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Volba tématu

Autorka se rozhodla prispét svoji praci k lepSimu vhledu do problematiky kvality Zivota
nemocnych s Crohnovou nemoci a ulcerdzni kolitidou.

Obecny pojem kvalita Zivota se v poslednich desetiletich stdle castéji objevuje ve
zdravotnictvi a to jak v Iékarskych oborech, tak i v oSetfovatelstvi. Studie sleduji, které
faktory mohou kvalitu Zivota ovliviiovat. Je proto uzite¢né a aktudlni zamérit pozornost na
vztah mezi informovanosti nemocného, jeho zdravotnim stavem a hodnocenim kvality
Zivota. Volbu tématu proto vidim jako pfinosnou.

Teoreticka cast

V teoretické ¢asti se diplomantka ve étyfech podkapitolach soustfedila na problematiku
anatomie a fyziologie travici soustavy, idiopatické stfevni zanéty, kvalitu Zivota u chronicky
nemocnych a Ulohu sestry pfi praci s touto kategorii nemocnych.

Empiricka cast
e Cile prace
Uvodem jsou formulovény tfi hlavni cile a stanoveno pét hypotéz. Cilem préce bylo
oveérit, zda mira informaci o chronické chorobé je dostateéna, zjistit, zda je rozdil v kvalité
Zivota pacientl v obou skupindch onemocnéni a jestli maji obavy ze zhorSovani zdravotniho
stavu.
e Uzité metody vyzkumného Setieni
Ke zjiSténi potrebnych udaji byl pouzit anonymni dotaznik, pfi jehoz konstrukci se
autorka inspirovala dvéma dotazniky, které sleduji kvalitu Zivota. Prvnim upravenym do-
taznikem byl HRQOL (Health Related Quality of Life) a druhym dotaznik SF 36 (ltem
Health Survey).
e Charakteristika zkoumaného vzorku
Sledovany vzorek tvori 80 respondentld, 40 nemocnych s ulcerézni kolitidou a 40
s Crohnovou nemoci. Jsou uvedeny vysledky zakladnich sociodemografickych udaja:
pohlavi, vék, rodinny stav, pocet déti a dosazené vzdélani.



e Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Diplomatka zpracovala dalSich 26 poloZek dotazniku. Nékteré vysledky jsou uvedené u
celé skupiny, ale tam, kde predpokladala rozdily mezi obéma skupinami onemocnéni,
sleduje rozdily a uvadi vysledky zvlast. Prace prindsi fadu zajimavych zjisténi, ktera
mohou pomoci zdravotnikim v kontaktu, diagnostice a Ié¢bé nemocnych s idiopatickymi
stfevnimi zanéty. Setfenim bylo zjisténo, Ye Crohnova choroba méa zavaznéjsi a horsi
pribéh. Pokud jsou ale nemocni v klidové fazi onemocnéni, je jejich kvalita Zivota
srovnatelna se zdravou populaci. Byly potvrzeny 4 z péti formulovanych hypotéz.

Prilohy
Odpovidaji zvyklostem.

Formalni zpracovani prace

PredloZend bakalarska prace ma 72 stran textu, 33 spravné zpracovanych tabulek a graf(.
Literarni prehled uvadi 28 monografii, ¢asopiseckych publikaci a internetovych zdroja.
Odpovida normam, zdkonnym ustanovenim a predpistiim pro psani zavérecnych praci.
Stylisticka Uroven prace je na dobré Urovni, jazyk priméreny odborné praci.

Rada konstatuji, Ze kolegyné Hoddsova pracovala velmi pilné na vybraném tématu. Od
samého pocatku plnéni ukolu byla plné zaujata sledovanou problematikou. VSechny vzniklé
problémy konzultovala, akceptovala pfipominky a poZzadavky vedouci.

Celkové hodnoceni prace
Z formalniho i obsahového hlediska odpovida predloZzena prace sledovanym cillim, zadnych

vevys

Vysledky jsou prakticky pouzitelné a podnétné pro dalsi studie s podobnym zamérenim.
Autorka prokazala, Zze dovede pracovat s odbornou literaturou, shromazdit a zpracovat
potfebnd fakta a vysledky zinterpretovat.

Doporucuji proto, aby se pfedloZena prace stala pfedmétem obhajoby.

Prace odpovida pozadavkiim kladenym na bakalafskou praci.
Doporucuji, aby se prace stala predmétem obhajoby.

Praci klasifikuji stupném vyborné
Otazky a pripominky k obhajobé prace

Vysvétlete, proc¢ vysledky Sylvie Havelkové, s kterymi v diskusi polemizujete, nejsou uvedeny
jiz v teoretické ¢asti a pro¢ jeji praci neuvadite v seznamu literatury.

Podpis vedouciho prace

V Praze dne 17. ledna 2012.






