Abstrakt

Ve své bakal&keé praci se zabyvam problematikou sesterské edukpooperénim
obdobi po hrudnich operacich. V teoretiakésti vys¥tluji pojem edukace, jeho
vyuZziti a realizaci ve zdravotnictvi, formy a meyoédukace. Nadale zmiji
neiastjSi hrudni operéni vykony, jejich strané vysétleni a mozné poopefai
komplikace. Z hlediska sesterské edukace popigdjfick pedoperani piipravu a
komplexni poopekmi p&i véetne moznych poopetaich komplikaci po hrudnich
operacich. V praktické&asti zji®uji metodou polostandardizovaného rozhovoru
s dophkovym pozorovanim postradané informace, které md@ati v poopermim
obdobi postradaji, zapamatovani si podstatnycthi lsedterské poopefai edukace
respondenty a spokojenost respondesat sesterskou edukaci v poogaran obdobi.
Cilem prace bylo zjistit, zda je sesterskd edukawaluktivni, a podle vysledk
Sefteni navrhnout nova ogeni pro zlepSeni edukace respondgemt tim padem i
oSetovatelské pé& v pooperénim obdobi. Kvalitgjsi, komplexni a zarove i
individualni gistup je pedpokladem co nejrychlejSi rekonvalescence respaade

brzky navrat do doméciho proedi.
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