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Posudek

Bakaldrskda prdce je napsana vrozsahu 49 stran odborného textu. Obsahuje abstrakt
v ¢eském a anglickém jazyce, 16 stran pfiloh a seznam zkratek. Literatura, ze které autorka
vychazela, je dostatecné obsdahla a ¢ita 33 odbornych publikaci a 4 internetové zdroje.

Volba tématu

Zvolené téma pro bakaldfskou praci je plné vyhovujici, protoZe operace hrudniku jsou
operacemi cCastymi, rlznorodymi a zde je duUslednd a vycerpavajici edukace pacient(
bezpochyby na misté.

Teoreticka cast

Abstrakt prace odpovida obsahu, véetné vybéru kli¢ovych slov. V ivodu autorka stanovila
cil prace a zd(raznila dlivod volby tohoto tématu. Teoreticka ¢ast je zamérena na sesterskou
edukaci pacientl po operacich hrudniku v pooperacnim obdobi. Obsahuje nékolik kapitol,
které se vénuji obecné problematice edukacniho procesu a obecné edukaci pacientl na
chirurgickém oddéleni. Dale se jiz autorka zaméruje na edukaci po hrudnich operacich, pfi
pooperacnich komplikacich a na specifickou edukaci pacientd po jednotlivych vykonech.
Pozitivné hodnotim kompletni obecnou edukaci pacientll. Obecnd edukace pacientli na
chirurgickém oddéleni je vhodné ¢lenéna a zasahuje do oblasti pfedoperacni i pooperaéni
péce. V pooperacnim obdobi se autorka zaméruje predevsim na pohybovy rezim, vyZivu,
hygienu, vyprazdriovani a dechovou rehabilitaci. Autorka struéné, ale vystizné informuje
¢tenare o nejéastéjsich hrudnich operacich. Posledni kapitola teoretické ¢asti je vénovana
konkrétni naplni edukace pacientli po jednotlivych operacich hrudniku. Pro Uplnost obecné
edukace bych doporucovala doplnit didaktické zasady.
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Empiricka cast

Autorka si zvolila za cile zjistit, zda respondenti byli spokojeni s edukaci v pooperacnim
obdobi, zda dostate¢né pochopili sdélené informace a zda nékteré informace pfi edukaci
postradali. Pro zjisténi téchto informaci byla zvolena metoda strukturovaného rozhovoru
s porizenim zvukového zdznamu, pro ktery méla autorka prace souhlas vSech respondentu.
Rozhovor obsahoval viechny poZadované otazky, které se vztahovaly k hypotézam a ciliim
prace. Vhodnost zvolené metody byla ovéfena v pilotnim Setfeni na dvou respondentech. Do
vyzkumu bylo zafazeno 28 pacientll, ktefi byli hospitalizovani ve Fakultni nemocnici
v Motole. Rozhovor s pacienty se uskutecnil tfeti az ¢tvrty den po operaci hrudniku. Autorka
stanovila 3 hypotézy, které byly vyhodnoceny a zaznamenany do tabulek i grafl. Druha
hypotéza vsak obsahuje dvé tvrzeni. Pro doplnéni u dvou pacientd s pooperacnimi
komplikacemi, autorka prace provedla kvalitativni vyhodnoceni rozhovoru. Tyto informace
byly doplnény jesté pozorovanim. Z vyzkumu vyplynulo, Ze nikdo z respondent(i nepostradal
zadné informace, 82 % respondentl si pamatovalo nejd(ilezitéjsi Udaje z pooperacni edukace
a 96 % respondentl bylo s edukaci spokojeno. Pfiblizné polovina respondentd by uvitala
doplnit edukaci jesté edukacnim letakem. V diskuzi autorka polemizuje nad vysledky a
v zavéru prace navrhuje opatfena pro praxi. Je na Skodu, Ze doporucéeni pro praxi neni vice
rozpracovano.

Prilohy

Prace obsahuje 8 pfiloh, které vhodné dopliuji danou problematiku.
Formalni zpracovani prace

Teoretickd cast prace je prehlednd, psdna kultivovanym jazykem. Fotodokumentace,
dopliujici teoretickou cast prace, patfi dle predpist zafadit do pfiloh. Citace odbornych
publikaci odpovidaji platné normé, citace internetovych zdroji platné normé neodpovidaji.
V préci by bylo vhodnéjsi pouzit z divodu lepsi orientace a prehlednosti jednotné grafy,
¢erna barva graf( plsobi ponurym dojmem.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Je patrné, Ze autorka vénovala praci ndleZitou pozornost a problematika, které se vénovala,
je dobre vyuzitelnd v praxi. Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakaldfskou préci.
Doporucuji k obhajobé
Praci klasifikuji stupném  velmi dobre

Otazky a pripominky k obhajobé prace

1) Jaké didaktické zasady je tfeba dodrzovat pfi edukaci pacientd?

V Praze, 15. ledna 2012 Mgr. MiluSe Kulhava





