Posudek oponenta bakalarské prace

Autor prace: Sara Kvasnickova

Ndazev prace: Vyuziti metody Affolter v ergoterapii
Vedouci prace: Mgr. Katefina Svécena

Jméno oponenta: MUDr. Petra Sladkova
Akademicky rok: 2010/2011

1. Pfehlednost a €lenéni prace

Bakalarska prace je ¢lenéna do osmi ¢asti, v€etné pfiloh.

V teoretické ¢asti autorka popisuje teoreticka vychodiska, diileZité prvky a cile modelu Félicie
Affolter. Dale strucné shrnuje zakladni principy, které je nutné respektovat pfi aplikaci tohoto modelu
v klinické praxi.

Praktickd ¢ast obsahuje vysledky z vyzkum, ktery probéhl na 11 pacientech ve Svycarsku. Hlavnim
kritériem pro jejich vybér byla porucha vnimani nebo obtiZe pfi planovani a zvladani ADL.

Pomér teoretické a praktické ¢asti je vyvdzeny, jednotlivé ¢asti prace na sebe logicky navazuji.

2. Formalni ndlezZitosti prace

Kvalitné jsou zpracované a vyhodnocené zavéry ziskané aplikaci Affolter modelu v klinické praxi.
Velmi ndzornd je také obrazovd dokumentace, barevné fotografie z pribéhu terapii s vyuZitim
Affolter modelu.

Autorka pouziva terminologii pIné odpovidajici Urovni bakalarské prace.

Kvalitné zpracovany je seznam literatury, véetné internetovych zdroja.

Mam vyhrady ke stylistické formulaci druhé vyzkumné otazky, ktera je ponékud krkolomna.

3. Cil prace

Cilem prace bylo zjistit, jak se v ergoterapii metoda Affolterové u lidi s poruchou vnimani vyuziva a
porovnat zplsob terapie podle Affolterové u lidi s rozdilnym stupném poruchy vnimani. Stanoveny cil
prace autorka splnila.

4. Pfehled problematiky

V Ceské republice se bohuZel tento koncept pFili§ v rdmci terapeutické intervence v rehabilitaci, ani
ergoterapii nepouZiva. Z tohoto dlivodu se tato bakalarska prace mlze vyuZit i jako esky psana
prehledna pomucka o Affolter modelu pro laiky i odbornou verejnost.

5. Metodologie

Studentka si stanovila dvé hlavni vyzkumné otazky:

1. Jak konkrétné mizZe ergoterapeut vyuzit metodu Affolterové v ergoterapii?

2. Provadi se v ergoterapii terapie podle Affolterové vidy stejné nebo se lisi u osob téZce postizenych
od zplsobu terapie u lidi s leh¢i poruchou vnimani?

Autorka si zvolila pro zpracovani praktické &asti kvalitativni vyzkum, pouZitym ndstrojem pro sbér dat
bylo pozorovani.

6. PFinos pro praxi



Za nejvetsi pfinos této bakalafské prace povazuji jiz samotné vytvofeni uceleného teského textu o
modelu Affolter. Velmi kvalitni je shrnuti vysledk vyzkumu (viz. str. 42) které mze slouzit jako
uziteCna praktickd pomacka pro ergoterapeuty pfi vyuZiti Affolter modelu v praxi.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokézala vyborné znalosti prace s elektronickymi zdroji, rovné? vybornou cizich jazyk(.
vétSina dostupné literatury je psana v néméiné nebo anglictiné.

V praktické ¢asti autorka vénovala hodné ¢asu piekladu &eského textu, a nasledné aplikaci Affolter
terapie v praxi.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledkem je pfehledny Cesky text o vwhodach i nevyhoddch terapie podle Affolter pacient(
s poruchou vnimani v ergoterapeutické praxi.

9. Zavéry a doporuéeni

Z vysledkd prezentovanych autorkou je zfejmé, ze Affolter model Ize prakticky vyuZivat pfi
ergoterapeutické intervenci a Ze je Zadouci kombinovat tento pfistup i s jinymi terapeutickymi
koncepty, napf. Bobath konceptem.

Z uvedeného vyplyva, Ze nejvétdim Uskalim v pouzivani tohoto modelu je ¢asova narolnost a nutnost
veliké trpélivosti ze strany ergoterapeutd i pacientt a ¢lent jejich rodiny, neZ se dostavf viditelné
efekty terapie.

10. Aktudlnost prace

Zvolené téma je velmi aktudlni, zajimavé i dob¥e zpracované. Autorka si sama vyzkousela, jaké
vyhody i nevyhody praktickd aplikace tohoto modelu pFinasi.

Jak sama studentka ve své praci uvadi, je opravdu k gkodé Ceskych pacient(l i ergoterapeutd fakt, ze
se tato metoda v praxi pouZiva minimalné

Pfipominky a otdzky k obhajobé:
* Jaky termin byste doporucila pouZivat pro terapii podle Affolter, jde o metodu, koncept nebo
model?
e Vite, kde se pofadaji kurzy a co byste doporucila ergoterapeutdm ktefi by je chtéli
absolvovat.
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