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POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

TEMA BAKALARSKE PRACE:
Deskrip ce techniky belnt ceskeho zakovskeho rekordmana v hladkem sprintu.

ZPRACOVALA: Lenka RYZAKOVA

Studentka Lenka Ryzdkova velmi dobfe splnil apoZadavky zadan ého ukolu bakal & ské prace.
Pti realizact bakalafské prace projevila maximalni zodpovédnost azeyménapeclivost.
PH zpracovani zvolené tematiky ahodnoceni wysledkd prokazovala dostatek twiiréiho pistupu.
Zadané ukol v vedouciho bakalafské prace plnila wéas. Velmi ¢asto dochazelak odbomym
konzultacim k vedoucimu bakalafsk é prace.

Lenka Ryzdkovapfistouptla k fedeni zadaného ukolu v teoretické ¢asti komplexné apodrobné
probirala pioblem atiku techniky b €hu ve sprinterskych disciplinach se zam éenim na kategoru
stariiho Zactva. Hodnotndje samotné analyza techmky béhu sprninterského Zikowvského
rekordmana v bghuna 60 metr, 150 metri a 300 metri. PH stanoveném pracovnim postupu se
zpracovatelka bakalafské prace opirala o literdami referst dostupnych odbomych védeckych
prament. Bibliografick¥ch citaci wyuZiva v pfiméfeném poétu, kterv odpovidarozsahu a
struktufe prace.

Razeni kapitol j e logické a Fefeni obsahu prace dokladuje, Ze studentka Lenka Ryzdkova méls
zvoleny postup promyéleny. Nazéavér bych chtél vwyzdvihnout aktuélno st fefené problematiky
avyznamnost zji iténych vysledkl vzhledem k hodnoceni techniky béhu Zakovského rekordmana
ve sprinterskych disciplinach.

Bakalafskaprace svym rozsahem 63 stran textové ¢ast spliujepoZadavkynatento druh
ZavVErecne prace.

Hodnoceni:

V Praze, 5. 9. 2011 Ales Kaplan
vedoud bakal afské prace



