
UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE

ZÁZNAM O PRŮBĚHU OBHAJOBY

BAKALÁŘSKÁ PRÁCE

Název práce: Deskripce techniky běhu českého žákovského rekordmana v hladkém
sprintu

Jazyk práce: čeština

Student: Lenka Ryzáková
Fakulta: Fakulta tělesné výchovy a sportu
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Tělesná výchova a sport

Vedoucí / školitel: Mgr. Kaplan Aleš, PhD.
Oponent(i): Mgr. Hojka Vladimír

Předseda komise: PaedDr. Jitka Vindušková CSc.
Členové komise: Mgr. Aleš Kaplan PhD.

Mgr. Vladimír Hojka

Datum obhajoby: 08.09.2011
Průběh obhajoby: Studentka představila svoji práci. Sama pracuje jako atletická trenérka. Již

v průběhu prezentace odpověděla na otázky oponenta.
Byla diskutována technika dokroku mladých talentovaných sprinterů ve
srovnání s dospělými sprintery. V odborné rozpravě o moderní technice
sprintu prokázala výbornou orientaci v dané problematice
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