PRILOHA C. 1: Dotaznik ESPAD 2007

ESPAD 2007
The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs

Dotaznik pro studenty
Mez zacnete, prectéte =i ndsledujici informace

Tento wyzkum je soutdsti mezindrodni studie o uzivdni olkehelu, drog a tabdku mezi
studenty vaSeho véku. Pldnuje se, Ze do studie se zapoji vice nez 35 evropskych zemi
Viyzkum je pedporovdn Pempidou Group - Skupinou pro speluprdei v boji proti zneuzivdni
drog a nezdkonnému pasowdni drog pri Rodé Evropy. Predchozi studie byly realizovdny
v letech 1993, 1999 a 2003.

Vv Ceské republice se na Fefeni studie podili nékolik instituci: Mdrodni monitorovaci
stredisko pro drogy a drogové zdvislosti, Psychiatrické cenmtrum Praha pri 3. Lékarske
fakulté Univerzity Karlovy., Stdtni zdrovotni (stav o Lékorské informocni centrum.
Vysledky wyzkumu budou pouZity pro srovndni situace v oblosti uZivdni tabdku, alkoholu a
drog v evropskych zemich. Zprdva nebude obsahovat vysledky jednotlivych trid ani Skol.
Vase trida byla nomdtkou wbrdna, aby se zd€astnila této studie. Jste jednim z priblizné
9000 studentll v Ceské republice, ktefi se této studie GEastni.

Dotaznik je zcela anonymni - nebude obsohovat Vase jménc, ani Zddné jiné informace,
které by wvds mohly individuding identifikovat. Po wyplnéni vieZte dotoznik do obdlky a
zalepte ji. Ani na ni nepiste své iméno. Po skonceni obdlky shromdzdi wzkumny asistent.
Md-li byt tato studie Gspésnd, je dilefité, obyste odpovidali uvdzlivé o upFimné. Vase
adpovédi jsou povaZovdny za diverné.

Uéast ve studii je dobrovelnd Marazite-li v dotazniku na otdzku, na kterou z néjakého
divodu nechcete odpovédét, nechte ji prosté nezodpovézenou,

MNejde o zddny test. Meexistuji zde sprdvné ani Spatné odpovédi. U vetsiny otdzek jsou
predznacend odpovédi. Pokud mezi nimi nemajdete odpoved’, kterd by wystihovala Vds
ndzor nebo VaoSe zkuSenosti pfesné, oznofte odpoved’, kferd je wyznomem nejblize. Na
otdzky odpovidejte tak. ze kfizkem cznadite pFisluSny ramedek.

Doufdme, ze Vds prdce na dotazniku zaujme. Pokud budete-mit néjoké dotazy (nejasnosti),
prihlaste se. Asistent wzkurmu pfijde k Vasi lavici a podd Vidm wysvétleni.

Dekujeme vam predem za Vaii icast.

[ -
Prosim, maZete zacit.



NEZ ZACNETE, NEZAPOMENTE SI PRECIST POKYNY NA 1. STRANE.
Svou odpoved uvadéjte tak, Ze u kaZdé otdzky oznatite kiizkem "X" odpovidajici étverefek.

Nasledujici otazky se tykaji idajd o Vas.

1. Jste:
1 01 Muz
200 Zena

2. Kdy jste se narodil/a?
Raok: 19| | | Mésic:] | |

3. Jak éasto (pokud vubec) délate nasledujici véci? (Oznaite jeden rameek v kazdém

fadku.)
Mikdy Parkrat Jednou Asporf Teméer
Za £i 2x jednaou denng
ok zamésic  zatyden
a)Hraji peéitaové hry . ... ... .. ... .. O O O O O
b) Aktivne sportuji,
(atletika, posilovaniapod.} ... ... . ... .. O O O O O
c) Ctu pro zabavu knihy
(nepotitejte Skolni uéebnice) . .. .. ... ... .. O O O O O
d) Chodim veter za zabavou
(disko, kavarna, vefirkyatd.) . . ... ... ... [ O O O O
e} Jiné koniéky (hra na hudebni
nastroj, zpév, kresleni, psani, atp.) .. ..., . .. O O O O O
f) Chodim s prateli do nakupnich center, po ulici,
do parku atd. jentak prozabawvu . . ... ... ... O O O O O
g) Surfuji na internetu (chat, hry, muzika g).).. .. O O O O O
h) Hraji na automatech
(takowych, kde se daji vyhrat penize) . . ... .. O O O O O
1 3 3 4 5

4. V kolika dnech jste za POSLEDNICH 30 DNi zameskal/a 1 nebo vice

vyucovacich hodin? (Oznaite jeden ramecek v kazdém Fadku )
Ani 1 den 2dny 3-4dny 56dni  Tdni

jeden nehao vice
ajPronemog oo e o cemrngesa O O O O O
b) ProtoZe jste wynechalla nebo se "ulilla™ . .. ... O O O O O O
oy prpch: dGvodt oo s rnalersnsrraEe O O [ | m|
1 z 3 4 5 5

5. Jaky byl Vas prumérny prospéch z posledniho vysvédéeni?

101,00-15 s03,01-35
20151-20 0 3,51-40
20201-25 FO0401-45

+0251-30 g0 4,51 a hordi



MNasledujici £ast dotazniku se tyka cigaret, alkoholu a jinych drog. Dines se o téchto vécech £asto miuvi,
ale existuje malo pfesnych informaci. Proto potfebujeme vEdét vic o skuteénych zkusenostech a
nazorech lidi Vaseho véku.

Nasledujici otazky se tykaji KOURENI CIGARET.

6. Jak obtizné by podle Vaseho nazoru pro Vas bylo sehnat si cigarety, kdybyste o
né stal/a?

1 0 Nemozné

200 Velmi obtizne

201 Pomémé obtizna

4+ Pomémé snadng

50 Velmi snadné

&1 Nevim

7. Kolikrat v Zivoté (pokud vubec) jste koufil/a cigarety?

Mildy 1-2 35 &-8 10-19 20-39 40 nebo
krat krat krat krat krat vickrat

| | | (] O [ |

1 2 ke 4 5 g 7

8. Jak €asto a kolik cigaret jste koufil/a béhem POSLEDNICH 30 DNi?

1 0 Vibec nekourilia

200 Méné nez 1 cigaretu za tyden
200 Kouiil/a, ale ne denné

4 [0 1-5 cigaret denné

50 6-10 cigaret denné

s 11-20 cigaret denné

7 O Vice neZ 20 cigaret denné

9. V jakém véku (pokud viibec) jste POPRVE zkusilla nasledujici véci? (Oznaéte jeden
rameiek v kaZdem fadku.)

Poprve ve veku:

Mikihy Flet 10 let 11 let 12let 13 let 14 =t 13let 16 et
ci gi

dfive pozdsi
a)Koufil'a preni cigaretu . . . O O O O O O O O O
b)Koufilla cigarety denné. . O | O O O O O O O
1 2 3 4 5 & 7 E: 5



Nasledujici otazky se tykaji ALKOHOLICKYCH NAPOJU - véetné piva, vina a destilati.

10. Jak obtizné by podle Vaseho nazoru pro vas bylo sehnat si nasledujici
alkoholické napoje, kdybyste o né stalfa? (Oznaite jeden rameiéek v kazdém

fadku.)
MemoZng Velmi  Trochu Celkem Velmi  Mevim
obtizng obiiZné snadne snadné

a) Pivo (nepotita se nealkoholicke pivo) . .. .. O O O O O O
c) Alkopops (limonady s obsahem alkoholu

napf. vodky, prodavané v cbchodech) . . . .. O B O O O O
d)VINO .. O O O O 0 0
e) Destilat (vodka, rum, slivovice aj.,

vEetn& michanych napaojd

napi.ginsfonikem) ... ... .. O O O O O [

1 2 3 4 5 g

11. Jak éasto (pokud viibec) jste pil/a néjaky alkoholicky napoj? (Oznaéte jeden

rameéek v kaZdém fadku.)

Mikdy  1-2x 3-5x 6-S 10-19¢  20-30x  40x i

vicekrat
a)Viavotd O a O 0 O O] [
b) B&hem poslednich 12 mésich . O O O O O O O
c)Béhem poslednich 30dnG ... O O O | O ] |
1 3 3 4 5 g 7

12. Zamyslete se nad PGSLEDNiI}ﬂI 30 DNY. Jak ¢éasto (pokud viibec) jste pil/a
néktery z nasledujicich napoju? (Oznaéte jeden rameéek v kaZdém Fadku_)

Kolikrat
Mikdy  1-2% 3-5x f-Gix 10-18x  20-39%  40x &i vicekrat
SYEIND s e e a (| [} [ 8| ] |
c) Alkopops (limonddy s obsahem
alkoholu) «ocvoms o ven e [ O O | | I 1
AV o s s s | 1 ] | ] u |
e) Destilat (vodka, rum, slivovice aj.,
vEetng michanych napojl
napf. gin s fonikem) ......... O ] O O O ] [
1 2 2 4 5 & 7

Nasledujicl otazky se tykaji dne, kdy jste naposledy pilia alkoholicky napol.

13. Pred kolika dny jste naposled pil/a alkohol?
1 O Nikdy nepiji alkohol
20 Pfed 1-7 dny
20 Pred 6-14 dny
4 Pred 15-30 dny
50 Pred mésicem a2 rokem
&0 Vice neZ pfed rokem



14, Zamyslete se nad POSLEDNIM DNEM, kdy jste pilfa alkohol. Jaky alkoholicky napoj to

byl?
1 O Nikdy nepiji alkohol
O Pivo (nepotita se nealkoholické)

1 0 Alkopops (alkoholizovang limonady napf. s vodkou)

10 Vino
1 O Destilaty
14a. Kdyz jste pil/a naposled néjaky
alkohol, pil/a jste pivo? Pokud ano,
pfiblizné kolik?
1 [ Nikdy nepiji pivo

200 Mepil'a jsem pivo, kdyZ jsem naposledy
néca pilia

20 Méné nez 1 1ahev (tj. méné nez 0,5 litru)

47 1-2 lahve (0.5 aZ 1 liir)

51.3-4 lahve (1,5 a2 2.0 litry)

& Vice neZ 4 lahve (vice nez 2 litry)
14c. KdyZ jste pilfa naposled néjaky
alkohol, pilfa jste alkopops (alkoholizované
limonady napi. s vodkou)? Pokud ano,
priblizné kolik?

1 [ Nikdy nepiji alkopops

20 Nepila jsem alkopops, kdyZ jsem naposledy
néco pilia

20 Méné nez 2 lahve (tj. méné nez 0,5 litru)
41 2-3 lahve (0.5 aZ 1 lifr)

51 4-6 lahvi (1.5 aZ 2 litry)

&1 Wice neZ 7 lahvi (tj. vice nez 2 litry)

14d. Kdyz jste pilla naposled néjaky alkchal,
pilfa jste vino? Pokud ano, pfiblizZné kolik?

1 O Nikdy nepiji vino

20 Mepilia jsem vino, kdyZ jsem naposledy
néco pilfa

20 Méné ne? sklenku (tj. méné nez 2 decilitry)

4] 1-2 sklenky (2 aZ 4 deciliiry)

50 34 sklenky (asi 5 a2 7 decilitnl)

&0 Celou lahey (vice neZ 7 decilitri)
14e. Kdyz jste pilla naposled néjaky alkohol,
pilfa jste destilat (tj. tvrdy alkohol) [zahrnuji se
i destilaty konzumované v michanych
napojich]? Pokud ano, pfibliZné kolik?

1 01 Mikdy nepiji destilaty

20 Nepilla jsem desiilat, kdyZ jsem naposledy
néco pilla

2 [0 Méné nez 2 malé panaky” (1. méné nez 0.5 deci)

4 [ 1 a7 2 velké panaky (0.5 aZ 1 deci)

5 [ 3 a2 5 vellkych panakl (. 1,5 aZ 2,5 decilifru)

& [ Vice nez & velkych panakl (fj. vice neZ 2.5 dcl)

14f. KdyzZ jste naposledy pil/a alkohol, pil/a jste méngé, stejné i vice, nez obvykle pijete?

1 Méné
2 Stejné
20 Vice

14g. Pokuste se, prosim, oznaéit na £kale od 1 do 10, jak silné jste byl/a opily/a, kdyz jste
naposledy pilia alkohol. {(Pokud jste necitil/a Zadny déinek alkoholu, oznaéte 1.)

Vilbec

-3
Fa
£
£n

17 T1 Nikdy nepiiu alkohol

Bylfa jsem silng opilyfa, nemohifa
jsem si vzpomenout, co se stalo

wr

7 g 2 10

B | (] B ]




Nasledujici otazky se tykayi Vasi konzumace alkoholu v poslednich 30 dnech.

15. Zamyslete se nad POSLEDNIMI 30 DNY. Kolikrat (pokud vibec) jste si
koupilfa pivo, vino nebo destilat v néjakém obchodé nebo supermarketu
pro svou vlastni spotfebu? (Oznaite jeden rameéek v kazdém fadku.)

Nikdy ~ 1-2 35 69 1019 20kt
krat krat  krat krat nebo vicekrat

a)Pivo (nepotita se nealkohalickg). . .~ 0O O O 0O 0O 0
c) Alkopops (alkoholizované
limonady napf. s vodkou) . .. . ... .. O O O O O O
dyVIno .. o O O O O 0
e} Bestilat oo spoeinms snann [ O O B ] [

1 2 3 4 5 g

16. Kolikrat (pokud vibec) jste v POSLEDNICH 30 DNECH pil/a alkoholické
napoje v hospodé, restauraci, baru, na diskotéce apod.? (Oznaéte jeden rameiek v
kazdém fadku.)

Mikdy —1-2 35 69  10-19 20kt
krat krat  krat krat neho vicekrat

- 10 S o I T e N e S PN ML O O O O O O
c) Alkopops (alkoholizované

limonady napf. s vodkou) . ... .. .. O | O O | O

dyVIno 0 O O O O 0

e)Destilat . ... ... ... ... ....... O | O | I O

2 3 4 5 g

17. Méjte na mysli POSLEDNICH 30 DNI. Kolikrat (pokud vibec) jste vypil/a pét
nebo vice sklenic alkoholu za sebou (to znamena pii jedné prilezitosti)?
{"Sklenice alkeholu” znamena sklenici vina (2 dcl) nebo 0.5 | piva, nebo jednu skieniéku (0,5 deci)
destilatu).

1 O Ani jednou

20 Jednou

20 Dvakrat

4 T Trikrat aZ patkrat
50 6 aF 9x

£ 10x a vicekrat

Dalsich nékolik otazek se rovne? tyka konzumace alkoholu

18. Kolikrat (pokud vabec) jste byl/a opily/a tak, Zze jste mél/a problémy s chuzi,
s mluvenim, zvracel/a nebo si nepamatoval/a, co se stalo? (Oznaite jeden
rameéek v kazdém fadku)

Nikdy —1-2 35 69 1019  20-39 40nebo

krat krat  krat krat krat  wicekrat
alZacelyZivot . .. ... .. .. .. ... O O O | O O E]
b)Za poslednich 12 mésich .. .. .. .. m| O m| O O | m|
c)Za poslednich 30dnd ... ... ... . O O O O O O O
1 2 3 4 5 5 7



19. V jakém véku (pokud vubec) jste POPRVE udélal/a &i zkusil/a nasledujici véci?
(Oznaéte jeden rameéek v kazdém Fadku.)

Poprvé ve véku: Mikdly 9 let 10 let 11 let 12let 13 et 14 et 151et 16 let
dF?l.'e :u:l;{llégi
a) Pilfa pivo (alespon 1 sklenici) . . O b | O O | B [ | B
) Alkopops (alkoholzovana
limonady napf. s vodkou)
(alespof 1 skleniciy ... .. ....._. (| || (| (| O B | l |
d} Filia vino (alespon 1 sklenici) . O O O O | O O | O
) Pilfa destilat (alespof 1 sklenku) O O O O 8| O | | O
f)Opilasealkoholem .......... O O O O O 0 | | O
1 2 3 4 5 & 7 L] g

20. Do jaké miry je pravdépodobné, Zze by u Vas nastaly nasledujici situace v
souvislosti s pitim alkoholickych napoju? (Oznatte jeden rameéek v kazdém Fadku.)

Yelmi Pravdé- Mejisté Mepravdé- Yelmi
pravdé- podobng podobné  nepravdé-
podobngé podobné

a)Citilfabychseuvolnéné . . ... ... ... .. .. O O O O o
b} Dostalia bych se do potiEis policii . .. . . .. O ] O O O
c)Uskodilo by mito zdravotné . .. .. ... .. O O O O |
d)Citilfabychsesfastnyla . . ........... .. O O O O |
e)Zapomnélia bych na své starosti . ... .. ... O O O O O
f) Memohl/a bych prestatspitim ... ... ... .. O O O O O
g)Mélfa bych kocovinu .. ... ... ... O O O O |
h) Byl'a bych pratelstéjsi a oteviendjsi. . ... .. O ] O O O
i) Udélalia bych néco, éeho bych litovalla. ... O O O O =
1) Wic bych se bavilfa, vic bych si uZifa zabavu . . O O O | |
kiBylobymidpatné . ... ... .............. O O O | |
1 2 3 4 5

21. Jak casto jste mél/a v dusledku Vaseho uzivani alkoholu v POSLEDNICH
12 MESICICH nékteré z nasledujicich problému? (Oznaite jeden rameiek v kazdém

radku.) Mikdy 1-2 35 G-9 1019 20-39 40 nebo
krat krat krat krat krat vicekrat
AYRVEEKR o i O O O O O O O
b)Mehoda nebo zranéni (draz) ... . .. O O O O O O O
c) Problémy ve vztazich s rodigi . . .. .. B O O O O O O
d) Problémy ve vztazich s pfateli . . .. . O O O O O O O
e) SniZena vykonnost ve Skole nebo
WG D S I SR R R O O O O O Bl O
f} Obét loupeZe nebo kradeze . ... .. .. O O O O O O O
giMNesnazespolicii . _ ... ... ... ... O O O O O O |
h) Piijeti do nemocnice, na jednotku
intenzivni péée ¢i krizového centra .. O O O O O O O
i) Sexbezochrany . . .............. O O O O O O O
|} Sexualni zkusenost, jiz jste druhy
den ltovalfa:c s s ossrsmessn O O O O O

.;
i m
it
.
o
o
-



Léky na uklidnéni, jako napf. Diazepam, Radepur, Defobin, Meprobamat a jiné, jsou léky, které
léxaf nékdy lidem pfedepiswji na uklidnéni, proti nespavosti nebo aby se uvalnili. Tyto léky se v
lekarnach vydavail na lékafsky pfedpis.
22. Uzivalla jste nékdy leky na uklidnéni nebo sedativa, protoze Vam je
1 O MNe, nikdy
2 O Ano, ale ne déle nez th tydny
2 O Ano, tfi tydny nebo déle

Nasledwici otazky se budou tykat uZivani marnhuany a hadise

23. Jak obtizné by podle Vaseho nazoru pro Vas bylo sehnat si marihuanu nebo
hasis, kdybyste je chtél/a?

1 O MemoZné

2 O Velmi obtizné

2 OO0 Pomémé obtiZné

4 [0 Pomémé snadné

5 O Velmi snadné

& O Nevim

24. Kolikrat jste uZil/a (pokud viibec) marihuanu ("travu™) nebo ha$i? (Oznaite
Jeden rametek v kaZdéem Fadku.)

Mikdy  1-2 35 6-9 10-19  20-39 40 neho

krat krat krat krat krat vicekrat
ayfacely Zivot .. oo oo oo O O O O O O O
b) Za poslednich 12 mésich . . .. . O m| [ O O O O
c)Zaposlednich 30 dnd . ... ... .O m| O O O | |
1 2 3 4 5 & 7

25. V jakém véku (pokud viibec) jste POPRVE uzil/a marihuanu nebo hasis?

1 O Nikdy

2 0 9 let nebo diive

2 010 let

4 O 11 let

5 012 let

6 O 13 let

7014 let

e O 15 [et

7 [0 16 let nebo pozdéji

26. Mél/a jste nékdy moznost zkusit marihuanu nebo hasis a presto jste to
neudélal/a?

10 Ne 0 Ano = Kolikrat v Zivoté se Vam to stalo?
2 O 1-2krat 5 O 10—19krat
2 [0 3-5krat g [ 20-3%9%krat

4 [0 6-%krat 7 O 40 a vicekrat



Nasledujici ofazky se budou tykat uZivani nékterych jinych drog

27. Jak obtizné by podie Vaseho nazoru pro Vas bylo sehnat si nasledujici véci,
kdybyste o né stal/a? (Oznatte jeden rameiek v kaZdém fadku.)

MemoZné  Velmi  Trochu  Celkem Velmi MNevim
obtizné obiiZné snadné snadné

a) Pervitin, amfetaminy .. .. ... ... ... ... O O O O O [
b) Léky na uklidnéni (bez predpisu) . .. .. .. O O O O [ [
ciExtazi .. ... ... ] [ | O a O
dyTékavélatky ... ... ... . . O ] O O 0 0

1 2 3 4 5 5

28. Kolikrat jste uzil/a (pokud vibec) extazi? (Zaskrinéte jedno okénko v kaZdém Fadku)

Nikdy 1-2 35 -0 10-19  20-30  40neho
krat krat krat krat krat vicekrat
a) Za cely Zivot .. e H O O O O O O
b} Za pcsledntch 12 mésicl . sz 1 1 O O 0 O
c) Za poslednich 30dnd ... O O O | O O |
1 2 3 4 5 & 7

28B. Kolikrat jste uzil/a (pokud viibec) heroin nebo néjaké jiné opiaty (kodein,
braun atp.)? (Oznaite jeden ramedek v kazdém fadku.)

Mikdy 1-2 35 g-9 10-19  20-39 40 nebo

krat krat krat krat krat vicekrat
ayZacelyzivot o O 1 1 O O [ O
b} Za poslednich 12 mésici.............. | u [ O O O |
c) Zaposlednich 30dnd .. 5| O O O O | m|
1 2 3 4 5 6 7

28C. Kolikrat jste uzilla (pokud vubec) pervitin nebo néjakeé jiné amfetaminy?
(Oznaéte jeden rameéek v kaZdém fadku.)

Nikdy 1-2 35 6-0 1019 20-39 40 nebo

krat krat krat krat krat vicekrat
a) Za cely Zivot. . PP PRI E O O O O O O
b) Za poslednich 12 mésict.....o.ooooeen. [ O O O O O O
c) Zaposlednich 30dnd ... O O O O O . O
1 z 3 4 5 & 7

29. Kolikrat (pokud viibec) jste éichal/a néjakou tékavou latku (toluen, rozpoustédia
atp.), abyste se ji omamil/a? (Oznaéte jeden rameéek v kazdém fadku.)

Mikdy — 1-2 35 6-9 1019 20-39 40nebo

krat krat krat krat krat vicekrat
a) Za cely Zivot .. s s e 2] O O O O O ]
k) Za poslednich 12 mésicl . s I O O O O | |
c) Zaposlednich 30dnd ... 0O O o O 0 | O
1 2 k] 4 5 g 7



30.Kolikrat za svuj Zivot (pokud vubec) jste uzilla nékterou z nasledujicich
drog? (Oznaéte jeden rameéek v kaZdém fadku.)

Nikdy —1-2 5 69 10-19 2039 40 @
krat krat krat krat krat vice
a) Leky na uklidnéni, sedativa
{bez doporuteni lékafe) ... 0O o 5 O O O O
b) Pervitin {amfetaminy) ... O O O B O O O
c) LSD nebo jiny halucinogen ... O O O O O O O
d) Krak _. . O a 0 | O M [
e]!{okam SRR B O O O | O O
DiNetaling. ..o e [ a O O O [ M
g} Heroin | O O O o O O
h) Halucinogenni hDUtI‘,-' flyschiavky}..._.. O | O O O O O
i) GHB.. | O O B O [ [
)] Anahﬂlmke stermdy nebo
prostredky dopingu ... Bl o o O O O O
k) Drogy uZité injekéné
{heroin, pervitina).) ... O O O O O O O
[} Alkchol spolustéky ... 0O o B O O O O
1 z 3 4 5 5 7

JOB. Uzivall/a jste nékdy nékteré z uvedenych latek?

{Oznatte jeden rameiek v kaZdém fadku.)

Ne Ano, béherrj Ano, b&hem Ano, nékdy
posl. 30 dnd posl. 12 mésich v Zivoig
a)L5D nebo jiny halucinogen ... O O O O
b)Kokaiy o O O O O
c)Halucinogenni houby..._........_... 0O O O O
1 z 3 4

31. V jakém véku (pokud vibec) jste POPRVE udélal/a nebo zkusil/a nasledujici

VEci? (Oznatte jeden rameiek v kaZdém fadku.)

Poprvé ve véku:
Mikdy Elet 10kt 11let 12t 13let 14iet 150et 16 et
ci

drive p;‘-cl:-zd&ii

a) Zkusilfa pervitin, amfetaminy ... 0 ] ] O El ] O ] O
h} UZivalia 1éky na uklidnéni

(hez doporuteni lékare)............. O O B O O 0 O [ ]

c) Zkusilla extazi.. . I u ] O B! |1 [} | O

dj Cichalia prchave iatk ') itoluen a) 0O [ (| | 1 B O | O

e) Zkusila alkohol spolu s leky.......... O ] ] | | O O [ O

1 2 3 4 & g 7 g 9



32. Jak éasto jste mél/a v dusledku Vaseho uzivani drog (napi. marihuany, extaze,
amfetamint apod.) v POSLEDNICH 12 MESICICH nékteré z nasledujicich
problému? (Oznaéte jeden rameéek v kazdém fadku.)

Mikdy 1-2 35 6-9 1019 20-39 40 nebo

krat krat krat krat krat vicekrat
T RATE T R B e R S e | O O O O O O
biMNehoda nebo zranéni l[uraz} ............. O O | O O | |
c) Problémy ve vztazich s rodiéi........... O O O O O O O
d) Problémy ve vztazich s pfateli......... O O O O O | O

e) SniZena wykonnost ve kole nebo

W PIRCT s e e s it s O O O | O O O
f) Obét loupeie nebo kradeie ... O O OJ O O O O
g) Nesnaze s policii............... I O O O O O O

h) Piijeti do nemocnice, na ;ednotku

intenzivni pefe i krizového centra .. O O O O O O O

i) Sexbezochrany ... O ] O O O | O
1 Sexudlni zkusenost, jiZ jste druhy

denliovalla........ ... O O O O O O O

1 2 4 5 g 7

33. Kolik penéz jste v POSLEDNICH 30 DNECH utratil/a za tabak, alkohol a
marihuanu nebo hasis§? (Oznatte jeden ramedek v kazdém Fadku.)

a 100 KE  101-200 201-400 401-800 801-1500 1500 KE
nebo mené Kc ki KL K neho vice
a) Tabak ... O O 0 O O 0 O
b Alkohgl o T a O O | ] O
¢) Marhuanathadis....................... 0O O O O O O O
1 2 3 4 5 g 7

J34. Podle Vaseho odhadu, kolik z Vasich pfatel... (Oznatte jeden rametek v kazdém fadku.)

Mikdo Malokdo Mekolik “etsina Waichni

a) koufi cigarety .. e
b)pie alkoholrcke napofe {pwo vino, destllat]l .................

c)se cbéas opije.. S sy

d) kouri manhuanu neho hams .
e)bere [éky na uklidnéni (bez dopomcem Iekare}

f) bere extazi..

g)Eicha tékavé tatk}r [tcnl'uen apod ]

gt i 1 v o o

Oooooonoag
“Ooooooa
o - I T o
S o |

ha



35. Neéktery z Vasich starsich sourozenct....... (Oznaéte jeden ramecek v kaZdém

fadku.)
Memam
) stargiho
Ano Ne Mevim  sourczence

a) koufi cigarety ..o O O O O
b} pije alkcholické napoje (pivo, vino, destilat) ... O O O O
c)se obéas opije .. PPN O O O
d) kouri manhuanu nehn hasm ........................... E O O O
e)bere leky na uklidnéni (bez doporut. lekafe).. O O O O
D bemadan:: .ooos e s s o O O O O
g)ticha tékavé latky (toluenapod.) ... O O O O
1 z 3 4

36. Jak velke je podle Vaseho nazoru riziko, Ze si lidé uskodi (fyzicky nebo
néjak jinak), KDYZ .. (Oznaite jeden ramecek v kaZdém fadku.)

7adné Malé  Stfedni Velké  Nevim
riziko riziko rziko riziko

a) koufi pfileZitostné cigarety ... O O O O O
b} koufi jeden nebo vice balikd

cigarel denne’ oo s e o O O O O O
c)piji jednu neba dvé sklenice

alkoholukazdyden ... ... O O O O O
d}piji £tyfi nebo vice sklenic alkoholu

temél kazdyden ...l O O O O O

e) piji pét nebe vice sklenic alkoholu
kazdy vikend . R 5 O O O O

) wZiji manhuanu netn:: hasm

jednou nebo dvakrat .. O O O O O
g) kouri pfileZitostné marhuanu nebo hasig..... O O O O O
h) koufi pravidelng marihuanu nebo hasdis....... O O O d O
i) uZiji extazi jednou nebodvakrat ... O O O O O
|} berou extazi pravidelné O O | O O
k) uZiji pervitin (amfetaminy) jednou

nebo dvakral ..o O O O O O
[} berou pravidelné pervitin (amfetaminy) ... O O O =} O

1 z 3 4 5

Nasledujici otazky se tykaji Vasi rodiny. Pokud Vas vychovavall pfevainé neviastni rodice nebo
nékdo jiny, odpovézfe za né. I'u'apﬁkfad méte fi jaf{ nedasfm’ha tak vlasiniho ofce, odpovézie za

37. Jaké vzdélani ma Vas otec?
1 O Zakladni (nebo nadokonéené zakladni)
2 O Je wyuieny
3 O Ukoncil stfedni skolu s maturitou
¢ [ Medokonéene vysokoskolske
5 00 Ukonéena vysokoskolske
& 1 Nevim
7 O Nic z toho se nehodi



38. Jake vzdélani ma Vase matka?
1 [0 Zakladni (nebo nedokonéené zakladni)
2 O Je vyutena
3 O Ukonéila stfedni Skolu s maturitou
4 [ Nedokenéené vysokodkolske
5 [ Ukonéené vysokoskolské
5 [0 Nevim
7 [ Nic z toho se nehodi

39. Jak dobfe je na tom Vase rodina ve srovnani s jinymi rodinami u nas?

1 O Je velmi bohata 5 O Je spise chudsi
2 O Je dost bohata & O Je dost chuda
2 O Je spise bohata 7 O Je velmi chuda

4 [ Je tak asi praméma

40. Kdo z nasledujicich lidi s Vami Zije v téze domacnosti? (Oznaite kazdou
z odpaovidajicich moZnosti)

1 O Ziji sam 1 O Bratr/bratfi (vlastni i nevlastni)
1 1 Otec 1 [0 Sestraly (vlastni | nevlastni)

1 O Nevlastni otec 1 1 Dédedek, babitka

1 O Matka 1 O Jini pfibuzni

1 O Nevlastni matka 1 [ Jini lidé neZ pribuzni

41. Jak jste spokojen/a s Vasim vztahem k ...... (Dznatte jeden rametek v kaZdém Fadku.)

Ani Hemarm
Welmi spkojen/a, ani Spide Zrela takovou
Spokojena Spokojenda  nespokojena  nespokojenfa  nespokoien/a osobu
a}matee: o mams O O O O O O
b ater:.oiniisae @ | O | O O
c) pffﬁeh:lm .................. o | o 1 £ O
1 2 3 4 5 6

42. V jaké mife se na Vas vztahuji nasledujici vyroky? (Cznaite jeden rameéek v kazdém Fadku.)

Widy Casto Nékdy Malokdy Nikdy

a) Mirodice uréuji pravidla, co smim doma délat. O K| O O |
b)) Mi rodiée uréuji pravidla, co smim délat venku. .. [ O O O [
c) Mi rodice védi, s kym travim vefery............. O O O = |
d) Mi rodite védi, kam chodim veder ven................ = O O | |
&) Mi rodite jsou na mé hodni a maji o mé starost .. [ O O O O
f) Dostava se mi emoéni a citové opory od rodiéd ... O O O | (]
g} Snadno si mehu pljéit penize od rodidd . O O O O O
h) Dostavam od roditt penize jako darek ... | O O O |
i) Mj nejlepsi pfiteliMoje nejlepsi pfitelkyné
projevuje zajem a sympatie vacimng ... 0O O O O (]
j) Dostava se mi emoéni a citové opory od mého

nejlepsing pfitele/pfitellyng O O O |

_‘
M0
w.
Y
i



43. Védi Vasi rodice, kde travite sobotni vecery?

1 0O Vidy

2 O Vétdinou

3 O Mékdy

¢ O Obvykle ne

44, Pokud jste uz nékdy zkusil/a marihuanu nebo hasis, myslite si, Ze byste to fekl/a
v tomto dotazniku?

1 O JiZ jsem feklfa, Ze jsem to zkusil/a
2 [ UrEité ano

2 O Pravdépodobné ano

4 O Pravdépodobné ne

5 [ Urtité ne

Nasledujici 2 otazky se tykaji opét alkoholu

45. Kolik dni jste v POSLEDNICH 30 DNECH pil/a néjaky alkohol jako pivo, vino
nebo destilaty?

1 O Nikdy v poslednich 30 dnech

2 [0 1 den v poslednich 30 dnech

2 O 2 dny v poslednich 30 dnech

4 [0 3 dny v poslednich 30 dnech

50 1denv tydnu

& O 2 dny v tydnu

7 O 34 dny v tydnu

g OO0 Kazdy den nebo skoro kazdy den v poslednich 30 dnech

46. Zamyslete nad béznym dnem v POSLEDNICH 30 DNECH, kdy jste pil/a
alkohol. Kolik sklenek alkoholu jste vypil/a? (Sklenkou alkoholu se mysli 2 del vina
nebo 0.5 | piva, nebo jedna sklenicka (5 cl) destilatu).

1 O Nikdy nepiji alkohol
2 O Nepil/a jsem alkohol v poslednich 30 dnech
30 1 sklenku

40 2 sklenky
5O 3 skienky
& O 4 sklenky
7 0 5 sklenek
& O 6 sklensk
90 7 sklensk

10 O 8 sklenek
11 O 9 sklenzk

12 0 10 skilensk anebo vice



Nasledwici otazry se budou znovu tykat uZivani marihuany nebo hasise.

47. Uzil jste marihuanu nebo hasis v POSLEDNICH 12 MESICICH? (Oznaite jeden
ramefek v kaZzdém fadku.)
0 ONe

[1 Ano = Stalo se vam z néco nasledujicich véci v poslednich 12 mésicich?

Mikdy Zridka Obfas Celkem Velmi

tasto  Casto
a) Koufilia jste nékdy marihuanu nebo hasgis pred

polednem? .............. PPN i | O | B (|
h) Koufilia jste nékdy manhuanu nebc hasm hdyz
jebe byl sAMISamE? Lo O (| O B (|

c) Mélia jste nékdy problémy s paméti, kdyz

JStE! koufilfa marihuanu nebo hasis? ... 1 O (] O (]
d) Rekil vam nékdy vasi pfatelé nebo élenové rodm Y,

Ze hyste m&la sniZit spotfebu nebo plestat

uZivat marihuanu nebo hadis? . | O | | |
&) Zkusilia jste nékdy sniZit spotfebu nebo prestat

uZivat marihuanu nebo hasis, ale nedspasna? .. O O O 1 ]|
) Mélfa jste nékdy problémy kvili vademu uZivani
marinuany nebo hadige (hadka, rvafka, nehoda, Spatné
wysledky ve Skole aj.)?
Eiredte Jalie? v e s O [ | O 0
1 3 3 4 5

48. Mate partu pratel, kde se marihuana nebo hasis uziva, kdyz se sejdete?
0 O Ne
O Ano = HKolikrat za mésic se setkavate se ¢leny vasi party?
1 O Denné nebo skoro denné
20 3-4x tydné
30 1-2x tydné
4 0 1-3x mésiiné
500 Méné nei 1x mésitng

49, Kde si myslite, Ze by se dala shadno sehnat marihuana nebo hasis, kdybyste si ji
chtél/a opatfit? (Oznaéte kaZzdou z odpovidajicich moZnosti.)

1 [ Neznam takové misto

1 O Na ulici, v parku

1 O Ve Skole

1 [ Ma diskotéce nebo v baru

1 0OV byté dealera

1 [ Pfes internet

1 O Jinde, uvedte kde:



50. Do jaké miry je pravdépodobné, ze by se vam mohly pfihodit nasleduji véci,
kdybyste uzil/a marihuanu nebo hasi$? (Oznaite jeden rameéek v kazdém Fadku.)
Vibec  Nepravdé- Mofng Pravds-  Jisté

podobng podaobng
a) Vnimal‘a bych véci intenzivnéji ................. O O O O O
bjMNebyl/a bych schopen/schopna soustfedéné
sledovat konverzaci ... O O O O O
c} Ztracel/a bych souvislosti pfi konverzaci ........ O | O O O
d) MNebylfa bych tak stydlivg/a ....................... O O O O O
e) ObtiZné bych se soustiedilia ... O O O O O
f} Bylfa bych vice oteviengj8i .......................... O | O O O
g) UZivalia bych dany ckamzik intenzivnéji ... O O O O O
h) ProZival/a bych pocity s vétsi intenzitou ... O O o O O
i) Mélfa bych menizabrany ... ... ... O O O O O
) Mohlfa bych mit pocity pronasledovani ... O O O O O
. z 3 4 5

Zajimalo by nas, jak mladi idé zadina|i s uZivanim nelegalnich drog. Vzpomerite si na svou prvni
zkusenost (pokud mate) s nelegalni drogou a popiste nam ji.
51. Pokud jste nékdy v zivoté uzil/la marihuanu nebo hasis, jak jste tuto latku
ziskal/a?
1 O Mikdy jsem neuZilla marihuanu nebo hasis
2 O Dostalfa jsem ji od stargiho bratra nebo sestry
3 O Dostal/a jsem ji od starSiho kamarada/ky
4 O Dostalfa jsem ji od mladiiho nebo stejné starého kamaradalky
5 [ Dostal/a jsem ji od nékoho, o kom jsem slyZelia, ale neznalia osobné
& O Dostal/a jsem ji od ciziho Elovéka
7 O Brala se ve skupiné pratel
g O Koupil'a jsem ji od kamarada/ky
3 O Koupil/a jsem ji od nékoheo, o kom jsem slySel/a, ale neznal/a osobné
10 O Koupil/a jsem ji od ciziho Elovéka
11 [ Dostal/a jsem ji od jednoho z rodiéd
1z [0 Vzalla jsem ji doma bez dovoleni rodiéd
12 O Nic z toho (popiste prosim struéné, jak jste jidostal/a) ......cooooeieiiiiiiee,

52. Z jakého duvodu jste zkusil/a tuto drogu?
{Z uvadenych moZnosti oznatte tu nebo ty, které vas k tomu vedly )

1 O Mikdy jsem neuZival/a marihuanu
1 O Chtélia jsem se dostat do nalady
1 O Nechtél/a jsem stat mimo partu
10 Nemélfa jsem co délat
1 O Bylfa jsem zvédavy/a
1 O Chtélfa jsem zapomenout na starosti
1 O Bylo to z jinych divodd, uvedte jakyeh:
1 O Mevzpominam si

Dékujeme Vam za vyplnéni dotazniku

Jeité ne? dotaznik odevzdate, prolistujte ho, prosim, jesté jednou
a piekontrolujte, zda jste nepiehlédl/a
nékterou z otazek.

1 2 3 4

L]





