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vedouci Prdce

v hodnoceni vyuzijte slovni vyi6dieni s respektov6nim charakteru a zam6ieni pr5ce

Aktu6lnost problematiky, originalita pr5ce, prakticki potieba a uplatn6ni piedpokl6danfch

vistupft Price...

studentka si vybrala jako t6ma dechovou rehabil itaci u pacient0 s cHoPN, kterS je neodddlitelnou soud6sti

l6eby tohoto onemocn.ni. Jak autorka sama pi.e, dechov6 rehabil itace se neuplatfiuje ve v.ech l6debnvch

zai(zenich, kter6 l6di tento typ onemocn6ni. V r6mci ambulantni p6de je dechov6 rehabil itace u cHoPN ie5ena

velmi okrajovE nebo vrjbec ne. Praktick6 po$eba osvdty tohoto l6debn6ho rehabil itadnfho postupu u cHoPN je

jistd velmi d0leiit5.

samostatnost zpracov5ni, vhled autora do problematiky, piehled neizivaZn6isich o:l:i:I": 
T-

i zahranicnich literirnich pramenu, databizi, a to i v SirSich souvislostech zeim6na s ohledem I I

na praktick6 vfstuPY....

Zpracov6ni vybran6ho t6matu studentka provSd6la samostatn6' Ve struin6m piehledu uvedla charakteristiku

vlastniho onemocn6n[, koncepci dechov6 rehabilitace v eR a v zahraniii ' V praktick6 d6sti prSce sestavila

vySetiovaci formul5i u pacient0 s cHoPN. Uvedla jednotliv6 moznosti terapie dechov6 rehabilitace'

Vypracovala kasuistiky 3 vybran,ich pacientri ve VFN v Praze, na jejichi l6ib6 se sama podilela'

Mus(m ale bohuzel upozornit na to, ze v anamn6ze je sice uvedena diagn6za pacienta (cHoPN)' ale neni

uvedeno ani u jednoho pacienta st6dium onemocndni (uveden6 pouze piehlednd tabulka v piiloze)' D6le

studentka ve vstupnim vySetiovacim formul5ii uvddi ,, dechov6 parametry", kter6 ani u jednoho z pacientfl

nejsou vypln6n6, kolonka je pr6zdn5. Dechov6 parametry jsou uveden6 za vySetienim ch0ze' koe sltvylr

s ch0zi a skoro zanikaji (v,isledek vstupni spirometrie je uveden pouze u pacienta i'! a 2' u pacienta i'3 chybi)'

Nejv6t5im paradoxem je, ze v diskusi studentka plse ,, o zlepseni dechovrich parametr0" u pacient0' kter(

provSddli v 16mci hospitalizace cvideni denn6" (2' odstavec, str'48)' Nevlm' z ieho studentka uddlala tento

z6v6r, kdyi pacienti nem6li k tomuto vyhodnoceni alespofi iddn6 spirometrick6 vy5etieni pied a po zapodat6

terapii. V'fsledky vristupnich spirometrii nebyly mnou nalezeny'
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Studentka pracovala s L5 literSrnimi prameny.

3 Formulace cilti a zim6rri pr6ce, vizkumnich ot6zek, hypot6z. Samostatn6 zvl6dnuti odborn6ho | , I
probt6mu, ziskanich ridaj0, odborn6ho textu. Vyisledky a zhvlry price, skuteEni praktickf | |
i teoreticki piinos price...

Cihi pri ice se podaii lo studentce dosdhnout dle m6ho ndzoru jen z poloviny. Myslim, Ze strudnd a piehledn6

zmapovala koncepci dechov6 rehabil itace v e R a ve sv6t6. Spln6ni druh6ho cile neni z m6ho pohledu riplnd

dostatedn6. Studentka vytvoii la cvidebni jednotku, cvii i la s pacienty a zdrjraznila dri leiitost niisledn6ho

pokradoviini cvideni v domdcim prostiedi. Pochopila jsem, ie chce v rdmci prdce vytvoiit piedevSim

jednoduchou,,broZurku pro pacienty pro cvideniv domdcim prostiedi". Pii vyhodnoceni kasuistik sama dokonce

uvedla, ie by pacienti uvftali nejen sepsdni cvik0, ale i jednoduchou sch6matickou kresbu cvik0. V pii loze tato

,,broZurka pro pacienta" chybi.

Form6lni zpracov6ni pr6ce, iazykovA a stylisticki froveft, rozsah price, graficki fprava pr6ce,
dodrZeni publ ikadni normy.. .

FormSlni zpracovdni pr5ce, jazykov6 [roveri a rozsah priice odpovidd poZadavk0m bakal6isk6 pr5ce.

Pii zpracov6ni dalSich odbornfch praci bych studentce doporudila ve vy5etienich pacient0 nepouZivat
zkracov5ni slov do zkratek (napi.bpn), kter6 jsou iasto ,,naduZivan6" v l6kaisk6 dokumentaci a neddlat vlastni
zkratky napi. u n6zvu sval0, pokud je neuvedete ndkde ve vysvdtlivk6ch. Zkracujete tesk6, tak latinsk6 slova
(napi. m.serratus A, H porce, D fixiitory atd.). Mdm tim na mysli to, Ze odborn5 pr6ce nenl zdravotni
dokumentace. Ne vSechny zkratky musi b,it kaiddmu dtendiijasn6.

Body celkem

Pieklep na str. 30: tr6nink dechovfch sval0 u pacient0 s CHOPN ,,na Irovni anaerobniho
prahu".

Uvddite dv6 formulace, kterd jsou v rozporu. Ta druhd je sprilvn6. Str. 34 ,,Protahovdni
zkr6cenfch sval0 postizometricky" a str. 40 PIR hypertonickrich sval0.

Pacienta, kteni odmitd od zad6tku spolupracovat a cviieni povaZuje za zbytedn6, bych
do pr6ce, kde chcete ovdiovat rjdinnost vybran6 terapie, neuvdddla. Raddji bych vybrala
j in6ho pacienta. Nem0ieme l6di t  paciento bez jeho spoluprSce.

Poznimky,
doplftky
posuzovatele:

Ot6zky k
obhajob6:

Prod u 2 ze 3 pacient0, kter6 jste si vybrala pro svoji prdci, jste nepouii la k terapii pom0cky

,,f lutter"?

Vi te v  jakr i  ch l5znich v e R se l6di  vdmi vybran6 onemocndni  (CHOPN)?

V teoretick6 d6sti uvddite v piehledu dechov6 rehabilitace statickou a dynamickou
dechovou gymnastiku, ale ve srovn6vdni terapii CHOPN uv6dite, Ze jsou v poslednich letech

,,zpochybriovan6". Co si myslite vy? Je vhodn6 je pouZivat? Pokud ano, m0Ze terapeut
ndjak ovlivnit zvfSenou f navnost pomocnlich dechovrich sval0?
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Pozndmka

* nehodlcl se vymaite nebo Skrtndte

13 a vice Vfborn6 Minim6lnd dva body v kaZd€ Polozce

9 a212 Velmidobie Minimdlnd jeden bod v kaZd6 poloZce

6 a i 8 Dobie Maximdlnd moZnd iedna'nulov6" polozka

5 a m6n€ Nevyhov6l Vice jak jedna "nulov6' PoloZka


