Oponentsky posudek na bakalaiskou praci Zderiky Reznickové:

»Proces coming-outu u Zen se zamérenim na BDSM: analyza vypovédi ndavstévnic BDSM
klubu v Praze"

Sexudlni minority obecné predstavuji krajné zajimavé téma kvyzkumu, uZ proto, Ze
komplikuji definici ,,majority”. Studentka si vybrala k teoretické mu zpracovani i naslednému
vyzkumu konkrétni sexualni minoritu BDSM, kterd je v mezindrodni klasifikaci duSevnich
poruch DSM IV uvedena jako porucha sexualnich preferenci. V teoretické casti prace se
studentka vénuje zarazeni BDSM vramci sexuologické klasifikace parafilii, nasledné
rozpracovava téma coming outu, ddle se zaméfuje na popis specifickych atributd BDSM
komunity a nasledné popisuje ceskou BDSM scénu. K teoretickému Uvodu mam zejména
jednu velkou vytku, a to, Ze autorka vychazi relativné malo z odborné zahranicni literatury a
hojné se tam objevuiji citace zdroj(i jako je Diclauditiv Uchyliv kapesni priivodce pro bizarnimi
sexudlnimi touhami ukrytymi v nasem povédomi nebo Seilerova Kniha pro sadomasochisty, a
pro ty, kteri se jimi chtéji stat, coz nepovazuji za odbornou literaturu. Odborné literatury je
takové mnoistvi, Ze neni nutné vychazet z popularnich publikaci, které pfipadné mohou
praci jen dokofenit. V celé prdaci se napt. objevuje pouze jedind citace na Richarda Kruegra,
ktery je ve vyzkumu i v klinické praxi zamérenou na sadomasochismus svétovou jedni¢kou a
publikoval nescetné odbornych praci, vcéetné novych navrhi na zmény v pojeti
sadomasochismu v pfipravovaném DSM V. Celd teoretickd ¢ast potom zni jako popularné
naucna literatura, spiSe neZz pokus o odbornou praci. Autorce bych navrhla, aby si pfecetla
nejnovéjsi studie na dané téma v prednich mezinarodnich ¢asopisech zamérenych na vyzkum
sexuality, a seznamila se tak hloubéji se zkoumanou problematikou. Nékde dokonce odkazy
na literaruru zcela chybi, takZe neni jasné, zda jde o nazor ¢i zkuSenost autorky (napf. str. 20
— Oznaceni Ucastnikl BDSM aktivit). | v kapitole o normé a deviacich autorka vychazi
v podstaté pouze z Weissovych Sexualnich deviaci, a text potom misty pUlsobi jako vypisky
nez ucelené pojedndni (napf. str. 9). Krom toho, Ze ma teoretickd ¢dst spiSe populdrni
charakter, prace puasobi tak, jako by autorka neméla od zkoumaného tématu dostatecny
odstup — to je pfi zkoumani lidskych specifik vzdy sloZité, nicméné pfi dalsi pfipadné praci by
si na toto méla dat pozor. Konkrétné se jedna napfr. o pouzivani slangu BDSM komunity,
napr. ¢asté pouzivani slova ,hra” nebo ,hrani“, coz bych ocekavala spise v dané komunité,
ale v odborné praci bych volila nezaujatéjsi terminy jako ,praktiky” nebo ,aktivity”. Obecné
je text psan jaksi ,zevnitr“ pohledu komunity nez objektivnéji, jak by téma mélo byt
zpracované po precteni odborné literatury. Také se zdd, Ze autorka predpokladd obecnou
znalost nékterych termin(, které se neobtéZuje vysvétlit, napr. na str. 45 ,breadth play”
nebo na str. 50 ,wartenberské kolecko”, coz jsou terminy, které si ¢tenaf (nebo alespon
oponent) musi dodatecné vyhledat. Dovolila bych si jesté drobnou vytku, kdy autorka na str.
10 uvadi u nejstarsich definic sadismu a masochismu vydani Krafft-Ebongovy Psychopathia



sexualis z roku 1937, ovsem plvodné bylo toto dilo vydané jiz roku 1886 a z této doby
pochazeji jak dané terminy, tak jejich definice.

Za stéZejni vSak povazuji empiricky vyzkum v druhé ¢asti prace, ktery se zaméruje na
coming out Zen dochazejicich do praziské BDSM komunity. Proniknout do takto uzaviené
spole¢nosti neni vibec snadné a mam velkou radost, Ze se to autorce prdce povedlo,
navdzala srespondentkami kontakt a nasbirala vyjimecné zajimavd data. Pomoci
kvalitativniho dotazniku zjistila relevantni informace tykajici se procesu uvédomovani si
vlastni sexudlni ,,odliSnosti“ respondentek, jejich pocity a proZivani tohoto procesu, ale také
se povedlo podchytit dlouhodoby vyvoj jejich sexudlnich preferenci, ktery mnohdy sahal az
do détstvi. Data jsou hezky zpracovand i popsand, ale opét mam nékolik rypavych
komentarl. Ve vyzkumnych otazkdach, jez si autorka klade, neni uvedeno, pro¢ se na dané
otdzky zaméruje — proc by si napf. respondentky mély uvédomovat svou sexualni preferenci
jiz v détstvi? Ddle nejsou dostatecné zdlvodnény nékteré metody, které autorka ve vyzkumu
pouzila — napf. proc chtéla, aby ji respondentky popsaly proces svého coming outu ve formé
pohadky? Co vsak povaZzuji za nejdlleZitéjsi nedostatek je, Ze mi v analyze vysledkd chybi
odkazy na existujici odbornou literaturu — vysledky by mély byt diskutovany v ramci jinych
vyzkumU na toto téma, kterych je nepreberné. Zda se napfr., Zze gro celého vyzkumu spociva
ve zjisténi, Ze se ,nepotvrdila podminka, kterou uddvda DSM-IV k diagnostice sexudlniho
sadismu a sexualniho masochismu, spocivajici v uzkostech a zhorSeni v jinych oblastech
Zivota. Respondentky se naopak po prodélani vnitfniho coming outu jevi jako silngjsi
osobnosti, které na praktikovani BDSM nachazeji pozitiva.” Toto je sice velice zajimavé a
pfinosné zjisténi, oviem bylo by moiné je diskutovat s nékolika nedavno provedenymi
zahrani¢nimi vyzkumy, kde se taktéZz ukazuje, Ze jedinci, ktefi si svou BDSM preferenci
pfiznaji, vykazuji ve srovnani s obecnou populaci lepsi psychologickou i spolecenskou
vyrovnanost, sadomasochistické praktiky navic snizuji stres a upeviuji vzajemné vztahy. Také
bych rada podotkla, Ze je tfeba brat v potaz, Ze studentka se zaméfila na béznou, neforenzni
populaci BDSM jedincll, takZe se v podstaté zadnd negativa spojena s touto sexualni
preferenci neobjevila, nicméné dlvod, pro¢ ziejmé sexualni sadismus a masochismus
zUstanou i naddle v DSM V spocivd v tom, Ze pfi nékterych praktikdch mlze dojit k tézkému
ublizeni ¢i smrti, coz je povazovano za patologické chovani. Jsou to pravé tito jedinci, kteti
zpUsobi néci smrt Ci zranéni béhem sexualnich aktivit, ktefi se potom objevuji v péci lékara.

Celkové vsak praci hodnotim jako velmi pfinosnou, jednoznacné spliiuje podminky
kladené na bakalarskou esej, doufam, Ze vtomto vyzkumu bude studentka naddle
pokracdovat (a pokud ano, rada bych se na vyzkumu podilela) a vzhledem k uvedenym
nedostatkdm navrhuji znamku 2, ktera se v zavislosti na obhajobé muze i vylepsit.
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