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Posudek skolitele na bakalatrskou praci:PROCES COMING OUTU U ZEN SE ZAMERENIM NA
BDSM: ANALYZA VYPOVEDI NAVSTEVNIC BDSM KLUBU V PRAZE
(Autor: Zdenika Rezni¢kova)

Autorka se ve své praci rozhodla poodhalit zakulisi prozivani procesu coming-outu BDSM
pozitivnich Zen, a to na skupiné BDSM positivnich Zen, jez dochézeji do prazského BDSM
klubu. Nespornou vyhodou této prace je to, ze se zaméfuje na skupinu jedincl, kteii
nevyhledavaji kvili své sexudlni orientaci odbornou pomoc a neohrozuji svou aktivitou své
okoli do té miry, aby jejich orientace mohla byt povazovédna za deviaci socidlni. Vzhledem
k tomu, ze u fady deviaci (at’ v objektu ¢i aktivite), je soucasti jejich medicinské diagnézy
jednak sociadlni nebezpecnost subjektu a jednak diiraz na osobni nepohodu jedince, ktery
danou deviaci ,,trpi“, povazuji kazdou praci zaméfenou na nedelikventni populaci, kterd je
schopna se se svou orientaci vyrovnat bez odborné pomoci, za velmi zasadni a pfinosnou
s klinického pohledu. VétSina studii a odborné (ptevazné medicinské) literatury na toto téma
je totiz zaméfena na ptipady, kdy deviace (v tomto pfipadé BDSM orientace) zpusobuje
problémy at’ jedinci samotnému, nebo jeho okoli, do rukou specialistii se tedy dostane jen
uzky vysek zpopulace téchto jedincii. Kazuistiky téchto jedincl jsou pak zékladem pro
(omezené) védomosti jak odbornikli, tak Siroké vefejnosti o téchto fenoménech, coz
nepiispiva k obecnému pochopeni a pfijeti t€chto jedincl ani k ptipadné terapeutické praci
snimi. Néhled do zplsobu zivota, procesu uvédomovani si vlastni orientace a zpisobu
vyrovnani se s nim u jedincl, ktefi svou orientaci piijali a zvladli bez nutnosti odborné
intervence, povazuji za piinosny material, jez muze poskytovat podklady pro zplsoby terapie
BDSM positivnich jedinci a pro revisi lékarskych diagnéz deviaci.

Na tivod posudku je tfeba poznamenat, Ze z pohledu Skolitele vnimam autorku jako studentku
velmi nad&nou, nadSenou pro sexuologicky vyzkum a jsem pfesvédCend o jejich
schopnostech pracovat velmi samostatné. VéEtSina vytek, které se objevuji v nasledujicim textu
je tudiZz zpisobena tim, Ze jsem nepovazovala za nutné autorCinu praci korigovat do
sebemensich detailti, nekteré kritizované formalni aspekty prace proto mohly byt pii mé
vyraznéjsi intervenci snadno odstranény.

Prace Z. Rezni¢kové ma rozsah 72 stran véetnd citaci. V seznamu literatury je uvedeno 24
publikaci a 17 internetovych zdrojh. S literarnimi odkazy v textu souvisi ma prvni vyrazna
vytka — autorka si zjevné seznam citaci nezkontrolovala, takZe fadu zdrojii uvadénych v textu
vV ném nenajdeme. V textu navic autorka ¢asto pouZziva nestandardni format citaci. Co se tyce
vyrazné proporce zdrojii internetovych — nepovazuji toto za negativum prace, vzhledem
k tomu, Ze (jak jsem dfive naznacila) neni snadné nalézt medicinskou literaturu zaméfenou na
bézny zivot a praktiky BDSM positivnich jedincli, neméla autorka piili§ na vybranou.
Teoreticka Cast prace zacind kapitolami popisujicimi vymezeni normality a deviace
z medicinského pohledu a vymezenim pojmu coming outu. Tyto dvé podkapitoly povazuji za
pomérné trividlné pojaté, autorka se opird o malo zdrojli, malo s nimi polemizuje. Rovnéz se
Vv nich — zfejmé z obavy aby nedezinterpretovala pojeti autorti — Casto uchyluje k dlouhym
doslovnym citacim, coz je ¢asto na ukor ¢tivosti i srozumitelnosti textu (Napf. proces coming-
outu je — kvuli tomu, Ze je to tak v doslovnych pasazich z Weissovy knihy Sexualni deviace —
popisovan pouze na homosexualech, chtélo by to pfitom aplikovat pojem pravé na BDSM
jedince, atd.). Situace se lepsi ve tieti kapitole, kdyz autorka za¢ind popisovat piimo fenomén
BDSM, slangové vyrazy pouzivané mezi BDSM pozitivnimi jedinci a praktiky jimi
pouzivané. Ackoliv se mize tento text jevit jako méné odborny, je piinosnym napi. i pro
odborniky z oblasti sexuologie, ktefi nemaji pfedstavu o tom, jak BDSM positivni jedinci
Vv realném zivoté funguji. Autorka se ovSem opét nevyhnula dlouhym doslovnym pasdzim
vypsanym ze zdroju, coz je velkd Skoda. Své literarni schopnosti (které jsou podle mé
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zkuSenosti s ni skutecné vyrazné) prokazuje az v kapitole popisujici vyvoj a stav BDSM
v CR, kterou povazuji za nejétivéjsi a nejptinosnéjsi kapitolu teoretické &asti. Autorka byla
totiz nucena spoléhat se pouze na ustni sdéleni ¢lenti komunity a text musela zpracovat
samostatn¢ bez citaci. Vznikla tak zajimava kapitola popisujici dosud nepublikované udaje o
zpisobu zivota BDSM komunity.

V zacatku praktické Casti pak autorka nastifiuje pét konkrétnich vyzkumnych otazek, s nimiz
vstupovala do kvalitativniho vyzkumu, v némz vyuzila metodu dotazniku s otevienymi
odpovéd’'mi. V popisu metod bych ocenila daleko podrobnéjsi a konkrétnéjsi popis zplisobu
vytvareni trsi/kategorii. Samotnd analytickd ¢ast zac¢ind uvedenim medailonki vSech 13
respondentek. Vytvoreni medailonka povazuji za velmi vhodny (a ¢tivy) ivod prace, ovSem
opé€t bych uvitala aby autorka popsala, podle jaké struktury pfi jejich vytvareni postupovala a
pro¢ v nich uvadi praveé ty tdaje, které v nich uvadi. Vytvotené kategorii v rdmci jednotlivych
vyzkumnych otdzek povazuji za srozumitelné a interpretovatelné, autorka uvadi rovnéz
ptiklady odpovédi, které do nich spadaji, coz tvoii text Ctivym a Ctenaf ziskdva pojem
charakteru odpovédi respondentek. Tim, ze vSak popis vytvareni kategorii nebyl podrobné
popséan (a nevime tedy, jakymi kritérii se tedy nakonec autorka pfi jejich vytvareni tidila),
muize mit nékdy Etenaf pocit, ze by kategorie vytvarel podle troSku odli§ného klice. Autorka
své vysledky obcas pouze velmi kratce konstatuje, neobjevuji se priibézné interpretace analyz,
coz byva v kvalitativnim vyzkumu obvyklé. Nesedi ¢islovani poslednich kapitol, pon¢kud
nelogicky se objevuje 2x kapitola zavér. V diskusi prace bych uvitala vice interpretaci
vysledkt (i kdyZ toto se mohlo dit jiz v prub&hu analyz), ob¢as jsem méla pocit, ze autorka
nckterd tvrzeni nemulze z textl vyvodit a jsou spiSe jeji domnénkou (napft. ze respondentky
jsou vyrovnané osobnosti), obCas v textu prosakuje zaujatost a nekriti¢nost hodnoceni
vypoveédi (napf. tvrzeni, Ze vSechny subjekty vnimaji BDSM komunitu kladné — je tieba si
uvédomit pozici, ve které¢ se vyzkumnik ve vztahu k subjektim nachdzi, napt. Ze maji
spole¢né znamé, kteti do komunity dochazeji, atd.)

Ptes fadu uvedenych vytek (a je tfeba poznamenat, Ze kritizuje se vZdy lépe a konkrétnéji, nez
chvali) se domnivam, Ze se autorce podafilo podat fadu hodnotnych informaci a poskytnout
nahled do fungovani BDSM komunity a prozivani BDSM komunitnich jedincti, ktery dosud
Vv odborné literatuie schéazel. Proto doufdm, Ze své poznatky dovede do formy odborné
publikace. Velmi ocenuji, ze byla autorka schopna sehnat dostate¢ny pocet respondentek
ochotnych vypovidat o velmi intimnich oblastech své sexuality a Ze byla schopna s témito
informacemi velmi citlivé zachazet. Velmi doufam, ze bude v budoucnu ve svém vyzkumu |
studiu pokracovat.

Domnivam se, ze prace spliiuje pozadavky kladené na bakalafskou praci a (zejména kvuli
cetnym formalnim nedostatkiim) navrhuji hodnoceni 1-2 v zavislosti na obhajobg.

V Praze dne 22.8. 2009 Mgr. Katefina Klapilova, PhD.



