
Abstrakt: 

Diplomová práce pojednává o psychosociální situaci sourozenců dětí s pervazivní vývojovou 

poruchou. V teoretické části práce mapuje nové poznatky o autismu a vlivu autistického dítěte 

na sourozence. Část věnována autismu je nejvíce zaměřena na neurobiologické poznatky 

tohoto onemocnění. Část věnována sourozencům je zaměřena na poznatky z dostupných 

výzkumů a matuje současný stav vědeckého poznání. Empirická část pak mapuje 

psychosociální situaci sourozenců autistů. K výzkumu bylo přistupováno kvalitativní 

metodou. Hlavní použitou metodou je test FAST (Family System Test) a na něj navazující 

rozhovor.  

Diplomový projekt přispívá k hlubšímu pochopení psychologické a sociální situace zdravého 

sourozence. V práci jsou uvedeny detailní případové studie, které naznačují možná rizika, 

která plynou ze soužití s autistickým dítětem. V diplomovém projektu jsou také naznačeny 

směry dalšího vývoje výzkumu.   
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