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Priloha 1: Dulezité pojmy

Trvale udrZitelny rozvoj — takovy rozvoj, ktery zajisti naplnéni potfeb soucasné
spolecnosti, aniz by ohrozil moZnost splnéni potieb generaci ptistich. Ekonomicky rozvoj
musi byt zaméten tak, aby neznicil zdkladnu ptirodnich zdrojii a inosnou kvalitu Zivotniho
prostedi. Myslenka trvale udrzitelného rozvoje patii do kategorie postmaterialnich hodnot

(Moldan, 2000).

Trvale udrzitelny rozvoj (syntetické a struéné shrnuti vSech defini¢nich snah) — ,, Trvale
udrzitelny rozvoj je komplexni soubor strategii, které umozinuji pomoci ekonomickych
nastrojii a technologii uspokojovat socidlni potreby lidi, materidalni i duchovni, pri plném
respektovani environmentalnich limitii. Aby to bylo v globalnim méritku soucasného svéta
mozné, je nutné nove redefinovat na lokadlni, regionalni i globalni urovni jejich instituce a

procesy “ (PhDr. Ivan Rynda).

Indikator — v konceptu trvale udrzitelného rozvoje zadkladni nastroj méfeni; typ informace
poskytujici meéfitko, jimz se daji posuzovat a hodnotit environmentalni trendy, cile
ekologické politiky ¢i napt. zdravi nebo stav ekosystému. Nabizi jednodussi a snadnéji
pochopitelnou informaci, nez jaka je knalezeni ve statistikdch. V ¢iselné podobé
zjednoduSuje informace o slozitych jevech, je jasn¢ srozumitelny a sdé¢litelny. RozliSuji se
indikatory jednoduché a sloZené; slozené se ddle mohou délit na agregované, kompozitni a
indexy (Céslavka—Hak—Kuta¢ek—Trebicky, 2010). Indikatory museji mit pfimy vztah
k jednotlivym opatfenim a politice v dané oblasti. UZivaji-li se na narodni urovni, museji
mit vztah k politice vlad a jinych celostatnich instituci. Nesméji byt jenom technicky
vyznamné, museji mit intuitivn¢ jednoduchou interpretaci ve smyslu postizeni
environmentalnich trendi nebo pokroku smérem k splnéni cili stanovenych danou

politikou (Moldan, 2000).

Blahobyt/Subjektivni blahobyt — lidské zkuSenosti a zaZzitky, pocity a vnimani toho, jak
se lidem dafi v zivotech. Jde o komplexnéjsi pojem, nez jakym je Zivotni spokojenost. Jeho
mnohostrannost, dynamickd kombinace riznych faktori, mé vyznamné dusledky pro
zpusob, jakym je méfen. To vyzaduje indikatory sledujici vice nez jen jednorozmérné

otazky a zachycujici vice, nez jen pouhou spokojenost se zivotem. Zasadnim faktorem je



sila vztahli s ostatnimi lidmi; obsahuje tedy socialni dimenzi (hledisko individualnich
subjektivnich vypovédi o tom, jak se lidé citi ve vztahu k ostatnim) a osobni dimenzi.
Velky vyznam je vtomto konceptu kromé zazivani pozitivnich pociti a utvafeni
pozitivnich usudkl o béhu Zivota a jeho jednotlivych aspektech pfisuzovan i tomu, jak lidé
funguji v kazdodennim zivoté psychicky a adekvatné zhodnocuji a uvédomuji si svij
potencidl. Klicovym komponentem je proto i mentalni kapitdl (Michaelson et al., 2009).
Casto je namisto pojmu ,,subjektivni blahobyt“ pouzivan termin , blahobyt®, protoZe tim se
pfedchazi jakékoli sugesci, ze jde u téchto konceptli o néco nahodilého a objektivné
nepoznatelného (Diener, 2005). Pozn. aut.: jak subjektivni blahobyt, tak ,,pouze* blahobyt
jsou ustfednimi pojmy této prace a zde pouzité oba implicitné odkazuji k hodnotam
nemateridlnim ¢i postmateridlnim, které nejsou davany do spojitosti s uspokojovanim
materidlnich potieb, ale naopak s uspokojovanim potieb nekonzumniho zivota, vazajicich

se na vzajemné se podminujici duSevni a télesnou pohodu.

Kvalita Zivota — pojem, ktery se spolu sterminem ,blahobyt“ nejcastéji spojuje
s posuzovanim socialnich aspekt udrzitelného rozvoje a ktery je s ,blahobytem* v fadé
odbornych publikaci volné zaménovan. Posuzuje se z perspektivy objektivni (vnéjsi
podminky prostiedi jako pfijem, kvalita bydleni, nezaméstnanost, pristup ke vzdélani atd.)
a subjektivni (individualni soudy o kvalité Zivota) (Caslavka—Hak—Kuta¢ek—Tiebicky,
2010). Mezi determinanty kvality Zivota jsou ¢asto zafazovany materidlni blahobyt, zdravi,
politickd stabilita a bezpecnost, rodinny Zivot, komunitni Zivot, podnebi a geografie,
zajisténi prace, politickd svoboda a genderova rovnost (EIU, 2005). V kontrastu
k subjektivnimu blahobytu zalozeném na subjektivnich zkuSenostech je kvalita Zivota
vyjadfovana jako vice objektivni a popisujici okolnosti osobniho Zivota spiSe nez reakce
¢lovéka na né. N&kdy je vSak definovéana i obsirnéji, aby nezahrnovala pouze tyto Zivotni
poméry, a proto jsou navrhovdny indexy, jako napf. ,roky Stastného Zzivota“, které
kombinuji subjektivni 1 objektivni méfeni (Diener, 2005). Pojem také vyhovuje
syst¢tmovému,  kvantitativnimu,  hypoteticko-deduktivnimu,  daty  podlozenému,
observacnimu a vicerozmérnému pfistupu a jeho vyhodou je Sirokd otevienost vici
objevujicim se novym vychodiskiim, pfistuplim, chapanim a ukazateliim kvality Zivota, a
to nejen kvality zivota lidi, ale i jinych Zivych bytosti a Zivotadarnych systémit (Mederly—

Topercer—Novacek, 2004).



Zivotni spokojenost — pojem, ktery reprezentuje prohlaseni toho, jak dany &lovek
ohodnocuje ¢i posuzuje svlj zivot nahlizeny z celkového reflektujiciho pohledu; je
globélnim zhodnocenim osobni kvality Zivota podle jim zvolenych kritérii. Slovo ,,zivotni‘
miZe byt definovano jako vSechny oblasti zivota ¢lovéka v konkrétnim bodé¢é v ¢ase nebo
jako integrujici usudek o Zivoté osoby od narozeni (Diener, 2005). Zivotni spokojenost je
elementarnim aspektem blahobytu a zjiStovana je obvykle otdzkou ,,Vezmete-li v uvahu
vSechny okolnosti, jak jste nyni celkové spokojen/a s vasim Zivotem?“. Odpovédi jsou
uréovany na numerické stupnici nula az deset, kde 0 znamena (velmi) nespokojen a 10

(velmi) spokojen (,,HPI Report*, 2009).

Stésti — mnohovyznamovy pojem jak v ramci popularniho diskurzu (popularni
psychologie, navody k dosahovani $tésti, poezie atp.), tak v odborné literatuie (filozofie,
ekonomie, politologie) znamenajici napf. obecnou pozitivni néaladu, celkovou evaluaci
zivotni spokojenosti, ziti dobrého Zivota ¢i pfi€iny, které lidi délaji Stastnymi, vzdy
v zavislosti na interpreta¢nim kontextu. To je rovnéz divodem, pro¢ se n€kteti vyzkumnici
na tomto poli rozhodli vyraz nepouzivat. V n€kterych oblastech pouzivaji odbornici termin
frekventované diky jeho vyznamnym historickym a popularnim kotfentiim, zatimco v jinych
2005). Uroven §tésti je napf. zjistovana otazkou ,,Vezmete-li v ivahu viechny okolnosti,
jak byste fekli, Ze se mate v téchto dnech — fekli byste, Ze jste velmi $t'astni, docela $t'astni
nebo spiSe neStastni?* (Layard, 2006). V soucasnosti je Stésti stale vice pokladano za
rozumnéjs$i cil pro pfisti generace oproti cili ekonomického rastu (Oswald, 2006).
Aristoteliv vyraz eudaimonia piekladany mj. prave jako ,Stésti odkazuje vyznamové
k perfekcionistické verzi subjektivniho blahobytu, v niz je jeho mira posuzovana podle
uvahy, jak blizko je Clovék k Gplnému dosazeni lidského potencidlu pifi soucasném

naplnéni vlastnich cilii a realizaci vlastnich schopnosti (Dolan—Peasgood—White, 2006).



Priloha 2: Pét zpusobu k blahobytu
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Model popisujici fungovani souboru ,,akci* vedouci k posilovani blahobytu.

(Zdroj: Aked—Marks—Cordon—Thompson, 2008)



Priloha 3: Struktura pro narodni indikatory podle Roberta

Prescott-Allena
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Pro narodni indikatory navrhovana struktura postihujici vSechny aspekty.

(Zdroj: Michaelson et al., 2009)



Priloha 4: Rostouci HDP a neménna zivotni spokojenost
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Graf ukazuje urovné HDP a Zivotni spokojenosti, jak se v pribchu tficeti let ménily na
ptikladu vyspélého zapadniho stitu — Spojeného kralovstvi. Zatimco mira HDP neustale
rostla, mira Zivotni spokojenosti zlstava piiblizné stejna.

(Zdroj: Shah—Marks, 2004)



Priloha 5: Struktura pro méreni societalniho pokroku: navrh NEF

pri zahrnuti HPI
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Tato rdmcova soustava pro meteni celospolecenského pokroku zahrnuje tii rozdilné sféry,
jimiz se vzajemné dosahne maximalnich ,,blahobytnych* vysledkl pfi minimalni spotfebé
zdrojii, budou-li politickd rozhodnuti spravné reflektovat zjiStovany stav v riznych
dimenzich téchto sfér. Hloubkovd méteni je pak dle autori z NEF (autort HPI) potfeba
provadét v kazdé z téchto sfér, pricemz identifikuji pét klicovych indikatort (viz schéma),

které poskytnou celkovy obrazek toho, jak si lidstvo vede:

1 — M¢éfeni environmentalniho tlaku na osobu (sféra zdroji).

2 — Méfeni procenta populace, ktera ,,vzkvéta®, prosperuje (sféra cila).

3 — M¢feni ekonomické vykonnosti — jak dobfe si vede ekonomika, pokud jde o zajiSténi
udrzitelnosti a blahobytu pro vSechny (ekonomické ¢ast sféry lidskych systémt).

4 — Megfeni ¢i sada méfeni ostatnich (neekonomickych) politickym rozhodnutim
podléhajicich hnacich mechanismii blahobytu pro vSechny (druhd cast sféry lidskych
systémil).

5 — Mg¢feni blahobytu na jednotku environmentalniho tlaku (HPI ¢i HPI podobajici se
méfeni; spojeni mezi sférou zdroji a sférou cilt).

(Zdroj: ,,HPI Report®, 2012).



Priloha 6: Zdroje, prostredky a cile lidské spole¢nosti
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Lidska spole¢nost jako systém se vstupnimi zdroji, cili a prostfedky, kterymi je téchto cil
dosahovano. Pravé prostredky jsou Zzivotné dulezit¢é — bez komplexnich systémil
zemédelstvi, obchodu, kultury, vzdélani a mnoha dalSich nelze dosahovat Stastnych,
zdravych, smysluplnych zivot. Jsou nicméné pouze ,instrumentilné
vyznam spociva v tom, ze nam napomahaji napliiovat nase cile: ,,Jako takové by vSechny
prostredky mély byt povazovany za strategie k dosahovani nasich cilu, za cesty

k udrzitelnému blahobytu. Uspéch takovych strategii potiebuje byt zhodnocovin a méren.

(Zdroj: ,,HPI Report®, 2009, s. 13)
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Priloha 7: Elementy Stésti a blahobytu vedle elementi mérenych
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Signifikantni determinanty blahobytu existuji nad rdmec uzkého zabéru toho, co méfi

HDP. Mnoho rtiznych aspektii souvisejicich se zazitky a zkuSenostmi vyznamné pfispiva
k blahobytu vedle prvkli materidlni povahy.
(Zdroj: Daly—Posner, 2012)
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Priloha 8: Graf spokojenosti se soucasnym stavem vybranych

oblasti (v %; leden 2013)
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Pozn.: Polozky jsou rfazeny sestupné podle dosaZeného skdre souctu odpovédi ,velmi
spokojen” a ,spige spokojen™.



Priloha 9: Graf celkové Zivotni spokojenosti podle

socioekonomickeho zarazeni (data z britské zpravy)
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ktefi se svym hodnocenim Zivotni spokojenosti umistili na nejvyssi pticce (10), patrlll

praveé do kategorie nezaméstnanych.
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Priloha 10: Projekt diplomoveé prace

el

Fakulta humanitnich studii UK
katedra magisterského oboru
Socialni a kulturni ekologie

U Krize 8/661, 158 00 Praha 5-Jinonice

Projekt diplomové priace (DP) oboru socialni a kulturni ekologie

Jméno studenta, tituly: Jakub Hemala, Be.

Osobni &islo (UCO): 53384

Datum_zapisu na katedru socidlni a kulturni ekologie FHS UK rozhodné pro datum
obhajoby DP: zdii 2008

Nazvy viech predchozich bakaléiskych (magisterskych) praci, $kola, obor a rok, kde a kdy
byly obhéjeny: Doba, Zivot a filosofické dilo Davida Huma, Zapadodeska univerzita v Plzni,
Humanistika, Plzen, 2008.

6. Predbézny nazev DP: Subjektivni blahobyt: PHstupy a hodnoceni v EU-15 a CR.
7. Obecny kontext (souvislosti tématu, 3irdi rdmec [zasazeni .do svéta™]): Zasazeni do

10.

konceptu (trvale) udrZitelného rozveje a zkoumani méfeni subjektivniho blahobytu a pojetf
jeho konceptu a jeho indikatorii v ramei Evropské unie (,starych® élent EU-15) a CR.

Piedmét zkoumdni (vlastni predmét prace [zasazeni ..do védy“]}): Indikatory hodnotici
socialni pilit udrzitelného rozvoje, pfedevsim subjektivni blahobyt. Zkoumani zplsobu
méfeni  subjektivniho  blahobytu v oficialnich dokumentech ¢lenskych zemi EU-15
hodnoticich strategii udrZitelného rozvoje. Analyza soucasné situace rozsahu existence dat
vypovidajicich o subjektivnim blahobytu v CR.

Hlavni_vstupni_hypotéza nebo_hvypotézy (2-4 na vvbér): pro prici_1-2, moZno viak
formuiovat vyzkumné otazky, event. jen vyzkumny problém: Jak se v evropském kontextu
zemi EU-15 zkoumad subjektivni blahobyt v ramci tzv. situaénich zprav (& jejich strategii).
Jak je dand problematika vyzkumu subjektivniho blahobytu zpracovéna v situatni
zpréavé CR? Jsou pripadna existujici data dostacujici pro navrzeni indikatord blahobytu pro
CR?

Metodologicky postup: metody a techniky. které budou v prici pouzity: Cilend kvalitativn{
analyza dokumentli pojatéd jako terminologicky zaméfeny interpretativni rozbor vybranych
textl (dokumenti).

. Cil DP_(kromé ovéreni hypotéz a teoretického pfinosu napt. prakticky piinos, vypracovani

metodologie, zaklad pro feseni problémi v praxi atd.): Cilem DP je zjistit, jestli a jakym
zpisobem se v danych zemich EU-15 zkoumd v oficidlnich dokumentech typu situatnich
zprav (Ci jejich strategii) udrZitelného rozvoje subjektivni blahobyt., Naslednym cilem DP
bude i zjisténi rozsahu pouziti konceptu subjektivniho blahobytu v situaéni zpravé CR.
Doplitujicim cilem by také mé&lo byt zjidténi, jestli pro CR existuji data z nekomerénich
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Projekt diplomové prace (DP) oboru socidlni a kulturni ekologie

zdroju, prostiednictvim nichz by se dal vytvorit indikator blahobytu podobny tém, které se
Jiz v jinych statech EU-15 pouZivaji.

12. Cim_budou rozsifeny dosavadni znalosti (védeckd .pfidand_hodnota DP*): Prace roziifi
dosavadni poznani tim, Ze sohledem na zkoumani subjektivniho blahobytu pfFinese
kvalitativni analyticky pohled na zptsob, jak tuto problematiku fedi situaéni zpravy UR
jednotlivych zemi EU-15 (a CR). Vysledky této analyzy budou vychodiskem pfi
posuzovani, jestli je moZné zjiZ existujicich dat v CR vytvofit indikétory podobné tém,
které jiz byly pfipadné pouzily v analyzovanych dokumentech zemi EU-185.

.Jak¢ bude (bude-li) jejich teoretické zobecnéni a pfinos: Prace m& ambici prispét

k pojmovému zpiesnéni zakladni terminologie (quality of the life, subjeciive well-being
atd.) a konceptualizovat moznosti jejich objektivniho zjistovani a méfeni.

. Struktura DP (piedbézny obsah - nazvy oddili a kapitol):

Uvod
Rederse
- Kritika HDP
- HPI- Index $tastné planety
- Koncept subjektivniho blahobytu a Stésti

Praktické aplikovani narodnich méreni blahobytu — pfiklady provedenych Setieni
Metodologickd ¢ast (metodika)
- Popis metody (kvalitativni analyza dokumenti)
- Vybér vzorku
Analyticka ¢ést
- Analyza relevantnich dokument zemi EU-15
- Pripad CR
- Srovnani dokumenti EU-15 a Ceské republiky
Zaver (vysledky a diskuse)

. Predbéznd bibliografie k tématu:

MOLDAN, Bedtich. Podmanénd planeta. Praha: Karolinum, 2009. 419 s, ISBN 978-80-
246-1580-6.

Strategicky ramec udrZiteného rozvoje Ceské republiky. Praha: Ministerstvo Zivotniho
prostiedi CR, 2010, ISBN 978-80-7212-536-4.

Sitwacni zprdva ke Strategickému ramci udrZitelného rozvoje CR. Praha: Ministerstvo
Zivotniho prostfedi CR, 2012, ISBN 978-80-7212-573-9.

CASLAVKA, Jifi; HAK, Tomé&¥; TREBICKY, Viktor; KUTACEK, Stanislav.
Indikatory blahobytu. Praha: Zeleny kruh a Hnuti DUHA, 2010. ISBN 978-80-87417-
02-7.

MICHAELSON, Juliet et al. National Accounts of Well-being: bringing real wealth onto
the balance sheet. London: NEF, 2009, ISBN 978 1 904882 50 3.

ABDALLAH, Saamah et al. The Happy Planet Index 2.0. London: NEF, 2009, ISBN
078-1-904882 55 8.

2/3
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Praojekt diplomové prdace (DP) oboru socidlni a kulturni ekologie

e SHAH, Hetan; MARKS, Nic. 4 well-being manifesto for a flourishing society. London:

NEF, 2004. ISBN 1 899 407 91 X.

16. Pfedpoklddany vedouci DP: Ing. Radek Trnka, Ph.D.
17. Divod volby tématu (dosavadni znalosti, zdzemi, praxe a zijem studenta):'

Jinonice 23. dubna 2013 ?»ZL

diplomant vedouci DP vedouci kat SKE
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