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Vliv balan¢niho cvi¢eni na stabilitu seniorii — diikazy vySetfovacim
Nazev prace: systémem Tetrax.

Autor posudku: PhDr.Karel Mende, Ph.D.

Oponent, vedouci prdce- nehodici se Skrtnéte

Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 0.4

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni predpokladanych

vystupl prace... 4

Autorka aktualné zvolila problematiku stability seniorii s moznosti padii.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktickeé vystupy....

Autorka vse vypracovala samostatné pouze byla uvedena do problematiky vedoucim prace.
Autorka se mimo jiné spolupodilela na vytvoreni jednotné metodiky pro balancni cviceni.

Formulace cilli a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného 4
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prinos prace...

Autorka jasné formulovala ,, Hypotézu “a stejné tak ,, Cil pace.
Vysledky podrobila komparacni metodé ,, Input-Output “. Pro objektivizaci dat pouZila posturografii
Tetrax s pasivni a dynamickou slozkou.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace, 4

dodrzeni publika€ni normy...

Autorka zpracovala praci standardne, dodrzela predepsané normy.

Svym rozsahem a vyznamem tato prace prekrocila mantinely bakalarské prace.
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Poznamky, .. v N , -
doplitky Autorka projevila zna¢nou erudovanost pro védecké zpracovani

posuzovatele:  a vyhodnoceni dat.

Otazky k Jaké dalSi komponenty miiZze balan¢ni cviceni ovliviiovat ?
obhajobé:

Je posturografie Tetrax impactovanou védeckou metodou ?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

doporucuji

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre

VYBORNE
Datum: 29.6. 2013
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimaliné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobrie Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova” poloZka




