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Véc:
Oponentsky posudek doktorské dizertaéni prace MUDr. Dominiky Diamantové

Pfipisem z LF UK v Pizni ze dne 17 4. 2013 jsem byla na zakladé doporuceni oborové rady
Doktorského studijniho programu pozadana, abych pfijala funkci oponenta dizerta¢ni prace
MUDr. Dominiky Diamantové. Doktorskou dizertacni praci na téma ,Hojeni chronickych ran®
Jjsem prostudovala a podavam tento oponentsky posudek.

Aktualnost zvoleného téma

Tema zvolené dizertaéni prace povazuji za mimoradné aktualni, nebot v poslednich letech se
vyrazné zmenily nazory na hojeni ran, které souvisi s objevem a prudkym rozvojem novych
krycich prostfedki a obvazového materialu. Soucasné se prohlubuji védomosti o patofyziologii
hojeni ran, jsou poznavany slozité regulaéni mechanizmy, vztahy mezi jednotlivymi bunkami a
rustovymi faktory, které se pri hojeni ran uplatnuji. Je prosazovan ,vlhky“ zpusob osetfovani ran
a z tohoto pohledu se zkoumaiji a hledaji nejoptimalnéjsi prostiedky, které vytvari pfimérené
vihké prostredi v rané a jsou vyznamné i z pohledu ekonomického. Pfesto I&Cba chronickych
ran zaujima v dermatologii vyznamné misto, nebot se jedna o onemocnéni, které vyznamné
zasahuje do kvality Zivota nemocného, pfinasi uréité problémy zdravotni, ekonomické a
socialni.

Autorka se z téchto dlvod zabyvala ve své praci otazkami diagnostiky, Ié¢by a prevence
chronickych ran pfi pouziti novych krycich materialti a ruznych lécebnych metod. Cilem prace
bylo shrnout poznatky a zku$enosti pfi hojeni chronickych ran a zejména pak upozornit na
zavaznou problematiku diabetickych a neoplastickych ulceraci.

Predlozena doktorandska dizertaéni prace cita celkem 107 stran formatu A4, pevné svazanych
v jeden celek. Patfiénou ucelenost dodava praci fada barevnych dokumentaénich obrazku,
kvalitné zhotovenych grafi a prehlednych tabulek, které zvysuji jeji hodnotu. Vyznamnou
soucasti prace je literatura s dostatecnym poctem citaci, ze kterych autorka Gerpala cenné
poznatky a nazory.

Cile prace

Doktorandska prace ma charakter komentovaného souboru publikaci a je rozdélena do nékolika

samostatnych celku.

Z prehledného uvodu Ize usuzovat, ze doktorandka je podrobné seznamena s prubéhem hojeni

ran, s celularnimi a biochemickymi procesy v jednotlivych fazich hojeni a zejména se zménami

Vv prubéhu hojeni chronickych ran a s novymi tzv. modernimi krycimi prostredky, pouzivanymi

v leCbé chronickych ran.

1. Ztéchto duvodl se v prvni Casti prace zaméfila na ovlivnéni produkce nékterych
patologickych hodnot, v daném pripadé vyznamnych enzymu - matrix metaloproteinaz
(MMP) a prozanetlivych  cytokin  — TNF-alfa, prostfedkem vihkého hojeni ran
— hydrogenvapenatou soli oxidované celulozy (Traumacel Biodress), biodegradabilnim
prostiedkem s bakteriostatickym a baktericidnim uéinkem na G+ a G- mikroby. V ramci
sledovani efektu tohoto prostiedku byl sestaven soubor Sitajici 20-ti pacientu s chronickymi
ranami rtzné etiologie, u kterych byla sledovana v obdobi 6-ti tydnl hladina MMP-2, MMP-9
a TNF-alfa metodou ELISA a vysledky byly statisticky vyhodnoceny pomoci Kruskalova a
Wallisova testu, dale pomoci  Wilcoxonova jednovybérového testu. Kromé téchto



zminovanych hodnot byl sledovan vyvoj mikrobialniho osidleni na spodiné rany v prubéhu
hojeni, velikost rany, bolest a snasenlivost lokalné aplikovaného kryciho prostredku.

2. Dalsi Casti prace bylo sledovani klinického efektu terapie kombinaci kyseliny hyaluronové
a koloidniho stfibra. Kyselina hyaluronova je pfirozenou sougasti ECM a v procesu hojeni
ran sehrava vyznamnou roli ve véech fazich. Koloidni stfibro ma bakteriostaticky ucinek na
bakterie véetné MRSA. Na souboru 30-ti pacienty s chronickymi ranami, ktefi byli léceni
lokalné aplikovanym pfipravkem ve formé spreje obsahujicim 0,2% kyseliny hyaluronové
a 2% koloidniho stfibra a sledovani po dobu 4 mésicu, se hodnotil vyvoj mikrobialniho
osidleni, velikost plochy a bolest rany.

3. Ve tfeti Casti se autorka zaméfila na lé¢bu ulceraci u diabetickych pacientl se syndromem
diabetické nohy soucasnymi terapeutickymi moznostmi s ohledem na to, zda se jedna o
ulceraci neuropatickou, ischemickou &i neuroischemickou. Uvadi moznosti fyzikalni lécby,
lokalniho oSetfovani vcetné larvarni terapie pfi debridementu rany, rustovych faktor,
dermalnich, epidermalnich a bioinzenyrsky sestavenych nahrad.

4. Ve cCtvrté kapitole — Otoky a hojeni ran, se doktorandka zaméfila na 1é&bu zevni kompresi,
na kterou klade mimoradny duraz a ktera je u onemocnéni Zilniho a lymfatického systému
povazovana za zlaty standard lécby, i kdyz je pacienty mnohdy nedocenéna. Vyznam této
terapie doklada v pfilozenych, velmi ukazkovych publikacich.

5. Posledni ¢ast prace tvofi specifické kazuistické pripady.

Zvolené metody zpracovani

Zvolené metody zpracovani odpovidaiji stanovenym cilum doktorandské dizerta¢ni prace a patfi
mezi moderni postupy umozZniujici hodnoceni sledovanych problém(. Vlastni postupy jsou
metodicky spravné a dovoluji vhodné zavéry sledované problematiky se statistickym
Zpracovanim.

Vysledky dizertacni prace a prinos novych poznatkl pro dalsi rozvoj vedy

Zavéry prace jsou tedy mnohostranné, rozsifily védecké poznatky o $iroké problematice, jaké
chronické rany jsou, které se tak mohou uplatnit v kazdodenni praxi pfi komplexni lécbé
pacientu s timto onemocnénim.

Autorka potvrdila, Ze MMP vyznamné zasahuji do procesu hojeni a vysledky sledovani by mély
prispét k vyvoji proteindazového testu v CR. Prokazala, ze pfi aplikaci lokalniho prostifedku
s obsahem kyseliny hyaluronové a koloidniho stfibra dochazi ke zmenseni plochy ran, Gstupu
bolesti a vyznamneé redukci infekce, upozornila na problematiku syndromu diabetické nohy a
zduraznila komplexni terapeuticky pfistup k tomuto zavaznému onemocnéni, ¢asto vedoucimu
k amputaci koncetiny.

PInéni sledovaného cile
Autorka doktorandskeé dizertac¢ni prace splnila sledované cile.

Zaveér

Predlozena doktorska dizertaéni prace je svou problematikou vysoce aktualni, prinasi nové
poznatky pro praxi i pro dal$i rozvoj védy. Je zpracovana souéasnymi metodickymi postupy
uplatnovanymi v klinické praxi. Autorka pfistupuje k hodnoceni vysledku kriticky, se snahou
k maximalni objektivizaci. '

MUDr. Dominika Diamantova dokazala, ze je zpUsobila pro tvaréi védeckou praci, ovlada
veédecké metody, ma hluboké teoretické védomosti v dané oblasti a prokazala, Ze je schopna
samostatné védecké prace.

Proto navrhuji, aby ji byl udélen akademicky titul philosophiae doctor Ph.D.

Brno, 13. 5. 2013

prof. MUDr. Alena FPospiSildvy, CSc.



