Posudek oponenta diplomové prace Ing. Dany Knappové ,, Tésné vztahy a
spokojenost v manzelstvi u osob trpicich obezitou*. Filozoficka fakulta

univerzity Karlovy v Praze. Katedra psychologie. Praha, 2013.

Autorka se ve své diplomové praci vénuje zejména problematice tésnosti vztahu a
manzelské spokojenosti u obéznich osob.

Teoretickd Cast prace je rozdélena do dvou stéZejnich tématickych linii. Jednak jde o
pomérné velmi podrobné zpracovani obezity (zde bohuzel vyrazné pievazuji biologicky
orientované charakteristiky), soub€zné s tim autorka rozviji charakteristiky tésnych vztahi.
Jakési propojeni s empirii piedstavuje kapitola Obezita a partnerstvi. (V obsahu prace je
z neznamych divodl dvakrat zménén font pisma — kap. 2.2.4 a 5.) Zajimalo by mne, zda
autorka reflektuje pfi uvahiach o obezit¢ jako proménné snizujici atraktivitu také odliSné
kulturni pojeti atraktivity ve vztahu k obezit¢.

V empirické ¢asti (domnivam se, ze toto oznaCeni by bylo pfiléhavejsi nez autorkou
pouzitd formulace praktickd cast) se vyzkum zaméfuje zejména na zjiSténi moznych rozdilt
v manzelské spokojenosti ve vztahu ke stupni obezity. Velky pocet hypotéz sved¢i sice o
autor¢ing smyslu pro detail, celkové sdéleni se tak bohuzel ponékud rozméliuje. Také pocet
respondentek v obou skupinach se pohybuje spiSe lehce pod hranici, kterd dané statistické
srovnani umoziuje. (Soucasné si vSak uvédomuji, ze ziskat odpovidajici velikost vzorku
v této oblasti zkoumani neni snadné.) Na druhé strané vysoce ocenuji autor¢ino statistické
zpracovani dat, které ji postupné dovedlo aZz k regresni analyze. (Pfesto bych vSak v textu
pracovala ponékud rezervovangji s pojmem vliv, ktery asociuje ziejmou kauzalitu.)

Diskuse je adekvatni a dobte strukturovana, autorka citlivé pracuje s limity vyzkumu.
Zajimalo by mne, zda pro autorku zjejiho vyzkumu plyne né&jaky soubor preventivnich
doporuceni.

Pouzité literatura je velmi bohatd, pozitivni dojem jazyka prace kazi jen systematické

zapomindni na mezery mezi slovy (spéch pii dokonCovani textu?).

Zaveérem pies urcité vyhrady doporucuji, aby se pfedloZzend prace stala predmétem

obhajoby na katedie psychologie FF UK, a navrhuji hodnoceni: velmi dobte.
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