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Vztah mezi klidovymi a maximalnimi spirometrickymi ukazateli
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Cilem diplomové prace je analyzovat vzdjemné vztahy mezi klidovymi a
maximalnimi spirometrickymi ukazateli u triatlonistt, ktefi byli zatazeni
do SCM. Dalsim cilem bude zjistit, zda analyzované parametry vykazuji
statisticky vyznamné vysS$i hodnoty u skupiny vykonnostné lepSich
triatlonisti  (skupina reprezentace) oproti ostatnim zafazenym

triatlonistim do systému SCM.

Data byla ziskdna na zdkladé klidového a zatéZového testu, ktery
triatlonisté standardné podstupuji v ramci SCM. Data byla statisticky
zpracovana  prostfednictvim  korelacni analyzy a  neparového
neparametrického testu. Statistickd vyznamnost byla hodnocena na

hlading 0,05, respektive 0,01.

U skupiny muzi lze potvrdit, Ze mezi klidovymi a maximalnimi ukazateli
je statisticky vyznamny korelacni vztah (kromé dechové frekvence a
ekonomiky). Jiné¢ho vystupu je dosazeno u zen, kde statisticky vyznamny
vztah existuje predevSim mezi klidovymi spirometrickymi ukazateli a
dechovym objemem a dechovou frekvenci. VysSich hodnot VOomax je

dosazeno u vykonnostné lepSich skupin, plati to pro skupinu muzi i Zen.

diagnostika, maximalni spotfeba kysliku, vitalni kapacita, sportovni

centra mladeze



