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Cil prace Analyzovat vzdjemné vztahy mezi klidovymi a maximdlnimi
spirometrickymi ukazateli u triatlonistii, ktefi byli zafazeni do SCM.
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Rozsah prace
stran textu 78
literarnich prament (cizojazy¢nych) 29+5 (5)
tabulky, grafy, pfilohy Tabulky -23, Grafy —4, Obrazky — 8, Pfiloh - 2
P . droven
Naro€nost tématu na vyborné velmi dobte dobte nevyhovél/a
teoretické znalosti X
praktické zkuSenosti X
podkladové materidly (vstupni data) a
jejich zpracovani *
Uroven
Kritéria hodnoceni prace vibornd Velrzn dobie nevyhovél/a
dobfie
stupenl splnéni cile prace X
logicka stavba price X
price s ¢eskou literaturou vcetné citaci X
prace se zahranicni literaturou vcetné X
citaci
adekvdatnost pouZitych metod X
hloubka provedené analyzy X
stupeni realizovatelnosti feSen{ X
formdlni udprava prace (text, grafy,
tabulky) *
stylistickd drovei X
naroky DP na podkladové materidly,
konzultace, priizkumy X
pouZiti analyz, matem. statistickych a X
jinych metod, komparaci apod.
vyuzitelnost ndmétd, ndvrht a
doporuceni k feSeni problému *
obsah a relevantnost piiloh v textu ¢i
piil. ¢asti DP (tabulky, grafy, propocty X
apod.)

Prace je doporucena k obhajobé.

Navrzeny klasifika¢ni stuperi: Vyborné - Velmi dobfie



Otazky k obhajobé:

1. Jaké faktory mohou ovlivnit hodnoty spirometrickych ukazateli v prubéhu
testovani ?

2. Popiste parametr Ekonomika a jeho zavislost Kk ostatnim spirometrickym
ukazatelim?

Dopliiujici komentar k hodnoceni prace:

- velmi peclivé zpracovana DP, jak teoreticka tak praktickd cast,

- drobné stylistické nedostatky (str. 26 — citace, 30 —, pritocny bazén, Aerobni
vykon(VO2max) ? 31 - srde¢ni vydej..) a nepiesnosti popistt Tabulek18, 20, 22 nesnizuji
velmi dobrou uroven DP,

Teoretickd ¢ast vychdzi predev§im ze soucasnych Ceskych literarnich podkladli zabyvajicich se
problematikou triatlonu. Zabyvda se zdkladnimi fyziologickymi a biochemickymi
charakteristikami vytrvalostnich schopnosti vcetn¢ spirometrickych ukazatelll a diagnostikou
jejich trovné, kterou detailn€ rozpracovava v analytické casti.
V praktické c¢asti autor precizné splnil tdkol. Autor vyuZil k hodnoceni vztaht klidovych a
maximalnich spirometrickych ukazateli vSech vystupti z komplexniho sledovani juniorské
reprezentace a SCM v triatlonu v. RTC 2012 — 2013.V oblasti vypracovanych analyz lze DP
povazovat za jednu ze Spickovych v posledni dobé¢. Je to zdklad pro nasledné odborné prace
autora v této oblasti. DP je moZno vyuZzit po drobnych dpravich jako metodicky material jak
pro triatlon tak ostatni vytrvalostni sporty.
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