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Zadost o vyjad¥eni

etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakaldfské) prace, zahmujici lidské icastniky

Nézev: Vztah mezi VO2max a klidovymi a maximélnimi spirometrickymi ukazateli v triatlonu
Forma projektu: diplomova
Autor: Zdenék Kudera

Skolitel: Mgr. Lenka Kovéafové

Popis projektu:

Projekt se zabyva funk&ni diagnostikou, kdy 70 probandii absolvuje spirometrické vySetfeni. Zajfm4 mé
vztah VO;max a vyslednych spirometrickych klidovych a maximalnich hodnot. Test bude realizovin

v laboratofi sportovni motoriky a bude pfitomen odborny dohled. Veskeré testovéni prob&hne dle Statutu
Etické komise UK FTVS.

Zajisténi bezpe&nosti pro posouzeni odborniky

Nebudou pouzity zadné invazivni metodiky

Etické aspekty vyzkumu

Vysledky ani osobni data nebudou zneuzity

Informovany souhlas (priloZen)

V Praze dne 26. 3. 2013 Podpis autora:

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Doc. MUDr. Sta¥a Bartiiiikova, CSc.
Prof. Ing. Véclav Bunc, CSec.
Prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

Projekt prace byl schvilen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ............ 0 f 0’ LDL} .......

Etickd komise UK FTVS zhodnotila ptediozeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi
zésadami, predpisy a mezindrodni smémicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ucastniky.

Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskdni souhlasu etické komise.
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INFORMOVANY SOUHLAS

1. PROHLASENI

Ja, nize podepsany(4), souhlasim s G¢asti na provadéném testu. Byl (a) jsem
informovan(a) o zpusobu a postupu pii v§ech méficich procedurach, véetné jejich rizik
a moznosti nasledného pouziti naméfenych dat. VSechny vyzkumné aktivity budou
provedeny v souladu s Helsinskou deklaraci Svétové 1ékarské asociace (2000) a v
souladu se Statutem Etické komise FTVS UK.

Vybér probandii probéhl na zakladé zatazeni do SCM. Cilem vyzkumu je vztah mezi
VO2max a klidovymi a maximalnimi spirometrickymi ukazateli v triatlonu. Vyzkum je
pouzit pro diplomovou préci studenta Zdeiika Ku&ery. Casova naro&nost vy3etieni je
jednorazové testovani na cca 5 minut, kdy proband 2x vydechne do spirometru. Test je
neinvazivniho charakteru a je bezbolestny. Testovani je bez rizika a bez narokt na
odmeénu. Ziskané vysledky nebudou zneuzity a osobni data nebudou zverejnéna.

Testovani probihalo v laboratofi sportovni motoriky FTVS UK pod dohledem odborného
personalu jako soucast provadéni testti zatézové diagnostiky ¢leni SCM. Testovani probihalo
na zékladé smlouvy mezi UK FTVS a CTA (Provadéci protokol Dohody o vzajemné
spolupraci, C1. II Oblast védeckometodického servisu, odstavce b Metodika).



