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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potreba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Zvolena problematika je stdle aktualni, zejména proto, Ze seniorii ve spolecnosti pribyva a tudiz je velmi
pravdépodobné, zZe bude naristat i pocet padii seniorii se vSemi nasledky, které tyto s sebou nesou a které
ovliviji nejen jejich zdravotni, ale i socialni a ekonomickou situaci; konecné reSeni situace takto rizikové
populace dopada na celou spolecnost. Je proto nanejvys nutné vypracovat, nejlépe celostatni, preventivai
program a to na podkladé tzv. ,, evidence based medicine/practice. O tento pristup se pokusil autor formou
zpracovani 5 kasuistik s merenim na pedobarografu.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

V teoretické casti se autor zabyva rovnovahou a instabilitou. Na rovnovahu pohlizi témér vyhradne z hlediska
biomechaniky, coz povazuji za nedostacujici. Uvadi pritom spravné zakladni pojmy, které vsak nasledné
v praktické casti nepouziva (COG?, COP?). Kapitola ,, Stari*“ je vzhledem k tématu prilis strucnd a nezminuje se
o involucnich zméndch starnouciho organismu, které oviliviuji jak posturalni stabilitu tak rovnovahu seniora.
Strucna zminka je pouze v subkapitole , Priciny padii“. Kapitola ,,Senzomotorika® obsahuje neobratné az
neodborné ¢i chybné pojmy nebo formulace a zda se, ze autor ne zcela pochopil vyznam cviceni na balancnich
plochach (,jde o ztizeni vyse uvedenych cvikii“) pro senzomotorické uceni. V citované literature postradam
odkaz na praci/prdce, ktera se zabyvdi/zabyvala stejnou ¢i podobnou problematikou, vcetné dat ziskanych
pedobarografickym vySetrenim, tj. vyuzitim pedobarografu v diagnostice instability. Kromé toho se domnivam, ze
autor mohl lépe vyuzit citované literatury.

Formulace cilll a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prinos prace...

Cil prace je formulovan neobratné a hypotéza nespravné, postrada logiku; kromé toho byva zvykem ji uvést
v uvodu praktické/experimentalni Casti prdce. 'V teoretické Ccasti autor popisuje metodiku?, pristroj?
pedobarografie, ale v praktické casti jasné neuvadi ktery system, nebo kterou z verzi pouzil. Pouziva svého
dotazniku jehoz obsahem je hodnoceni 3 kritérii na 5 bodové Skdle, zminuje vsak pouze jeji krajni hodnoty,
dotaznik/ skala nejsou uvedeny ani v priloze. Pri vySetreni na pedobarografu autor uvadi 6 kriterii pro
hodnoceni stability kde uvadi ,,normy*, ale bez odkazu na odbornou literaturu. Z textu nevyplyva jaky maji tato
kriteria vyznam pro hodnoceni stability stoje. V popisu metodiky senzomotorické stimulace autor zaménuje tzv.
predni pulkrok avypad, chybi casové vymezeni chiize na balancnich sandalech. V zaveru kazuistik chybi
prehledna tabulka vysledkii vSech probandii. V zavérecné diskuzi (kterd je spise interpretaci vysledki)neuvazuje
o vysledcich sveho vySetreni v souvislosti s vysledky podobnych vysetieni uvedenych v literature, nebere v uvahu
vliv urazu DK, zej. pri hodnoceni stoje na 1 DK; za prinosnou bych povazovala uvahu pri srovnani vysledkii
subjektivnich/klinickych a objektivnich testit nebo vySetreni. Bohuzel ani velmi strucny, nespravné formulovany a
s ,, prekotnymi* tvrzenimi uvedeny zaver prace mé nedokdazal presvédcit o tom, ze autor vénoval dostatek casu a
usili pisemnému zpracovani vybrané téematiky jejiz provedeni v praxi bylo jisté po mnoha strankdach narocne.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publika€ni normy...




Ke graficke upravé prace nemam pripominek, rozsah prace spliuje pozadavky kladené na bakalarskou praci.
Jazykova a stylisticka urover je spise podprimérna — nékteré formulace jsou neobratné, nepresné ¢i gramaticky
nespravné

V priloze chybi barevné zobrazeni tlaku na plosku nohy (kvantifikace).

Body
celkem




Nezasvéceny Ctenaf (nemam na mysli laika, ale ¢loveka, ktery se na Vasi
Poznamky, pr'fici ZédnYm zpﬁsobem nepodilel) se obtizné (zejméng Vpraktigké é?isti)
doplitky orientuje a ma dojem, ze mu dluzite mnoha vysvétleni ¢i alespon jasngjsi a
posuzovatele:  piesnéjsi formulace Vasich myslenek.

Otazky k Co v metodice SMS facilituje ¢i urychluje ptechod z prvni faze motorického
obhajobé: uceni a fizeni pohybu do druhé subkortikalni/automatické faze?

Které¢ tdaje nebo vysledky zvySetfeni na pedobarografu povazujete
z hlediska stability probanda za dulezité a proc?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - praci k obhajobé:

Navrh klasifikace prace: dobre
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* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimaliné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimaliné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova" poloZka
5 améné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova"” poloZka







