V minulych desetiletich bylo odhaleno jiz mnoho rizikovych faktori aterosklerézy a

jejich klinickych projevi v ¢ele s ischemickou chorobou srdecni. V soucasnosti je jich
znamo vice neZ 350 - trvale zlstavaji v popredi dyslipidémie, hypertenze, koureni,
aminokyseliny homocystein (Hcy) — hyperhomocysteinemie (hHcy).
Hyperhomocysteinemie je povaZovana za dobfe dokumentovany rizikovy faktor

¢asného nastupu aterosklerdzy a centralni i periferni vaskulopatie u dospélych pacientd,
sklonu k trombofilii, opakovanym potratlim a porodlim plod( s nizkou porodni hmotnosti
(12).

Hypoteticky Ize tedy Hcy povazovat za riziko vaskulopatie placentdrni, jejimz

disledkem je rozvoj placentarnich infarkt( a konecné nutri¢ni deficit plodu a IUGR.



