Téma této diplomové prace ,,Duplicitni zhoubné nadory u pacientd

s karcinomy hlavy a krku“ jsem si vybrala na zakladé mého zajmu

o onkologickou problematiku. Naddorova onemocnéni predstavuji a patrné jesté
dlouhou dobu predstavovat budou druhou nejcastéjsi pri¢inu vSech amrti.
Celosvétova incidence presahuje v priiméru pal milionu pripad(. Nadory hlavy
a krku patfi mezi nejvice agresivni malignity s vysokou incidenci zakladani
metastdz. Karcinomy ORL oblasti souhrnné predstavuji asi 5 % vSech zhoubnych
nadoru a jejich pocet rocné stale stoupa. Muzi jsou postiZzeni 2 — 8x Castéji nez
Zeny.VicecCetné nadory u pacientl s karcinomem v oblasti hlavy a krku maji
vysokou incidenci a nepfiznivé se podileji na jejich progndéze. Sekunddrné
primarni nador vznikd ve 3 — 7 % pripad( pacientll se squamdznim karcinomem
v oblasti hlavy a krku.

Priciny, vedouci ke vzniku nadorovych onemocnéni, jsou nam jednak dany

a jsou tedy téZce ovlivnitelné ( geneticka predispozice, rlznd onemocnéni
zasahujici negativné do imunitniho systému organismu, vék...), jednak jsou
zpUsobeny faktory ovlivnitelnymi ¢astecné ( chemické latky v Zivotnim

a pracovnim prostredi...) a Uplné ( koureni, alkoholismus, nevhodna strava,
nedostatek pohybu... ). Vzhledem k tomuto faktu je nejlepsi Ié¢bou téchto
zhoubnych nadori jejich prevence. Tato prace ma dva smysly. Prvnim je potieba
poukdzat na vyznam preventivnich opatfeni. Druhym je nutnost pamatovat

v ramci diagnostiky na vysokou incidenci mnohocetnych nadord u pacient(

se zhoubnymi tumory v ORL oblasti a aktivné pfistupovat k detekci sekunddrné
primarnich malignit, které maji zasadni vliv na progndzu a dlouhodobé prezivani
pacientl. Vedouci pricinou smrti u pacientl s karcinomem hlavy a krku je totiz

rozvinuti sekundarné primarni malignity



