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PredloZzena diplomova prace na témiv,kinesiotapu na rozsah pohybuiflexi
trupu méiené ze stojefe zpracovana na 66 stranach textu, za pouziii&ainich
a jinych zdrofi a je dopl&na @ilohami v rozsahu 5 stran.

Prace pedstavuje experimentalni studii, ve které si awta& hlavni cil klade
zhodnotit, zda ma kinesiotaping aplikovany na parbralni svalstvo bederni
patdge vliv na rozsah pohybuidlexi trupu z vychozi pozice stoj.

Zvolené téma je velmi aktualni, jelikoZ postupykipesiotaping, které se
autorka v praci snazi objektivizovat jsouijgdiu let v praxi pouzivany, avsak
doposud chybi dostateé potvrzeni &inka téchto postup.

Diplomova prace je systematickienéna do sedmi kapitol, coz je vyhovuijici a
je plré v souladu s pozadavky, které jsou kladeny na diple prace,
realizované na UK FTVS.

V teoretickych vychodiscich prace autorka nejpiwagje poznatky, které se
tykaji tapingu obeat) déle se zabyva kinesiotapingem z historickéhdqutnh
pies moznosti jeho vyuZiti az po zaklady asaby aplikace. V teoretickych
poznatcich se rowi vénuje zasadni problematice neurofyziologie prae
vztahu k otazkameSenym v praci.

Kapitola teoretickych vychodisek je zpracovana védwalitné

Kapitola 3 (Cile prace a stanovené hypotézy) jaaprana row¥ velmi dolie,
cile prace a hypotézy jsou vymezeny srozumitelfetodické postupy, které
autorka zvolila a které prezentuje v kapitol€édstech 4.1. — 4.5. jsou adekvatni
vzhledem k ciim a hypotézam a jsou popsany také vyhovujicifisapem.

Kapitola 4.9. ,Vysledky*“, zpracovana nétpstranach je vyhovuijici, navic je
vhodre doplrena gehlednymi tabulkami a grafy. Ziskané vysledkggstavuji



cenny material, protoze v problematice kinesiotgpikazda studie, ktera
ucinnost tohoto fstupu hodnoti, je velkymifnosem pro oblast terapie.

Ke kapitole diskuse, jakoZ z&wm uvedenym v kapitole Sesté nemam zZadnych
piipominek.

Po formalni strance je diplomova prace zpracovakéadp doplreni obrazovym
materidlem je vhodné a na dobré drovni.

Studentka p zpracovani tématu prokazala, Ze je schopnaedptacovat
s literarnimi a jinymi zdroji ai@devsim fipravit a realizovat experiment.
Dospla k vysledkim, které maji znény dopad pro fyzioterapeutickou praxi.

Dotaz pro obhajobu:
Uvedte konkrétni doporteni pro praxi, ktera vyplyvaji z Vami zj&tych
vysledk.

Zavér:
PredloZzena diplomova prace plaphuje poZadavky, které jsou na diplomové

prace kladeny doporuuji proto komisi pro SZZK fijmout diplomovou praci
bc. Markéty Musilové k obhaj@ba navrhuji hodnoceni stugm vyborné.

v Praze 10.1. 2013

Doc. Dr. Dagmar Pai| CSc.
katedra fyzioterapie UK FTVS



