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Obdobi stafi v sobé zahrnuje celou fadu uskali a problém, které je nutné fesit a vyrovnavat
se s nimi nejen v individudlnim Zivot¢, ale i na trovni celospolecenské. Autorka si vybrala jeden
z téchto aspektt, ktery i odpovida jejimu profesnimu zaméfeni, téma nasili ve vztahu k seniortim.

V tivodu zdtuvodiuje volbu tématu, zamysli se nad problematikou stari a jejim feSenim
v soucasném svéte, nastiiuje strukturu prace, specifikuje cile a metody.

V teoretické ¢asti objasnila zakladni pojmy, k problematice demografického starnuti uvedla
statistické tidaje, stru¢né charakterizovala psychické a fyzické zmény ve stafi. Prevazna Cast textu
se tyka tématu nasili, které spravné zazila na problematiku nasili na seniorech. Uvadi zde rizné
typy nasili, popisuje jeho znaky v domacim prostiedi i v zafizenich pro seniory, nejcastéjsi
negativni jevy v chovani poskytovatela sluzeb. Vymezuje znaky domaciho nasili a jeho dynamiku,
které maji obecné&jsi platnost bez ohledu na typ obéti. Na tyto zdkladni informace logicky navazuji
kapitoly zabyvajici se nasledky nasili a moznostmi feSeni. Na zavér vhodné zatadila legislativni
vymezeni nasili na seniorech. V teoretické ¢asti autorka vybrala vhodné tematické okruhy, které
dostate¢né objasiiuji danou problematiku, kapitoly na sebe logicky navazuji. Ocenuji zafazeni
informaci, které reflektuji redlné situace (napft. str. 22, kapitola 8.3) a poskytuji konkrétni rady, jak
si v zavaznych situacich poc¢inat. Za nadbytecny povazuji nazev Rodina a jeji funkce v kapitole 4.1,
nasledny text s timto nazvem nekoresponduje.

Praktickou ¢ast prace tvori empirické Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit povédomi
o problematice domaciho nésili u osob nad 50 let, Setieni provedla pomoci dotazniku v oblasti
Prahy 6. Stru¢né poznamky k metodologii Setfeni jsou uvedeny v kapitole 1 a 2, zde také uvadi
vysledny pocet respondentd 102. Zpisob jejich ziskavani neni ale z textu zcela jasny, k tomuto
tématu se poji navrzené otazky k obhajobé. Celkem si stanovila pét hypotéz, tfeti je nepiesné
formulovana vzhledem k vékovému i prostorovému vymezeni respondentti. Otazky dotazniku,
ktery autorka vytvoftila, zaméfila na povédomi o tom, co je domadci nésili a na znalosti jeho feSeni,
ve tieti Casti zjist'uje, jak se stavi respondenti k mytim nejéastéji uvadénym v odborné literatute.
Vzhledem k tématu povazuji ovéfovani, jak respondenti vnimaji myty tykajici se doméciho nasili,
za vhodné zvolené. Vysledky ukazuji, Zze respondenti maji nezkreslené povédomi o domacim nasili,
at’ uz se o né aktivné zajimaji &i nikoli. Cést respondentt si jesté udrzuje nespravné predstavy o
uloze alkoholu a drog pii vzniku domaciho nasili. U otazky ¢.1 str.62 komentar neodpovida grafu.
Ziskana data Setieni, zpracovani do grafi a jejich interpretace tvoii obsah treti kapitoly. Autorka
nejen slovn€ komentuje ziskané odpovédi, ale snaZi se i porovnat odpovédi na souvisejici otazky a
hloubé¢ji se nad nimi zamyslet. Nejasné je vyhodnoceni otazky ¢.2 (viz.obhajoba).

Do Zavéru studentka zatadila zhodnoceni a interpretaci vysledki dotaznikového Setfeni. Dochazi
k nazoru, ze povédomi o domacim nésili lidé maji, zaujimaji k nému spravné postoje, ale je mala
informovanost o tom, jak postupovat pfi jeho feSeni. Domniva se, zZe zdrojem informaci by méli byt
1ékafti jako odbornici, se kterymi se bézn¢ dostavaji starsi lidé do styku a ke kterym maji diivéru, ale
na zaklad¢ odpovéedi respondentt zjistila, Ze se to tak ned€je. Sama si nahodné€ ovétovala v 16 ti
ordinacich, ze zde nejsou ani vylepené informacni letacky na toto téma. V dalsi ¢asti textu uvadi
moznosti propagace a zmifluje se o projektu ,,Prevence domaciho nasili“. Kladné¢ je mozné
ohodnotit 1 prakticky vystup, kdy studentka vytvofila jednoduchy informacni letacek s telefonnim
¢islem na Senior linku, ktery umistila v n¢kterych lékatskych zatizenich.

Studentka ve své praci splnila cile, které si stanovila, poukézala na to, ze celkové povédomi
o této problematice se zlepSuje, pohled na ni je objektivnéjsi, boti se myty, ale na druhou stranu
stale chybi vétsi informovanost tykajici se konkrétni pomoci. Upozornila na nevyuzité moznosti
propagace v oblasti zdravotnictvi, informacni letdcky ve zdravotnich stiediscich, zapojeni
zdravotnického personalu.



Celkovy rozsah prace je priméieny, vetsi Cast textu zaujima teoreticka ¢ast, ve které vyuziva
dostatecny pocet aktualni odborné literatury, dodrZzuje citaéni normu. Jazykova a stylisticka uroven
prace je dobrd, po formalni strance jsou zde nékteré nedostatky napt. na str. 42 nevhodné véta tu¢né
vytisténa, v textu je zfejmée nedopatienim, drobné gramatické chyby.

Otazky a ndméty k obhajob¢:

— Z ¢eho jste vychazela pii formulovani ¢tvrtého a patého predpokladu (str. 47)

— Upfesnéte zpisob vybéru respondentt, posud’te vzorek respondentt z hlediska
reprezentativnosti

— U otazky ¢. 2 rozliste psychické a fyzické nasili

— Pfi svém Setfeni se zminujete o urcitych rozdilech v reakcich muzi a Zen, feknéte sviij nazor
na tato zjisténi

— Mate n¢jakou zpétnou vazbu na letacky, které jste vyvésila ve zdravotnich zatizenich?

Vysledné hodnoceni: vyborn¢ - velmi dobie (dle obhajoby)
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