
ABSTRAKT 
 

Diplomová práce Odkaz Wilhelma Reicha a jeho reflexe v díle zakladatelů bioenergetiky, 

biosyntézy a biodynamické psychologie se věnuje srovnání nejdůležitějších teoretických konceptů 

a terapeutických technik Wilhelma Reicha s metodami zakladatelů vybraných 

psychoterapeutických směrů, které z jeho díla čerpaly. Jedná se o zakladatele bioenergetiky 

Alexandra Lowena, zakladatele biosyntézy Davida Boadellu a zakladatelku biodynamické 

psychologie Gerdu Boyesenovou. Tito autoři vytvořili na základě Reichových konceptů svébytné 

terapeutické přístupy, jež výrazným způsobem formovaly oblast psychoterapie zaměřené na tělo, 

tzv. body-psychoterapie. První část práce vysvětluje techniku charakterové analýzy a 

vegetoterapie, teorii funkce orgasmu (roli sexuality v etiologii neuróz), typologii charakterů, 

orgonomický výzkum a principy orgonomického funkcionalismu, které Reich definoval a 

využíval v praxi. Dále je krátce představena historie vývoje neoreichiánského hnutí (Reichovi 

žáci a následovníci) v druhé polovině 20. století. Převážná většina druhé části práce se věnuje 

reflexi Reichových metod u zakladatelů uvedených body-psychoterapeutických škol a způsobu 

jejich práce s jeho odkazem. U bioenergetiky je uveden způsob diagnostiky na základě posturiky 

a neverbálních projevů v bioenergetické analýze. U biosyntézy je popsán koncept dynamické 

morfologie těl, polarity charakteru a motorických polí. U biodynamické psychologie je vyložen 

koncept psychoperistaltiky a jeho vztah k sebeuzdravným mechanismům organismu. Tyto 

kapitoly ústí v závěrečné srovnání vlivu Reicha na vybrané body-psychoterapeutické směry a jeho 

význam pro současné neurovědy. 
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