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1. Souhrn

Motivace:
Obal je soucasti balené vody a je nutné na n&j myslet jako na mozny zdroj nebezpeci pro nase
zdravi. Cilem moji prace bylo zaméfit se na hygienické pozadavky na obaly, konkrétn¢ na

moznou kontaminaci obsahu balené vody nebezpecnymi latkami, které se uvoliuji z obalu.

Hypotéza:
Predpokladala jsem migraci Skodlivych latek z obald balenych vod.

Metodika:

Sbér a zpracovani informaci.

Obsah prace:
V préci jsem shrnula problém migrace skodlivych latek do balenych vod z obalt a také jsem

nastinila situaci dopadu obalil na Zivotni prostfedi a tim i na zdravi lidi.

Vysledky:

U nékterych oballl balenych vod se moje hypotéza potvrdila. Z PVC oballi dochazi k migraci
pfedevsim nebezpecnych karcinogennich ftalati a monomerniho vinylchloridu. U PET lahvi
je problémem migrace zbytkovy acetaldehyd. Sklenéné lahve jsou nepropustné, zde byla moje

hypotéza vyvracena.

Zaver:

V Ceské republice se jako obaly balenych vod pouZivaji predev§im sklenéné a PET lahve.
Zde neni riziko poSkozeni alarmujici. Je vSak neustale nutné mit se na pozoru a nezanedbat
mozny negativni dopad jednak ,migranti® na organismus, ale také samotnych oballl na

zivotni prostfedi a tim 1 na nase zdravi.



Abstract

Motivation:

Cover belong package waters and is necessary at him think like on possible source danger to
ours health. Purposes of my work was target the hygienic demand on wraps ,namely in the
concrete on possible contamination content package waters dangerous material, that have with

liberate from cover.

Hypothesi:

I am supposed migration of harmful matters from covers packaged waters.

Aproach:

Collection and information processing.

Content work:
In work I am lumped problem of migration of harmful matters to the packaged waters from

cover as well as I am outline situation fall cover on environment thereby and health people.

Results:

One cover packaged waters with my hypothesis acknowledge. From PVC cover happen to
migration above all dangerous cancerogenic phthalate and monomeric vinylchlorid. PET
bottles have problem with migration of residual acetaldehyd. Glass bottles are impermeable,

here was my hypothesis negation.

Close:

In Czech republic are used as wraps packaged waters above glass and PET bottles. Here isn't
hazard damage alarming. Is however all the time necessary be on the spot and no-neglect
possible adverse effect partly ,,migrantu" on our organism, also himself cover on ours

environment thereby and on ours health.



2. Uvod

Voda je nezbytnou podminkou veskerého Zivota na zemi. Ucastni se v piirodé vsech
podstatnych biologickych procesti, fyzikalnich a chemickych pochodti a tvorby klimatu.
Clovék by mél dodrzovat pro optimalni fungovani svého téla spravny pitny rezim. Denné je
doporucovano vypit okolo dvou az tfi litri tekutin, coZ samoziejmé zavisi na vice faktorech
jako jsou klimatické podminky, pohyb, atd... Tekutiny lze doplnit pitnou vodou
z vodovodniho potrubi nebo formou napoji, kterych je v dnesni dobé na trhu rozmanity
vybér. Pfestoze vétSina pitné vody z vodovodu odpovidad hygienickym pozadavkim, spousta
lidi nakupuje pitnou vodu ve formé balené vody. Podminkou pfepravy vody je obal. Mnoho
lidi bere obal (a to nejen balenych vod)jako samoziejmost a neuvédomuje si, ze by mohl byt

uréitym rizikem pro zdravi.

Jako téma mé bakalarské prace jsem si vybrala hygienické pozadavky na vyrobky
prichézejici do ptimého styku s vodou a zaméfila jsem se konkrétné na obaly balenych vod.
Vzhledem k Cetnosti pouzivani by mohl obal, ktery je soucasti balené¢ vody, byt velkym

zdrojem kontaminace Skodlivych latek pro ¢loveéka a tim predstavovat riziko pro nase zdravi.

Aby nedochézelo k riziku poskozeni zdravi jehoZ zdrojem by mohl byt obal balené vody, jsou
zakonem a pfislusnymi provadécimi vyhldskami stanoveny pozadavky na vyrobky (tedy i
obaly vody), které¢ pfichazeji do ptimého styku s vodou. Ve vyhlasce MZ ¢. 37/2001, ktera se
zabyva hygienickymi pozadavky na balené vody je ale uvedeno, ze tato vyhlaska se na né
nevztahuje a smeéfuje tuto problematiku do vyhlasky MZ ¢€.38/2001 o hygienickych

pozadavcich na vyrobky urcené pro styk s potravinami a pokrmy.



3. Hypotéza:

Domnivam se, Ze z obalti balenych vod migruji do jejich obsahu nebezpecné latky, které

neptizniveé ovliviiuji nase zdravi.

4. Metodika prace

Metodika moji bakalarské prace spocivd pievazné ve sbéru, shromazdovéani a studia
literatury, ktera je dostupnd k mému tématu. VSechny nastudované poznatky jsem se pokusila

shrnout a uvést je do své prace.



5. Soucasné pozadavky pro nezavadnost vyrobku, pro styk

s pitnou vodou v CR

Do konce roku 2000 platilo ( na zaklad¢ zdkona €. 20/1966 Sb.), ze kazdy vyrobek urceny
pro styk s pitnou vodou musel byt pied uvedenim na trh schvéalen hlavnim hygienikem CR.
Vyrobce nebo dovozce musel pro kazdy takovy vyrobek mit tzv. zdvazny posudek hlavniho
hygienika, Ze vyrobek je vhodny pro styk spitnou vodou. Udéleni zavazného posudku
predchazelo testovani vyrobku v SZU nebo v nékteré z krajskych hygienickych stanic, které
k této cinnosti hlavni hygienik povétil. Testovani se provadélo podle metodické piirucky
Ministerstva zdravotnictvi (MZ) pro analyzu pitnych vod a jejich zdroji z roku 1992. Mnoha
vodohospodaiim znamé atesty vydané podle zakona ¢. 20/1996 Sb. pozbyly platnost
nejpozdéji k 30. 6. 2002, neskoncila-li jim platnost jiz pted koncem roku 2000. [10]

Od 1. 1. 2001 totiz vstoupil v platnost novy systém dany zakonem €. 258/2000 Sb. o ochrané
vetejného zdravi. Nejpodstatnéj$i zménou asi je, ze odpada schvalovani vyrobkl ze strany
hlavniho hygienika. Vyrobce ¢i dovozce vyrobku pro styk s pitnou vodou si ma podle § 5
citovan¢ho zdkona povinnost pfed uvedenim vyrobku na trh vyluhovym testem ovéfit, zda
vyrobek odpovidd stanovenym hygienickym pozadavkim. Pokud si ovéii, ze tomu tak je,
nemusi jiz nikoho zadat o schvaleni a miize vyrobek uvést na trh. Podle § 5 odst. (1) Zakona
¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi je vyrobce nebo dovozce vyrobku urceného
k pfimému styku s pitnou nebo surovou vodou a vyrobce nebo dovozce chemické latky nebo
chemického ptipravku uréené¢ho k tpravé surové vody na vodu pitnou povinen zajistit, aby
jejich slozeni a znaceni na obale, visacce, v pruivodni dokumentaci nebo v navodu k pouziti
odpovidalo hygienickych pozadavklim upravenym provadécim pravnim piredpisem. Vyrobce
nebo dovozce vyroku piichézejiciho do ptimého styku s vodou je dale povinen zajistit, aby
uprava povrchu vyrobku vyhovovala hygienickych pozadavkiim upravenym provadécim

pravnim ptedpisem. [10]

Provadécim pravnim predpisem k § 5 zédkona ¢. 258/2000 Sb. je vyhlaska MZ ¢. 37/2001 Sb.
o hygienickych pozadavcich na vyrobky pfichazejici do pfimého styku s vodou a na tpravu

vody.



Vyhléaska definuje: pozadavky na povrchovou tpravu vyrobkl
pozadavky na slozeni plastovych, kovovych a pryZovych vyrobki
pozadavky na ¢istotu vodarenskych chemikalii
definuje nove vylohovy test a zplisob jeho hodnoceni

definuje povolené vodarenské technologie.

Tato vyhlaska se nevztahuje na obaly balenych kojeneckych, stolnich, pitnych a ptirodnich
mineralnich vod, pro které plati zvlastni piedpis. Jde o vyhlasku MZ ¢. 38/2001 ze dne
19.ledna 2001 o hygienickych pozadavcich na vyrobky urcené pro styk s potravinami a

pokrmy novelizovanou ke dni 24.06. 2003 jako vyhlaska ¢.186/2003.



6.Vyrobky prichazejici do pfimého styku s vodou - Obaly

balené vody

6.1. Balena voda

Balena voda je soucasti sortimentu balenych napoju a tvoti velkou ¢ast naseho pitného
rezimu. Clovék by mél denné vypit 2-3 litry tekutin. Spousta lidi se odvraci od vody
z vodovodu a voli rad¢ji balenou vodu a to nejcastéji z divodu chutového. Ne do kazdé
domadcnosti se dostane voda v kvalitni podob¢. Jedna se pfedevS§im o zménu chuti vody diky
latkam, které se uvoliiuji z potrubi. Nejde viak o zdravotné zavadnou vodu. Spatnou chut’ a
nedavéru k vodé z vodovodu Casto zpiisobuje chlor, kterym se voda desinfikuje ve vodarné.
Mezi lidmi koluje mylné minéni, Ze chlor poukazuje na Spatnou kvalitu vody. Neni tomu tak,
protoze diky chléru se voda zbavi nezddoucich mikroorganismil. Tento problém se vyskytuje
zejména v blizkosti hydrantti, kde pracovnici mistnich vodovodi upravuji vodu ptidanim
chloéru. V domech, do kterych se voda z hydrantu dostane nejdfive, je vySs$i koncentrace
chloru nez ve vzdalenéjSich domech, kde chlor jiz cestou vyprchal. Jsou 1 mista, kterd na
vetejny vodovod napojena nejsou a jejich zdroj, naptiklad studna, neposkytuje kvalitni pitnou
vodu. V tomto pfipadé neni jind moznost, nez zajit do obchodu a nakoupit vodu balenou.
Spousta lidi ani netusi, Z¢ na mnoha mistech v Ceské republice te¢e voda zvodovodu
kvalitn€j$i, nez jsou nékteré balené vody a piesto pouzivaji pouze vodu balenou.

Je dulezité informovat vefejnost aby si v§imala, jakou balenou vodu kupuje. Spotieba
balenych vod v Ceské republice stale roste a nabidka na trhu je obrovska. Vstupem do EU
doslo k podstatné zméné v legislativé, zazitém nazvoslovi i pozadavcich na oznacovani
balenych vod. Spotiebitel by mél proto vstupovat do obchodu poucen a rozhodovat se na
zakladé svych potieb a své vile, nikoliv na zéklad¢ reklamy a modnich vlivii. Pozadavky na

balené vody nyni upravuje vyhlaska MZ ¢. 275/2004 Sb.

Druhy balenych vod:

Balend kojenecka voda je vyrobek z kvalitni vody z chranéného podzemniho zdroje, ktery je

vhodny pro ptipravu kojenecké stravy a k trvalému piimému pozivani vSemi skupinami
obyvatel. Celkovy obsah mineralnich latek mize byt nejvyse 500mg/l. Protoze u této vody je
zakazana jakakoliv uprava ménici jeji slozeni, je kojenecka voda jedinou balenou vodou,

u které je zaru€eno ptirodni slozeni. [10]



Balena pramenitd voda je vyrobek z kvalitni vody z chranéného podzemniho zdroje, ktery je

vhodny k trvalému pifimému poZivani détmi i dospélymi. Celkovy obsah mineralnich latek
muze byt nanejvyse 1000mg/1 (tedy stejné jako u pitné vody) a voda mize byt upravovana jen

vvvvvv

Do balené kojenecké ani pramenité vody nelze ptidavat zadné latky s vyjimkou oxidu

uhligitého. [10]

Balena pfirodni mineralni voda je vyrobek zchranéného podzemniho zdroje pfirodni

mineralni vody schvéaleného ministerstvem zdravotnictvi. Tuto vodu lze rovnéz upravovat
pouze uvedenymi fyzikalnimi zplsoby a nelze do ni pfidavat jiné latky nez oxid uhlicity.
Zatimco dfive mohl byt u nas za zdroj pfirodni mineralni vody prohlaSen jen takovy zdroj,
kde voda obsahovala nejméné¢ 1000 mg mineralnich (rozpusténych) latek nebo 1000 mg oxidu
uhli¢itého v 1 litru, dnes to v souladu s evropskymi piedpisy neplati a za ptirodni mineralni
vodu muze byt prohldSena prakticky kazdd podzemni voda, kterd ma ,,ptivodni Cistotu®, je
stabilni a jeji zdroj je chranén. Bez ohledu na to, zda m4 minerdlnich latek moc nebo malo.
Protoze ale na obsahu mineralnich latek zalezi, zda 1ze vodu pit denn€ bez omezeni mnozstvi
nebo jen doplitkkové obcas, musi byt na etiketé spole¢né s ozna¢enim druhu mineralni vody
z hlediska obsahu CO2 (ptfirodni mineralni voda pfirozen¢ sycena — obohacena — sycena —
dekarbonovand — nesycend) uvedeno rovnéz hodnoceni zhlediska celkové migrace
(rozpusténych pevnych latek-RL):

-velmi slabé mineralizovana (s obsahem RL do 50mg/1)

-slab¢é mineralizovana (obsah RL 50 az 500mg/1)

-stfedné mineralizovana (obsah RL 500 az 1500mg/1)

-siln¢ mineralizovana (obsah RL 1500 az 5000mg/1)

-velmi silné mineralizovana (obsah RL vyssi nez 5000mg/1)

Na etiketach balenych kojeneckych, pramenitych a pfirodnich minerdlnich vod musi byt
uveden nazev zdroje, ze kter¢ho je voda Cerpana, a lokalita, kde se zdroj nachéazi. Dale musi
byt uveden udaj o charakteristickém slozeni a zpasobu skladovani: ,,Uchovavejte v chladu a
chraiite pted pifimym slunecnim svétlem®. Z jednoho zdroje lze vyrabét jen vyrobek s jednim
obchodnim nédzvem. Balenou pfirodni mineralni vodu a balenou pramenitou vodu Ize uvést do
ob¢hu s oznacenim ,,vhodna pro piipravu kojenecké stravy®, ale pouze tehdy, pokud ve vSech

jakostnich ukazatelich vyhovuje pozadavkiim pro kojeneckou vodu. Narozdil od vody



kojenecké tato voda prosla néjakou upravou a poskytuje proto tedy trochu niz$i zaruku
stabilni jakosti, protoze kazdy zasah do vody nutno povazovat za rizikovy bod pii vyrobg.

[10]

Balend pitna voda je vyrobek spliujici pozadavky na pitnou vodu. Tuto vodu lze ziskavat
z jakéhokoliv vodarenského zdroje, upravovat ji stejné¢ jako vodovodni vodu a rovnéz
pozadavky na jakost jsou hodné s pozadavky na vodovodni vodu. VétSina je jich ostatné
z vodovodni vody vyrabéna. Na rozdil od vyse uvedenych druhti balenych vod lze balenou
pitnou vodu uméle doplnovat mineralnimi latkami (Ca, Mg, Na, K — ve formach uvedenych
ve vyhlasce), ale pokud se tak stane, musi byt na obale uveden vycet doplnénych latek a jejich
obsah ve vod¢ a slovni oznaceni ,,uméle doplnéno minerdlnimi latkami — mineralizovana
pitné voda®. Balenou pitnou vodu Ize sytit oxidem uhli¢itym. Potom se ale neli$i od sodové
vody. Balené pitné vody jsou na trh uvadény pod riznymi nazvy (vedle obchodnich znacek je
to napt. ,,Perliva voda“ nebo ,,Stolni voda®), ale vzdy musi byt na etiketé uvedeno, ze se jedna

o pitnou vodu. [10]

Balend 1é¢iva voda je soucasti kategorie balenych vod, ale nevztahuje se na ni vyhlaska ¢.

275/2004 Sb. Jedna se o balené 1éCivé vody z ptirodnich 1é¢ivych zdrojt, kterych je u nas na
trhu asi 7 druhti a u ne€kterych z nich lidé vétSinou ani nerozliSuji, jedna-li se o vodu 1é€ivou
nebo pfirodni minerdlni, protoze to je z hlediska uziti dilezité. Pozadavky na jakost balenych
lé¢ivych vod nejsou nikde stanoveny (existuji jen pozadavky na mikrobiologickou jakost
zdrojui téchto vod). Vyrobce nemusi povinné na etiketé uvadét navod k pouziti (indikaci,
doporucené mnozstvi a doba konzumace). Pokud uz vyrobce na etiketé jakékoliv informace o
1é¢ivych vlastnostech a uzivani této vody uvede, obsah této informace zavisi Cisté na jeho
libovili, protoze nepodléhd Zadnému nezavislému posouzeni a schvaleni, jako je to bézné

u viech 1ékit. [10]



6.2. Obaly balené vody

Nejen balena voda musi splitovat dané hygienické pozadavky a zdravotni nezavadnost ale i
obaly do kterych je tato voda plnéna musi vyhovovat urCitym normam. Zasobovani
obyvatelstva balenou vodou patii do kategorie tzv. nevodarenskych zplsobl ziskavani
kvalitni vody pfimé spotieby. Vznik balen¢ vody lze jednoduse popsat jako : tézbu vody, jeji
upravu, baleni, pfepravu ,skladovani a prodej. Jelikoz je balena voda tak cCastou soucasti
naSeho zivota, mohla by byt expozice zdravi ohrozujicich latek zobali velkym a

nebezpeénym zdrojem v ohroZeni naSeho zdravi.

Velmi dulezitym faktorem pro zachovani kvality balené vody po celou zaru¢ni dobu je obal.
Obal nesmi byt zdrojem mikrobidlni kontaminace, nesmi meénit spektrum pfirozené
mikroflory ani vytvafet podminky, vhodné pro riist a mnozeni nékterych mikroorganismda.
Obal také nesmi ovliviiovat organoleptické vlastnosti balené vody. DalSim dllezitym
pozadavkem jsou vhodné bariérové vlastnosti obalu, jimiz se vedle ochrannych vlastnosti
pozadavek se dnes celosvétové povazuje internost obalu, t . j . obal nesmi byt zdrojem

kontaminantd, jez by piechazely do balené vody.

Hygienické pozadavky na obaly balené vody jsou uvedeny ve vyhlaSce MZ ¢.38/2001(novela
186/2003) o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy.

[8]

6.2.1. Historie baleni pitné vody

Kdyz se podivame do historie o vyuzivani vody coby ur¢itého konzumniho produktu, tak
se od konce 16. stoleti zac¢inaji pouzivat mineralni prameny k Ié¢ebnym uceliim. Postupné se
rozvijejici lazenistvi pfindsi std€eni minerdlnich pramend do sklenénych lahvi v 18. a 19.
stoleti. Rozvoj se tykal tedy pouze lazeiiskych mést a jejich 1éCivych prameni, byl tedy
urcitym zptisobem lokalizovan. Postupné vSak dochézelo k rozsifovani nabidky i do dalSich
mist, ale revolu¢ni krok nastal az v 70. létech 20. stoleti. Tehdy se poprvé objevily vody
balené do plastli (PVC, PE, PET, PC). Tim zacala éra piti balené vody jako nahrada za pitnou

vodu z kohoutku. U nds byl tento rozvoj zbrzdén totalitnim rezimem, ale v 90. létech nastal



,boom*®, ktery tuto mezeru rychle zaplnil. Od této doby zacala masivni konzumace balenych
vod, ktera v sobé piinesla sva pozitiva a samoziejmé i negativa. Je nutné fici, ze v mistech
s nedostatkem kvalitni pitné vody je pouzivani balenych vod v podstaté jedinou vhodnou
nahradou. Ale pokud je v domé ,,dobrd voda z kohoutku®, musime zvazovat , zda se vyplati

balenou vodu kupovat.

6.2.2. Historie obalu

Kdysi byly potraviny a pozivatiny konzumovany tam, kde byly nalezeny nebo se
vyskytovaly. Rody a vesnice byly samozasobiteli a pokud bylo tfeba néco uchovat, daly se
vyuzit rizné ptirodni materidly pro tschovu. Pouzivalo se vydlaband tykev, Skeble a lastury,
pozdéji vydlabané dieva, spletené traviny nebo zvifeci organy. Zplsténa vldkna tvofila plst’
pomoci proplétani nebo tkani a tento material se mohl vyuzivat pro zabaleni riiznych produkti
nebo zpracovan na vaky ¢i pytle. Rudy, ze kterych se daly zhotovit slitiny a rozvoj pouziti

kovt a hrn¢itstvi vedlo k dal§im formam uschovy a baleni. [14]

V poptedi obalii pitné vody o prvni misto svadi boj sklenéné lahve a lahve

plastové(polymerni).

Sklo - Nejstar$i zndmé objekty ze skla jsou sklenéné koréalky se zelenym povlakem, vyrobené
v Egyptu n¢kdy mezi 10000 - 3000 lety pt. n. . Ackoliv vyroby skla se zacalo pouzivat 7000
pied. n. 1. jako odnoz hrncifstvi, poprvé bylo pouzivano ve velkém v Egypté 1500 pted. n. 1.
Sklo bylo vyrabéno ze zédkladnich, béZzné dostupnych materidlti (soda, vapenec, pisek a
kfemen - oxid kiemicity), které byly spolu jednoduSe roztaveny a za vysoké teploty
formovany do rGznych tvarii. Misici proces a jednotlivé ingredience se zménily malo od
objevu skla ale pravé techniky tvarovani se zmeénily velmi podstatné. Zprvu se stacely
praménky roztavené¢ho skla do sebe a pak do riiznych kone¢nych tvar. Od 1200 pied n. 1.
byla sklo lisovano do forem ve tvaru §alkli a mis. Fénicané 300 let pf. n. 1. vynalezli
dmuchavku, coz nejen urychlilo vyrobu ale také umoznilo vyrabét zaoblené tvary nadob.
Barveni skla bylo mozné od okamziku vynalezu skla ale ¢iré, prasvitné sklo bylo objeveno az
s pfichodem kiest'anské éry. Béhem jednoho tisice let se proces vyroby skla pomalu rozsifil
do Evropy. Rimsti femeslnici znali, jak vytvofit vrstvy skla riiznych barev a nejcenngj$im

ptikladem uméleckého vyrobku ze skla - Portlandska vaza - byla zhotovena nékdy kolem 70



let pf. n. 1. Délena forma, kterd se objevila v 17. a 18. stoleti umoznila zhotoveni
nepravidelnych tvara a povrchovych dekoraci. Vyrobce tak mohl svoji znacku a jméno
oznacit pii vyrobé piimo do skla. Prvni vyrobce ve Spojenych statech zavedl vyrobu
lisovaného skla v roce 1825, které se nazyvalo ,.brousené sklo pro chudé". Na zacatku
19.stoleti se zacalo sklo vyrabét s vyuzitim formy a foukani zaroven, coz umoznilo tvorit
ruzné tvary a velikosti. Kapka roztavené skloviny byla vlozena do spodni ¢asti formy a
vyfouknuta, aby vytvofila tvar podle kontur formy. O néco pozd¢ji byly formy ryté
k vytvoreni zajimavych tvard, forem a designu. Pozdéji se staly emblémy na sklenicich velmi
popularni a, kromé dekorativnich uceltl, zajistovaly informaci o vyrobci, obsahu a zplsobu
pouziti. VéEtSina z nich byla patentovana pro Iéky a likéry. V roce 1858 Thomas Landis Mason
si nechal patentovat slavnou sklenici Mason s kruhovym kovovym uzdvérem. V roce 1889
byly nahrazeny konce na mléko sklenénymi lahvemi s desegnem Dr. Thatchera. S dalSim
zdokonalovanim technik vyroby skla béhem 18. a 19. stol. se snizovaly néklady na vyrobu
sklenénych nadob. Proces vyznamné podpofilo zavedeni prvnich automatickych rotac¢nich
linek, patentovanych v roce 1889. Dnesni automatické linky produkuji 20 tis. lahvi denné.
Zatimco ostatni obalové materidly, jako kov a plasty ziskavaly na popularit¢ v 70. letech
naseho stoleti, obaly ze skla si uchovaly tendenci obali pro vyrobky a obsah vyssi ceny.
Kiehké sklo se pouziva v mnoha takovych ohledech dodnes. Pro sklenéné nadoby byly
konstruovany rtizné typy uzavérl, z nichz se nejprve vyuzival korek. Lahve pro vina byla
formovana tak, aby se vytvotilo hrdlo, které bylo korkem utésnéno s vyuZzitim provazku nebo
dratku. Dalsi tésnici materidly na bazi papiru a lepenky byly vyuzivany s pouZzitim gumového
kruhového té€snéni, které zamezilo ptistupu vzduchu. S ptichodem sifonti bylo tfeba vyiesit
problém, aby uzavér vydrzel tlak uvnitt lahve. Tak ptiSel na svét korunni uzavér, ktery se
navic dal otevirat dal§im vynalezem - otviratem na ladhve. Dals$i rozvoj uzavérh zajistil vyvoj

a pouZiti umélych hmot. [14]

Plasty - Plasty jsou nejnové¢j$imi materidly, které se pouzivaji na obaly a baleni. Plasty byly
objeveny v 19. stoleti a vétSina jich byla vyuzivdna pro armadu. Charles Macintosh v roce
1820 vyrabél vodovzdorné plasté tim,ze pokryl tkaninu tenkou vrstvou gumy. V roce 1839
byl objeven proces vulkanizace, ktery zlepsil vlastnosti gumy a uéinil ji odolngjsi vici teplu i
nizkym teplotam. Styrén byl poprvé destilovan z balsového dieva v roce 1831. Ale pivodni
vyrobky byly pfili§ kiehké a snadno se rozbily. Némci zdokonalili vyrobni postup v roce 1933

a v roce 1950 byl k dispozici pénovy polystyrén. Izolace, vypliiovy materidl, stejné¢ jako



krabice, $alky a podnosy z pénového polystyrénu se staly velmi populdrnimi v potravinovém
prumyslu. Vinylchlorid, objeveny v roce 1835, zarucil dals$i vyvoj gumarenského primyslu.
Tvarované deodorantové zmacknutelné nddobky byly zavedeny v roce 1947 a v roce 1958
byly vyvinuty smrstitelné folie smiSenim polystyrénu se syntetickou gumou. Jind plasticka
hmota byla vyvinuta béhem civilni valky v Americe. Diky nedostatku slonoviny nabidl jeden
americky vyrobce kule¢nikovych kouli odménu 10 tis. dolart tomu, kdo nabidne nidhradu za
slonovinu pro kule¢nikové koule. John Wesley Hyatt, inZenyr z New Yorku se svym bratrem
n¢kolik let experimentoval a v roce 1870 si nechal patentovat ,,celuloid". Tento material jeste
nemohl byt tvarovan, mohl byt spiSe vyfezdvan a tvarovan, pravé jako slonovina.
Acetat celulozy byl poprvé ziskdn jako derivat z buniCiny v roce 1900 a vyvinut pro
fotografické ucely. I kdyZ celofan vyrabél DuPont v New Yorku od roku 1924, komercné pro
baleni byl vyuzit az na zacatku roku 1960.Mezitim byly polyethylénové folie rezervovany pro
vojenské ucely. V roce 1933 chranily folie z polyethylénu kabely v ponorkach a pozdéji se
vyuzivaly béhem druhé svétové valky k ochrané¢ radarovych kabel a k baleni 1ékt. Dalsi
celofanové a prithledné folie a filmy byly dale zuSlechtény pro vnéjsi obalové ucely, které si
podrzely tvar, kdyz byly zformovéany. Folie, které byly pivodné ¢iré, se dnes nabizi jako
opakni, zbarvené nebo razené. V roce 1909 oznadmil Leo Baeckeland sviij objev
fenolformaldehydovych pryskyfic, které patii do skupiny termosetii (tvrzeni za horka) a které
nasSly Siroké vyuziti ve vSech oblastech primyslu. Polypropylén byl vyvinut po uvedeni
polyethylénu G. Natem z Italie v roce 1954. Nylon byl uveden na trh fy DuPont diky chemiku
W. Carothersovi ale S$iroké pouziti nasel az od roku 1950, jako koneckoncii vétSina
plastickych hmot. Nadoby z polyetylentereftalatu (PET) se staly dostupnymi béhem 80. let
dvacatého stoleti a poprvé vstoupily na trh pro baleni népoji v roce 1977. Od roku 1980 je
mozné do nich balit horké potraviny stejné jako jamy. Sou€asnym trendem je pouziti plasti,

které jsou recyklovatelné a mohou se opétné pouzit. [14]

6.2.3. Sklenéné obaly

Sklo- je povazovano za interni material. Také z hlediska propustnosti pro plyny je vhodnym
materidlem. Pro obaly by ale mélo byt pouzivano sklo alespon tteti tfidy odolnosti proti vodé
(tzv. hydrolytické tfidy ), aby nedochdzelo k pfechodu sice netoxickych, ale pfesto

nezadoucich alkalii. Pfi Spatném sefizeni ¢asti staCecich linek mize vSak narazem plnicich



hlav dochazet k odstépovani drobnych stiipki kontaminujicich népln. U vratnych lahvi je
dalezité myti a kontrola.
prednosti skla: velka chemickd odolnost
dobra omyvatelnost
moznost sterilace obalt
pruhlednost skla
recyklace
nevyhody skla: kiehkost
zna¢na hmotnost

mensi odolnost k teplotnim zménadm

6.2.4. Plastové obaly

Plasty-polymerni materialy

Polymery jsou chemické latky s neobvyklym rozsahem vlastnosti oproti jinym obalovym
materidliim. Polymery jsou ve form¢ vyrobku prakticky v tuhém stavu, ale v urcitém stadiu
zpracovani se nachazeji ve stavu plastickém, dovolujicim (vétSinou za zvySené teploty a

tlaku) dodat budoucim vyrobklim nejriiznéjsi tvar podle predpokladaného pouziti.

Déleni polymeru:

1. eleastomery — vysoce elastické polymery, které se mohou za béznych podminek pomérné
malou silou zna¢n¢ deformovat bez poruseni. Deformace je pievazné vratna.
2. plasty — za béznych podminek jsou vétsinou tvrdé, Casto kiehké, pii zvysené teploté se

stavaji plastickymi a tvarovatelnymi.

Piehled polymernich materilu:

I. Pfirodni polymery: napft. kaucuk, celulosa

I1. Syntetické polymery:



1. Termoplasty — polymery, které pti vyssi teploté¢ uvedeme do plastického stavu z tuhého
stavu.Zmeéna je vratna.
a) Polyolefiny a fluoroplasty (PE- polyethylen, PP- polypropylen)
b) Vinylové, styrenové, akrylonitrilové polymery(PVAC-polyvinylacetat,PS-polystyren)
¢) Polyestery a polyethery (PET-polyethylentereftalat, PEN-polyethylennaftalat)
d) Polyamid a polyuretany (PUR-polyurethan)

2. Rektoplasty — plasty, které zahiatim ¢i pfiddnim vytvrzovaciho prostfedku ptechéazeji do
nerozpustného a netavitelného stavu.
a) Fenoplasty
b) Animoplasty
¢) Epoxidové pryskyfice
d) Polyesterové pryskyftice
e) Silikonové pryskyftice
) Synteticky kaucuk

Jako obalovy material pitné vody, tedy vyrobky pfichdzejici do pfimého styku s vodou, se

uzivaji polymery : Polyethylentereftalat (PET), Polykarbonaty (PC), Polyvinylchlorid (PVC),
Polyolefiny (polyethylen a polypropylen). [5]

Polyetylentereftalat (PET)- polykondenzat kyseliny tereftalové a ethylenglykolu.

V pozdnich 50.1étech se prvné objevil PET ve form¢ filmu. Na zacatku 70.let byl PET
natahovan pfi vyfukovéni do forem, coz znamenalo vyrobu prvni produkce PET jako material
pro vyrobu lehkych, pevnych a nerozbitnych lahvi.

Nejvétsi rozsifeni ze vSech typt obald vyrabénych z PET dosahly 1dhve na nealkoholické a
v posledni dobé¢ 1 alkoholické napoje. Princip jejich vyroby tkvi vtom, Ze zroztavené
plastické hmoty je injekéné vystiiknuta tzv. reforma, zniz je nasledn¢ vyfouknuta ldhev
pozadovaného tvaru a objemu. Béhem tohoto procesu dochézi v disledku degradacnich reakci
ke vzniku vedlejSich produktii, které se mohou zladhve uvolnovat (pf.: benzen, toluen,
cyklohexan, chloroform, dichlormethan, ethylenglykol, formaldehyd, dimethylester
tereftalové kyseliny, isoftalovd a tereftalovd kyselina, diethylenglykol a pfedev§im
acetaldehyd). Acetaldehyd se uvoliiuje z glykolového konce fetézce PET polymeru béhem

zahtivani — napf. pti vyfukovani ldhve z preformy.



PET se vyznacuje dobrou tepelnou i chemickou odolnosti, piedstavuje také dobrou bariéru
pro permanentni plyny, vlhkost i pro pary organickych latek.

Je tedy povazovan za vhodny obalovy materidl pro napoje. Obsahuje sice vzdy zbytky
katalytického systému z pfipravy polymeru (viz. vySe uvedené), ale pii dodrzovani
tolerovanych mnozstvi neni riziko zévazné. Obsah pouzivanych, vétSinou fosforitych
antioxidantl byva nizky (0,05 — 0,2%). U vratnych lahvi je dulezit¢ delsi myti v teplém

alkalickém louhu, které zajist'uje zneskodnéni plisiovych spor. [3]

Polykarbonaty (PC) — jsou pouzivany ptredev§im pro vyrobu détskych sacich lahvi a

velkoobjemovych nadob. Pro tyto ucely se ptipravuji polymery zcela bez stabilizatori a jejich
mechanické vlastnosti 1 propustnost jsou vyhovujici. O myti plati totéZ co pro PET (viz. vySe).

[3]

Nemékceny polyvinyichlorid (PVC)- ma dobré bariérové vlastnosti a nizké naklady na

vyrobu. Je kieh¢i a odoIn€j$i vii€i naraziim nez sklo.
PVC - 1. bez zm¢k€ovadel - NOVODUR (trubky, lahve)

I1. se zmékcovadly — NOVOPLAST (folie, hadice)
Obalovy material zPVC je nutno vyrdbét s pfidavkem tepelnych stabilizatorti, maziv a
obvykle i s ptfidavkem modifikatort, zlepsujicich mechanické vlastnosti. Do PVC se ptidavaji
aditiva za predpokladu, Ze nebudou piekroCeny urcité migracni limity, které jsou
specifikovany v legislativé tykajici se plastt, které prichdzeji do styku s potravinami.
PVC se uziva jako obal pro pitnou vodu, ale i uzaviratelné nadoby, které nejsou z PVC
mohou byt potazeny adhezivnim nebo tésnicim materidlem na bazi PVC — PVC plastisoly.
Jde o roztok PVC, ktery je rozpustén ve zmékcovadle. Plastisoly jsou kapalné za pokojové
teploty, mohou byt lity do vicek nebo nadob a pak ,,vytvrzeny* teplem.
Pro komplikace s odpady i problémy zdravotni nezavadnosti jeho pouzivani PVC stagnuje a
v nékterych zemich je omezovano. Ze zdravotniho hlediska je u obalti z PVC nutna kontrola
obsahu zbytkli karcinogenniho monomeru (musi byt pod 0,0001%). Nevyhodou PVC
materiall ji 1 nizké teplotni rozmezi pouzitelnosti. Pfi teplotdch pod bod mrazu kiehne, pfi
vyssich teplotach se tvarové deformuje. Pouziti vratnych obald z téchto materiali je proto

problematické. [3]



Polyolefiny( polyetylen a polypropylen — PE,PP)- se snadno tvaruji a jsou chemicky dosti
interni. Obsah nutnych aditiv je maly (antioxidanty a maziva celkové vétSinou od 0,05 do
1%). Nevyhodou oballl z téchto latek je, Ze s klesajici hustotou stoupé propustnost pro kyslik
a aromatické latky. Foliové obalové prostredky z polyolefini jsou ur€eny k jednorazovému
pouziti, jiné obaly (ldhve, kanystry) lze sice slozit¢ ale jesté unosné Cistit. Pouha priisvitnosti
prirodnich materiala (tj. nebarvenych a naplnénych) material vSak zté¢zuje kontrolu ti€innosti

myti a vyznamné prodrazi myeci linky. [3]

6.2.5. Kovové obaly

Kovové obaly se pro pitnou vodu vyuzivaji malo. Uvést je mozno hlinikové_ndpojové

plechovky o obsahu 0,25 — 0,5 (vyjimecné az 1) 1, sifonové lahve pievazné opét z hliniku a
jeho slitin a hlinikové nebo ocelové sudy. Obalové prostiedky z hlinikovych materidlti musi
byt na funkénich plochach pokryty zdravotné vyhovujicim lakem, nebo vrstvou plastu.
Zakladem téchto lakl jsou bud’ epoxydové ¢i polyesterové pryskyftice, nebo zlatolak (na bazi
fenol-formaldehydovych pryskyfic), pripadné jejich kombinace, n€kdy 1 pigmentované.
Problém vSech téchto lakli je moZnost uvoliiovani fady latek jako formaldehydu, fenolickych
latek, amind event. epichlorhydrinu ze Spatné zreagovanych epoxidii, styrenu z polyesterii
prip. dalSich aromatti (xylen, toluen) ze Spatné zesitovanych povlakd. Obtizna je i kontrola
celistvosti natért, zvlasté u opakovné pouzivanych vratnych obalil (Idhve, kanystry, sudy). U
napojovych plechovek dnes nejobvyklejsiho systému ,,Easy — open‘ je hmota, jiZ je pfilepena
a utésnéna odtrhdvaci Cast, moznym zdrojem celé fady cizorodych latek (aminy, fenoly

apod.). [3]

6.2.6. Foliové obaly

Foliové obaly a obaly 7 vicevrstvych folii se vyuzivaji pro baleni n&kterych napoji

(dzusy, vina, porcové baleni lihovin), ale pro baleni vody a mineralek jen fidce. U sacki
z polyetylenu se projevuji jiz zminéné nevyhody. Tento obal je tedy pouzitelny jen pro kratké
skladovaci doby.

Snadné svafitelnosti polyetylenu se vyuziva v fad€ vrstvenych obalovych materidlll. Jsou to

jednak kombinace s celulozovymi materidly (papir, celofan), jednak jinymi obtizné



svatitelnymi plasty (PA, PET). U nékterych téchto vrstvenych materiald se jako jedna z vrstev
pouziva 1 hlinikova folie jak pro zlepSeni mechanickych vlastnosti obalu, tak pro omezeni
vlivu zafeni na balené zbozi. I kdyZ se obal hodnoti jako celek, spoc¢iva hlavni diraz na
vnitini vrstvé (vétSinou polyetylenu). Pfi pouZiti polyuretanovych lepidel je pak nutné ovéteni

moznosti pfechodu amint (i pfes vrstvu plastu). [3]

Dalsim — nékdy pon&kud opomijenym — problémem baleni napojii jsou uzdvéry. Pokud se

obal neuzavira svarenim téchto obalil, pak jako uzavéry se uplatituji kovy, plasty a korek.

Pryz, zuSlechtované papiry a dnes i korek se pouZzivaji prevazné jen jako tésnici vlozky. Do

styku s balenou vodou (napojem) pfichazeji primarné tésnici vlozky. Ptirodni korek a korkové
aglomeraty (pojena drt) je obvykle nutno do uzévéru upeviiovat lepidlem. Jak z tésniciho
fenoly, aminy, formaldehyd, ptip. sifiCitany a dal$i slouceniny siry. Organicka lepidla pak
mohou byt dobrou Zivnou pidou pro rizné mikroorganismy.

Z plastovych tésnicich vlozek se zdaji nejvhodnéjsi vlozky z pénového polyetylenu, kde jako
nadouvadlo byl pouzit azodikarbonamid (do 1 %) nebo oxid uhli¢ity (pfimo uvoliiovany
reakci uhliCitanu s kyselinou). Naopak rizikové je pouziti bisisobutyronitrilu, nebot’ jeden
z moznych rozkladnych produktli tohoto nadouvadla je dinitril tetrametyljantarové kyseliny,
jehoz jedovatost je srovnatelnd s kyanidy.

Celkem bez problémtl Ize pouzit i tzv. labyrintové vlozky z polyetylenu, které tésni deformaci
slozitého reliefu. Tésnici hmoty na bazi mé¢kéeného PVC maji Cetnd tuskali v migraci
zmékcovadel, stabilizatorii, maziv apod., a proto se jich pro kojeneckou vodu nepouziva, pro
ostatni népoje jsou povoleny za podminek danych vynosem €. 73 ministerstva zdravotnictvi
CR, kterym se méni a dopliiuji smérnice 49/1978 o hygienickych pozadavcich na plasty a
piredméty z plastii pfichazejici do styku s pozivatinami.

Tésnici vlozky do uzévéri na bézi riznych kopolymerii nelze obecné charakterizovat.
Komplikace ze zdravotniho hlediska by u nich mohly piisobit zbytky monomerd,
antioxidanty, plniva, piip. modifikacni ptisady.

U vsech zminénych plastovych té€snéni je nutné vyloucit pouziti pigmentd na bazi tézkych
kovili a toxickych prvka. Také diarylpigmenty jsou nevhodné, nebot’ pii jejich zahtivani nad

220° C se z nich odstépuje karcinogenni benzidin nebo dichlorbenzidin. [3]



7. Hygienické pozadavky na vyrobky prichazejici do

pfimého styku s vodou — obaly balené vody

7.1. Hodnoceni bezpecnosti vyrobku

Prestoze existuje vyhlaska MZ ¢. 37/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na vyrobky
ptichédzejici do pfimého styku s vodou a na upravu vody, hygienické pozadavky na obaly
balené vody jsou uvedeny ve vyhldsce MZ ¢.38/2001 (novela 186/2003) o hygienickych

pozadavcich na vyrobky urcené pro styk s potravinami a pokrmy.

Sledovani a hodnoceni bezpegnosti vyrobkli uréenych pro styk s potravinami ma v Ceské
republice dlouhodobou tradici. V minulych letech byla zdravotni nezdvadnost této kategorie
vyrobki oSetiena zdkonem €. 20/1966 Sb. o péci o zdravi lidu. V soucasné dob¢ jsou vyrobky
urcené pro styk s potravinami (a tedy i balené vody) pod ptisobnosti zdkona ¢. 258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi a jejiho provadéciho predpisu — vyhlasky MZ Ceské republiky &.
38/2001 o hygienickych pozadavcich na vyrobky urené pro styk s potravinami a pokrmy, ve
znéni jeji novely vyhlasky ¢. 186/2003 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 38/2001 Sb.

Vybérem vhodnych vstupnich surovin a piisad pro vyrobu a vybérem vhodné technologie 1ze
omezit riziko pfechodu Skodlivych latek z vyrobkl (oballl) na minimum a tim vyloucit

moznost poSkozeni zdravi lidi toxickymi latkami.

Statni zdravotni dozor nad vyrobky uréenymi pro styk s potravinami (obaly pitné vody)

vykonavaji, dle zdkona €. 258/2000 sb., o ochran¢ vetfejného zdravi a zméné nckterych

souvisejicich zédkoni, organy ochrany vetejného zdravi. [7]

Evropska komise pracuje na harmonizaci legislativy, tykajici se problematiky materidlti a
vyrobki pro styk s potravinami od roku 1976. V roce 1989 byla vyddna rdamcova smérnice
89/109/EEC, tykajici se obecné¢ vSech vyrobkil bez ohledu na to, zjakych materiald jsou
vyrobeny. Na zaklad¢ zmocnéni touto smérnici byla Evropskou komisi vydana fada smérnic,

které obsahuji konkrétni pozadavky (pozitivni seznamy, limity ¢i jind omezeni, analytické



metody) na ur¢ité materialy.Z velké ¢asti jsou na urovni EU legislativy zpracovany plasty a
vyrobky znich, vybér zkuSebnich podminek pro ovéfovani dodrzeni limitu celkové a
specifickych migraci urcitych latek do potravinovych simulantd, obsah nékterych

karcinogennich latek. [4]

Vzhledem k soucasnému celosvétovému trendu, ktery sméfuje k zabezpeceni zdravotni a
hygienické nezdvadnosti potravin (balenych vod), a tim k maximalni ochrané spottebitele, je
nejdulezitéjSim pozadavkem kladenym na vyrobky pfichazejici do piimého styku
s potravinami pozadavek na jejich bezpecnost. Vyrobky musi spliiovat fadu konkrétnich
pozadavki, aby mohly byt pouzity bez nebezpeci, ze nepiiznivé ovlivni bezpecnost a kvalitu
potravin a tim i zdravotni stav spotiebitele. Pfi hodnoceni bezpecnosti téchto vyrobkil se
soustfed’'uje pozornost na otdzky mikrobiologické, senzorické a predevSim na nebezpeci

kontaminace potravin (balené vody) chemickymi latkami obsaZzenymi v materidlu, z n¢hoz je

vyrobek vyroben. [4]

7.2. Legislativa vyrobku

Dle vyhlasky MZ ¢.38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky ptichazejici do
piimého styku s potravinami a pokrmy, ve znéni jeji novely vyhlasky ¢.186/2003 Sb., ktera je
jednim z provadécich predpisti k zakonu ¢. 258/200 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi, se
stanovi hygienické pozadavky na wvyrobky, které pfichazeji do styku s potravinami,
potravindiskymi surovinami a pokrmy a které tudiz mohou podstatn¢ ovlivnit zdravotni
nezavadnost a kvalitu potravin a pokrmil, s nimiz jsou nebo podle svého zplsobu pouziti
mohou pfijit do styku.

Vyhlaska se sklad4d ze dvou zakladnich ¢asti a 14 piiloh, které obsahuji rozsahlé seznamy
latek, které lze pouzit pti vyrobé materiali a vyrobkl piichazejicich do styku s potravinami,
vcetné konkrétnich hygienickych kritérii pro obsah ¢i migraéni tj. vyluhovaci limity

jednotlivych latek ¢i skupin latek.

Cast prvni je tvofena osmi paragrafy, obsahujici obecné hygienické pozadavky na vyrobky
prichazejici do styku s potravinami. Obecné pozadavky vyhlasky, jsou v plném souladu
s pravem Evropského hospodarského spolecenstvi na materidly a pfedméty ptichazejici do

styku s potravinami, uvedené v ramcové smérnici 89/109/EEC Council Directive of 21



December 1988 on the approximation of the laws of the Member States relating to materiale
and articles intended to come into contact with foodstuffs. Dalsi specifické smérnice EHS pro

konkrétni typy materiald jsou zpracovany ve druhé ¢asti vyhlasky a ptislusnych ptilohach.

Vyrobky (tedy i obaly pitné vody) musi byt vyrobeny tak, aby pfi pouziti neuvolnovaly
slozky do obsahu v mnozstvi, které by mohlo ovlivnit lidské zdravi nebo zplsobit
nepiijatelnou zménu ve slozeni ¢i ovlivnit organoleptické vlastnosti. Vyrobky nesmi
obsahovat patogenni nebo podminéné patogenni mikroorganismy, byt zdrojem mikrobidlniho
zneCisténi.

Vyrobky musi spliiovat hygienické pozadavky a limity stanovené touto vyhlaskou a podle
povahy vyrobku 1 ustanoveni k ochrané¢ lidského zdravi pied riziky, kterd by mohla vyplyvat
z oralniho kontaktu s vyrobky. Limity a hygienické pozadavky musi byt ovéfovany za
podminek stanovenych touto vyhlaskou.

Pro ovéfeni dodrzeni hygienickych pozadavkii se pouzivaji metody stanovené vyhlaskou,
nebo normalizované metody obsazené v ptislusnych ceskych technickych norméch.

Vyrobky vyrobené kombinaci vice druhii materidlti se hodnoti jako celek, pfi¢emz hlavni
diraz se klade na material, ktery pfichazi do ptimého styku s vodou.

Vyrobky musi byt konstruovany tak, aby umoznovaly fadné cisténi, sterilizaci, pripadné
dezinfekci pfed kazdym stykem s vodou a aby po celou dobu své zivotnosti odolavaly
Cisticim, dezinfekénim a sterilizacnim prostfedkim a postupim. Musi mit funkéni a
mechanické vlastnosti odpovidajici predpokladanému pouziti. Jejich povrch, povlaky,
pripadné dekory vyrobku musi byt bez poruseni, odolné proti praskani, odlamovani,
odpryskavani a otéru. Vyrobky vhodné pro opakované uziti nesmé&ji byt ani doCasné pouzity
pro nepotravinaiské zbozi.

K barveni, potiskovani a dekoraci se smi pouzit jen barviva a pigmentykteré budou ve
vyrobku pevné¢ zakotveny a vyhovuji pozadavkim vyhlasky.

Oznacovani vyrobkli musi byt v souladu s vyhlaskou.

Cast druha. Zde jsou uvedeny hygienické pozadavky na konkrétni typy materiald:
- plasty- za plasty jsou povazovany organické makromolekuldrni slouceniny ziskané
polymeraci, polykondenzaci, polyadici nebo jinymi obdobnymi procesy z molekul
s niz$i molekulovou hmotnosti nebo chemickou pfeménou ptirodnich makromolekul

( v¢etné silikontl). Pro vyrobky z plastl lze pouzit pouze monomery, vychozi latky a



prisady stanovené v seznamu latek v pfiloze vyhlasky. U téchto vyrobkd nesmi byt
piekroc¢ena celkova ani specifickd migrace stanovend vyhlaskou. Obsah monomerniho
vinylchloridu v PVC vyrobcich nesmi byt vyssi nez 1mg na kg vyrobku.

kov- pro vyrobky zkovovych materiald mohou byt pouzity kovy, slitiny a pajky
uvedené v priloze vyhlasky. Povrchova uprava vyrobku musi vyhovovat hygienickym
pozadavkiim, vnéj$i a vnitini povrch musi byt Cisty, hladky, bez makroskopicky
viditelnych trhlin, skvrn, zjevnych ryh, znamek koroze, otiepkli, zalisovanych
predmétl, promackli, vydutin, ostfin nebo ostrych pieliskl. Je pifipustny jen takovy
stupenn deformace, ktery neovlivni nepfiznivé funkci vyrobku. Na vnitinim povrchu
vyrobku se nesmi vyskytovat kapky pajky ¢i tésnici hmoty, s vyjimkou pajky u
plechovek vyrobenych pteplatovanim.

silikat- pro vyrobky ze skla je povoleno pouZzivat skla tfidy odolnosti proti vodé I a IV
za predpokladu, Ze béhem normélniho a ptedvidatelného zplisobu pouzivani vyrobku
bude zaruceno splnéni , Ze pii pouziti vyrobek nebude do obsahu uvoliiovat své slozky
v mnozstvi, které by mohlo ohrozit lidské zdravi nebo zpusobit nepftijatelnou zmeénu
ve sloZeni potravin nebo ovlivnit organoleptické vlastnosti potravin.

korek- pfi zpracovani pfirodniho korku se smi pouzit jen latek uvedenych v ptiloze

vyhlasky.

Vyhléaskou €. 38/2001 Sb. jsou pln¢ harmonizovany nasledujici smérnice EHS:

78/142/EEC
80/590/EEC
80/766/EEC
81/432/EEC
82/711/EEC
84/500/EEC
85/572/EEC
89/109/EEC
90/128/EEC
92/39/EEC
93/8/EEC
93/9/EEC
93/11/EEC



- 95/3/EEC

- 96/11/EEC

- 97/48/EEC
Smérnice 93/10/EEC je ve vyhlaSce zharmonizovana s vyjimkou esterti kyseliny ftalové. Tyto
latky nejsou na rozdil od vyse citované smérnice EHS zahrnuty v pozitivnim seznamu a to
s ohledem na jejich nejnové;jsi toxikologické vyzkumy.
V souladu s direktivou 89/109/EEC provadéci pravni ptredpis stanovi hygienické pozadavky
na konkrétni typy materiall a vyrobkt, na néz dosud nebyly vypracovany smérnice EHS.
Jedna se o eleastomery a pryze, papir a lepenky, sklo, kovy a slitiny kovii, dfevo a korek. Pro
materidly a predméty, pro které zatim nejsou zpracovany specifické direktivy, vychéazeji
direktivy 89/109/EEC, a které maji byt podle této rdmcové direktivy feSeny narodnimi
ptedpisy, jsou zohlednény i dostupné navrhy EHS pro feSeni nékterych oblasti, tykajicich se

pozadavkll na materidly a vyrobky pfichdzejici do styku s potravinami. [11]

Seznam pfiiloh vyhlasky ¢. 38/2001 Sb.:

Priloha €.1: Pozadavky na Cistotu barviv, pigmentl a plniv

Priloha ¢€.2: Grafick4 znacka pro oznacovani vyrobku pfichazejicich do styku s potravinami

Piiloha €.3: Pozadavky n plasty a vyrobky z plastt

Priloha ¢.4: Zakladni pravidla pro stanoveni mnoZzstvi slozek vyluhovanych z plastti a
vyrobki z plasta

Piiloha €.5: Stanoveni monomerniho vinylchloridu ve vyrobcich z PVC a jeho kopolymert

Piiloha €.6: Stanoveni monomerniho vinylchloridu uvolnéného z vyrobkii z PVC a jeho
kopolymerti do potravin

Priloha ¢.7: Seznam latek pro vyrobu vyrobki z pryZi a eleastomert

Piiloha €.8: Seznam kovt, slitin a pajek pro vyrobu materialt a vyrobki

Priloha €.9: Pozadavky na vyrobky ze skla, sklokeramiky, keramiky, porcelanu a predméti
se smaltovanym povrchem

Priloha ¢€.10: Seznam materialli a technologii pro povrchové tpravy vyrobki

Ptiloha €.11: Seznam latek pro vyrobu lakl

Piiloha €.12: Seznam latek pro vyrobu papiru, kartonu a lepenky

Priloha €.13: Seznam latek povolenych pro vyrobu celofanu

Priloha ¢.14: Seznam latek pro upravu korku a korkovych vyrobki poZadavky na tyto

vyrobky



Vyhlaska ¢€.186/2003, kterou se méni vyhlaska ¢.38/2001 Sb., vesla v ucinnost 24.6.2003.
Touto vyhlaskou byly do legislativy CR tykajici se hygienickych pozadavk na vyrobky
pfichazejici dotyku s potravinami a pokrmy, zapracovany ctyii smérnice EU, a to smérnice
1999/91/EC, 2001/17/EC, 2002/17/EC a 2002/72/EC, které jsou dopliky smeérnice
90/128/EEC. Dale ve vyhlasce ¢.186/2003 Sb. byl provedena harmonizace smérnice
2001/61/EEC a 2002/16/EEC. VsSechny citované smeérnice veSly v platnost po vydani
vyhlasky ¢€.38/2001 Sb. Vyhlaskou ¢.186/2003 Sb. byla zajisténa plnd slucitelnost
s legislativou vydanou Evropskou komisi k problematice materiali a pfedméth prichdzejicich

do styku s potravinami. Vyhlaskou ¢.186/2003 Sb. je nové zavedena dalsi priloha ¢.15. [11]



8.Riziko kontaminace vody v polymernich obalech

8.1. Druhy kontaminace

Pti baleni vody do obalii z polymernich materialt miize byt ovlivnéna kontaminace obsahu

jak latkami pochézejicimi z okolniho prostiedi, tak z vlastniho obalu.

1. Piechod kontaminujicich latek 7 okoli do vody.

Polymerni obaly nepiedstavuji pro transport latek absolutni bariéru jako napft. sklo nebo
kov. VSechny polymerni obalové materialy pouZivané v obalové technice pii baleni vod maji
v mnoha ptipadech nezanedbatelnou propustnost pro vodni paru, permanentni plyny,ale i pary
organickych latek. Propustnost obalu zavisi v§ak nejen na zvoleném obalovém materialu, ale i
na konstrukci obalu, naptiklad zda je voda balena v lahvi, sacku, krabici, atd., kdy se

uplatiiuje tloustka stény, na které propustnost obalu zavisi nepfimo umérné.

Tabulka 1- zékladni typy obalovych materiala alesponi z ¢asti tvofenych polymery.

polyolefiny Polyethylen,polypropylen

Vinylové polymery PVC. kopolymer

polyestery Polyethylentereftalat,polykarbonaty
Napojové¢ kartony Typ PE/Pa/Al/Pe

Disledkem propustnosti obalu tedy muze byt:
- kontaminace balené vody latkami z okoli jako jsou slozky natéra a lakti aplikovanych
pii potisku
- odparovani vody i z uzavieného obalu. Vétsinou vsak pti béznych dobach skladovani
v nevyznamném rozsahu

- Unik oxidu uhli¢itého u sycené vody.




I1. Uvoliiovani sloZek obalového materidlu do obsahu vody v diisledku vzdjemné interakce
vody a obalu.

Pro sdileni hmoty mezi polymernim obalem a obsahem se uziva slovo migrace. Ta je
zalozena na difusi. Je to proces dvoustranny, tj. slozky obalu pfechazi do baleného produktu a
souCasn¢ latky zbaleného produktu pronikaji do obalu a ovliviiuji jeho vlastnosti. Z
polymernich oballi jsou vymyvany piedevs§im nizkomolekularni slozky. Proto jsou v soucasné
dobé hledany pti vyrobé obalovych plastii technologie vyuzivajici aditivnich latek s vyssi

molekulovou hmotnosti, u nichz je migrace z oballi vyznamn¢ pomalejsi. [3]

Migraci z daného obalu délime na celkovou, globalni a specifickou.

I. Celkovd migrace(globalni) : Jde o veskeré mnozstvi latek uvolilovanych z obalu do

baleného produktu, bez ohledu na jejich charakter. Podle legislativy je stanoven limit celkové

migrace z polymernich obaltt 60 mg.kg-1.

Voda balenéa v polymernim obalu bude vZdy kontaminovana sloZzkami z obalt. Jejich celkové
mnozstvi vSak bude zavislé pfedev§im na typu materidlu, jeho kvalité a tloustky stény obalu.
Je také znamo, Ze migrace z polymert byla divodem odporu vii¢i baleni n¢kterych typa vod
do obalil z nich, napt. v Rakousku byly az do vstupu zemé do Evropské unie mineralni vody

baleny pouze do skla. [3]

II. Specifickd migrace: Jde o uvoliiovani jedné urcité latky nebo skupiny podobnych latek,

napf. esteri kyseliny ftalové.
Legislativa urcujici pozadavky na obalové materidly z hlediska specifické migrace byva
zaloZena na tiech typech nafizeni :
- positivnim seznamu vychozich a aditivnich latek, které smi byt pro obal urceny pro
baleni vody pouzity
- na specifickych migracnich limitech stanovujici maximalni povolené mnozstvi dané
latky, ktera se smi z obalového materidlu za podminek blizkych praktické aplikaci do
produktu uvolnit
- n¢kdy je stanoveno i maximalni pfipustné mnozstvi potencialné¢ nebezpecné latky

v samotném polymeru [3]



8.2. Priklady migrace z vyrobki

Pii hodnoceni plastu za Ucelem obalu se provadi odhady uvolilovani kontaminujicich
cizorodych latek pomoci vyluhovacich migracnich testi. Na polymer ptisobi vybrané kapaliny
(modelové roztoky) po urcitou dobu pii stanovené teploté. Vyrobky musi byt vyrobeny
v souladu se zdsadami spravné vyrobni praxe tak, aby za normalnich nebo neptedvidatelnych
podminek pouziti neuvoliiovaly své slozky do obsahu v mnozstvi, které by mohlo ohrozit
lidské zdravi, zptisobit nepiijatelnou zménu ve slozeni obsahu a ovlivnit jeho organoleptické

vlastnosti. [3]

Polyethylentereftalat (PET)

Z hlediska migrac¢nich parametrd patii k polymerim s nejnizs§i celkovou migraci.
Nejvyznamnéjs$i migrantem, ktery maze ovlivnit kvalitu vody balené v PET lahvich je volny
acetaldehyd. Jeho koncentrace v plastu mize dosahovat az 10 mg/kg.

Dale pak to jsou oligomery PET sloZené z trimetrii a nonamert. Oligomery dosahuji hladiny
cca 0,1-0,8 mg.dm-2.

K uvolnovani acetaldehydu dochazi tepelnou degradaci béhem polykondenza¢ni reakce pfi
vyrobé polymerti a miize byt tvofen i1 pii jeho dalSim zpracovani. Po naplnéni lahvi
acetaldehyd ptechazi do obsahu, takze vysledna mnozstvi zbytkového acetaldehydu kolisaji
dle podminek (geometricky tvar a vaha lahve, druh naplné, doba a teplota skladovani) od
jednotek do stovek pg na litr ndpoje. Vzhledem k organoleptickym vlastnostem acetaldehydu
muze byt obalem negativné ovlivnéna senzoricka hodnota produktu. Tento jev neni pfili§
vyznamny v piipadé¢ ochucenych napoji ,kolového* typu a vina, kde je acetaldehyd
ptirozenou slozkou jejich aroma, a to v koncentracich nékolikrat vysSich nez je maximalni
mnozstvi uvolnitelné z obalu. Velmi nepfijemné disledky mtize mit v piipad¢ mineralni a
stolni vody u nichz je acetaldehyd moznym zdrojem ptipachu.

Maximalni pfipustny obsah acetaldehydu v obalovém PET mél podle doneddvna platného
vynosu hodnotu 5 mg/kg. Prestoze vétSina vyrobcii deklaruje, ze v jimi vyrobenych PET
lahvich je koncentrace acetaldehydu nizsi nez 1 mg/kg, bézn¢ se obsah acetaldehydu v PET
lahvich pohybuje v rozmezi 4-10mg/kg.

Nyni platny limit je uveden v provadéci vyhlasce, kde je acetaldehyd uveden v Seznamu
povolenych monomeri a jinych vychozich latek. Specificky migracni limit je stanoven na

hodnotu 6 mg/kg coz je v souladu s limitem Evropské unie. [3], [7]



Polykarbonaty
Jsou to polyestery kyseliny uhli¢ité a aromatickych bis-fenold. Nejcastéji 2,2-bis(4

N4
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Polykarbonéatové obaly se totiz vzhledem k vyssi cené pouZzivaji pro baleni vody ve formé
velkoobjemovych obali. Doposud se nedokézalo prokazat, ze by se bisfenol A uvoliioval

z polykarbonatovych obalii v mnozstvi ohrozujici zdravi konzumentt. [3]

Polvinylchlorid(PVC)

Hlavni problém z hlediska kontaminace je dan vysokym obsahem aditivnich latek, zejména
zmekcovadel (az 5% v lahvi). Tato zmékcovadla jsou tvofena pievazné dibutyl ¢i dioktyl
estery kyseliny sebakové nebo adipové, acetylbutyltricitratem, epoxidovanym sojovym
olejem nebo butylestery kyseliny sojového oleje. Migrace téchto slozek do pitné vody se
pohybuje v hodnotich pod 1 mg.dm-2. Ostatni aditivni latky pfiddvané do PVC jsou
pouzivany v mnohem mensi koncentraci v porovnani se zmékcovadly a proto vyznam jejich
migrace do balenych produktii je méné vyznamny. Pro kvalitu obalového PVC je dulezity i
obsah residualniho monomerniho vinylchloridu. V Ceské republice jsou PVC obaly vytlateny
do pozadi PET lahvemi.

Monomerni vinylchlorid je bezbarvy hotlavy plyn. Jeho toxicitu lze délit na akutni: zavrate,
ospalost, bezvédomi, a chronické: zmény ve struktufe jater, naruseni nervové a imunitni
reakce,byly zaznamenany také piipady nedostateéného prokrvovani konéetin. V. Ceské
republice je legislativné stanoven maximalni ptipustny obsah monomerniho vinylchloridu ve

vyrobcich z PVC na 1mg/kg kone¢ného vyrobku. [3], [7]

Polyolefiny

Zejména polyethylen se pouZzivaji pro baleni vody ve formé sacki, jejich vyuziti ve formé
lahvi bylo zcela nahrazeno PET lahvemi. Vyhodou je jeho nizka cena, ale nevyhodou velka
propustnost pro permanentni plyny, zejména ale pary aromatickych latek. Uroven migrace do
vody je pomérn¢ nizkd a hlavnimi migrujicimi latkami jsou stabilizatory. Pti baleni vody do

polyethylenu se ¢asto zmifiuje 1 vliv polymeru na jeji organoleptické vlastnosti. [3]



Ftalaty v balenych vodach

Akutni toxické ucinky esterti kyseliny ftalové jsou sice zanedbatelné a ani nékolika

gramové davky nejsou pro Cloveka toxicke, ale zato dasledky dlouhodobé expozice a mozné

wewvr

DEHFT (Di-ethylhexil ftalat) je latka skarcinogennim uc¢inkem prokdzanym
v experimentech na zvitratech a tedy 1 s moznym karcinogennim t¢inkem u ¢lovéka.

DBFT (Di-n-butyl ftalat)- u této latky karcinogenita stile definovana nebyla.

Cilovym organem karcinogenniho efektu jsou pfedevsim jatra. Dochdzi zde k hyperplasii jater
a proliferaci peroxismi (bunécnych organel produkujicich peroxid vodiku). Nerovnovaha
mezi zvySenou produkci a nedostatecnou likvidaci produktti oxida¢niho stresu vede ke
kaskadé oxidacnich reakci v lipidovych slozkach bunééné membrané a ve svych disledcich
pak zvysuje riziko vzniku jak kardiovaskularnich tak naddorovych onemocnéni.

Z dalsich toxikologickych poskozeni sem patii indukce specifickych enzymovych skupin
(pt. Cytochromu P-452) ¢i indukce mitochondridlnich funkei.

Mezi nejzavanéjsi nekarcinogenni toxické ucinky ftalati patii jejich schopnost neptiznivé
ovliviiovat hormonalni homeostazu a reproduk¢ni systém.

Estery kyseliny ftalové jsou Siroce pouzivané jako zmékcovadla pti vyrobée plastickych hmot
jiz od roku 1949. Stéle se zvySuje pouzivani plastovych obala v potravinafstvi pro népoje, coz
vede prostupu ftalati do napoju v téchto obalech skladovanych. Piitomnost ftalati dle métfeni
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy, v fad¢ naSich i dovaZenych balenych vod byla
zjisténa,a to v znacn¢ variabilnim rozsahu od desitek nanogrami po jednotky mikrogrami na
litr. Expozice z potravin a napojt predstavuje tak hlavni expozi¢ni cestu populace.

Ftalaty jsou zorganismu sice pomérné rychle vylouceny (polocas rozpadu cca 12hod)
predevsim ve form¢ metaboliti v moci, z velké ¢asti (az 90 procent) v nezménéné forme
stolici. Cast ftalatd se vsak v dusledku jejich lipofility uklada v tukovych slozkach organismu,
kde je polocas rozpadu (3-5 dni) niz$i, a proto lze ftalaty prokazat v mateiském mléce a
tukové tkani ¢lovéka.

Potencialni zdravotni riziko ftalath si vyzadalo regulaci expozice. Nejvyse ptipustné hodnoty

pro sumu obou esterii (DEHFT a DBFT) kyseliny ftalové v pozivatinach obecné (véetné



balené vody) byly pro obdobi do konce roku 1998 stanoveny hlavnim hygienikem Ceské
republiky ve vysi 1 mg/kg.Vyhlaska MZ ¢. 298/1997 Sb. stanovuje pak ptipustné mnozstvi
téchto latek pro potraviny obecné ve vysi 2 mg/kg. Doporuceni hladiny DEHFT stanovené
WHO pro pitnou vodu ve vysi 8 pg/l predstavuje 1 % TDI (tolerovany denni ptivod). Tato
hodnota ¢inni 25 pg/kg hmotnosti a byla odvozena od NOAEL = 2,5 mg/kg hmotnosti
v pokusech na zvitatech s pouzitim faktoru nejistoty = 100. Vzhledem k tomu, ze se jedna o
latku s moznym karcinogennim u¢inkem pro cloveka, je nezbytné redukovat expozici této
v tuzemskych a dovazenych vodach odpovidaji smérné hodnoté WHO, z pohledu zdravotniho
rizika vSak toto konstatovani nemuze byt uspokojivé a to z diivodt :
- balené vody jsou Casto jedinym zdrojem pitné vody pro pfimou spotiebu
- dusledky dlouhodobé expozice v populaci mohou piedstavovat zavaznou ¢asovanou
bombu pro budoucnost
- vzhledem ke karcinogennim ucinkiim by cilovd hodnota méla smétovat k nulovym
hodnotam
Zakladni opatieni ze strany vyrobcl ke snizeni expozice ftalatim z balenych vod je vénovat
dostatecnou pozornost vhodnosti a kvalité obalového materialu pouzivaného pro balené vody,
predevsim pak plastovym tésnicim vlozkam uzavéra, a dale vyloucit z Cerpaciho a staceciho

zatizeni pruzné plastické hadice, obsahujici ftalaty. [3]



9. Obaly a zivotni prostredi

9.1. Vliv obalu na zivotni prostredi

Kazdy vyrobek a tedy i kazdy obal ma vliv na zZivotni prostredi.
Tézba surovin pro jeho vyrobu znamena Cerpani neobnovitelnych i obnovitelnych zdroji,
devastuje krajinu a miiZze zplsobit poskozeni zivotniho prostfedi. Zpracovani surovin a vyroba

Casto znecistuji vzduch, vodu i pidu. ZneSkodnéni vyrobku poté, co doslouzi, prakticky

znamend bud’ skladkovani nebo spalovéani. Dale doprava je nutnd pro transport surovin,
vyrobkii 1 odpadl. Pievaznd cast dopravnich prostfedkii pak spaluje benzin ¢i naftu a
zneciStuje ovzdusi. Energie v riiznych formach je potieba pro tézbu, vyrobu, skladovani,
zneskodnéni odpadu i dopravu.

Z hlediska vlivu na zivotni prostiedi je postaveni obalu oproti jinému zbozi o to horsi, ze obal
nikdo nechce, protoze zakaznik nekupuje balenou vodu za tcelem ziskani ldhve, ale chce
¢istou vodu a obal je v tomto ptipadé pro néj jen ,,nutnym zlem*.

Vzhledem k ochrané Zivotniho prostfedi bychom méli co nejvice omezit tok obalovych
materiald, tim i Setfit energii a snizit zne¢iStovani prostiedi jedovatymi latkami. To vSe vede
k pravidlim pod anglickym nazvem ,, redukce, reuse, recycle”, tedy ,,omezuj, znovupouzivej,

recykluj “. [3]

1.0mezovani

Me¢élo by byt jak kvantitativni, tak i kvalitativni. U obali to znamend snahu balit méné a
zaroven snizit toxicitu oballi a odpadil z oball. Pokud uSetiime zbyte¢ny obal, aniz bychom
tim vyznamn¢ sniZily ochranu vyrobkl pfed znehodnocenim, znamena to zisk ve prospéch
zivotniho prostiedi.

Mnozstvi

Otazkou balené vody je jeji potieba, protoze k zajisténi pitné vody mame vodovodni potrubi,
které ve vétSin€é piipadi vyhovuje vSem pozadavklim na kvalitni pitnou vodu. A také na
mnoha mistech v Ceské republice te¢e kvalitngj§i pitna voda neZ nékteré vody balené.

Je zde také dulezity pomér mnozstvi obalového materidlu ku mnozstvi obsahu. Zakaznik by
mel mit moznost koupit si vyrobek v obalu s takovym objemem, ktery je optimalni pro jeho

potiebu.



Toxicita
Zde se jedna pfedevsim o plastové ldhve z PVC, kde vyroba 1 zpracovani odpadu z PVC je

znacné zneCist'ujici pro prostredi.

2. Znovupouzivani obalu.

Ze vSech moznosti, co ucinit s pouzitym obalem, je jeho opétovné pouziti k Zivotnimu
prostiedi nejptiznivéjsi. Lahve je sice tieba pred dalSim pouzitim vymyt, coz piedstavuje
urcité znecisténi vody, ale v porovnani s vyrobou nové lahve je to podstatné mén¢ energeticky

narocné.

3. Recyklace
Aby byl materidl v cyklu, koloval, je tfeba, aby byl pouzitelny mnohokrat pro ten samy nebo

podobny vyrobek. Tomuto pozadavku odpovidd napt. vyroba sklenénych ldhvi ze starych
sklenénych lahvi.

Recyklace na vysoké tirovni je mozna pouze pokud se zpracovavaji Cisté, standardizované
materidly. To znamena, ze laminaty a kombinované materialy by z principu baleni nemély byt

pouzivany. [3]

9.2. Posouzeni Zivotniho cyklu PET a sklenénych lahvi

Posuzovani Zivotniho cyklu (LCA — Life Cycle Assessment) je metoda pouzivana
k posouzeni enviromentalnich aspektti a dopadii spojenych s vyrobkem pomoci:
- zpracovani inventury dulezitych vstupii a vystuptl z vyrobkového a spotiebniho systému
- vyhodnocovani moznych dopadt na zivotni prostiedi spojenych s t€émito vstupy a vystupy
- interpretace vysledkil inventariza¢ni analyzy a fazi posuzovani dopadd ve vztahu k cilim
studie
Smyslem posuzovani zivotniho cyklu je urCit rozsah a velikost vlivli vyrobku na Zzivotni
prostiedi po celou dobu jeho Zivotniho cyklu a nasledné podpoftit uptfednostinovani vyrobku
s prokazatelné niz$im negativnim vlivem. Zivotni cyklus zahrnuje vSechny vzijemné

provazané procesy — etapy zivota vyrobku.



Predmétem posuzovani jsou latkové a energetické toky. Vstupy piestavuji veskerou energii,
suroviny a materidly pottebné pro zajisténi jednotlivych etap zivotniho cyklu daného vyrobku.
Vystupem jsou pak nejen vyrobky a vedlejsi produkty, ale i odpady z vyroby a energetické
emise ( jako je hluk, svétlo, teplo, vibrace a zafeni). Do posuzovani se zafazuji i vlivy

zpusobené dopravou spojujici jednotlivé procesy. [12]

Ing. Monika Pfibylova provedla v roce 1999 studii LCA — posuzovani zZivotnich cykla obali
na mineralni vody (PET a sklo). Ziskala za ni cenu Karla Velka za nejlepsi diplomovou préci
v oblasti odpadového hospodaistvi.

Cilem jeji studie bylo zjistit a zhodnotit pisobeni vSech fazi zivotnich cykli sklenénych a
PET lahvi pro baleni minerdlnich vod na jednotlivé slozky zivotniho prostiedi a porovnat
vysledky posouzeni téchto konkuren¢nich obalii. Studie je zaméfend na dva nejrozsifendjsi
druhy obalti na napoje :

- PET léhve s objemem 1,5 1 urc¢ené pro jedno pouziti
- zalohované sklenéné vratné ldhve s objemem 0,7 1
Tyto dva druhy ldhvi jsou nejpouzivangjsi obaly pro mineralni vody v Ceské republice.

Sklenéné lahve se vyrabé¢ji jesté¢ v objemu 0,33 1 . Tento typ se dodava piedevsSim do
restauraci a rychlého obcerstveni. PET lahve na minerdlni vody se pouzivaji také s objemem
0,5 1, jejich produkce dnes jiz od roku 1999 vzrostla ze zanedbatelné Castky na podstatné

veétsi podil minerdlnich vod plnénych do PET lahvi.



Tab. 1: Charakteristika pfedméta analyzy z hlediska jejich funkce

Sklenén¢ lahve 0,7 1

PET lahve 1,51

vyhody Vyborné funkéni vlastnosti Nizka hmotnost (1 1dhev =
z hlediska uchovani kvality 40g PET), moznost
mineralni vody opakovaného uplného
uzavieni lahve, mensi
kiehkost, snadnd manipulace
nevyhody Velka hmotnost obalu (1 Rychlejsi prostupnost okolni
lahev 4 420g skla), teploty do néapoje, v teplych

nemoznost opakované zcela
uzaviit lahev, vétsi kiehkost

obalu

obdobich vétsi potieba
chladit napoje v PET obalech

doba a zpiisob pouzivani

Dlouholeta tradice, funk¢ni
zalohovy systém vraceni

lahvi

Problém nakladani

s pouzitymi obaly

Kli¢ové rozdily zivotnich cyklu

Zivotni cykly vratnych sklenénych ldhvi a nevrtnych PET lahvi se vzajemné velmi lisi

diky narokim na suroviny, zptisobim vyroby a §iti vyuziti jednotlivych obald.

sklenéné lahve:

- po vymyti je Ize znovu pouzivat pro napoje (az 60 cykli)

- recyklace: pii poskozeni a rozbiti obalu jsou stfepy vyuzivany jako piisada

k zdkladnim surovindm pro vyrobu skla, ¢imz nevznikéd odpad ve formé stiepi, Setii se

primarni sklafsk4 surovina a spotieba energie na vyrobu skla

- likvidace obalil je diky recyklaci minimalni, sklo je inertni materidl, nelisi se svym

slozenim od ptirodnich latek

Jjednocestné PET lahve:

- nelze je znovu pouzit pro plnéni napoju z hygienickych divodi

- recyklace: jako cast smésného komundlniho odpadu se energeticky vyuzivaji ve

spalovnach pifi vyrobé energie a tepla, Cast tfidénych plastovych odpadi se

zpracovavaji pti vyrob¢ smésnych plastovych vyrobkl anebo PES vlaken (pouziti pro




textilie, izola¢ni materialy). Recyklace tak snizuje mnozstvi odpadu, ktery jinak konci

na skladce ¢i ve spalovné, Setfi primarni surovinu PES vlakna, stavebnich dila,
energetické vyuziti snizuje potiebu primarnich zdrojui na vyrobu energie a tepla

- likvidace obali je uloZenim na skladku a tim zvySuje zabor pidy. PET je inertni

materidl odlisny od pfirodnich latek, doba rozkladu piesahuje délku lidského zivota, muze

vznikat problém s nestabilitou povrchu skladek diky prazdnym vzduchem naplnénym obaliim

v obsahu skladky. [12]

Studie LCA zahrnuje materidlové a energetické toky spojené s riiznymi etapami zivotniho

cyklu sklenénych a PET lahvi.

Analyzované etapy Zivotnich cykll sklenénych a PET 14hvi:

sklenéné lahve:

Analyza se sklada ze 4 casti: tézba a zpracovani surovin na vyrobu skloviny, vyroba skloviny
a sklenénych lahvi, myti a plnéni lahvi a nésledné jejich preprava. Hodnoti se primarni
suroviny (sklafsky pisek, soda tézka, véapenec, znélec, sadrové pojivo, portachrom) se 40
cykly (realnd primérna doba pouzitelnosti sklenéné lahve) a byla doplnéna o dvé varianty —
jednorazové pouziti sklenéné lahve (s ulozenim na skladku) a pouziti lahve s 20 cykly.

PET lahve:

Pti analyze Zivotniho cyklu PET ldhve byly hodnoceny tyto ¢asti celého cyklu: vyroba PET
granulatu a vyroba PET lahvi, plnéni, pteprava PET lahvi, odpad pfi prodeji spotiebé napoju

(folie) a zavérecna faze zivotniho cyklu (recyklace, splovani, ukladani na skladce). [12]

Porovnani jednotlivych variant Zivotnich cykll sklenénych a PET ldhvi ukézalo, Zze zivotni
cyklus sklenénych lahvi se ¢tyficetindsobnym pouzitim zptisobuje nejnizsi negativni dopad na
zivotni prostredi ze vSech posuzovanych variant obou hodnocenych obalti. Nejlepsi varianta
zivotniho cyklu PET lahvi (skladkovani) zpisobuje podle provedené LCA tiikrat vétsi dopad
na zivotni prostiedi oproti varianté sklenénych lahvi se Ctyficetindsobnym pouzitim. Tohoto
vysledku bylo dosazeno diky nasledujicim charakteristikdm sklenénych 1ahvi:

- relativné nizka energetickd narost a menSi negativni vlivy na zivotni prostfedi ze

zpracovani surovin a vyroby lahvi diky jejich mnohonédsobnému vyuZiti,
- zavedeny funk¢ni systém vykupu lahvi,

- tradi¢ni sbér tfidénych stiept,



- vyuziti druhotnych surovin pfi vybéru lahvi.
Provedené hodnoceni zivotniho cyklu sklenénych a PET lahvi doklada, ze sklo je Setrnéjsi
k zivotnimu prostfedi, avSak skutecny vyvoj trhu minerdlnich vod ukazuje odklon od
pouzivani tradi¢nich sklenénych ldhvi smérem k PET [dhvim.
PET léhve na jedno pouziti maji oproti sklenénym urcité ekonomické a spotiebitelské vyhody.
ekonomickym vyhodam pro vyrobce minerdlnich vod. Spottebitelé PET lahvi ocefiuji nizkou
hmotnost, opétovnou uzaviratelnost a mensi kiehkost.
Uvedené vyhody PET Ildhvi vznikly postupnym vyvojem vyrobnich technologii a
spotiebitelskych preferenci. Designéfi a vyrobci nalezli zplisob odstranéni nevyhod spojenych
s pouzivanim sklenénych lahvi.
Vzristajici uvédomeéni si potieby péce o zivotni prostiedi ve vyspélych primyslovych zemich
ukazuje, ze spotiebitelé jsou ochotni pouzivat vyrobky a obaly, které nejsou tfeba uzivatelsky
Stale vétsi pouzivani PET lahvi v CR zptisobuje nariist objemu komunéalniho odpadu a volné
odhozenych oball. Toto je vSak jen nejviditelnéj$i negativni piisobeni PET ldhvi na Zivotni
prostiedi. Dals§i negativni dopady vznikaji zvySenym zneCisténim ovzdu$i a spotiebou
neobnovitelnych energetickych zdrojt.
Jak se bude trh obalii na mineralni vody a trh mineralnich vod déle vyvijet zavisi nejen na
konecnych spotiebitelskych ale také na vyrobcich mineralnich vod a népojovych obalt. Na
kone¢ného spotiebitele lze pusobit napfiklad vzdélavanim a informovanim o pisobeni
zivotnich cyklld jednotlivych obalii a o vlivech rozdilnych zptsobti nakladani s pouzitymi
obaly na zivotni prostfedi. Krom¢ konecného spotiebitele mohou byt informacni a vzdélavaci
aktivity zamétené také na dalsi subjekty : uZzivatele obalil (vyrobei minerdlnich vod), mistni
spravu, odbératele mineralnich vod (obchody, restaurace a jiné stravovaci podniky) a dalsi
obchodni partnery.
Vysledky tohoto hodnoceni zivotnich cykli mohou slouzit jako zdroj informaci pro
vzdélavaci Cinnosti a informac¢ni materialy o piisobeni oball na zivotni prostfedi, pro analyzy
systéml nakladani s pouzitymi obaly pfi pifipravé a zavadéni téchto systémul a také jako
vychozi material pro dal$i analyzy dopadd na Zivotni prostfedi. Dil¢i vysledky — ptehled
zjisténych negativnich vlivlli — z inventarizacni Haluzy lze vyuzit v jednotlivych podnicich pfi
odstraiiovani nebo zmirnovani nalezenych negativnich dopadi na Zivotni prostfedi a zavadéni

BAT (nejlepsi dostupnych technologii). [12]



9.3. Situace v CR — sklenéné a PET lahve

Sklenéné a PET lahve svadéji v CR véény boj o prvni misto u spotiebiteli. Diive sklenéné
obaly balenych vod postupné zacaly vytlacovat PET obaly a to pfedev§im z divodu nizké
hmotnosti, niz§i kiehkosti, moznosti opakovaného uzavieni ldhve a snadné manipulace.
Nastal ale problém s nariistajicim mnozstvim odpadu a tim neptiznivého vlivu na zivotni
prostfedi a nésledné zdravi lidi. Dnes se sklenéné obaly znovu zacinaji drat do poptedi
spotieby jako obaly balenych vod. Byl vydan zikon ¢.477/2001 Sb., o obalech. Zakon o
obalech ma za cil vytvofit pravni rimec pro nakladani s obaly v CR, a tim transportovat
smérnici 94/62/ES o obalech a obalovych odpadech. Zékladni prioritou smérnice je prevence
vzniku odpadu z obalii a dale opakované pouziti oballi, recyklace a dal§i formy vyuziti

odpadu z obali.



10. Diskuze

Cilem moji bakalaiské prace bylo shrnout poznatky o hygienickych pozadavcich na obaly
balenych vod. Balené¢ vody jsou jist¢ i v dneSni dobé diskutované téma a to pfedevSim
z diivodu odpadu, ktery pii jejich spotiebé vznika, a jelikoz tvoii balené vody obrovskou
soucast naseho pitného rezimu, kdy skoro kazda domacnost balené vody kupuje, mohl by byt
tento vyrobek moznym rizikem pro nase zdravi. Jedno riziko vyplyvajici z konzumace
balenych vod je ziejmé a velmi diskutované a to je odpad, ktery po spotiebovani obsahu
zustane. Ten diky nutnému zpracovani miize negativné ovlivnit lidsky organismus. Ja jsem se
ve své praci spiSe zamétila na hygienické pozadavky na obaly a na riziko migrace
nebezpecnych latek z obalii do produktu.

Nejprve bych chtéla upozornit na to, Ze jako zdroj informaci o hygienickych pozadavcich na
obaly balené vody jsem si vybral vyhlasku MZ €. 37/2001 Sb. ktera upravuje tyto pozadavky
pro vyrobky prichazejici do pfimého styku s vodou a na upravu vody. Po prostudovani
vyhlasky jsem nasledné zjistila, ze tato vyhlaska se nevztahuje na obaly balenych vod, pro
které plati zvlaStni pravni pfedpis, vyhlaska MZ €. 38/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich
na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy. Snazila jsem se pfijit na divod tohoto
legislativniho feseni, pro¢ jsou balené vody vyclenéné z vyhlasky ¢.37/2001 a vztahuje se na
n¢ vyhléaska ¢.38/2001. Ztejmé tak bylo u¢inéno z toho divodu, Ze se jedna o obal vody, tedy

velmi podobny vyrobek obaliim potravin.

Stanovila jsem si hypotézu, kdy jsem se domnivala, ze z obali balenych vod migruji do
obsahu nebezpecné latky, které neptiznive ovliviiuji nase zdravi.

U nas v Ceské republice jsou nejéast&jsim obalem balené vody sklenéné a PET lahve /dfive i
PVC lahve/.

V ptipad¢ sklenénych lahvi je migrace prakticky nulova. Sklo je povazovano za interni

materidl. Také zhlediska propustnosti pro plyny je vhodnym materidlem. Mélo by byt
pouzivano sklo alesponi tfeti tfidy odolnosti proti vod¢ (tzv. hydrolytické tiidy ), aby
nedochazelo k prechodu sice netoxickych, ale piesto nezadoucich alkalii. Pti Spatném sefizeni
casti stacecich linek mize vSak narazem plnicich hlav dochazet k odStépovéani drobnych
stiipkit kontaminujicich napln. U vratnych lahvi je dulezité myti a kontrola. V ptipadé
sklenénych 1ahvi se tedy moje hypotéza nepotvrdila.

PVC lahve. Pouzivani téchto oball stagnuje a v nékterych zemich je omezovano. U nés

v ¢eské republice byly tyto 1ahve vytlaceny PET lahvemi. Hlavnim problémem PVC lahvi je



pravé migrace do obsahu lahve. Kontaminace obsahu je dana vysokym mnozstvim aditivnich
latek, zejména zmékcovadel v 1ahvi. Ze zdravotniho hlediska je zde zavazna ptitomnost esterti
kyseliny ftalové, které pisobi karcinogenné na lidsky organismus. Aplikace esterti kyseliny
ftalové v Ceské republice jiz neni povolena. Migrace téchto slozek by proto neméla
presahnout hladinu 1 mg.dm-2. Ale i tato hodnota bohuzel neni bez rizika. Ptikladem jsou
vysledky nahodilych analyz ftalati v balenych tuzemskych a dovdzenych vodach. Vysledky
nahodilych analyz v podstat¢ odpovidaji smérné hodnot¢ WHO, ale zpohledu fizeni
zdravotniho rizika toto konstatovani neni uspokojivé. Jde piredevsim o disledky dlouhodobé
expozice témito latkami, coz mize pro nasi populaci diky vzniku hormonalni nerovnovahy
znamenat ¢asovanou bombu pro budoucnost. Proto vzhledem ke karcinogennim u¢inkiim by
cilova hodnota méla byt sméfovana k nulovym hodnotdm. Pro kvalitu obalového PVC je
dilezity 1 obsah residudlniho monomerniho vinylchloridu, jehoz zbytkova koncentrace
v polymeru by neméla piekro¢it hladinu Img.kg1. V CR je také stanovena podminka, Ze
z vyrobkit vyrobenych zPVC se nesmi do obsahu uvolnovat mnozstvi, kter¢ by bylo
detekovatelné analytickou metodou, coz je by odpovidalo mnozstvi 0,02mg/kg. Tyto limity
jsou plné v souladu s EU. PVC obaly tedy potvrzuji moji hypotézu o uvoliiovani negativnich
latek obald balenych vod do svého obsahu. Tyto obaly ale uz byly u nas opravdu vytlaceny do
pozadi, a nahrazeny PET ldhvemi. Je zde i pfesto neustdle hrozba nezadouci expozice estery
kyseliny ftalové pies balené vody , protoZze neni vylouceno, ze hlavnim zdrojem ftalata
mohou byt , v disledku jiz vSudyptitomné kontaminace zivotniho prostfedi ftalaty, i samotné
podzemni zdroje téchto balenych vod.

Nejvyznamnéj$i migrantem, ktery mize ovlivnit kvalitu vody balené v PET lahvich je volny
acetaldehyd. Velmi neptijemné disledky mize mit v pfipadé mineralni a stolni vody u nichz
je acetaldehyd moznym zdrojem zapachu. Jeho koncentrace v plastu miize dosahovat az 10
mg/kg. Maximalni pfipustny obsah acetaldehydu v obalovém PET mél podle donedavna
platného vynosu hodnotu 5 mg/kg.Prestoze vétSina vyrobct deklaruje, ze v jimi vyrobenych
PET lahvich je koncentrace acetaldehydu niz§i nez 1 mg/kg, béZzn¢ se obsah acetaldehydu
v PET lahvich pohybuje v rozmezi 4-10mg/kg.

Nyni platny limit je uveden v provadéci vyhlasce, kde je acetaldehyd uveden v Seznamu
povolenych monomerti a jinych vychozich latek. Specificky migracni limit je stanoven na

hodnotu 6 mg/kg coz je v souladu s limitem Evropské unie.



Po srovnani nebezpecnosti sklenénych, PVC a PET ldhvi na nas§ organismus z hlediska
migrace nebezpecnych latek na tom nejlépe dopadly ldhve sklenéné a nejhiiie PVC obaly.

Moje hypotéza se tedy potvrdila, ale ne u vSech obalil (viz.sklenéné 1dhve).

Déle jsem se zabyvala porovnanim dopadu sklenénych a PET lahvi, které jsou v CR nejvice

pouzivani jako obaly balenych vod, na zivotni prostiedi.

V ptipad¢ dopadu sklenéného obalu na Zivotni prostiedi, nejlepsi a nejSetrnéjsi variantou jsou
sklenéné lahve, které maji moznost Ctyficetinasobného pouziti. Tento poznatek vyplynul
z posouzeni zivotniho cyklu PET a sklenénych lahvi. Myslim, ze je proto velmi vhodna
podpora vratnych lahvi stditem. V dneSni dob& nejsou vSechny ldhve vratnymi, cozZ je jisté

Spatné, a proto by mél byt kladen na vyrobce vétsi natlak, aby prazdné lahve vykupovali zpét.

vvvvvv

Kazdy problém lze posuzovat z urcitého thlu pohledu, ktery mize byt protichtidny. Jiny thel
pohledu, ktery vyplyva z Analyzy zivotniho cyklu Moniky Ptibylové prosazuje Hnuti Duha,
jiny sklafi a Vladimir Stransky na svych webovych strankach, zcela odliSny ma EKO-KOM
nebo vyrobei PET obalt, ¢i primarniho polymeru.

EKO-KOM je autorizovana obalova spolecnost, kterd zajistuje sdruzené plnéni povinnosti
zpétného odbéru a vyuziti odpadu z oballi. Povinnosti zpétného odbéru maji dle zédkona ¢.
477/2001 SB., o obalech osoby, které uvadéji na trh obaly nebo balené vyrobky. Tyto osoby
mohou pro splnéni téchto povinnosti uzaviit smlouvu o sdruzeném plnéni se spolecnosti
EKO-KOM,a.s. Tato spolecnost se tim podili na financovani néklad spojenych se sbérem,
svozem, tfidénim a vyuzitim obalového odpadu. Baleni népoji do PET léhvi jsou tedy
spolecnosti EKO-KOM podporovany. Diky recyklaci se plastovy odpad zpracovava pii
vyrobé smésnych plastovych vyrobkil anebo PES vldken (pouziti pro textilie, izola¢ni
materidly). Recyklace tak snizuje mnozstvi odpadu, ktery jinak konci na skladce ¢i ve
spalovné, Setii primarni surovinu PES vldkna, stavebnich dilli, energetické vyuZiti snizuje
potfebu primarnich zdrojii na vyrobu energie a tepla. Uvadi se, ze kazd4 druhd prodand PET
lahev u nés se dostane do dalsiho vyrobku. ,,Nebylo by ale pro nase zivotni prostfedi Setrnéjsi
recyklace vSech 1ahvi?* Se skeptickym postojem Sdruzeni na ochranu spotiebitelti k nutnosti
nakupii balené vody se ztotoziiuje Ivo Kropacek z Hnuti Duha, poloZenim otazky ,,neni snad
luxusem kupovat v 1ahvi na jedno pouziti balenou vodu, kdyz kvalitné€j$i nam tece z kohoutku

doma?“. Podle néj by zéilohovani napojovych obali bylo jednou zcest, jak prosadit



zodpovédnost vyrobci za ekologické a socialni dopady vyrabénych obald. Zalohovani
napojovych oballi je vhodnou formou podpory opakovaného pouzivani obalii vyzkouSenou
v mnoha statech EU. Z hlediska vlivli na Zivotni prostfedi fada studii Zivotniho cyklu
potvrdila, Ze opakované plnéné ndpojové obaly pfinaseji mensi zatizeni pro zivotni prostiedi
nez napojové obaly na jedno pouziti. Myslenku zalohovani podporuje i nove vzniklé sdruzeni
PET-STOP, kterému se piili§ nelibi plastové obaly obecné a PET ldhve na jedno pouZziti
predevsim.

Zalohovani obalil na jedno pouziti by znamenalo:

* Vyrazn¢ by se zvysila mira jejich sbéru. Podle zkuSenosti z jinych zemi je pravdépodobna
mira navratnosti kolem 80 az 90 procent.

* Zptirody by zmizela asi tfetina volné pohozeného odpadu. Podle studie Technické
univerzity ve Zvolen¢ totiz asi 38 procent volné¢ odhozenych odpadkd na Slovensku tvofi
napojové obaly na jedno pouziti. V ptipadé jejich zalohovéani budou mit lidé finan¢ni motivaci
je neodhazovat, resp. je sebrat vratit.

* Obchody by se musely vybavit pro vykup téchto obalt. Velké obchody by si ziejmé musely
poftidit specialni automaty na jejich vykup a lisovani.

« Bylo by nutné vyiesit odlideni obalii prodanych v Ceské republice od zahrani¢nich, aby se
zabranilo zdmérnym dovozim pouzitych oballl ze zemi, kde zalohovani neni zavedeno, a to
za Gi¢elem vyplaceni zalohy pii jejich vraceni v CR.

* V pfipadé, Ze by byly povinné zalohovany jen nékteré typy obald, mohly by vyrobci napoji
pfejit na jiné, nezdlohované typy.

* V podstaté by se snizilo mnozstvi odpada koncicich v separovaném sbéru plastii ( v pripadé
povinného zalohovani PET lahvi) a skla ( v pfipadé zalohovani sklenénych lahvi na jedno
pouziti).

 Pfi hodnoceni vyznamu takového opatfeni je tieba vzit v ivahu, Ze se tyka pouze Casti
obalovych odpadi. Zalohovani napojovych obalii nefesi problematiku obali na jiné druhy
potravin ¢i obaly od primyslového zbozi. Na druhou stranu napojové obaly piedstavuji

zejména objemove vyznamnou ¢ast obalového odpadu.

PVC ladhve neptiznivé pusobi na zivotni prostiedi. Béhem jejich likvidace spalovanim
vznikaji karcinogenni latky, jako jsou dioxiny, furany a polychlorované bifenyly (PCB). To je

velmi zavazny stav a také proto byly PVC obaly potlaceny k pouZivani jako obaly napoji.



Z hlediska dopadu na Zivotni prostfedi a nasledného poskozeni naseho zdravi nejlépe opét
vysly sklenéné ldhve. V ptipadé PET lahvi je otazka slozitd a neustale diskutovana, kdy
spoléhat na t¥idéni odpadu obyvateli Ceské republiky se jisté nevyplaci, a podle mého nazoru

by se u nas v CR mé&lo zavést zalohovani oballi na jedno pouziti a podpofit zalohovy systém.

Z ,novych trendd“ v baleni népoji mne zaujaly dva clanek na internetu. Prvni z nich
pojednaval o ldhvich, které vymysleli ¢esti vyndlezci. Tyto PET ldhve maji tvar harmoniky,
mohou se pouzit az desetkrat nez se zdeformuji a jsou stoprocentné recyklovatelné.

Druhy clanek, jehoz autor je Ing. Ctibor Perlin, CSc., popisuje novou britskou pramenitou
vodu ze spole€nosti Belu, kterd pouZiva jako obal degradovatelnou ldhev. Jedna se o 50 ml
plastovou lédhev, vyrobenou na bazi kukuficného Skrobu. Tento obal je kompostovatelny a

piejde na zeminu béhem 8 tydnd, coz by primérné plastové 1dhvi trvalo témét 1000 let. [13]



11. Zavér
Cilem moji bakalarské prace bylo shrnout poznatky o hygienickych pozadavcich na obaly

balenych vod a posoudit zda obaly balenych vod ptedstavuji riziko pro nase zdravi. Zaméiila
jsem se ptredevSim na moznost migrace Skodlivych latek, které plisobi nepfiznivé na lidsky
organizmus a pokusila jsem se shrnout sou¢asnou situaci s obaly v CR , protoze obaly tvoii
velkou soucast odpadu .ktery svou likvidaci také ovliviiuje zdravi obyvatel. Hygienické
pozadavky na obaly balenych vod upravuje vyhlaska MZ ¢.38/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na vyrobky pfichazejici do pifimého styku s potravinami a pokrmy, ve znéni jeji
novely vyhlasky ¢.186/2003 Sb., kterd je jednim z provadécich predpist k zdkonu ¢. 258/200
Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi. Obaly balenych vod musi vyhovovat vSem jejim
pozadavktim, ale ne vzdy to tak je. Proto bychom neméli obaly balenych vod brat jen jako
soucast tohoto vyrobku, ale neustale by zde méla panovat urcita bdélost a kontrola moznych

rizik, které by mohly negativné plisobit na naSe zdravi.
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