
Život rodiny s hendikepovaným potomkem 

 

Diplomová práce si klade za cíl obsáhnout celkový pohled na každodenní život 

s mentálně hendikepovanými jedinci na prahu dospělosti z pohledu rodičů. Záměrem je 

proniknout do prožitků, emocí a pohnutek rodičů hendikepovaných jedinců za účelem širšího 

objasnění kladných a záporných stránek života s postiženým. Hlavním cílem je zaměřit se na 

to, jaký dopad mělo na rodiče soužití s postiženým, jak ovlivnilo jejich každodenní život, 

životní postoje a vnímání sebe sama. Dalším úkolem je zjistit, do jaké míry se shodují a 

odlišují názory matek a otců postižených. 

Práce se skládá se ze dvou hlavních částí. Nejprve je téma ukotveno v teoretickém 

pozadí. Teoretická část je postavena na poznatcích odborné literatury z odpovídajících oborů. 

V druhé, empirické části následuje analýza a interpretace dvou po sobě následujících 

rozhovorů s rodiči postižených jedinců. Tato část je zpracována metodou orální historie. 

Součástí interpretace je i komparace s odpovídající odbornou literaturou. 

Na závěr je provedena diskuse zvoleného postupu a jsou zde shrnuta klíčová zjištění 

charakterizující život s postiženým jedincem. Život je charakterizován jako psychicky, 

časově a finančně náročný. 


