Abstrakt

Vseobecné sestry v ramci své profese poskytuji oSetfovatelskou péci pacientim
riznych veékovych skupin. Pomémé hojn€ zastoupenou skupinu tvoii seniofi. Tato
skutecnost je dana prodluzujici se primérnou délkou zivota, pokrokem mediciny a také
polymorbiditou seniori, kterd se ¢asto stava pti¢inou jejich hospitalizace. Osetfovatelska
péce o seniory je narocnd zejména vzhledem k vyskytu fady geriatrickych symptomd,
nastane, pokud stav geriatrického pacienta vyzaduje péci na oddélenich ARO ¢&i JIP.
Oznaceni problematickych oblasti v intenzivni oSetfovatelské péci o seniora vede
k vyvozeni ptipadnych opatfeni pro praxi.

V ramci bakalafské prace bylo realizovano kvantitativni vyzkumné Setfeni formou
dotazniku. Vyzkumny vzorek tvotily vSeobecné sestry na oddélenich intenzivni péce, tedy
oborovych jednotkach intenzivni péce (JIP) a anesteziologicko-resuscitacnich odd€lenich
(ARO). Zcelkového poétu 120 rozdanych dotazniki (100 %) se vratilo
94 dotazniki (78,33 %), které bylo mozné pouzit. Realizace vyzkumného Setieni prob&hla
v unoru roku 2012. Bakalafskd prace se sklada ze dvou casti, praktické
a teoretické. Hlavnim cilem prace bylo zmapovat problematiku poskytovani oSetfovatelské

péce seniorim na ARO a JIP. Cil byl splnén.

Vysledky vyzkumného Setfeni budou v pfipadé¢ zdymu poskytnuty VSeobecné
fakultni nemocnici Vv Praze a mohou tak slouZit ke zlepSeni a specifikaci intenzivni

oSetfovatelské péce o geriatrické pacienty.
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