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Posudek

Volba tématu

Zvolené téma bakalarské prace je svym zaméfenim velmi aktudlni, nebot stoupajici
prdmérny vék populace CR a stoupajici délka doziti vede k hospitalizacim seniorl na
oddélenich ARO a JIP jakozto dominujici vékové skupiné.

Autorka k tématu pfistoupila velmi razantné, vybavena vlastni pracovni zkusenosti s témito
pacienty, coz je fakt, ktery akcentuje v celé praci.

Teoreticka cast

Teoretickd ¢ast prace Citd 22 stran textu rozdéleného do ¢tyr hlavnich kapitol.

V prvni kapitole specifikuje rozdily v péci o pacienty na oddélenich intenzivni a oddélenich
resuscitacni péce. Pro kapitolu 1.1. pouziva jako zdroj bakalaiskou praci (jeji teoretickou
¢ast), coz povazuji za chybu — autorka by méla predevsim citovat primarni zdroj. Tato chyba
se pak opakuje v kapitolach 1.2. a 2.2. ve které neni navic mozné rozliSit autorky (Hol3,
Dubskd). Ve druhé kapitole autorka velmi presné definuje geriatrického pacienta a jeho
pojeti vintenzivni péci. Treti kapitola se zabyva potfebami seniora v intenzivni péci a
navazujici ¢tvrta kapitola tyto potreby cilené vyjmenovava. Autorka vhodné pouzila model
M. Gordonové, ze kterého pravdépodobné dle svého Usudku, vybrala osm nejcastéjSich
potreb, které rozpracovava s ohledem na seniorského pacienta.



Clenéni teoretické ¢asti pasobi logicky a prehledné.

Prace s literarnimi zdroji se misty jevi jako neprfesna a styl odkazovani nahodily — velké
mnoZstvi citaci v textu, ne zcela jasné odkazovani na zdroj (Hola, Dubska s. 17).

Jelikoz autorka pracuje na neurologické JIP, objem literatury specializovaného zaméreni
kterou musela obsahnout a zorientovat se v ni, povazuji za pozoruhodny.

Abstrakt a klicova slova presné vystihuji téma bakalarské prace.

Empiricka cast

Empiricka ¢ast prace Cita 24 stran textu, ¢lenéného na obvyklé kapitoly.

Jako hlavni cil prace si autorka stanovila popsat problematiku poskytovani péce senioriim
v podminkach ARO/JIP. Tento Siroky cil dale déli na dva dil¢i cile: 1/ stanoveni nej¢astéjsich
0S. problém0 seniord na ARO/JIP a 2/ zjisténi narocnosti 0s. péce o seniora na ARO/IJIP.
Vzhledem k rozsahu vyzkumného ndstroje se tyto dva cile jevi také jako dost Siroké, pro
podminky této prace by bylo pfihodnéjsi vénovat se pf. pouze cili prvnimu.

Jako metodu Setfeni autorka zvolila dotaznik, kde cili 1/ odpovidaji tfi polozky a cili 2/
odpovidaji Ctyfi polozky. Polozky 1 a 2 zjistuji identifika¢ni Gdaje — se kterymi neni dale
pracovdno (napf. tyto data nejsou nijak vyuZita ke komparaci pf. otdzky véku a vnimani
zatéze v péci o tyto pacienty, nebo porovnani véku a pristupu k seniorskému klientovi aj),
proto by se bez nich dotaznik jisté obesel. MnoZstvi poloZek dotazniku a dva obsahlé dil¢i cile
(navic zamérené na potfeby a na druhé strané na obtiZnost 0S. péce o tyto klienty plsobi
nekompaktné) tedy vylucuji hlubsi vhled do problému.

V oddile metodika Setfeni autorka velmi pfesné a spravné popisuje ¢asovy sousled Setfeni.
Ve vybéru respondentl se mohla autorka omezit na jeden typ oddéleni - ARO nebo JIP — fekl
bych, Ze procentuelné je pf. imobilizovanych pacient(i na oddéleni ARO vice nez na JIP (vzdor
citaci Samankova a kol. str. 52)

V kapitole diskuse autorka prezentuje data ziskana dotaznikem a podkladd je pouZitou
literaturou. Tvrzeni, kterd dovozuje se mi misty jevi jako undhlend napf. zjisténi Ze
respondenti pokladaji za nejnaro€néjsi pravé péci o imobilniho = seniofi jsou imobilni, starsi
sestry odchazi z téchto oddéleni, protoze péce o seniora je pro né narocna atd.

V zavéru autorka shrnuje teoretickou ¢ast prace, na které meé nejvice zaujal vybér potreb dle
modelu Gordonové — pro¢ pouze tento vybér? V empirické ¢asti prace autorka dochazi
k zavéru splnéni cile ¢. 1 stanovenim nejcastéjsich aktualnich a potencionalnich problému
pacientd seniorU. Zjisténim, Ze se respondentiim zda os. péce o seniora na téchto oddélenich
fyzicky i psychicky naro¢na se dle autorky splnil i cil €. 2.

Jako doporuceni pro praxi autorka uvadi moznost zavedeni preventivnich opattfeni v rdmci
odhalenych nejcastéjsich os. problému seniorl, zjednoduseni administrativni zatéze v péci o
tyto pacienty - nicméné zaddny konkrétni produkt (standard, informacni letdk, navrh
protokolu oS. diagndz aj.) nenabizi.

Prilohy
Prace obsahuje pét priloh véetné povoleni Setfeni ve VFN a prohlaseni pro zadjemce o
nahlédnuti do BP.

Formalni zpracovani prace

Po stylistické strance prace vyhovuje.

Obsah postrada strankovani, ve vyétu pouzité literatury jsou prohozeny internetové odkazy
na prace autorek Kurfiirstové a Vikové.



Celkové hodnoceni prace

Prace autorky Svitakové je zajimava zacilenim na seniory jako pacienty intenzivni a
resuscitacni péce, ktefi jisté tvori vzrustajici procento pripad( hospitalizaci na téchto
oddélenich. Teoreticka ¢ast prace nese znamky kvalitni pfipravy, vzhledem k objemu pouzité
literatury. Empirické ¢asti je bohuzel na Skodu pfilis Siroké zaméreni i dilCich cild. V tomto
dUsledku plsobi prace roztristéné a nevyrovnané.

Prace odpovida poZadavkiim kladenym na bakalafskou praci
Praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném velmi dobre
Otazky a pripominky k obhajobé prace

1/ Proc usuzujete, Ze starsi sestry odchazi z oddéleni ARO/JIP kvuli narocné péci o seniorské
pacienty? (str. 50) Myslite, Ze je VaSe domnénka podporena prostym vyétem véku
respondentl z polozky 2. Vaseho dotazniku?

2/ Nemyslite Ze 0S. dg deficit sebepéce je v podstaté nejcastéjsi diagnézou na ARO/JIP
obecné (snad kromé Akutni bolesti)?

3/ Zajimalo by mé, jak jste provedla zpétny vybér dotaznikl na oddélenich a jak byla
zajisténa anonymita, aby napf. kolegové nebo nadfizeni neméli k vyplnénym dotaznik(im
pfistup.

4/ Proc jste se nepokusila zacilit Vase Setfeni pouze na oddéleni typu Geriatrického JIP?
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