Posudek Skolitele na MUDr. Magdu Vitkovou (roz. Sudrovou), nar.
23.8.1981 ve Frydku-Mistku

Po skonéeni studia na 1.LF UK v Praze v roce 2005 nastoupila MUDr. Magda Vitkova
na ¢astecny uvazek sekundarniho lékafe Centralnich hematologickych laboratof,
Trombotického centra - V8eobecné fakultni nemocnice. Zaroveti zde byla po prihlasce
k postgradudlnimu studiu a tispésném pohovoru pfijata k postgradudlnimu studiu biomediciny
na 1.LF UK- obor Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka. Od 1.10. 2008 bylo toto studium
zménéno na kombinované pfi (vazku 1,0 ve Vseobecné fakultni nemocnici. Statni jazykova
zkouska ji byla zapoétena v r. 2006 a statni doktorskou zkousku slozila v r. 2010. Za kratkou
dobu se pod vedenim zkuSenych lékaiti velmi rychle seznamila s novou problematikou
reSenou v Trombotickém centru v ramci vyzkumného zaméru Ministerstva zdravotnictvi CR
MZO VFNZ2005- Diagnostika a lécba geneticky podminénych poruch, cilenou zde na
moznosti profylaxe a [é¢by zilniho tromboembolizmu (dale TEN), véetné systematického
vyhledavani osob se zvySenym primarnim (d&diénym), nebo ziskanym rizikem TEN. Téma
jeji védecké piipravy bylo zaméfeno na studium trombofilnich stavii v téhotenstvi. PHtomnost
trombofilie n€kolikanasobné zvysuje riziko tromboembolické nemoci v téhotenstvi, ale podle
mnoha studii se u zen s hyperkoagulacnim stavem setkavame ve vétsi mife i s ¢asnymi
opakovanymi potraty, odumfenim plodu in utero. ristovou retardaci plodu a pozdnimi
t€hotenskymi komplikacemi (preeklampsie, abrupce placenty). Antikoagulaéni 1é¢ba
v t€hotenstvi je indikovana k 1é¢bé a prevenci venézniho tromboembolismu, k prevenci a
IéChe systémového tromboembolismu u pacientek s mechanickou srdeéni chlopni a k prevenci
opakovanych potrati, nebo téhotenskych komplikaci. Pouziti antikoagulagni lésby
v tehotenstvi ma sva specifika, vzhledem k rizikéim pro plod i matku. Dlouhodobé uZivani
nizkomolekuldrnich heparind v t&hotenstvi miiZe zpiisobit osteoporézu. Tomuto tématu je
také vénovana rozsahla studie jeji doktorské disertaéni prace.

Mimo tuto oblast se MUDr. Magda Vitkova vénovala i problematice patofyziologie
koagulace pfi sepsi, nebo u pacientit se zZlomeninou horniho konce stehenni kosti. Ziskala
postupné také dobré znalosti z hematologické laboratorni praxe a zékladi statistického
hodnoceni, potfebného pro védeckou préci. V ramci dohody o préci s 1. Lékatskou fakultou
se od roku 2006 do 2011 podilela na praktické vyuce mediki 6.roéniku pii jejich

seznamovanim s moderni laboratorni diagnostikou v hematologii a koagulaci. Dale se od .




2007 podili na vyuce magisterského studia oboru ..Intenzivni péce”, uréeného zejména pro
dalsi studium zdravotnich sester.

O jeji prednaskové Cinnosti svédei vysoky pocet prednasek, pfednesenych na védeckych
konferencich, ve 13 pipadech jako prvy autor, v 11 pfipadech jako spoluautor.

S kolektivem autorti vyhrali dvakrat cenu za nejlep$i poster a jedenkrat za nejlepsi prezentaci
pro autory do 35 let.

MUDr. Magda Vitkova je v3ak jiz také tisp&$nou autorkou fady odbornych ¢lank?.
Publikovala dosud 2 ¢lanky v nasi literatufe, z toho v obou ptipadech jako prvy autor a

4 ¢lanky v mezindrodnim pisemnictvi v ¢asopisech s impact faktorem, z toho 2

jako prvy autor a ve 2 ptipadech jako spoluautor.

Zavér: MUDr. Magda Vitkova je svédomita a pilna lékaika, ktera se velmi osvédéila béhem své
praxe v ambulanci Trombotického centra. Ma jiZ také velmi dobré znalosti z hematologie a
hematologické laboratorni praxe. Plné se také osvéd¢ila v ramci své védecké vychovy, o éemz
svéd¢i Fada odbornych publikaci doloZenych k obhajobé doktorské disertaéni price. Podilela se
téZ na vyuce v rimei seminaii pro magisterské studium ,,Intenzivni péée v hematologii B01547

1.LF UK Praha.

K této obhajobé ji také proto plné doporuéuji.

\. -
Prof. MUDr.Jan Kvagni¢ka, DrSc.
1. internf klinika a ULBLD VFN a 1.LF UK

skolitel

V Praze dne 1.8.2012




