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Posudek

Volba tématu

Autorka prace se zaméfila na vyskyt komplikaci u pacientd s diabetem mellitus. Téma prace
hodnotim jako aktualni. Cilem prace bylo zjistit, které akutni a chronické komplikace
prevazuji ve vztahu k pohlavi, typu a délce trvani diabetu.

Teoreticka cast

Je ¢lenéna do 2 kapitol. Autorka zde podava informace o typech, I1é¢bé a komplikacich DM.

V Abstraktu postradam celkovy zavér a doporuceni pro praxi. Klicovd slova odpovidaji
obsahu prace. V Seznamu literatury najdeme 13 literarnich pramend a 2 internetové zdroje.
Studentka neumi tvofivé pracovat s literaturou, opisuje a rfadi za sebou texty. Postradam zde
zcela komparaci jednotlivych literarnich zdroji a jejich kritické posouzeni. Negativné
hodnotim i absenci zahrani¢nich pramen(. Chybi mi zde reSersSe literatury z aktualnich
odbornych osetfovatelskych ¢lank(. V celé bakalarské praci ¢tenaf nachazi velké mnozstvi
gramatickych chyb a preklepl. Predkladatelka prace za uvedenymi citacemi dost casto
neukonduje véty te¢kou. Uroven jazykového zpracovani je na znaéné podprdimérné Grovni.

Empiricka cast

Pro zjisténi potfebnych dat byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce o 20 polozkach, pficemz
otazky €. 1-2 slouzily kzjisténi zakladnich sociodemografickych udaji. Otazky byly
formulovany s ohledem na cile prace. Studentka oslovila pacienty ve tfech diabetologickych
ambulancich. Prizkumny vzorek tvofilo celkem 78 respondentd, 43 Zen a 35 muzud. Ty pak
rozdélila z dGvodu svého prlizkumného Setfeni na pacienty s DM 1. typu a s DM 2. typu. Po



tomto déleni je pak v kategorii diabetu 1. typu jen 13 Zen a 12 muz{. Domnivam se, Ze pro
zkoumadni vyskytu komplikaci u této skupiny jde o zna¢né maly vzorek respondent.

Graf €. 6 na str. 38 znazornuje celkovy vyskyt hyperglykémie u muzd. Autorka prace zde
konstatuje, Ze touto komplikaci trpi 9 muza z 35 respondent(l. Na grafu €. 7, ktery zobrazuje
celkovy vyskyt hyperglykémie u obou pohlavi, je vSak zndzornéno, Ze stimto stavem ma
zkusenost celkem 11 muz(. Graf €. 5 na str. 36 zndzornuje celkovy vyskyt hyperglykémie u
Zen. Ze 43 respondentek touto komplikaci trpi 11. Z grafu ¢. 7 vSak mGzeme vycist, Ze touto
komplikaci trpi jen 8 Zen. Graf €. 7 tedy nesouhlasi s vyslednym tvrzenim autorky prace, ze
hyperglykémii trpi celkem 20 dotazovanych (viz str. 39). Jaké informace jsou tedy pravdivé?

Chybi zde popis a vysvétleni grafu ¢. 11 na str. 42,, €. 13 (str. 43) a grafu ¢. 15 na str. 44. Co
jste chtéla znazornit? V grafech nejsou uvedeny celkové ani relativni Cetnosti. Dle Vasi
interpretace byla napf. diabetickd nefropatie monitorovana jen u péti pacientl. Zobrazena
procenta pak vzadném pfipadé nekoreluji se zjisténymi vysledky. VySe zminéné 3 grafy
pUsobi na ¢tenare zbytecné matoucim dojmem. Nahodny ¢tenar pak mlze dojit k mylnému
zavéru, ze 40% Zen s DM 1. typu ma i nefropatii atd.

V kapitole Shrnuti zjisténych vysledk( (str. 52) dochazite k zavéru, Ze ,, Celkové se akutni a
chronické komplikace vyskytly u 30 ze 78 respondenti.” Na str. 54, ale jiz udavate, Ze ,
akutni Ci chronickou komplikaci celkem trpi 32 ze 78 dotazovanych respondenti.” Ktera
informace je adekvatni? Pfi zhodnoceni poctu vyskytu jednotlivych komplikaci jsem dosla
k jinym zdvérdm. Akutnich komplikaci (hyperglykémie: N 20, hypoglykémie: N 2, diabetické
koma: N 2) je dle Vaseho vyctu celkem 24. Chronickych komplikaci (nefropatie: N 5,
retinopatie N5, angiopatie N 4, neuropatie: N 3, diabetickd noha: N2, jiné komplikace N3) je
celkem 22. Celkové jste tedy zaznamenala 46 komplikaci. Postrddam zde proto dalsi
podrobnéjsi analyzu a to, u kolika respondent( se vyskytlo vice komplikaci? Jednalo se spiSe
o pacienty (ky) s diabetem 2. typu?

V Diskuzi ¢tenar nachazi fadu nevhodnych formulaci jako napftiklad:
s. 54 ,, F. Banting, ktery vynalezl inzulin.”

Osobni pocity a zndmky prekvapeni jisté nepatfi do odborného textu.

s. 53 ,Diabetes se v mém okoli objevuje uz od zakladni skoly.”

s. 54 ... byla jsem zaskocend obrovskym rozdilem vyskytu mezi obéma typy diabetu.”

» prekvapilo mé, Zze pomér u diabetu 1. typu je témér stejny.”

s. 55 ... nejvice ze vSech vysledki mého setfeni mé zarazily vysledky ohledné vyskytu
diabetického kématu.”

Teprve v Diskuzi se c¢tendf docitda o urcitych ocekavénich autorky a o vyslovenych
predpokladech vyskytu jednotlivych komplikaci.

s. 55 ,, U diabetické nefropatie jsem ocekdvala vyskyt kolem 8 %.“

»Z chronickych komplikaci jsem predpoklddala nejvyssi vyskyt u diabetické nefropatie kolem
10 %.”

Ptam se proto, proc jste svoje predpoklady a o¢ekdavani neformulovala do hypotéz?




Pozitivné hodnotim, Ze vysledky prGzkumného Setfeni autorka srovnala s oficidlnimi
statistickymi udaji z UZIS CR.
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pozornéjsiho ¢tenare matouci. V kapitole Shrnuti zjisténych vysledk( (s. 51) autorka uvadi,
Ze: ,, diabetickou neuropatii trpi 3 respondenti.” V kapitole: Zavér a doporuceni pro praxi (str.
57), se zminuje jiz o 5 respondentech s touto chronickou komplikaci.

Konstatovani typu. ,Myslim si, Ze bakaldrskd prdce, kterou jsem zpracovala, pfibliZila, jak
Casto se vyskytuji akutni a chronické komplikace ve vztahu k typu diabetu, pohlavi a délce
trvani diabetu.” je prakticky nic nefikajici. Chybi mi zde vécné konstatovani, zda bylo i
nebylo cil( prace dosazeno.

Postradam zde konkrétni navrhy pro dalsi prlizkumné Setfeni a téZz co vlastné nového
bakalarska prace prinesla. Do Zavéru jisté nepatii znovu zopakovand definice DM a tézZ co
patfi do akutnich a chronickych komplikaci u této choroby.

Prilohy
Kvalita pfiloh je odpovidajici. Pfilohy byly vhodné zvoleny k danému tématu.

Formalni zpracovani prace

PfedloZzend bakalafska prace ma 49 stran textu. Nebylo nutné Cislovat Seznam pouzité
literatury, Seznam ptiloh. Obsahuje 13 tabulek a 17 grafl. V Seznamu literatury je pouZito
nékolik typ( pisma.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Zavérecna bakalarska prace by méla demonstrovat schopnost studenta aktivné pracovat
s odbornou literaturou. Vysledky (+ nékteré grafy) empirické ¢asti jsou nékdy znacné
nesrozumitelné interpretovany. Tvrzeni autorky, ie “V Ceské republice jsem neobjevila
zpracovanou bakaldrskou nebo diplomovou prdci zaméfenou na vyskyt akutnich a
chronickych komplikaci u onemocnéni DM u dospélych osob.” povazuji za dosti troufalé.
Prace s touto tématikou najdeme na www.theses.cz Mam napf. na mysli bakalarkou praci E.
Jurdskové: Chronické komplikace u onemocnéni diabetes mellitus, ktera byla obhajena na
Univerzité TomdaSe Bati ve Zliné (2013) nebo praci D. Prochdzkové: Vyskyt pozdnich
komplikaci u pacienta s diagnézou diabetes mellitus, kterad byla obhdjena na Masarykové
univerzité vBrné vr. 2011. Timto dochazim i kzadvéru, Ze autorka priace nevénovala
dostatecné usili reSersi literatury. Jazykova a stylistickd droven neni také v zadném pfripadé
dotaZzena do Uspésného konce.

Prace s vyhradami odpovida pozadavkim kladenym na bakalafskou praci

Praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném dobre.


http://www.theses.cz/

Otazky a pripominky k obhajobé prace
Vjednom ze svych doporuceni pro praxi uvadite ,Zvysit prevenci vici diabetu a jeho
komplikacim.”

Co to podle Vas v praxi znamena?

V Praze, 29. ledna 2014 PhDr. Ing. Renata Hrdli¢kova, DiS.

Podpis oponenta prace



