Posudek skolitele: V Plzni, 11.8.2013

MUDTr. Jitka Tome3ova

MUDr. Jitka Tome3ova (roz. Meinlovd) dokoncovala studium mediciny na jare v roce 2008.
Na zakladé vzajemnych sympatii se rozhodla pokracovat v doktorandskem studiu, které
vypsala diabetologicka skupina I. IK. Studium zahajila 1.9.2008, 1.9.2011 byla zménéna forma
studia z prezenéni na kombinovanou formu. K tomuto datu splnila vsechny dil¢i zkousky i
statni doktorskou zkougku. Od konce tGinora 2011 byla na rizikovém téhotenstvi, v srpnu 2011
porodila a je stale na matefské dovolené. Od ¢ervna 2012 zacala pracovat na 0,1 velikost
uvazku ve EN a dokonéila Gpravy 3 publikaci, kde je prvni autorkou (1. publikace

v zahraniénim &asopise s impakt faktorem, dalsi 2 prace v Ceském Casopise podléhajicim
recenznimu Fizeni). Stézejni prace doktorského studia se vénuje mikrocirkulaci kize u

nemocnych s diabetem. Pfijeti praci umoZnilo zahdjit fizeni obhajoby.

Dizerta&ni prace vznikla v Diabetologickém centru I. interni kliniky LF a FN Plzen, které se
pfes 20 let zabyva diagnostickymi a |é¢ebnymi postupy u nemocnych se syndromem
diabetické nohy. Ukolem bylo predsunout diagnostiku této komplikace co Casnych siadii,
jesté pred vznik defekt, k diagnostice porusené mikrocirkulace kGize. MUDr. J Tome3ova
sledovala mikrocirkuldrni reaktivitu v kiiZi u pacientl s diabetes mellitus pomoci laser
Doppler flowmetrie a nastudovala a zavedla do vyzkumné préace novou, v CR dosud
nepouzivanou metodu - iontoforezu. Pfinosem prace jsou nové poznatky v oblasti detekce
poruch mikrovaskularni reaktivity a jejich tésného vztahu k diabetické neuropatii. Pfeneseni
této metody do praxe muze urychlit diagnostiku nemocnych v riziku vzniku diabetickych

komplikaci a SDN.

MUDr. Jitka Tomesova kazdoroéné plnila dil&i cile doktorandského studia. Sbér i zpracovani
dat bylo exaktni. Vysledky prezentovala na geskych i zahraniénich kongresech a studii
publikovala. Jitka dobfe skloubila roli védeckou, lékarskou i lidskou.

Jsem rada, ze jsem ji mohla provazet jako 3kolitelka.

Doc. MUDr. Silvie Vacigova, PhD.



