Posudek dizerta¢ni prace MUDr. Jitky TomeSové ""Mikrocirkulace u syndromu
diabetické nohy"

Téma dizertacni prace je velmi aktudlni - posouzeni vysetieni mikrocirkulace na
hornich i dolnich koncetinach u diabetikli s neuropatii a bez neuropatie s cilem zhodnotit jeho
vyznam pro ¢asnou diagnostiku rizika syndromu diabetické nohy. Syndrom diabetické nohy
je v soucasnosti povazovan za jednu z nejzavazng¢jSich komplikaci diabetu, ktera je hlavni
pfic¢inou amputaci s nartstajici incidenci.

Metodika hlavni ¢asti prace, kterou je impaktovana publikace "Tomesova J. et al.
Difference in skin microcirculation on the upper and lower extremity in patients with diabetes
mellitus. Relationship of diabetic neuropathy and skin microcirculation. Diabetes Technol
Ther 2013", je v hlavmim principu spravna. Doktorandka zvolila méné prozkoumanou
metodu vysetieni mikrocirkulace pomoci laser Doppler iontoforézy, ktera vyuziva vpraveni
malého mnozstvi farmaka do cilové oblasti - bud’to acetylcholinu, ktera plisobi na endotelu
zavislou vasodilataci, nebo nitroprusidu sodného, ktery ptisobi na endotelu nezavislou
vasodilataci. Vyhodou této metody je rozliSeni na endotelu zavislé a nezavislé vasodilatace
stimula¢nich testd. Rovnéz Ize akceptovat zvolené metody pro vySetieni diabetické neuropatie
- povrchové Citi testované monofilamenty, hluboké vibra¢ni ¢iti testovani biothesiometrem a
sudomotorické funkce testované specialni naplasti s chromogennim ¢inidlem.- tzv.
neuropadem. Zvoleny soubor 52 diabetikii rozdélenych na pacienty s neuropatii a bez
neuropatie je dostate¢né veliky k posouzeni sledovanych parametrt - rozdilti mezi hornimi a
dolnimi kon¢etinami, rozdilti mezi pacienty s diabetem a neuropatii a bez neuropatie a
pifpadné asociace s ostatnimi mikrovaskularnimi komplikacemi a kardiovaskularnimi
rizikovymi faktory.

Vysledky této prace, které uvadi doktorandka v abstraktu, 1ze rovnéz akceptovat:
snizeni reaktivity mikrocirkulace kize na dolni koncetin¢ oproti horni konceting, uzky vztah
porusené mikrocirkulace kiize (zejména na endotelu zavislé vasodilatace) a diabetické
neuropatie, ¢asnou diagnostiku poruch mikrocirkulace u pacient s porusenou
sudomotorickou funkci vySetienou neuropadem jesté pii normalnich vysetfenich taktilniho a
vibra¢niho ¢iti.

Velkou piednosti prace je velmi erudovana a podrobna analyza jednotlivych metod
vySetieni mikrocirulace v prvé ¢asti dizertaéni prace (autorkou byla publikovéana v
recenzovaném Ceském Casopise "Tomecova J. et al. Metody vySetfovani mikrocirkulace kuze.
Vnitf Lék 2013"). Také lze ocenit kvalitni popis patogeneze poruch kozni mikrocirkulace na
podkladé nauropatie - autonomnim nervovym systémem kontrolovanych arterio-venoznich
shuntt a nerv-axonovych reflexti vedoucich k vasodilataci a na podkladé venoarterialniho
reflexu.

K praci mam nasledujici otazky a pfipominky:
1. Jak doktorandka vysvétli jiny celkovy pocet pacientli v tabulce ¢islo 8 a 9 ve srovnani s
tabulkou 5?
2. Jak vysvétli odlisné nalezy ve vztazich mezi porusenou mikrocirkulaci a ostatnimi
chronickymi komplikacemi diabetu ve své studii a v jinych publikacich? Nekteré mozné
pif¢iny sice uvadi v diskusi, ale muze to byt skute¢né piedevsim pouziti jiné metodiky k
posouzeni mikrocirkulace?
3. Pokud autorka pouziva pojem "korelace" mezi riznymi faktory, jakou statistickou metodu
ma na mysli (napf. str. 35 - "nebyla nalezena korelace mezi zménami reaktivity



mikrocirkulace s pfitomnosti diabetické retinopatie, nefropatie ani kardiovaskularnimi
rizikovymi faktory")?

4. Co autorka myslela tvrzenim (str. 36) ze "Po rozdéleni souboru na skupinu bez a s
neuropatii jsme pii pouziti acetylcholinu nalezli statisticky vyznamné zhorSenou reaktivitu
mikrocirkulace u nemocnych s neuropatii. Pfi¢emz nalez byl horsi na DK oproti HK. Tento
rozdil mezi kon¢etinami byl zachovan i u nemocnych bez neuropatie, ale byl méné
vyznamny"?

5. Doporucuji vénovat pon¢kud vice pozornosti jazykové strance

Dizerta¢ni prace splnila cile, které si doktorandka stanovila - porovnani reaktivity

mikrocirkulace na horni a dolni koncetiné a zjisténi souvislosti porusené mikrocirkulace ktize
a diabetické neuropatie a lze ji doporucit k obhajobg.
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