Abstrakt

Nazev: Pohybova rehabilitace po operaci ptedniho zktizeného vazu

Cile: 1. Porovnat (analyzovat) rehabilitacni postupy riiznych autor po operaci

PZV.

2. Na zéklade¢ teoretickych poznatkl vytvofit rehabilitacni program po operaci

PZV.

Metody: Prace je napsana formou literarni reserse.

Vysledky: Srovnani n¢kolika vybranych ptistupli zabyvajicich se problematikou poranéni
PZV. Vysledkem jsou prvky, ve kterych se tyto pfistupy shoduji a lisi. Na zavér je
z teoretickych poznatkil ziskanych z téchto pfistupl vytvoien rehabilita¢ni

program.
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