Abstrakt

Diplomova prace je vénovana psychosocidlnim aspektiim porodni a poporodni péce. Je rozdélena
do tfi tematickych celkli: psychosocialni aspekty péce o rodi¢ku, psychosocidlni aspekty péce
0 novorozence a psychosomatické souvislosti v porodnictvi. Kazdy tematicky celek sestava z ¢asti
shrnujici dosavadni poznatky v dané oblasti a vlastni vyzkumné casti. Prvni tematicky celek
se zaméfuje na pristup zdravotnikl k rodici zen€ a jejich psychosocialni kompetence (komunikace,
poskytovani informaci, zvladani naro¢nych situaci atd.); je zakonc¢en vyzkumnou studii, jejimz
cilem je identifikovat hlavni psychosocialni faktory, které ovliviiuji spokojenost rodicek s péci
v Ceskych porodnicich. Druhy tematicky celek sleduje porodni situaci z perspektivy novorozence
a obsahuje nasledujici témata: psychosocidlni potfeby novorozence, rany kontakt matky a ditéte,
péce o predCasné narozené a nemocné déti a zahajeni kojeni; je uzavien vlastni vyzkumnou studii
o faktorech, které mohou podpofit ¢i naopak zkomplikovat zahdjeni kojeni. Tteti a posledni
tematicky celek se soustfed’'uje na otazku vlivu psychologickych proménnych na prozivani porodni
bolesti a prubéh porodu a v jeho empirické ¢asti je prezentovan vyzkum o dopadu psychosocialnich

faktort perinatalni péce na vyskyt nékterych porodnich komplikaci a medicinskych intervenci.
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