Mentalni anorexie (MA) je zdvazné psychiatrické onemocnéni spojené s vyznamnou mortalitou. Jednou
z hlavnich pfi¢in imrti pacientek s mentalni anorexii jsou kardialni komplikace. V

letech 2003 - 2010 jsme vysetfili 30 pacientek se stanovenou diagn6zou mentalni anorexie. U pacientek
s MA jsou bézn¢ uzivané nutri¢ni parametry i pifi tézké malnutrici v normé€ a nelze je pouZzit pro
diagnostiku a sledovani nutricniho stavu. V na$i praci jsme se proto zaméfili na zhodnoceni
plasmatickych hladin aminokyselin. Dle naSich zjiSténi je u pacientek s MA piitomna mirna
hyperaminoacidémie a nalezli jsme signifikantné vyssi pomér Gly/Val a Phe/Tyr. V druhé casti nasi
prace piinasime komplexni piehled vysledkil neinvazivnich kardidlnich vySetfeni u rizikovych pacientek
s MA. Nalezy echokardiografie a EKG potvrzuji vysledky pfedchozich praci. Plivodnim zjisténim je
nalez vyznamné nizsi postischemické dilatace brachidlni tepny a jeji normalizace po realimentaci. Dale
jsme nalezli pfi zhodnoceni 24 hodinového zaznamu krevniho tlaku vyznamné nizsi hodnoty krevniho
tlaku v aktivnim obdobi dne podminénézménami parametrii variability srde¢ni frekvence. SniZené
hodnoty krevniho tlaku u pacientek s mentdlni anorexii v poloze ve stoje byly spojené se zvySenim HF
power vleze a zejména s chybénim zvysSeni LF power po vertikalizaci. Tyto vysledky naznacuji, ze
snizeni krevniho tlaku ve stoje souvisi s poruchou aktivace baroreceptorii. Celkovy spektralni vykon je
vyznamné vys$si u nemocnych s MA, coz souvisi pfedev§im s jejich znacné zvysSenou aktivitou
parasympatiku.
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