Je zndmo, Ze autoimunitni onemocnéni stitné Zlazy v téhotenstvi a

v poporodnim obdobi se u Zen s diabetes mellitus 1. typu vyskytuje mnohem castéji
nez v bézné populaci. Obé tato onemocnéni maji negativni vliv na vyvoj plodu a
zdravi matky. Proto je dlleZita v€asna diagndza a dobra kompenzace jak u diabetu,
tak u $titné 7lazy béhem téhotenstvi. Zeny s diabetes mellitus 1. typu by mély sva
téhotenstvi planovat a vidy by mélo byt provedeno zakladni vySetieni stitné zlazy,

stanoveni TSH, FT4 a tyreoidalnich protilatek



