
Prevence pooperačních komplikací je soubor opatření, které je nutné dodržovat před, během i  

po operaci. Jsou některé komplikace, např. pooperační nemoc, které nelze odstranit, pouze se  

snažíme o co nejlehčí průběh. Infekčním komplikacím předcházíme ve spolupráci  

s anesteziologem, který pacientovi podá premedikaci, svou úlohu hraje i precizní desinfekce  

operačního pole a důkladná sterilizace nástrojů. Každý tělesný systém je náchylný k jiným  

komplikacím. Zde jsou popsány ty s nejčastějším výskytem a soubor základních opatření  

k prevenci jejich vzniku.  

 


