Zapis z obhajoby disertacni prace pana Mgr. Jana Jakuba Zldamaného, konané
dne 18.9. 2013

Téma prace: , Integrativni teorie SUR — vycvikova komunita jako tercia!ni rodina“

Pfitomni: prof. PhDr. Viadimir Kebza, doc. PhDr. llona Gillernova, doc. PhDr. Slavka Frankova, DrSc.,
prof. PhDr. Antonin Rychetsky, PhDr. Iva Solcova, Ph.D., doc. PhDr. Oldfich Calek, doc. PhDr. Jifi
Sipek, CSc., Ph.D.

Predseda komise prof. Kebza zahdjil obhajobu a predstavit kandidata. Vysvétlil, ze doc. Kalina
(oponent) nereagoval na pisemné pozvani k obhajobé a nedorazil.

Skolitel (doc. Calek) seznamil pfitomné s uchaze¢em a jeho praci: ,kandidat se vénoval praci s velkym
nasazenim i pfes vysoké pracovni vytizeni {terapie, vyuka). Téma je originalni, zpracovanim zaloZil
variantu vyzkumu v psychoterapii, nasledoval odkaz doc. Skaly. Kandidat byl iniciativni ohledné
hledani vhodné metodologie, vhodné uplatnil tzv. zakotvenou teorii. Spoluprace se Skolitelem byla
vstficna, na nékteré problémy odkazoval Skolitel na jiné konzultanty (metodologie). Povinnosti pinil
hladce. Prace je ptinosem pro vyzkum v psychoterapii (nastinil urcité paradigma vyzkum{, napfiklad

vycvik).

Kandidat seznamil pfitomné s disertaci a sdélil zejména:

Cilem vyzkumu bylo navrhnout teorie komunitnich vycvikt typu SUR (dosud neformulovdna) — jde
zejména o vliv vycviku na osobu participanta {tedy o to, jak tito vliv vnimaji).

Autor vyuZil triangulaci vyzkumnych metod (analyza dotaznikl, zdvére¢nych praci, analyzu
programové skladby vycviku a tzv. focus group). Participanty pfedstavovalo 8 vycvikovych komunit.

Vysledky: autor specifikuje definici fazi vycviku, paradigmatické modely a vliv vycviku na osobnost ve
smyslu posilovani ega.

Oponenti se vyjadiuji k praci:

Doc. Sipek ¢te posudek, doslovné. Doporuéuje, prace vyhovujici.

Prof. Kebza éte posudek doc. Kaliny, doslovné. Prof. Kebza dale podotyka, ze prace méla byt
obhajovana 18. 6., uchaze¢ se nicméné po obdrzeni posudku rozhodl praci stahnout a opravit.
Nicméné z oddéleni védy pfisla instrukce, Ze by se obhajoba méla konat i v pripadé obdrzeni
zamitavého posudku.

Mgr. Zldamany rozddvad ,errata”, kterd vypracoval, a vyjadfuje se k posudkiim: omlouva se za chyby
v citacich a pfijima je. Vyjadfuje se ke kritice etickych aspekt( prace: predkldada almanachy
zavéretnych praci t¢astnikd vycvikd, které mély byt vydany, nicméné k tomu jiz nedoslo. Analyzoval
jiZ anonymizované prdce. K teoretické nezakotvenosti podotykd, Ze analyzoval vice nez 2000 stran

textu velmi rozdilné podoby, ale drzel se stanoveného cile.



K neuvedeni urcitych odbornych podkladi podotyka, Ze byly ,mimo jeho téma”“.

Polemizuje s nazorem oponenta (lze pouZit uréité koncepty terapeutické komunity do komunity
vycvikové) - nelze, tvrdi kandidat i na zakladé zkuSenosti z praxe, oba typy komunit se velmi lisi napf.

¢asem, ktery Gcastnici travi spolu.

Kandidat podotyka, Ze ,,mohl uvést pouze empirickou studii, nicméné zariskoval a pokusil se uvést i

teorie, které maji sty¢né plochy s vyzkumem®.

Kandidat si dovoluje kritizovat psychodynamicky pohled na model vycviku — pfili§ analyzuje
participanty vycviku a patologizuje — oproti tomu existencialni sméry to nedélaji.

Kandidat poukazuje na narUstajici vyskyt komunit (terapeutickych) napfiiklad v Asii — terapie je ve
vztahu ke spoledenskému vyvoji.

Prof. Kebza otevird diskusi:

Dr. Solcova namitd, Ze procesy pacientt a ¢lent komunit nejsou zavratné odligné...

Kandidat poukazuje na rozdily: délka péce, motivace, vycvikovy frekventanti se nesetkdvaji mimo
vycvik. Je ale i mnoho podobného {napfiklad terapeutické faktory}.

Doc. Frankova poukazuje na dlleZitost teoretické Casti prace, v praci chybi napf. Bandura ¢i Knobloch
Kandidat poukazuje na obrovské mnozstvi prament a omezeny rozsah. Praci musel vyrazné kratit.

Doc. Sipek poukazuje na vyhody podoby prace: otevienost ¢teni, otevienost navrhim, sam rozumi
omezeni rozsahu teoretické ¢asti, aby byl poloZen dlraz na vyzkum.,

Doc. Kebza se tdze kandiddta, zda kdyby ted’ zacinal, zda by el jinudy?

Kandidat odpovida: ano, byl zbyteéné piesycen pfedvyzkumem, ziskal pfilisné mnoZstvi dat. Chybi
dostatec¢ny nadhled nad teorii a toho se tykaji i pfipominky.

Vyhlaseni vysledka:

Kandidat praci obhajil.

Zapsala: Mgr. Magdalena Kotova Podpis pfedsedy komise:



