Posudek na diplomovou praci
Ekologie v plenké&ch: Navrat k latkovym plenam jakokrok vp ied?

Bc. Tereza Stehlikova

Predkladana diplomova prace se zabyva tématem paidat&ovych plen a internetovou
komunitou Zen ,latk&ek". Povazuji toto téma za vyznamné nejen z petspekvale
udrzitelného rozvoje a odpé&iné spateby, ale i z hlediska pé o dti a zdravi, dale souvisi

s Sirokou sociologickou oblasti zkoumaijici identiivotni styl a hodnoty, alégba i se
socialnimi vazbami matek na rédivské dovolené. Autorka oztige téma latkovych plen za
Jrivialni® (s. 32), které se ,nejevi zprvu akadexky“ (s. 37), ale jA se domnivam, Ze jej neni
nutné podciovat a volbu tématu naopak hodnotim velmi pozéiuribi se mi, Ze diplomantka
dava do kontextu rodvstvi a udrzitelny rozvoj, z toho hlediska, Ze Tkldde diraz na

zohledréni poteb dalSich generaci obyvatel (a tedy i naSighaljejich dti).

Autorka zvolila vtipny a trefny ndzev, ktery odpd&itomu, Ze environmentélniddomelost

v oblasti @¢tské hygieny je u nas opravdu jedta p@&éatku a ,v plenkach®. Zkouma motivace
matek pro volbu pouzivani latkovych plen a zatoyeajima vztah pouzivani latkovych plenek
a socialnich vazeb Zen ve virtualnim prostoru. Kladki hlavni vyzkumné otazky: ,Kdo a z
jakych divoda se rozhodne pouzivat pro své potomky moderniVé&kdeny? S jakymi
reakcemi okoli se setkavaji aktiviiiqnivci latkovych plen? Jakou roli hraje internetagialni
média/si¢ ve vzjemnych interakcich ,latkek“?" (s.6)

Diplomova préace jeiighledna a dadle ¢clenéna. Na Uvod fedstavuje latkove pleny — jejich
historii, typy plen, aleieba i vyvoj jejich pouzivani a vyrobyGR. Dale se #nuje vyhodam a
nevyhodam latkovych a jednorazovych plen z hlediB%atniho prodtedi, zdravi a financi.
Pouzivani plen kontextualizuje z pohledu udrZitetnéozvoje. Vyzkumnodast pak tvé
piedstaveni pouzité metody a rozsahlejSi analyitéks kterou Ize roziit predevsim na
motivaci k pouzivani latkovych plen, reakce okolizéah k socidlnim médiim.

s L

V teoretickécasti autorka date ramuje st vyzkum teoriemi udrzitelného rozvoje a odpduée
spoteby, ale chybi mi zde teorie a vyzkumy k interngtoxkomunitdm (aemz je analytické
¢ast prace), vice by se mozna mohdaavat i teoriim hodnot a Zivotniho stylu (v sougi

s environmentalnimédomim).

V ¢asti metodologie autorkd@ipnava sympatie k pouzivani latkovych plen. Hodmdtladre,

Ze uvadi svou pozici vzhledem ke zkoumanému téndattorka zvolila jako zdroj dat 10
polostrukturovanych rozhovibis maminkami, které aktieérpouzivaji latkové pleny. Bohuzel
vzorek Zen vybirala pomoci ankety na internetu. (kglo odpovi na vyzvu k vyzkumu), ktera
zkresluje vylr smérem k €m Zenam, které jsou jednak aktivni na internetylg &ktivni

v uréitou konkrétni dobu. Také zuzeni vzorku pomoci geho nahodného vy se mi
nezda Bastné. Prawtpodobnosti vyér se vyuziva v kvantitativnim vyzkumu, ale nikdy ne

v kombinaci s anketou. Vb v kvalitativnim Seteni jefizen snahou o saturovanost tématu
vzhledem k vyzkumnym otazkam. Négad otazku ,kdo pouziva latkové pleny“ nelze paino



takto konstruovaného vzorku zodgot (piece to nejsou jen zeny, které debatuji na inteynetu
Pokud vSak &ast v internetovych diskusich byla vychodiskem erg@k mohly byt vyzkumné
otazky specifikovany vzhledem k fungovani matek/wveialnim s¥té. Kladné hodnotim, Ze se
ji do vzorku dostaly i Zeny mimoprazské, které Bynpetodt vybéru nabalovanim simové

koule mohly absentovat. Ale pro zodgaeni vSech vyzkumnych otazek tu chybi latkujici
osoby, které se néastni internetovych diskusi nebo ani nevlastiitpd, nebo které nejsou
Zeny-biologické matky.

Autorka pro analyzu rozhovbpouzila postupy oteeného kdédovani ze zakotvené teorie,
jejimz postupem je induktivni badani, nefmwani stavajici teorie. To ale byvA pyzkumu
problematické, neliona z&atku se jiz objevuji vyzkumné otazky, které se paldatech
zodpovidaji. Autorka uvadi, Ze se v praci nesnagiteareni teorie; hodnotim klaénze to
pfiznavd, ostathisplnit takovy ukol je slozité. Uvadi, Ze ji jdaleskripci daného jevu — neni to
ale malo?

Jako vhodajsi by se mi —i z hlediska vgtu vzorku - zdala prvotni analyza jiz pedibych
internetovych debat (které ostatutorka sama oztiaje za specifické a odliSné od ostatnich
témat tykajicich sedt, jsou ,0Zehaveé”, ,botlivé”, vyvolavaji ,kontroverzi) pomoci

kvalitativni textové analyzy (induktiw). Na zaklad toho by bylo mozné formulovat vyzkumné
otazky a pak teprve ,dopatravat” asdevat chykjici data v rozhovorech fipadre jinych

zdrojich, jako napklad pozorovani (nelvadeklarovan&innost a sebeprezentace na internetu se
v realu nemusi shodovat se skumgmi aktivitami) a s tim formulovat ne teorii, algzkumna
tvrzeni, ktera jsou zakotvena v datech, zaiiale zgesiuji ¢i reformuluji stavaji teorie k

tématu.

Samotnou analytickotast autorka strukturuje podle vysléditereného kodovani. Musim
fici, Ze n¢ potsSilo, Ze autorka v datech nalezla jakotasfjSi motivaci matek pro pouzivani
latkovych plen ekologické hledisko. Vyznamnou &dé hraje i zdravotni a fin&ni strdnka a
zdirazreény jsou i emoce - pocity pohodli, zabavy, spokoghemysluplnosti, hrdosti a
sounalezitosti s komunitou. Matky pouZivajici latkgpleny charakterizuje autorka na zaklad
sveho fisobeni v roli administratorky portalu eMimino.ckga,sebe¢domé Zeny, které nemaji
problém jit proti ¥tSinovému proudu.i@mysleji o dopadech svého sdiitelskeho jednani a
dokazi ¥crn¢ argumentovat, jelikoZzasto musely odrazet slovni atoky neznalych a
neinformovanych nav&tnic diskusniho fora.” (s.7)

Vzhledem k tomu, Ze latkujici rag (v tomto pipadt Zeny) jsou stale minoritou, ve své lokalit
nemajicasto nikoho, kdo jedna stegjrtak se sdruzujifps internet. Autorka zjistila, Ze internet
je vyznamny pro samotné rozhodnuti pouZzivat latkgedy, pro upevéni ndzoru pro zeny,
které se nedefinuji jako ,ekomatky“&i8ina Zen povaZzuje internet za hlavni infoémiazdroj

k tématu (s. 71), na druhou stranu dotazované &astp uvadly, Ze k latkovani je fivedla
kamaradka. Co je tedy vyznasgi — virtualni nebo realné socialni vazby?

K tématu mohu fispét svou vlastni zkuSenosti — latkové pleny pouzivées ti roky (uz na
druhé di¢) a nikdy jsem se neéastnila Zzadné internetové debaty, ani pleny fidpa pies
internet, ale ziskala je darentijenim a zakoupenim v kamenném obch(bZ je ovSiem
vyhoda Prahy a Brna).ibec jsem neznala pojem latka, tak se domnivam, Ze to je etno-



pojem z internetovych diskusi. Navic pouzivamdevsim ob§ejnéctvercove pleny, jednak
protozZe jsem jich 60 kiszdidila a také nejrychleji schnou. V kontextu tohofakumu bych se
tedy ozndila za latkujici (eko)matku ,primitivistku®. Mj ptipad dokazuje, Zefimalezitost

k internetové komunitneni pro pouzivani latkovych plen nutna. Nezpodhjibze internet je
dulezity pro danou aktivitu, ale praxe pouzivani tétkch plen je SirSi a neni zavisla pouze na
internetu.

Otazka ,kdo pouziva latkové pleny“&aajima — daji se vysledovat souvislosti seslembsti,
profesi, ¥kem, mistem bydligt identitou (,alternativni maminka“, ,ekomatka“)akonec i
genderem? Nize byt napiklad pro chudé Zeny ekonomické hledisko motivempmuzivani
latkovek — ale jak to zjistime, kdyz takové Zetfgbta nemaji fistup k internetu?

V analytické¢asti autorka pouziva hajrtitace z rozhovdr. Konkrétni gibehy jiste text ozivuiji,
ale na mt pasobilo, Ze se opakuji. Domnivam se, Zze v empiréésdi by bylo lepSi vice
interpretovat, srovnavat, hledat souvislosti jetimpth vypowdi a davat kédy do vztéh
Diplomantka piSe, Ze usiluje o ,p&enou deskripci tématu“, ja osabhych @ekavala trochu
piesah k analyttéjSimu zgisobu prezentace dat, ale nevim, co je na katsotialni ekologie
zvykem.

Diplomantce se podi#o spojit teorii s daty v tom smyslu, Ze raz§e teorii na zaklatisvého
vyzkumu, kdyZ reformuluje pojem dobrovolné a zamé skromnosti H. Librové na
~uvédonglou obstavost”, kdy matky ¥nuji svym dtem swij ¢as v podob p&e o latkové pleny
(a tim potazmo @ o jejich zdravi a v SirSim kontextu budoucnost).

Autorka pracuje s literaturou korektrcituje i ze zahradnich zdrofi, odkazovy i poznamkovy
aparat se zriaym mnozstvim zdrdjz internetu shledavam v famku. Diplomova prace je po
formalni strance bez problému. @ag podrobny slovniek latkovych pojm, protoze zkratek a
znaek plen je velké mnozstvi.ckoli pouzivam nejvicegeskéctverce”, zkratkas¢ mi byla
neznamou.

Posuzovana prace roi§e dosavadni znalosti tim, Ze dava do souvistostle udrzitelny
rozvoj a rodéovstvi, spojuje téma ekologicke ddomelosti, hodnot a Zivotniho stylu. Prakticky
piinos prace spatji nespori na poli os¥ty a spoléenské diskuse o problémugité bych ji
doporuila publikovat (feba na internetovych diskusich) &t&al tteba v modifikované

podolE. Autorku snad p@8i, Ze jsem jeji praci (a to zejména obrazosdst o typech plen) jiz
pouZila pro ,zastceni" kamaradky, ktera chcedpouzivat latkové pleny. &im, Ze pokud
bude text pouzit dale k o&¢, tak autorka snizi svou ekologickou stopu o dal$y odpadu
nerozlozitelnych jednorazovych plen.

Diplomovou préci doportuji k obhajol a navrhuji bodové hodnoceni 13-16 bod

V Praze dne 8. Unora 2014. PhDr. MaKalatova, Ph.D.



