UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU

Vyvoj lezeckych klasifika¢nich stupnic v Lake District,
v Sasku a ve Fontainebleau

Bakalatska prace

Vedouci bakalaiské prace: Vypracoval:

Mgr. Jiri Balas, Ph.D. Ondrej Jesensky

Praha, duben 2013



Abstrakt

Nazev prace: Vyvoj lezeckych klasifikacnich stupnic v Lake District, v Sasku a ve

Fontainebleau.

Cile prace: Posoudit uceleny vyvoj lezeckych klasifika¢nich stupnic a jejich specifik

v Lake District, v Sasku a ve Fontainebleau.

Metoda: ReSerSe primarni a sekundarni literatury. V prvnim piipadé se jednalo o
pruvodce jednotlivych lezeckych oblasti. V ptipadé¢ druhém S§lo o ¢lanky v lezeckych

casopisech, odborné studie, popularizacni publikace a autobiografie vyznamnych lezcu.

Vysledky a zavér: Zjistili jsme analogii v historickém vyvoji etap v Lake District a
v Sasku (dosahovani vrcholkli lehkymi cestami, pfesun do zlabti a kominti, pocatek
boulderingu a lezeni hran, lezeni hladkych stén). DalSi poznatek sv&d¢i o tom, ze
nejvetsi nartist novych stupiit byl vzdy spojen s velkou lezeckou osobnosti (Pete
Livesey, Bernd Arnold, Jacky Godofte). Vysledky svéd¢i o skutecnosti, Ze nelze
vypozorovat pravidelnou progresi lezeckych klasifikacnich stupiili, coz bude s jistotou
obtiznosti pfedev§im v Lake District a v Sasku v prvni poloviné 20. stoleti. Prace také
potvrdila, ze lezecké klasifikacni stupnice budou stale véci nedokonalou a subjektivni i
pfes viditelnou snahu objektivizace. Stvrdila také, Ze se klasifikace stavd stale

v v

podminkam.

Kli¢ova slova: Sportovni lezeni, tradi¢ni lezeni, bouldering, klasifika¢ni stupnice.



Abstract

Title: Development of climbing scales in the Lake District, in Saxony and in

Fontainebleau.

Goals: Assess the comprehensive development of climbing scales and their specifics in

the Lake District, in Saxony and in Fontainebleau.

Method: Research was done, using primary and secondary literature. In the first case
guides to various climbing areas were used. In the second case articles from climbing
magazines, professional studies, popular publications and autobiographies of the most

known climbers were used.

Results and conclusion: We find an analogy in the historical development of stages in
the Lake District and Saxony (the easy way period, the gully and chimney period,
beginning of bouldering and climbing edges, the slab and wall period). Other evidence
suggests that the largest increase of new degrees have always been linked with a major
climbing figure (Pete Livesey, Bernd Arnold, Jacky Godoffe). The results attest the fact
that we can not observe the regular progression of climbing classification levels and this
fact will certainly be valid also in the future. The results also showed a significant
stagnation of increase the hardest levels especially in the Lake District and Saxony in
the first half of the 20th century. Bachelor’s thesis also confirmed that climbing scales
are still imperfect and subjective despite visible efforts to objectify them. It also
affirmed that the classification becomes more specific and concrete in the sense of

terrain climbing, climbing methods and other conditions.

Key words: Sport climbing, traditional climbing, bouldering, climbing scales.
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1 UVOD

Lezeni jako ptirozeny pohyb ¢loveka je spojeno s télesnou ¢innosti od nepaméti.
Kofeny tradi¢niho lezeni, sportovniho lezeni 1 boulderingu 1ze velmi zhruba a obecné
datovat od dob, kdy se zraky horolezcii piestaly upinat k horskym vrcholim a zacala

dodnes trvajici etapa dobyvani sice niz§ich, avSak ¢asto o mnoho obtiznéjSich, skalnich

utvaru.

Lezecka obtiznost ptedkladd Sirokou paletu pohledii na ni samotnou a
zprostiedkovava cetné¢ skuteCnosti jejiho rozdéleni a vyvoje obecné. Klasifikacni
stupnice maji za sebou dlouhou historii a tradici at’ jiZ s lepSimi ¢i horSimi tendencemi
na jejich zdokonaleni nebo zpiesnéni.

Pocatky samotného hodnoceni mizeme urcit tam, kde se prosta chiize méni
v lezeni. Naopak konec se nachdzi na nejzaz$i hranici lezeckych moZnosti. Kazda
obtiznost je nutn¢ determinovédna lokdlnim terénem. Dulezité je také podotknout, ze
hodnoceni cest vychazi z klidovych podminek, coz znamend klidné pocasi bez bouiek,
silného vétru, snéZeni atd.

Zprvu nebylo lezeckych obtiznosti zapottebi, sportovni hodnota byla
vyjadfovana soupisem vystupi nebo prvovystupii. Postupem ¢asu vSak samotny vrchol
nestaCil. Pfirozena lidska soutézivost piivedla lezce k specifickym cestdm nejen na
vrchol a k jejich rozliSeni byla potteba klasifikace. Obtiznost je tfeba chapat jako urcity
informativni udaj a neztotozinovat ji s jedinym meéfitkem samotného vykonu. Je nutné
mit také na paméti, Ze stupnice jsou stale véci nedokonalou a subjektivni.

Ti1 vybrané oblasti staly u zrodu skalniho lezeni, chcete-li piskovcového
skalniho lezeni v piipad¢ Saska a boulderingu v ptipad¢ Fontainebleau. VSechny tfi si
také vytvotily vlastni specifické oteviené klasifikacni stupnice. Bez vyjimky mély tyto
zésadni lezecké terény vliv na vyvoj vybaveni, styl pielezu cest, stavbu cest, vyvoj
Jisténi, tradicni lezeni, volné lezeni, technické lezeni, sportovni lezeni, bouldering i
horolezectvi, ale v neposledni fad¢ ptedevsim zde na téchto mistech dali lezci poprvé
piednost obtiznym kominim, zlabim, spardm, hrandm a sténam pied vrcholem jako
takovym, ¢imz dali vzniknout prvnim lezeckym klasifikacnim stupnicim.

Avsak jiz diive existovala slovni rozliSeni u horolezcl na zprvu vystupy lehké a



tézké, poptipadé lehke, tézké a velmi tézké. Prvni ndznaky stupnic mizeme ¢asovat do
pocatku 19. stoleti (prvni oficialné piijata stupnice byla v roce 1894 Beneschova).

Budeme hledat odpovédi na otazky: Kdo ma opravdu pravo a kompetenci zalozit
novou klasifikaéni lezeckou stupnici nebo ji rozsitit? Je vibec mozné klasifikovat
objektivné (s tim spojena neustale ptfitomna lezcova subjektivita)? Jakym zplisobem
zasahovalo do stupnic stale se zlepSujici vybaveni? ProC se klasifikace stava stale
specifictéjsi a konkrétnéjSi ve smyslu terénu lezeni, zplisobu lezeni a dalSim
podminkam?

Zamérem nasi prace bude predstavit sjednoceny vyvoj lezeckych klasifika¢nich
stupnic v Lake District, v Sasku a ve Fontainebleau. Avsak skute¢nost velkych
diferenciaci nejen ve stupnicich jako takovych, ale 1z pohledu samotného lezeni, jiSténi,
pouzivani podptrnych prostiedki, oficidlniho povolovani dalSich stupiii ¢i charakteru
skal se zaméfime a budou pro néas podstatné spiSe faktory spole¢né, ovliviujici
vyznamné lezecky 1 horolezecky svét, nez specifické jednotlivosti, avSak ani ty

samoziejm¢ nemohou byt opomenuty.
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2 CILE PRACE

Cilem prace je posouzeni ucelen¢ho vyvoje klasifikacnich lezeckych stupnic a jejich

specifik v Lake District, v Sasku a ve Fontainebleau.

Dil¢i ukoly prace:

Provést analyzy historickych a soucasnych lezeckych privodct, odbornych i
popularizacnich publikaci a monografii vyznamnych lezcii se zaméfenim na
zminéné tii oblasti a jejich vyvoj stupiiii obtiznosti.

Sledovat historické paralely a analogie v klasifika¢nim vyvoji v horolezectvi
a lezeni obecné. Objevit nové souvislosti.

Zaméfit se na dané evropské lezecké terény, na jejich zmény klasifikacnich
stupnic a pokusit se definovat oblastni specifika.

Analyzovat fakta, kdy a za jakych okolnosti ke zméndm v obtiZnosti v danych
oblastech doslo, jaké byla sama geneze a kdo byl jejim strijjcem.
Charakterizovat dynamiku vyvoje obtiznosti v oblastech.

Nalézt vztahy mezi minulosti a pfitomnosti, pfispét k jejich porozuméni.
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3 METODIKA PRACE

3.1 Metody ziskani dat

Pro ziskani dat jsme pouzili syntézu primarni a sekundarni literatury. Syntézou
v historickém vyznamu chipeme proces vybéru, organizaci a analyzy dokumentt.
Budeme popisovat udalosti, jejich propojeni a vyznam pomoci rozboru a interpretace.
Vyhodnocovani historickych dat a informaci je obvykle nazyvano podle Cohena (1980)
historickou analyzou a data timto procesem ziskand jsou oznacovana jako historicky
dikaz. Ten ma byt popsan tak, jako obsah validovanych fakti a informaci
akceptovatelny jako pravdivy. Podle Hendla (2008) pajde o komparativni historicky
vyzkum vice Casovych obdobi, ktery porovnava data o procesech v delSim c¢asovém
obdobi na vice mistech. Dilezity je také pojem kontextualizace, ktery dovoluje urcit

naslednost udalosti a podava podklady pro zpracovani materialu jako vypravéni.

Syntéza primarni literatury
Podrobnd analyza a konfrontace primarni literatury ve formé oficidlnich
lezeckych priivodct Kletterfiihrer Sdchsische Schweiz, Fountainebleau — 1115 straight

ups in Fountainebleau a Escalade a Fontainebleau.

Syntéza sekundarni literatury

Druhou neméné dilezitou slozkou jsou publikace charakteru sekundarniho,
poslouZzily 1 naptiklad webové portily vyznamnych lezeckych prikopnikl. Dale byly
pouzity a konfrontovany informace z popularné¢ psanych publikaci, z odbornych ¢lanka
a knih o horolezectvi a lezeni, z poznatkii monografii lezct, z vysokoskolskych praci, z
internetovych portali zaznamenavajici lezecké klasifikacni obtiznosti, z davéryhodnych
cizojazyénych védeckych ¢lankt nebo vystupti na odbornych konferencich. To vse
podava nejlepsi moznou cestu k objektivnim odpovédim na otazky a na zaznamenani

samotného vyvoje lezeckych stupnic v co nejobjektivnéjSim duchu.
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4 TEORETICKA CAST

4.1 Slovo o historii evropského horolezectvi k pochopeni skalniho

lezeni

V této kapitole bych rad objasnil vznik pojmu sportovni lezeni. Abychom ho
pochopili v celé jeho Sifce, je potieba v kratkosti poznat horolezeckou historii obecné,
z které se podle autort Diesky a Sirla (1989) sportovni lezeni vyélenilo. Avsak je nutno
zminit, Ze existuji 1 nazory odlisSné. Podle Balase, Strejcové a Vomacka (2008)
samoziejm¢ horolezci k rozvoji sportovniho lezeni piispéli, ale tvrzeni, Ze vzniklo
z horolezectvi, se jim jevi jako odvazné. Povazovat horolezectvi za zastfeSujici pro
lezeni sportovni, podle nich popira dlouhou historii vyvoje lezeckych aktivit. Pro
uvodni slovo o historii zde budeme horolezectvi obecné chédpat podle prvnich

zminénych autorl jako pohyb v horolezeckém terénu.
4.1.1 Pocatky horolezectvi

Od nepaméti se hory a obzvlasté velehory povazovaly za sidla bohi. Existovaly
ale 1 nazory, Ze na upatich hor maji doupata vS§emozné nestvlry, baziliSkové a draci.
Lidé vrcholy povazovali za néco neptistupného a jedinci, kteti se na n¢ vydavali, byli
povazovani dlouhou dobu za smyslu zbavené. Je ale skuteCnosti, ze byly nalezeny
dikazy o osidlovani hor clovékem uZz v predhistorickém obdobi jako kresby
v ptimotskych Alpach a malby na Kavkaze nebo na Nové Guineji (Dieska, Sirl, 1989).
AvSak o mnoho obsahlejsi a obsirnéjsi jsou informace z piechodli vojenskych tazeni
ptes velehory, at’ uz to byl Alexandr Veliky v 4. st. pf. n. 1. nebo Hanibal o jedno stoleti
pozdé&ji. Alpy jako nejvyssi evropské pohoii mélo ve starovéku 1 v dalSich obdobich
bezpochyby mnoho funkci. Jmenujme jen par znich: funkci obrannou (Rimské ¥isi
slouzily jako hradba), funkci domovskou (alpskd udoli byla osidlena od nepaméti),
funkci kryci (ukryvalo se zde mnoho uteCencti) a v neposledni fadé pozdé€ji 1 funkci
veédeckou, ke které se dostaneme predevSim u osvicenstvi.

Jistym pfelomem a pocatkem horolezectvi jako takového milZeme povaZovat
obdobi zacinajici renesance a humanismu vystupem na Mont Ventoux Francescem

Petrarcou roku 1336. Pfipadné¢ miizeme povazovat za zrod také rok 1492, tedy konec
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sttedovéku a pocatek novoveéku, kdy byl proveden expedicni vystup na Mont Aiguille
Antoinem de Ville. Obecné vSak musime piedpokladat, ze krom¢ dolozenych vystupt
pusobilo v horach, pfinejmensim ve sttedoveku, tisice horolezct, ktefi lezli jen pro své
potéSeni a neméli potfebu své vystupy zaznamenavat, proto zde ilustrujici pralomoveé
vystupy je potifeba brat s jistou rezervou. Téméf nikdy neexistuje absolutni dikaz

panenstvi vrcholku hory.

4.1.2 Osvicenstvi a dobyti Mont Blancu

Dalsi sty¢ny bod v historii horolezectvi predstavuje doba osvicenstvi a s ni
spojené¢ predevSim piirodovédecké objevy. Nékdy je tato doba oznaCovana i za dobu
horolezeckého pielomu. Na Svycarské humanisty a ptirodovédce, jako byli botanici
Gesner a Claudius, ¢i topografové Tschudi a Simler (Prochazka, 1990), dostavajicich se
do hor v 16. stoleti, navazuje silnd vina ptirodovédeckého badani v 18. stoleti. Z muzii,
ktefi zasvétili Zivot pozndni hor ve zminéném stoleti, stoji za pfipomenuti alespon
francouzsky védec Belsazar Hacqueta, ktery provadél rozsadhlé vyzkumy v botanice,
mineralogii 1 geologii a ktery pisobil v Dolomitech, v Tatrach nebo v Julskych Alpéach.
Evropa byla plna myslenek Johna Locka a Jean-Jacques Rousseaua, ktefi odkazovali
k ptirozené svobod¢ i1 vychové Cloveéka. Pamatna véta druhého jmenovaného: ,, Vratme
se k prirodeé. ““ (Prochazka, 1990, s. 26), méla samoziejmé vliv 1 na horolezectvi.

AvSak pro samotnou historii horolezectvi jsou primarné dileziti jini dva muzi, a
to konkrétn¢ Jacques Balmat a Michel Paccard. Utvarejici se povolani horského vidce
bylo vysadou prvniho zminéného, druhy byl lékafem. Pravé oni se dostali viibec jako
prvni na vrchol nejvyssi evropské hory Mont Blanc v srpnu roku 1786 (za nejvyssi byl
urcen v roce 1745). O vystup se nepiimo zaslouZil i u¢enec, ale pfedev§im nadSenec do
této hory Horace Bénedict de Saussure, ktery vypsal odménu na jeji dosazeni. O rok
pozdéji sam okusil, jaky je to pocit stat na stieSe Evropy.

Zajimava je problematika zenského prvovystupu. Za prvni zenu na vrcholu Mont
Blancu je povazovéana Henrietta d’Angeville, psalo se zafi roku 1838. Jeji prvenstvi je
zdivodnovano tim, Ze vrcholu dosahla vlastnimi silami. Ballu (1997) totiZz poukazuje na
jeji ptfedchidkyni Marii Paradisovou, kterd udajné jiz v roce 1809, tedy témét o tficet
let, Henriettu d"Angeville predesla, avSak nikoli vlastni silou. Podle svédectvi byla

k vrcholu donesena, dostrkana a dovleCena spolulezci. Tato ,,doba pielomu* je dilezita
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také pro ustaleni pojmu horského viidce, o ktery se zaslouzil pfedev§im Jacques Balmat.

4.1.3 Zlaty vék horolezectvi a obdobi po zlatém véku horolezectvi

Do 60. let 19. stoleti se horolezectvi ubiralo v duchu a uptfednostnéni sportovni
stranky. Byly vylezeny témét veSkeré vrcholky Alp, pfiblizné 9/10 (napf.:
Grossglockner v roce 1800, Jungfrau v roce 1811 ¢i Signalkuppe v roce 1842). Jednalo
se o obdobi nejlehCich vystupii na vrchol. Jinak feceno §lo o to, aby lezec zdolal vrchol
a nebylo dulezité jakou technikou, cestou, obtiznosti ¢i za jaky casovy usek. Zaveér
tohoto plodného obdobi, konkrétné to byla 1éta 1854 — 1865, je Casto nazyvan ,zlaty
veék horolezectvi®, chcete-li ,,zlaty v€k alpinismu®. Celou éru odstartovali Sir Alfred
Wills a jeho privodci, kdyz zdolali Wetterhorn vroce 1854. V roce 1857 vznikl také
prvni britsky Alpsky klub v Londyné, ktery pfedznamenal nastup Angli€ani v Alpéach a
to pfedevSim Alberta Fredericka Mummeryho. Jen pro predstavu, prvni Zensky
horolezecky klub vznikl také v Londyné az roku 1907. V roce 1865 se odehrala dnes jiz
legendarni vyprava na Matterhorn, kterou vedl Edward Whymper. Vysledkem bylo
uspésné zdolani vrcholu po dlouholeté snaze nejen jim samotnym. Tento vystup je vSak
spojen s tragédii, pti které¢ zahynuli ¢tyfi z celkovych sedmi ucastnikli vypravy. Pfi¢inou
byl lidsky faktor ale i tehdejSi nekvalitni konopna lana. Timto neStéstim kon¢i obdobi
,.zlatého véku*.

Nasledujici epochu bychom mohli nazvat zjednoduSené ,,obdobim po zlatém
veku®. Obecné feceno do konce 19. stoleti bylo jiz v Alpach vSe vylezeno. Jiné vysokeé
a slavné vrcholy byly vylouceny faktorem vzdélenosti (Pamir, Himal4je,...), a tak se
horolezci zacali soustfedit na tézké vystupové cesty, tedy nikoli na zdolani vrchola
jakymkoli zpisobem. Velice diilezitd je skuteCnost, Ze se cenila esteticka stranka, to
znamena obtiznost vystupu. Tuto revoluéni zménu v celém horolezectvi miiZzeme nazvat
,,zménou charakteru®.

Po ur¢itou dobu si zachovavali vedouci pozici v alpinismu Angli¢ané, piedevSim
Whymper a Mummery. AvSak s postupem ¢asu nejenom na n€ samotné zacali utocit
horolezci z dalsich piedev§im alpskych zemi, jako bylo Svycarsko, Francie, Italie,
castecné¢ Némecko a predev§im Rakousko, bohaté obdafené horskymi masivy.
S odkazem na Mummeryho je dalezité podotknout, Ze lezl jako jeden z mala bez viidce.
V té dobé bylo zvykem, ze si turista zaplatil horského viidce a ten ho dovedl az na

vrchol. Za zminku stoji 1 prvni American, ktery podnikal horolezecké vystupy v Alpach,
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jeho jméno bylo William Augustus Brevoort Coolidge. I to své€d¢i o zvuku a renomé
Alp ve svété. Bez povSimnuti jist¢ nemulze zistat ani obrovsky alpsky rozmach
dobrodruzstvim. Tuto touhu podnitil bezpochyby proud romantismu, s kterym souvisela
jména jako Friedrich Schiller nebo George Gordon Byron. Pravé od téchto dvou
spisovatelll piejala tehdejSi vladnouci tfida novy zivotni postoj prejici hrdinim
(horolezcim a lezctim).

Zajem o nejvyssi evropské pohoti zpusobil, ze mnohé cesty, které byly pted
nékolika lety povaZzovany za velice obtizné, ba dokonce za nemoZné (vrchol
Matterhornu), byly lezeny kaZzdoro¢né nékolikrat. AvSak stle existovaly stény, které
vylezeny jesté nebyly, jako severni sténa Matterhornu, severni sténa Eigeru nebo stény
Mont Blancu. Tyto cesty délalo t€zZkymi kombinace ledu, skaly, sklonu a castého velice

Spatného pocasi.

4.1.4 Rozvoj vybaveni

Soucasné s ,,obdobim po zlatém véku* se v Anglii v 70. a 80. letech 19. stoleti
rozviji skalni lezeni, které bylo tehdy povazovano za nové sportovni odvétvi.
Prikopniky se stali Clinton Thomas Dent a jiZ zminény Mummery, ktefi brzy pochopili,
jak obrovsky ma vliv trénink na skale na horolezectvi samotné. Sdm Mummery
podotykal: ,, The essence of the sport lies not in ascending a peak, but in struggling with
and overcoming difficulties.“ (Thompson, 2010, s. 2) Centry skalniho lezeni byly
pfedevsim hornaté kon€iny Skotska, severniho Walesu a Lake Districtu. Nesmime ale
zapomenout ani na oblast Saska, kde se lezlo jiz od poloviny 19. stoleti nebo na
francouzské Fontainebleau.

S rozvojem nového sportu se objevuji 1 novinky ve vybaveni. K jiz zndAmym
horolezeckym pomuickdm z 19. stoleti jako byla dfevéna tyC s zeleznym bodcem
(ptedchidce cepinu), primitivni stoupaci Zeleza (pfedchiidce macek) nebo sekera na led,
ptibyly nové vydobytky.

Na pielomu 19. a 20. stoleti se pouzivaly skoby s krouzkem, skrz které se
provlékalo lano. Hans Fiechtl vSak mezi roky 1910 — 1912 vynalezl skalni skobu
s okem, do niZ se lano cvakalo pfes karabinu. Kolem této inovace se ale rozhotel spor
Paula Preusse s Hansem Diilferem. Prvni jmenovany byl zastancem volného lezeni ¢ili

bez jakychkoliv pomicek. Souhlasil spouzitim skob pouze v ptipadé hroziciho
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nebezpeci, avsak striktné je vyloucil jako podplrny prostiedek pro postup v lezeni.
Naopak Hans Diilfer zastaval postoj opacny. Jejich spor nakonec skoncil vitézstvim
obou, protoze piimym disledkem byly kvalitativni zmény v horolezectvi 1 v lezeni
kyvadlovy traverz a zefektivnéni prace s lanem 1 karabinami. Novinkou byly také
ocelové karabiny pro horolezectvi od Otty Herzoga z let 1909 - 1910. Konopné lana
byla nahrazena nylonovymi lany po druhé svétove valce.

Postupem cCasu se novy sport zacal téSit obrovské oblibé nejen ve Velké Briténii,

nybrz i v celé Evropé.

4.1.5 Era velkych stén

M4q CC

30. 1éta se n€kdy nazyvaji ,,érou velkych stén*. Pocatek tohoto obdobi ale spadé
uz do roku 1878 vystupem Denta severni sténou na Grand Dru. Nazev ,€ra velkych
stén® je odvozen zuspéSnych pokusi o jiz zminéné nepokofené alpské stény
Matterhornu, Eigeru a Mont Blancu. Nejdéle vSak horolezcim trvalo zdolat severni
sténu Eigeru, tzv. direttissimu. Podafilo se to aZ némecko-rakouskému tymu v Cervenci
roku 1938. Vystup oznaCoval vyvrcholeni své doby a svédc¢il o nejvysSim horolezeckém

standardu nejmén¢ jeSté tficet let poté. Pfed prvnim prelezenim si ale direttissima

vyzéadala mnoho objeti.

4.1.6 Opojeni technickym lezenim

Ve vyvoji horolezectvi nemiizeme opomenout technické lezeni se zacatkem
v 30. letech 20. stoleti, které mélo vliv 1 na sportovni lezeni. Pfi tomto novém stylu
lezec pouzival rozmanitych technickych pomiicek, aby se udrzel na skale a stoupal
vzhiru. Touto technikou mohly byt zdolavany 1 do té doby nepfistupné skalni stény.
Nejznaméjsi lezec, ktery se technickym lezenim proslavil, byl Ital Emilio Comici, 1
kdyz jeho dialektismus se projevil pti tezi: ,, S penézi a casem by bylo mozné zpristupnit
Jjakoukoliv sténu. Stacilo by tam poslat specializované délniky. Ale to uz by nebylo
horolezectvi. ““ (Ballu, 1997, s. 107)

Pouzivani umélych pomiicek se nejprve projevilo vledovém terénu, kdy
horolezci vysekavali stupy pomoci sekyrek. Tento jev se snazil odstranit Oscar

Eckenstein, ktery roku 1908 vyvinul nové stoupaci zeleza s deseti hroty, jak udava
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Dieska a Sirl (1989). Tuto inovaci s pomoci pfidanim cepinu zdokonalili Francouzi.
V lezecké terminologii se novy zptisob oznacoval jako francouzska technika lezeni
v ledu.

Ptelom 19. a 20. stoleti byl tedy ve znaku novych pomicek a vydobytkl, avsak
ptijeti lezeckou spolecnosti nebylo vzdy pozitivni. Nemalou roli v diskusi a inovaci
v lezeni obecné hréala rakousko-némecka Skola, nékdy také nazyvana mnichovska a
videnska, reprezentovana jiz zminénymi jmény jako Hans Fiechtl, Otto Herzog a Hans
Diilfer.

Zieyjm¢ nejvetsi negativni strankou technického lezeni v pribéhu let bylo
nenapravitelné nieni skal, coZ vedlo k mnoha debatam o etice. Jako ilustrativni ptiklad
se nabizi podle Diesky a Sirla (1989) piclez vyse zminéného Emilia Comiciho, ktery pfi
pielezeni Cimy Grande v Alpach pouzil na devadesat skob a padesat karabin. S trochou
nadsazky tim dokazal, Ze sténa neni pielezitelna, nybrz preskobovatelnd. Stavalo se
také, Ze na populdrnich sténach, na kterych bylo pouzito pfi prvnim pielezu kolem
desitek skob, se za ucelem sniZzeni ndroc¢nosti vySplhal pocet zatlu¢enych skob i ptes sto.

Vyvrcholeni, a s tim spojena krize této €ry, se datuje do 60. a 70. let 20. stoleti.
S odkazem na Emilia Comiciho se dospélo k vysttizlivéni. Lezci pochopili, Ze
s technickymi pomtickami lze vylézt cokoli, a tak pfestali byt obdivovani lezci 1 cesty

technicky prelezené.

4.1.7 Vyvoj horolezectvi po druhé svétové valce

Po druhé svétové valce se objevili pfedevsim tii velci horolezci vzajemné na
sebe navazujici a odsuzujici technické lezeni, ktefi se zaslouZili o povale¢ny rozmach a
o navrat k volnému lezeni. Byli to Hermann Buhl, Walter Bonatti a Reinhold Messner.
Prvni jmenovany se proslavil ¢istymi sportovnimi vykony v 50. letech v s6lovém a
zimnim horolezectvi. Po Buhlovi zbyly pfelezené cesty nejvyssi obtiznosti té doby.
Bonatti nasel v Buhlovi inspiraci a pokraoval v jeho zapocaté praci. Tézko tyto dva
srovnavat, ale 4k spiSe svého ugitele a inspiratora piekonal. Sedesata léta to je jiz
Reinhold Messner, ktery se proslavil pfedev§im svymi himalajskymi vystupy, avSak pro
nas je spiSe dalezita jeho filozofie. ,,.Sprdavné odhadl, Ze pri dalsim rozvoji sportovniho
horolezectvi jsou jen dvé moznosti: bud’ hledat stale tézsi problémy a zaroven zvysovat
pocet technickych pomiicek, anebo zustat zatim pri stejnych problémech a technické

pomiicky omezovat. “ (Dieska, Sirl, 1989, s. 75) Analogie plati i pro sportovni lezeni.
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Zajimavosti je také fakt, ze v druhé polovin€ 20. stoleti zjistili Evropané i Americané,
Ze jejich nazory na moderni horolezectvi 1 lezeni se vyviji téméft paralelné.

Volné lezeni se zcela prosadilo v horolezeckém i lezeckém svété mezi 70. a 80.
1éty 20. stoleti. Tato mySlenka udava smér a kontinuitu sportovniho vyvoje i vyvoje

technickych a umélych pomticek do dnesnich dob.

4.2 Pocatky skalniho lezeni a boulderingu

Dnes se na sportovni lezeni nahlizi jiz jako na samostatnou disciplinu, ktera se
vyclenila z horolezectvi a jisty vliv na jeho utvafeni mélo i1 volné a piskovcové skalni
lezeni. Tento fakt ndm podpofil rok 2007, kdy vznikla Mezindrodni federace
sportovniho lezeni IFSC. Duch zabavy a fair play, které do skalniho lezeni vnesli
prukopnici, je dnes stale aktualni, avSak rychly proud zmén méni tvai sportu (Craesey,
2000). Snad nejnapadnéjSim modernim rysem je specializace, spocivajici ve
skutecnosti, Ze dva skalni lezci mohou provozovat zcela odlisné sporty jako sportovni

lezeni, lezeni velkych stén ¢i tradicni lezeni.

Abychom se vSak dostali ke vzniku sportovniho lezeni jako takového, musime
urcit samotny pocatek zamérného skalniho lezeni. Jak jiz bylo feCeno, pocatky se
spojuji s druhou polovinou 19. stoleti v Anglii. Nebudeme ale daleko od pravdy, kdyz
zminime 1 oblast Saska, centrum piskovcového lezeni, a Fontainebleau. Francouzska
oblast je znama predevsim pro pocatek boulderingu. Lezeni na skaldch bylo ale tehdy
povazovano za néco zvlastniho a bylo brano jen jako ptiprava do velehor. Az do dne$ni
doby se dochovalo tehdej$i oznaceni. Zminénym anglickym skalnim teréniim se tikalo 1
dosud tiké ,,cvicné skaly*.

Ke konfrontaci je ale nutné zminit skutecnost, ze za poc€atek sportovniho lezeni
je také brano obdobi 70. a 80. let 20. stoleti (Balas, Strejcova, Vomacko, 2008).
V tomto obdobi se skaly zajistuji fixnim jiSténim a vznikd 1 soutézni lezeni. S touto
dobou byvaji spojovdna jména lezcl jako Stefan Glowacz, Patrick Edlinger ¢i Lynn
Hillova.

Jako nejobecné€jsi definici sportovniho lezeni mlizeme prevzit tezi ze Clanku
Sportovni lezeni a jeho misto v horolezeckych disciplindich od Vomacka a Vomackove

(2001, s. 218): ,,Sportovni lezeni - lezeni, pri kterém previadaji obtize fyzické nad
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psychickymi. “ Ke konfrontaci pouzijeme dal§i dvé definice sportovniho lezeni. Prvni je
od autora Creaseye (2000, s. 15), ktery ptfedstavuje jiz konkrétnéjsi feSeni pojmu:
., Sportovni lezeni - styl lezeni, ktery pouziva nyty jako hlavni prostiedek jisténi, coz
lezci umoznuje soustredit se na techniku a obtizné manévry.“ Definice od Balase,
Strejcové a Vomacka (2008, s. 8) je zfeym¢ vycerpavajici: ,,Sportovni lezeni — je
podskupinou lezeckych aktivit s danymi pravidly, ktera je provozovina na umélych
stenach nebo v prirodnich terénech. Pravidla zahrnuji styl a klasifikaci prelezu, mistni
doporuceni a restrikce. K disciplinam sportovniho lezeni patii lezeni zajisténych cest na

skalach, lezeni na umeélé sténé, bouldering, pripadné i sportovni lezeni v ledu. *

Hlavnimi centry lezeni na skalach byla ke konci 19. stoleti oblast Lake District a
Saska. Nejednalo se vSak jeSté¢ o sportovni lezeni. V prvnim ptipadé Slo o pomezi
volného a tradi¢niho lezeni a v druhém se jednalo o zcela specifické piskovcové skalni
lezeni. V némecké casti Saska se vSak nikdy ze cviénych diivodi nelezlo. Lezci brali
tam¢j$i véze jako dobyvatelé alpskych §titi vrcholky Alp. Za cvicné skaly u nas
muzeme povazovat do druhé svétové valky Ceskou cast Saska (viz dale), skaly u
Cernolic (od roku 1904) a skaly v Divoké Sarce.

V Sasku jsou zaznamenany prvovystupy na zdejsi piskovcové véze jiz v prubehu
19. stoleti. AvSak pro piedstavu, prvni slaiiovaci kruh v této oblasti byl zatlucen az v 90.
letech 19. stoleti. Na pocatku 20. stoleti pak dochazi k vyrazné expanzi lezeckych
prvovystupil, obtiznosti a pfedevSim k definovani pravidel lezeni na piskovcovych
skalach, kterd byla siln€ proti pouZivani umélych pomicek a zméndm povrchu skal.
Predbéehla tim vlastné celé alpské horolezectvi, které si proZivalo obdobi technickych
pomiicek a s tim souvisejici propagovani jiz zminéného technického lezeni. Pravidla na
piskovcovych skalach je mozné shrnout do nékolika zasad: ,,Lézt pouze viastni silou,
k jisténi pouzivat jen prirodnich iitvarii, nenarusovat povrch skaly. “ (Dieska, Sirl, 1989,
s. 225)

V oblasti Lake District stejné¢ jako v Sasku jsou zdznamy o vystupech uz z 19.
stoleti. V 70. a 80. letech dochazi jiz k zminénému pocatku zdjmu o skaly v Anglii. Na
pfelomu stoleti pak miizeme sledovat historickou analogii se Saskem ve velkém nartistu
prvovystupti. Diilezity je také fakt, ze Anglicané, ale i1 lezci v Sasku, byli od zacatku
striktnimi odptrci skob a tim zfejmé nevédomé piispéli k mySlence volného lezeni,
které poskytovalo nejvétsi ptilezitost a moznost k posunovani lezeckych obtiznosti a

vykonu. Je ale dalezité podotknout, ze by v Sasku skoby ani nefungovaly z divodu
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geomorfologie skaly. Od Saska se vSak Lake District liSilo moznosti a realizovanim
boulderingu. Prvnim doloZenym boulderistou byl jiz zminény tvirce desetihrotych
macek Oscar Eckenstein v 80. letech 19. stoleti. Faktem vSak je, Ze ve francouzské

oblasti Fontainebleau se lezlo na mensi piskovcové kameny jiz v 70. letech 19. stoleti.

Spole¢ny a nejveétsi vyznam pro sportovni lezeni melo Sasko a Lake District v té
skutecnosti, ze se jiz nejednalo o zdolani skaly jako takové, ale o pielezeni dané cesty
s ur¢itou obtiznosti. Nikoli s nadsazkou miZeme tvrdit, ze se v téchto oblastech lezly
lezeni, pfedevs§im kvili nizké frekvenci a vyskytu kruhti ¢i skob. Dnes se vSak vyskytuji
tendence a tlaky k Iépe zajiSténym cestam. ,, Ne, Ze by byly odmitany psychicky narocné
cesty, ale je dana prednost lepsimu zajisteni. “ (Vomacko, Vomackova, 2001, s. 217)
Dalo by se také fict, Ze sportovni lezeni vzniklo s touhou po co nejvyssi vykonnosti

spojenou s co nejvetsim bezpecim a jistotou.

4.3 Anglie jako kolébka skalniho lezeni

Zacneme-li ze Siroka, tak zadnd zemé s tak malym poctem horskych oblasti
nehrala v historii horolezectvi, poptipad¢ lezeni, tak vyznamnou roli jako Anglie. Od
poloviny 19. stoleti do témét poloviny 20. stoleti méla nemaly vliv na smér horolezectvi
(Thompson, 2010). Vzpomenme jen na ,,zlaty vék horolezectvi®, kdy bylo v Alpach
vylezeno za jedenact let tficet devét novych panenskych vrcholli a z toho jen na osmi
chybéla anglickd vyprava. Je ale také potieba fict, ze ze zacatku byly hory a skaly
v Britanii brany pouze jako tréninkova oblast a jako nadhrazka Alp. Pohled se vSak brzy
zmeénil.

Nespolehlivé pocasi, Siroky vybér a vysokd kvalita vystupil, to jsou typické
charakteristiky pro lezeni v Anglii. Navzdory relativné malé rozloze se mizZe pySnit
komplexni geologii. Rozkladaji se zde zulové skaly, vapencové utesy, rulové hrany,
vrstvené piskovce nebo biidlicové doly. Tyto veskeré typy a materialy skal nachazejici
se v oblastech Lake Districtu, Peak Districtu, severniho Walesu, Skotska 1 na jihozapadé
zemé, davaji spolecné skalnimu lezeni velky potencial. Opravdové pocatky anglického

lezené jsou vSak spjaty pfedevS§im s narodnim parkem Lake District na severozapad¢.
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4.4 Lake District

Autofi H. M. Kelly a J. H. Doughty (1937) rozdéluji vyvoj tam¢jSiho lezeni na
ctyti zakladni etapy. AvSak podotykaji, Ze je velice obtizné urcit dataci piesné. Proto se
nektera obdobi piekryvaji. Dobu do roku 1880 nazyvaji ,,Easy Way“ (s. 1). Volng
muzeme prelozit jako dosahovani vrcholkli lehkymi cestami. Nésledujici dvé dekady
1880 — 1900 oznacuji jako ,, Gully and Chimney “ (s. 1), tedy pfeorientovani se lezcii na
lezeni Zlabti a komini. Tyto cesty se lezly v zimnich obdobich predev§im kvili
suchému prosttedi. Tieti obdobi se velkou mirou prekryva s druhym. Je datovdno na
roky 1890 — 1905 a je nazyvano ,, Ridge and Aréte* (Rib) (s. 1), Cili lezeni hran. Jako
posledni etapu oznacuji autofi ¢asovy usek od roku 1905 az dodnes. Nazev ,,Slab and
Wall* (s. 1) je odvozen od lezeni hladkych stén, kdy se zacala preménovat technika z
hrubé sily na vyuzivani rovnovahy a prace s télem. V pritbéhu téchto ctyf obdobi se

samoziejmé paralelné rozvijely tirovné lezeni, vybaveni a technika lezci.

4.4.1 Dosahovani vrcholkii lehkymi cestami

Historikové se pfou, zda prvnim skalnim horolezcem byl romanticky basnik
Samuel Taylor Coleridge nebo mlady William Wordsworth (Bonighton, 1994). DileZity
je vSak prvni historicky dolozeny vystup v oblasti Lake District z roku 1826, kdy John
Atkinson zdolal Pillar Rock v tdoli Ennerdale cestou s nazvem Old West Route. Dnes
je tato cesta klasifikovana v britské stupnici M (Moderate), kolem 1/ II stupné UIAA.
Lezci méli v této dobé jako hlavni cil pouze vrcholky skal, jako byl jiz zminény Pillar
Rock, dale Scaffel Pinnacle a Napes Needle. Je pochopitelné, ze myslenka 1€zt zdmérné
obtiznou cestu se dostavila az pozdéji. Prvnim malym impulsem k této zméné byl rok
1863, kdyz byla objevena dalsi piistupova cesta na Pillar Rock s ndzvem Slab and
Notch stejné obtiznosti jako prvni zminéna cesta. V roce 1872 jiz vedly na vrchol Pillar
Rock ctyf1 cesty: Old West Route, Old Wall Route, Slab and Notch a Pendlebury

Traverse.
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4.4.2 Presun do zlabu a kominu

S nastupem 80. let 19. stoleti zacalo obdobi Zlabli a komint. V této dobé byla
disciplina skalniho lezeni definitivné stanovena. Jiz se upustilo od cile, aby se lezec
podival z vrcholu na krajinu a obdivoval scenérie. Lezci zacali 1€zt zdmérné specifické
cesty k ptipravé do Alp. V roce 1885 ptedvedli prvni lezeni s lanem na Scafell Pinnacle
J. W. Robinson a jeho dva spolulezci. Zlomovy byl ale rok 1886. Muz jménem Walter
Perry Haskett Smith zdolal bez lana a s6lové Napes Needle cestou Hard Severe
obtiznosti HVD (Hard Very Difficult), pfiblizné kolem III+/ IV+ stupné UIAA. Nejen
konkrétné tento vykon ale vesSkeré pisobeni tohoto lezce mélo obrovsky vyznam pro
Lake District. Nikoli ndhodou je nazyvan ,, Father of British rock-climbing“ (Kelly,
Doughty, 1937, s. 5) Inspiroval lezce nejen tim, Ze ménil nemozné vystupy v mozné, ale
piredev§im ohromoval svou zrucnosti a piirozenou schopnosti k lezeni obecné. Jeho
vystup na Napes Needle nebyl ani tak zlomovy ohledné obtiznosti, nybrz jeho
medializace, pfedevSim plisobivé fotografie tvaru skdly a okoli, zapfi¢inila obrovsky
zajem a rozruch o lezeni. Nejen vykon tedy pomohl k roz$ifeni a popularizaci skalniho
lezeni v Anglii. Jen pro predstavu, Napes Needle se stal stejnym symbolem na britskych
ostrovech jako Matterhorn v Alpach. Dalsi velky ptinos tohoto lezce spociva ve vydani

vubec prvniho britského horolezeckého privodce v roce 1894.

4.4.3 Pocatek boulderingu a lezeni hran

90. léta jsou spojena nejen s lezenim hran ale 1 se zakladatelem a propagatorem
lezeni na malych kamenech (boulderingem) Oscarem Eckensteinem, znamého
piredevSim jako vynalezce lezeckych pomitcek. Spolulezci mu byli predev§im bratii
George a Ashley Abrahamové. Musime ale predpokladat, Ze se v Lake District
bouldrovalo jiz pfed Oscarem Eckensteinem. O ném vSak sv&dc¢i jako prvni pisemné
zaznamy. Bouldering mél tehdy slouZit ke zlepSeni techniky do delSich cest a do hor.

Dalsi meznik pfiSel, kdyz byla opét posunuta obtiznost. V dubnu roku 1892
zdolali Godfrey Solly a Cecil Slingsby cestu Eagle's Nest Ridge Direct na Napes Ridge.
Obtiznost byla stanovena na VS (Very Severe), kolem stupné V-/ V+ UIAA.

O pét let pozdéji vysla asi nejvyznamnéjsi publikace o lezeni v Lake District té
doby snazvem Rock-Climbing in the English Lake District ve spolupraci mezi

tehdejSimi prednimi lezci O. G. Jonesem a bratry Abrahamovymi. Obsahovala popisky 1
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fotografie skalnich utvart.

Konkrétné O. G. Jones se proslavil nejen touto knihou ale 1 zptisobem lezeni, pti
kterém nékdy pouzival takzvanou techniku ,top rope®. Tento zplsob lezeni slouzil
k prozkoumani a nacviceni cesty, jako naptiklad u Kern Knotts Crack kolem V. stupné
UIAA vroce 1897, kterou byl pry schopen vylézt nahoru a doli za sedm minut, coz

vedlo k mnoha debatdm o etice tehdejSiho lezeni.

4.4.4 Lezeni hladkych stén

Pocatek obdobi hladkych stén najdeme uz v roce 1898, kdy O. G. Jones s bratry
Abrahamovymi vylezl na Scafell Pinnacle cestou Direct from Lord’s Rake. S nastupem
nového stoleti a jiz deset let trvajiciho lezeni hran ptisel rok 1903, ktery navazoval na
rok 1898 a ptispél k pocatku lezeni hladkych stén. Fred Botterill a Siegfried Herford
zdolali Botterill’s Slab na Scafell. Botterill byl povazovan za nejlepSiho tehdejsSiho lezce
po O. G. Jonesovi. Obtiznost byla ur¢ena na VS/ 4c, kolem stupné¢ V+ UIAA.

S propojenim se Saskem by se dalo fict, Ze tyto dveé lezecké oblasti byly v tomto
obdobi pfiblizné¢ na stejné lezecké obtiznostni trovni. OdliSnost ale byla ve vétsi
konzervativnosti Britli. Sasko bylo vice otevien¢ umélému jisténi, o Cem sve&dc¢i
pouzivani kruhti. V Lake District jeSté dnes najdeme odkaz prvnich lezcti, kdy na cesté
nenajdeme ani jeden borhdk, nyt nebo kruh. S tim souvisi i fakt, Zze Britové jako jedini
na svété vprabéhu let vyvinuli klasifikaéni stupnici zahrnujici nejen souhrnnou
obtiznost cesty, s kterou souvisi 1 psychickd naro¢nost s ohledem na moZnosti jisténi,
ale 1 technickou slozku vystupu (obtiznost voln¢ho lezeni).

Co se tyka vybaveni pii tehdejSim lezeni, tak se obecné prili§ nepouzivalo lano,
bylo brano spiSe pfi lezeni jako piitéz. Lezci upfednostiiovali lezeni sdlo. Rok 1903 je
dualezity pro zménu pozornosti lezcii na oblast Walesu. Obrat na jinou lokalitu zpiisobila
nejvetsi tragédie po Matterhornu, kdyz se ¢tyfi lezci zfitili pii lezeni Scafell Crag.
Navzdory primitivhimu vybaveni a nedostateénym znalostem prace slanem se
ptekvapivé predtim Zadna jind podobna tragédie nestala.

S postupem casu stale vice a vice lezcii dokazalo 1€zt kolem stupné VS, V-/ V+
UIAA. M¢sic pred vypuknutim prvni svétové valky vroce 1914 pfiSel snad nejveétsi
zlom v britském skalnim lezeni vubec. S. Herford, G. Sanson, H. B. Gibbon a C. F.
Holland zdolali cestu s nazvem Great Flake v centralnim pilifi na Scafell kombinovanou

technikou. To znamend, Ze k pielezeni cesty si dopomahali stoupanim si na ramena,
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visu na lané, pouZitim lanové kolébky uvazané kolem zaklinéného kamene nebo
obhazovéanim smycky lana kolem vystupkii. Lezecka obtiznost byla HVS/5b (Hard Very
Severe), kolem VI stupné¢ UIAA. Rok poté ptisel H. M. Kelly s botami, které mély
gumovou podrazku. I zde mél inovacni krok vliv na navysSeni obtiznosti, stejné jako

v Sasku Schusterovi konopné podrazky.

4.4.5 Situace po roce 1945

Po druhé svétové valce byli samoziejmé lezci nabyti nadSenim pro opétovnou
moznost lezeni. Cesty legend jako Jones, Botterill a Herford, které byly povaZzovany
pied valkou za opravdovd maxima, se stavaly métitkem nejlepSim lezcim a normou
k jejich vykontim. Mezi tehdejsi Spicku patfili Dave Birkett, Bill Peascod, Artur
Doplhin a Bentley Beetham. Nejen oni pfispéli k jedenacti novym cestdm obtiznosti
HVS, kolem V+/ VI UIAA, v letech 1940 — 1949. Pro dokresleni do roku 1919 byly
znamé jen tii cesty stupné HVS, v letech 1920 — 1929 bylo zndmo pét tras stupné HVS
a v obdobi 1930 — 1939 ptibylo k témto péti cestam dalSich sedm cest stejné obtiznosti
(Wilkinson, 1986). Celkem tedy bylo zndmo do roku 1949 dvacet Sest cest obtiznosti
HVS, V+/ VI UTAA.

Stale platila skutecnost, Ze lezci odmitali pouZivat skoby a kvalitné;jsi lana. To
Jisté zapfiCinilo, ze se lezeckd obtiznost nezvySovala rychleji, lezci si zkratka nemohli
dovolit 1ézt t&éZsi cesty.

Na obranu lezct je ale potieba fici, Ze se ve 40. letech vyskytovaly cesty na
hranici mezi HVS/ E1, VI UIAA. Vyvrcholeni pfiSlo od roku 1946 — 1949, kdy byly
vytvoreny nové cesty predev§im Davem Birkettem a Arturem Dolphinem. Ale az Ken
Heaton dokazal oteviit novou obtiznost Extremely Severe (XS/ 5b), VI+ UIAA vroce

1949 cestou Do not na White Ghyll Wall.

2.4.6 Lezecka exploze v 50. letech

50. léta prestavuji v Anglii lezeckou explozi. Ta je spojena nejen s vySSim
poctem lezcii ale 1 se zavedenim novych technik nebo novinkami ve vybaveni, které
zapfiCinily obrovské navySeni cest obtiznosti HVS na padesat. Patndct znich bylo
dokonce ohodnoceno neoficialné jako XS (Extremely Severe). Nové tézké cesty se

tvotily jen v oblastech Langdale, Borrowdale, Eastern Fells a Scafell (viz obrazek 1).
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Exploze je spojena se zaCatkem pouZivani nylonového lana, které bylo o mnoho
pevnéjsi nez konopné. Dalsi inovaci predstavovaly vazané smycky pozdéji umélé, které
se vkladaly do trhlin ve skale. VétSi bezpecnost jiSténi znamenala, Ze se lezci mohli
posunout dal bez rizika katastrofalniho padu.

Zcela zésadnim se vSak stal rok 1958, kdy byly zavedeny specidlni lehke,
ohebné, lezecké boty zndmé jako P. A. (po francouzském lezci Pierru Allainovi), zprvu
vyrobené na obtizné piskovcové bouldery v oblasti Fontainebleau. Rozdil mezi botami
od Kellyho a od Allaina spocivala ve faktu, Ze boty od prvniho jmenovaného z roku
1915 byly vyborné na tfeni, ale nedrzely na malych ostrych stupech kviili své pruznosti
(nebyly tvrdé). Mély totiz gumovou podrazku jen k botdm ptibitou. Zato boty P. A.
mély mnohem tuzs§i podeSev a ostiejsi hrany. Tyto vlastnosti zptusobovaly, ze lezec
mohl stat na malém stupu s vétsi mirou jistoty a komfortu. Do Anglie byly postupné
boty zavedeny lezci, ktefi se vypravili 1ézt do francouzského Fontainebleau a byli touto
novinkou naprosto nadseni.

Arthur Doplhin v roce 1951 potvrdil novy stupen Extremely Severe (XS) trasou
Deer Bield Buttress a upeviiuje nové standardy v Lake District. Dnes je cesta
klasifikovana E1/ 5b, kolem stupné VI+ UIAA.

O cCtyti roky pozdéji se objevila prvni obtiznost E2/ 5S¢, kolem VII- UIAA na
Eagle Crag cestou Post Mortem zdoldna Paulem Rossem.

50. léta jsou také dale spojena s nariistem poctu lezeckych klubti. Vystavni
pozici mezi nimi m¢l Rock and Ice Club se ¢leny jako Joe Brown a Don Whillans, kteti
pfispéli velkou mérou krozvoji skalniho lezeni, pfedevSim zdokonalili sparovou
techniku. Diky nim se také pfesouva pohled lezcl na stranu Walesu.

V roce 1957 se v Lake District objevil Allan Austin. Podle Wilkinsona (1986)
ani Birkett, Dophin a Ross neméli tak velky vliv na zdej$i lezeckou oblast. Jeho
puristicky pfistup znamenal v pfeneseném slova smyslu vyhybani se podpordm na skale
v jakékoli form& (smycka, dopomoc spolulezcem, atd. tehdy volné pouzivané). Sviij
postoj potvrdil ve svém privodci z roku 1973 oblasti Langdale, kam nezatadil nékteré
cesty pielezené s pomoci. V letech 1934 — 1959 se v Lake District objevilo a vylezlo
pies Sest set novych lezeckych cest. S konfrontaci sléty 1882 — 1934 to Cini
dvoundsobny narst.

Béhem pielomu 50. a 60. let stale probihal spor mezi zastanci lezeni s dopomoci,
jako byla skupina lezcti severu kolem Paula Rossa v Borrowdale a jiznich prikopniki

kolem Allana Austina v Langdale, kteti uptfednostiovali volné lezeni. Tyto dvé oblasti
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staly opravdu proti sob¢€. Jen skutecnost, Ze Austin vytvofil v 60. letech v Langdale
dvacet pét novych cest a jen u dvou pouzil skoby na podporu, svédci oproti skupiné
kolem Rossa, ktefi pouzivali skob hojné, za vSe. Jak vysvétluje Paul Nunn podle
Whillance: ,,If some went too far away from the free climbing ethic, they were
criticised; if a new climb used too much aid, it was soon done with less. The invention of
new ideological positions can affect such things, but in the 60s that did not happen. “
(Whillance, 1986, s. 7)

4.4.7 Vyvoj v 60. letech

Zamétime-li se na obtiznost v 60. letech, mizeme konstatovat, Ze lehce stagnuje.
Na cesty z druhé poloviny 50. let ohodnocené E2 jako jiz zminéna Post Mortem nebo i
Phoenix a Eliminot, navazuji v 60. letech Side Walk, Extol, Astra a Ichabod stejné
obtiznosti. Tento Casovy usek muzeme tedy nazvat jakousi konsolidaci stupné E2
v Lake District. V konfrontaci s Walesem ale zjistime, ze se zde objevil stupen E2 jiz
vroce 1952 cestou Bloody Slab. Tento fakt souvisi s jiz zminénym pfesunem lezct do
Walesu. AvSak koncem tohoto desetileti, konkrétné to byl rok 1968, se objevily v Lake
District cesty na horni hranici E2. O rok pozdéji byl jiz stupenn E3, VII/ VII+UIAA
potvrzen McHardym cestou Vikings na Tophet Wall v Great Gable.

V roce 1967 v ramci 4. série FRCC pritvodcet (Fell and Rock Climbing Club)
byly pfijaty oficidlné podle Wilkinsona (1986) stupné Mild VS, VS, Hard VS a XS.
Posledni stupent XS byl vroce 1978 rozdélen na E1 — E5. O rok pozdéji byla pfidana
Skala urcujici technickou obtiznost, tedy stupné jako 4a, 4b, 4c, Sa, 5b, 5c, 6a a 6b.
MiiZzeme pozorovat opozdéni oficidlnich vyhlaSek vici realité stejné€ jako v Sasku (viz
dale). Je vSak dilezité tici, Ze hodnoceni cest prochazi stdle upravami a opravami.
Napftiklad v porovnani privodce Langdale guide od autorit A. R. Dolphin a J. W. Cook
z 50. let, ktefi cesty jako Asterisk, Samaritan Corner nebo Diphtong ohodnotili jako
VS, stupeit V-/ V+ UIAA a nyné&jSich pravodct z let 80., tak doSlo k upraveni obtiznosti
na HS (Hard Severe), stupen [V+/ V UIAA.

Z 60. let je potieba zminit 1 dalS§tho vyznamného lezce Chrise Boningtona
pusobiciho v Lake District. AvSak do historie se zapsal spiSe horolezeckymi vystupy.

Vedl prvni tspéSnou vypravu severni st€énou Annapurny.
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4.4.8 Od 70. let dodnes

70. léta predstavovala nez kterékoli jiné obdobi pro Lake District mnoho zmén.
Pro predstavu lze uvést popis situace od autorit Kenyon a Murrya: ,, I am sure that any
climber who stopped climbing in 1960 and started again in 1970 would have seen much
less change in climbing attitudes over that period than someone who had stopped in
1970 and started again in 1980.“ (Kenyon, Murray, 1986, s. 1) Spor o jiz zminéné
zéavislosti na pomiickach pti lezeni byl z vétSi miry vyjasnén. Uvolnéni potieby uzivat
podptirnych elementii souviselo nejen se zlepSenim techniky zajiStovani, ale 1
s nastupem sportovniho lezeni. Revoluéni krok spocival v pifesunu lezeni do
profesiondlni sféry. Prilom spocival také v otevieni umélych lezeckych stén, které
poskytovaly moznost pohodIného tréninku i v zim¢ a tim kompenzovat typické anglické
pocasi.

Lezecka obtiznost se vSak posunula dale v dubnu roku 1974 cestou Footless
Crow obtiznosti E5/ 6b, VIII+ UIAA v Borrowdale. Lezec, ktery tuto novou obtiznost
oteviel, se jmenoval Pete Livesey. Podle Thompsona (2010) se jednalo o prvni cestu
této obtiznosti a 0 jednu z nejdelSich cest v Anglii. Pro konkretizaci méla 50 metra, byla
tedy o 4, 5 metru del$i neZ bézna délka lana v té dob&. Proto Pete Livesey poslednich
par metri vylezl s6lo.

O tfi roky pozdé€ji v roce 1977 opét Pete Livesey posunul limity vyse. Dikazem
byla jeho cesta Das Kapital obtiznosti E6/ 6b, XI- UIAA v Thirlmere.

Na pomyslném piedestalu vSak brzy vystfidal Liveseyho mlady talentovany
lezec Ron Fawcett, ktery své prvni E3/ 5c vylezl ve svych patnacti letech. Sam Livesey
Fawcettliv talent komentoval takto: ,,/ knew when [ first climbed with Ron that he was
better than me.“ (Thompson, 2010, s. 285) KdyzZ poté Fawcett ptelezl i Footless Crow,
bylo jen otazkou cCasu, kdy posune obtiznost dale. Ta chvile ptisla vroce 1979, kdy
oteviel obtiznost E6/ 6¢, IX UIAA cestou Hell’s Wall v Borrowdale, kterd byla
cesta této obtiznosti v celé Evropé. Naptiklad v oblasti Frankenjury se lezla tato
obtiznost aZ v roce 1982 cestou Magnet, pielezl ji Kurt Albert.

Zminéné zmény a stim spojeny prudky vyvoj sportovniho lezeni v Britanii
obecné, lze demonstrovat na nartistu obtiznosti az na stupenn E7, X+ UIAA koncem 70.
let. Poté podle Thompsona (2010) nasledoval mensi utlum, za deset let se posunula

hranice jen o dva stupné na E9, X UIAA. Avsak v Lake District se prvni obtiZznost E9
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objevila az v roce 1992. Cestu s nazvem If six was Nine E9/ 6¢, X UIAA vylezl Dave
Birkett. Behem 90. let nasledovala v Anglii obtiznost E10, X+ UIAA. V Lake District
se tento stupen obtiznosti objevil opét pozdéji az v roce 2000, kdy John Dunne piekonal
cestu Breatheless na Tophet Wall v Grade Gable. Prvni stupen E11, X+/XI- se v

Britanii objevil v roce 2005.
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Tabulka 1: Vyvoj obtiZznosti v Lake District

. < Ly . Obtiznost
Rok Nazev cesty V¢&z/Skalni Gtvar Lezci (Britské - UIAA)
1826 | Old West Route Pillar Rock John Atkinson | M - I/II
1886 Hard Severe Napes Needle Walter giithaSkett HVD - III+/ IV+

Eagle's Nest . Godfrey Solly, Cecil
1892 Ridge Direct Napes Ridge Slingsby VS -V-/ V+
s Fred Botterill,
1903 Botterill’s Slab Scafell Siegfried Herford VS/4c - V+
Siegfried Herford,
George Sanson, H.
1914 Great Flake Scafell B. Gibbon, C. F. HVS/ 5b - VI
Holland

1949 Do not White Ghyll Wall Ken Heaton XS/ 5b - VI+
1951 Deer Bield Deer Bield Crag Arthut Dolphin El/5b - VI+

Buttress
1955 Post Mortem Eagle Crag Paul Ross E2/ 5¢ - VII-
1969 Vikings Tophet Wall McHardy E3 - VII/ VII+
1974 Footless Crow Goat Crag Pete Livesey ES5/ 6b - VIII+
1977 Das Kapital Raven Crag Pete Livesey E6/ 6b - IX-
1979 Hell’s Wall Bowderstone Crag Ron Fawcett E6/ 6¢ - IX
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Obrazek 1: Mapa Lake District (Evans, 2010)

Arsscayared by the guldes
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4.5 Piskovcové lezeni v Sasku, Ceské zemé a piskovcové lezeni

Na celém sveté bychom nasli mnoho piskovcovych teréntl a skal nehledé€ na to,
jak jsou vysoké, Clenité nebo robustni. Mizeme vSak byt pySni na to, ze na naSem
malém uzemi tehdejsich Ceskych zemi, Rakouska-Uherska, Ceskoslovenska a posléze
Ceské republiky vzniklo takzvané piskaistvi, ¢&ili piskovcové horolezectvi jako
specificka disciplina. Je potieba ale fici, ze jsme nebyli u vzniku sami. Vedle nds jsou
fazeny némecké a polské oblasti. Historickym centrem miZeme oznacit Labské
piskovce nebo 1épe celou oblast Saské Svycarsko (viz obrazky 2 a 3). Je otézka, zdali
povazovat davnovéké zbytky hradist’ z doby bronzové a stopy po opevnénich z 10. - 12.
stoleti na skalnich utvarech k historii lezeni na piskovcovych skalach nebo jen
k obydlovani oblasti. AvSak skuteCnost, Ze na nékteré znich nevedou Zadné jiné
ptistupové cesty neZz lezeckym terénem, nadm poukazuje spiSe na prvni zminénou

moznost.
4.5.1 Prvni pokusy o vystupy

Prvni ojedinélé zminky o vystupech jsou datovany jiz na zacatek 19. stoleti jako
napiiklad vystup Hankeho na Monch a Honigstein 19. bezna 1803. Tento vykon je
mozné analogicky s Lake District zatadit k etapé dosahovani vrcholkl lehkymi cestami.

Se skokem aZ témét do poloviny stoleti mizeme mluvit o prvnim IV. stupni
v Sasku a o III stupni, budeme-li hodnotit obtiznost podle UIAA, coz je s odstupem
mnoha let mozné, kdyz Sebastian Abratzké vylezl skalnim kominem v Konigsteinu 19.
bifezna roku 1848. Tento vystup lze tadit k dal$i vyvojové etap€, piesun do zlabi a
komini.
piskovcové lezeni. Ziejme sportovni cil a nadech mél vystup na Falkenstein skupinou
turnertt roku 1864, stylové vSak nevyznamny. K pomoci bylo pouzito vSemoznych
zebiikl a seker pro vysekdvani stupt a chytti, tehdy povazovano za korektni. I pfes tuto
necistotu stylu pfitdhlo zdolani tohoto skalniho velikdna pozornost a budouci
nasledovatele. V podobném stylu jako ptedvedla skupina turnerti, byly slezeny do konce
19. stoleti az na vyjimky vSechny vrcholy Labskych piskovci. Jisty meznik se odehral
vroce 1888, kdy Hermann Fischer, Hugo Kurze, Theodor Lierke a Adolf Matthii
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zdolali véz Nonne, ktera jiz byla lezena ale s pomickami. Prilomovy ¢in to byl v té
skutec¢nosti, ze nepouzili zadnou pomiticku ale jen lano na jisténi. Existuje ale tvrzeni, Ze
Jiz v roce 1874 byl bez umélych pomiicek zdolany Moénchstein (Bonington, Salkeldova,
1994).

Inspiraci z téchto vystupt si vzala lezeckd skupina Oscara Schustera. Samotny
Schuster zavedl roku 1890 stfevice s konopnou podrazkou, které si mizeme piedstavit
jako prvni provizorni lezeckou obuv, lezecky.

Az do konce 19. stoleti vykony v Sasku odpovidaly obtiznosti celkovému
svétovému vyvoji. AvSak pielom stoleti znamenal piekonani trovn€ dosahované

v Alpach.

4.5.2 Situace na zacatku 20. stoleti

23. Cervna roku 1901 Harmann Sattler a Walther Meylam vylezli na véz
Kreuzturm linii zvanou podle autor Diesky a Sirla (1989) Stara cesta. Jednalo se o
namahavy komin prechdzejici nékdy az ve sparu. Cesta byla ohodnocena IV stupném
podle UIAA, avSak podle saské stupnice obtiznosti se jednalo o V. stupen (Hasse,
2000), coz byl tehdy nejvyssi stupen z pouzivané stupnice I — V. Dale vSak uvidime, ze
stupnice zastaravala a lezci si ji sami upravili o dalsi stupné. Numerické nejednotnost je
zpusobena nemoznosti pfesné do detailli srovnavat Saskou a jakoukoli jinou lezeckou
obtiznostni stupnici.

V prvni tfeting 20. stoleti se pozvolna lezci zacali presouvat z kominti a spar do
hran a volnych stén. Tento transfer se mohl uskutecnit aZ po zdokonaleni techniky
zatloukani kruhd. Dal$i posunuti lidskych moZnosti na sebe nenechalo dlouho cekat a
Jiz za pét let vroce 1906 byl vylezen VI stupenn podle UTAA, v saské stupnici to vSak
ptedstavovalo VIIb, a to dokonce tfikrat. 24. ervna vylezli O. Perry-Smith a A. Hoyer
Spannagelturm cestou Nordwestkante, 3. zafi Rudolf Fehrmann a O. Perry-Smith
zdolali Dreifingerturm cestou Siidri3 a konecn€ 9. zafi byla vylezena asi nejslavng;si
cesta ztéchto tfi Alter Weg na Teufelsturm O. Perry-Smithem, W. Hiiningem, A.
Hoyerem a R. Fehrmannem.

Rok 1908 miizeme povazovat za dulezity nikoli z hlediska vykonnostniho, ale ze
stranky geografické a informativni. R. Fehrmann totiz vydal prvniho lezeckého
pruvodce Labskych piskovcli, ktery obsahoval dokonce 1 nacrtky a mapky.

,Nesportovni cesty®, coz pro R. Fehrmanna byly cesty vylezené s umélymi pomutickami,
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zkratka vypustil. Priivodce byl cenny nejen pro své prvenstvi v kontinentalni Evropé (v
Anglii uz podobné publikace existovali) a pro sjednoceni a sepsani jiz Gstn¢ Sifenych a
respektovanych pravidel, ale 1 pro skuteCnost, Ze né€ktefi mistni lezci si informace o
skalach schrafiovali a nesitili je dale. Ve stejném roce byla podle autorti Diesky a Sirla
(1989) pouzita 1 prvni karabina Georgem Christophem a stejné jako stfevice
s podrazkou z konopi zptsobila velky vykonnostni skok. AvSak k vyvraceni tvrzeni
zminénych autori je potifeba podotknout existenci obecné platného faktu, Ze prvni
uvedeni ocelové karabiny specialné vyrobené pro lezeni je pfisuzovano az Ottovi
Herzogovi v roce 1910.

Nesmime zapomenout ani na skutecnost, ze bylo nejen v Sasku striktné
odmiténo tvofeni cest ze slanéni, které je pochopitelné snadnéjsi. ,, Prvotnim pravidlem
v duchu klasického horolezectvi, je zcela evidentni pozadavek, aby prvni vystup na
vrcholek nebo vystupovou cestu...zacinal vzdy zdola. “ (Bonington, Salkeldova, 1994, s.
56)

Posun k dal§imu stupni souvisi s jiz zminénymi pravidly lezeni na piskovcovych
skalach obecné platnymi a roz§ifenymi na pocatku 20. stoleti. Oficiadlné ale byla vydéana
az vroce 1913 jiz zminénym R. Fehrmannem. Jednalo se v nich pfedevS§im o odsouzeni
umélych pomiicek k dopomoci vykonu na skale. Opravdu miizeme mluvit o velkém
Stésti v déjinach, Ze se v Sasku objevila osobnost, jako byl R. Fehrmann. Samotny
pokus posunujici tehdejsi limity se uskute¢nil 18. zati 1910, kdy Max Matthdus pielezl
sparovym lezenim cestu Siidwand znovu na Kreuzturm klasifikovanou saskou stupnici
Vllc, VI+ UIAA. Stejnd obtiznost byla zdolana pfiblizné 1 o meésic pozdéji také
sparovym lezenim, kdyz 2. fijna Arthur Agsten vylezl v Emporweg na Jizni Osterturm
(Hasse, 2000). Ve sténovém lezeni byla tato obtiznost zdoldna az roku 1916 Arnem

Sieberem na severozapadni hrané Vorderer Torsteinu (Dieska, Sirl, 1989).

4.5.3 Dalsi posun obtiZnosti po prvni svétové valce

S koncem prvni svétové valky a s tim spojeny rok 1918 byl uz ve znaku prvni
sedmicky v obtiznosti, avS§ak musime se stale spokojit se znaménkem minus za danym
¢islem. Pfelomova 1éta 1914 — 1918 byla typicka 1 pro malo oceli na kruhy nebo zakazu
lezeni v Sasku. Ale 1 pfes vSechna pravidla, vyhlaSky a zakazy se nasli odvazlivci,
dobrodruzi ale predevs§im skvéli lezci, ktefi méli touhu posunout obtiZnost vyse a nikoli

naposledy. Prvni VIIla podle saské stupnice a VII- podle UIAA piekonal v roce 1918
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teplicky roddk Emanuel Strubich na zipadni hrané¢ Wilden Kopf. Stejnou obtiznost
pielezl 1 Otto Dietrich na Haptdrilingu o dva roky pozdéji.

Stupné VIIIb ¢ili VII UIAA se lezci dockali vroce 1921. Je témér jisté, Ze to
byla prvni ,,sedma® na svété, tim Sasko pfedbéhlo Alpy o celé témér pil stoleti (v
Alpach byla prvni sedmy stupen vylezen vroce 1977 Némci Reinhardem Karlem a
Helmutem Kienem, cesta se jmenovala Pumprisse). Magickou obtiznost VII podle
UIAA zdolali jako prvni Oswald Kunis a Hans Roost na Rauschentdorwéchter, nazev
cesty se odvodil od prvniho jmenovan¢ho a tedy Kuniskante. Na dal$i posun se vSak
cekalo 31 let. Vroce 1923 zavedl v privodci jiz zmiovany R. Fehrmann uzavienou
sedmimistnou stupnici, kterd byla pouzitelnd piesné do tehdejsi doby, ale s postupem
Casu zastaravala a brzdila vyvoj (Vomacko, 2008).

V obdobi druhé svétové valky by se sluselo zminit o plsobeni Josky Smitky
v Hruboskalsku, tehdejsi centrum Ceského piskovcového lezeni (pro zajimavé srovnani
piskovcovych stupnic slouzi tabulka 3). I kdyz jeho osoba piimo nesouvisi se Saskem,
mél velky vliv na &eské piskafstvi. Jeho heslo ,,Setfi Zelezem!®, ve vyznamu ¢im méné
umélych pomticek (kruhti) tim 1épe, dalo poc¢atek jeho mistrovskému pouzivani smycek.
V krajnim ptipad¢ dokonce kruhy vytloukal. Jeho vybavou byly smycky razné sily a
jako prvni u nas pouzil uzly do spar. Jeho inovaci bylo 1 umistovani slailovaciho kruhu
tésné pod vrchol, aby tfenim lana o skalu nevznikaly ryhy.

Neméné podstatnou véci ziistava fakt, ze stejné¢ jako existovaly jiz zminéné
cviéné skaly v Anglii, tak 1 u nés na ¢eském tizemi Saska se zprvu lezlo jen ve smyslu
cviCeni do velehor, na rozdil od ¢asti némecké. Onu degradaci skal jen na cviéné
prosazovali pfedev§im po druhé svétové valce Radovan Kuchat a dal$i. Pro tyto lezce
byl hlavni cil velehory jako Kavkaz nebo Alpy. Pro ceské piskovcové lezeni to
samoziejm¢ dobry efekt nemélo. Obrat ptiSel az v 70. letech, kdy se ustalilo vidéni

piskovcovych skal a lezeni na n€ samotné, jako v byvalém NDR.

4.5.4 Obdobi od roku 1945 po Bernda Arnolda

Po druhé svétové valce se jiz sedmy stupen bézné dostaval do lezeckych denikti
nejlepSich lezcid, jako byli Karlheinz Gonda, Harry Rost, Herbert Wiinsche nebo
Dietrich Hasse.

Za zminku stoji jisté saska specialita takzvané ,,stavéni. Jednalo se o dovednost,

kdy si lezci lezli na zdda a pomoci tohoto nékdy az akrobatického prvku méli moZnost
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se dostat tam, kam by bézné¢ nikdy nedosdhli. Nektefi zkuSeni stavéci se dokonce
odvazili k nékolika nasobné pyramidé. Toto staveni mélo piedev§im dvé vyhody. Za
prvé dopomohlo k vylezeni cesty a za druhé lezci nebyli donuceni pouzivat umélé
pomiicky, kterymi by v drtivé vétSin€ narusili povrch piskovce. A prave tento damyslny
zpusob pielézani obtiznych mist v cesté se stal klicovym faktorem vroce 1952, kdy
Harry Rost vylezl v oblasti Schrammstein na skalni masiv Schwager cestu obtiznosti
VIlIc, VII+ podle UTAA.

Tato doba je také typickd pro zdokonaleni techniky zajiStovani smyckami.
Uvadi se (Dieska, Sirl, 1989), ze dokonce saské techniky vklinéncii a smycek predstihly
lezce a lezeni v Yosemitech o nejméné dvacet let. Dnes jsou vsak jiz délany nékteré
cesty s takzvanym modernim jiS§ténim, coZ znamend, Ze jsou cesty osdzené borhaky
vzdalenymi Ctyfi metry od sebe, ¢imz se klade vEtsi ndrocnost na fyzickou stranku na
ukor psychické, coz je typické pro sportovni lezeni. S tim souvisi 1 skutecnost jistého
zaroven s co nejspofej$im jisténi ve formé kruht. Silhan (2001) se o prodluZovani
vzdalenosti mezi jisticimi body zminuje. Uvadi, Ze §lo o jisty egoismus, rivalitu a
piehnané¢ dodrzovani tradic tehdejSich lezch. Na tuto problematiku navdzeme jeSté

v podkapitole Zavérem k Sasku.

V druhé poloviné 50. let se mluvi o saském d¢jinném zlomu. Jiz pomérné Siroké
spektrum lezcti dosahlo na sasky stupent VIII, VII UIAA a nékterym se dafilo 1 na
obtiznosti VllIc, VII+ UIAA jako Wulfu Schefflerovi, Heinzi Urbanovi nebo Herbertu
Richterovi.

Pravé posledni zminovany lezec byl jednim z kritiki psanych pravidel. Je ale
potieba fici, ze nekritizoval Fehrmannova pravidla, nybrz nova ustanoveni, kterd misto
toho, aby zvySovala Cistotu volného lezeni, tak spiSe vybizela k nalézani skulinek a
mezer v pravidlech k uleh¢eni dosazeni vrcholu. Dalo by se tedy fici, Ze ti poctivi a
svédomiti lezci lezli volné¢ z divodu vyss$i hodnotnosti. Objevovali se dokonce teze,
spekulace a polemiky, Ze je jiz v Saském Svycarsku vie dilezité vylezeno a Ze jiz
neexistuje zadny problém. Opak byl vSak pravdou. Staré vylezené cesty bylo mozno
1€zt novymi zpusoby, bez stavéni a bez odpolivani. A presné vtomto tkvel zlom.
Dobte to védél a predevsim zdurazioval jiz zminény Herbert Richter.

Cesti lezci na piskovcovych skalach byli v této dob& bohuZel piiblizné o dva

stupné nize. Pfi¢inu miizeme hledat v postupném uvolnovani pravidel v Ceské Casti
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Saska, oproti némeckému tradicionalistickému a ortodoxnimu dodrZzovéani. Naptiklad
pii1 zatloukani kruhu mohl lezec sedét ve smycce, coz diive nebylo mozné. I kdyz na
obranu vyjimek, je nutné podotknout, ze se uvolnéni nedotykalo vSech lezct. Zpétné ale
muizeme konstatovat, Ze tato inovace vedla Spatnym smérem, protoze kruhy byly

davany nelogicky. Vyrovnani se ¢eskych lezci némeckym kolegim ptiSlo v 60. letech.

4.5.5 Bernd Arnold a jeho pét stupiia vpied

Sedesatd, sedmdesata i devadesata léta jsou vrukou asi nejvétsi legendy
pusobici v saskych piskovcovych skalach a to Bernda Arnolda. Brzy vylezl vSechny
tézké cesty a zacal tvofit své vlastni. Od roku 1963 zdolal spoustu prvovystupt jak
v Labskych piskovcich, tak v Hollendhundu, v Blosstocku, v Sommerwandu 1 ve
Falkensteinu. Trochu se v§ak zapomnélo na Fritze Eskeho, ktery 12. srpna 1965 posunul
obtiznost na jiz IXa saské stupnice a VIII- UIAA. Jednalo se o cestu snazvem
Konigshangel na vézi Frienstein. To je vSak na dlouho posledni jiné jméno neZ Bernd
Arnold v posunovani saské obtiznosti. Je aZ neuvéfitelné, ze tento lezec posunul
obtiznost o pét novych stupii kuptedu.

Jako konfrontace s vyvojem lezeckych bot, které¢ dopomahaly lezcim ve stejné
dob¢ v Lake District i ve Fontainebleau k lep$im vysledkiim a vykonim, je zajimavosti
Arnoldovo lezeni bez lezecek. Lezl bos. V této zvlaStnosti vSak nebyl u némeckych
Sasit vyjimkou.

V roce 1970 byla vylezena Berndem Arnoldem cesta obtiznosti IXb, VIII podle
UIAA cestou Nordwand na Schwager. PocCatkem sedmdesatych let také dochéazi ke
zmén¢ pohledu piskovcovych lezc na zpusob vystupu. Tehdy bylo bézné, ze se
dobiralo a odpocivalo u kazdého kruhu. AvSak sptichodem hlavnich iniciatort,
nepiskovcovych skalnich lezcii, se povazovalo hodnotné€jsi vylézt cestu bez odsednuti.
Pocatky lIze nalézt u Kurta Alberta v roce 1973, ktery tuto mySlenku dovedl
k dokonalosti uplatnovanim RP stylu.

Dlouho se tikalo, ze pielezeni hladké stény Grosser Wehlturm v Rathen je
zkratka nemozné. Ale to by nebyl Bernd Arnold, kdyby se ji zalekl. Zdolal ji v kvétnu
v roce 1977, a tim vznikla prvni skalni cesta v Sasku, kterd méla ohodnoceni 1Xc, VIII+
UIAA. Cesta, kterou obtiznost posunul, se jmenovala Superlative, a aby toho nebylo
malo o rok pozdéji ji jesté naptimil.

V roce 1980 byl oficidln¢ v Sasku zaveden podle navrhu Bernda Arnolda VIII,
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IX a X stupen s mezistupni a, b, ¢ (Vomacko, 2008). Toto rozsifeni piislo po padesati
sedmi letech, kdy vroce 1923 R. Fehrmann zavedl sedmimistnou stupnici, I — VIL.
Pozdé&ji byly doplnény 1 stupné XI a XII. Jak je vidét, vyhlasky a pisemnad oznameni
oproti realité¢ dosti pokulhdvaly, stejn¢ jako v Lake District.

O rok pozdé&ji, psal se rok 1981, opét Arnold posunul Saskou stupnici, kdyz
vyléza na Amselspitze cestou Schallmauer obtiznosti Xa, tedy prvni desitka v Sasku a

[X- podle UTAA.

4.5.6 Vyvoj obtiznosti od 80. let 20. stoleti

V 80. a 90. letech obecné dochazi k rapidnimu narastu obtiznosti. V tomto
dvacetileti se objevi sedm novych stupiid.

Po cesté Schallmauer dosahl Bernd Arnold o dva roky pozdé€ji vroce 1983
klasifikace Xb cestou 6.Versuch na Schwendenturm, IX UIAA.

V roce 1986 byl vylezen dalsi stupeii a to Xc, [X+ podle UIAA na Heringstein
cestou Barometer fiir Stimmungen, kym jinym neZ Berndem Arnoldem.

Roku 1987 byl zdolan stupent XIa, UIAA X- cestou Die Zeiten kommen schon
nicht zuriick na Friensteinkegel. Autory byly Michal Coubal a Miroslav Coubal. Z 80.
let je dale jist¢ dilezit¢é zminit alespont jednoho Ceského lezce Jindficha Hudecka.

Stupné& XIb, X UIAA dosahli cestou Uberdruckventil na Herigstein v roce 1991
T. Willenberg a M. Schiftke.

O sedm let pozdé€ji v roce 1998 se opét posouvala stupnice. Cestu Speed Xlc, X+
UIAA na Einsidlier vylezl Thomas Willenberg.

Dosud neptekonany vrchol obtiznosti XIIb, XI UIAA byl vroce 1999 zdolan
hned dvakrat. Ob¢ cesty piekonal Thomas Wilenberg. Prvni vSak byla v Cervenci linie s
nazvem No cheating stone please na Falkenstein. A v zafi pak nésledovala cesta

s nazvem Fly and smile zdolana na Klamotte.

Skokem do biezna 2012 nas mize t&Sit pielezena cesta To tu jesSté¢ nebylo
v Labském tdoli od Adama Ondry. Obtiznost byla Ondrou navrhnuta na XIIb, XI
UIAA, 9a francouzské stupnice. Pielomovy vystup je to ve faktu, Ze se jedna o prvni
takto ohodnocenou cestu v Labském idoli 1 na naSem zemi viibec. Bez nadsazky by se

dalo fici, Ze to byl skok do nové dimenze. Doposud byla povazovana jako nejobtiznéjsi
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cesta v Labském udoli Papirovy mésic XIla, XI- UIAA pielezena Stefankem. Tuto linii

ale nékteti lezci zpochybnuji, povazuji ji jen za delsi boulder.

Jiz jsme se zminovali o vyvoji lezeckého vybaveni, které mélo vliv samoziejme i
na Saskou oblast. AvSak u piskovcového lezeni je také nutné zminit pouZzivani
pomocnych prostiedkll, a to pfedev§im magnézia. Spor o tento podplirny prostiedek
stale trva. O tom, Ze se nebere na lehkou vahu, sv&€dci napiiklad pripad naSeho pfedniho
lezce Adama Ondry, ktery byl dokonce za pouZivani magnézia potrestan. Nicméné,
pravidla lezeni v piskovcovych skalnich oblastech v Cechach #ikaji o problému toto:
., Pouziti chemickych a mineralnich latek, které by méely slouzit ke zvyseni treni na
skalach (napr. magnesium), neni soucasti dlouhodobé tradice piskovcového lezeni a
snizuje sportovni hodnotu vystupu. Je povazovano za nevhodné predevsim v oblastech
viimanych jako klasicke, v cestach nizsi obtiznosti (do 1Xa) a u vystupii vzniklych pred
rokem 1980.“ (Pravidla lezeni v piskovcovych skalnich oblastech v Cechach, s. 2)
V praxi to vSak vypada tak, ze se pravidla tradicniho lezeni v Labském udoli uvolnila.
Vice jsou pouzivany borhdky, n€které cesty jsou zajiStény sportovné a magnézium se

pouziva.

4.5.7 Zavérem k Sasku

Nakonec snad jen malé shrnuti. Jistd izolovanost a nekompromisni uplatiiovani
Ferhmannovych pravidel zpisobila, Ze se v Sasku vytvotila opravdu vysoka uroven
obtiznosti. Dusledkem je to, Ze si lezec mnohem dikladnéji zde vyzkou$i své
schopnosti a dovednosti, nez kdekoli jinde. Hasse (2000) dokonce uvadi i fakt, Ze na
brat veSkeré vyroky srezervou a uvédoménim, Ze v Sasku se asi nikdy obtiZznost 9b
francouzské stupnice 1ézt nebude. O vysoké urovni obtiZznosti mluvi 1 dalsi autoti: Takze
i kdyz jsem vylezl dobre zajistenou devitku s prstem v nose, na spore odjisténé Sestce
Jjsem se zatracené nadrel. Vysledek? Dojmy z cest rovnocenné, Sestku jsem si rozhodné
pamatoval déle. “ (Silhan, 2001, s. 210 —211)

Mnoho se dnes spekuluje a vedou polemiky o slabém jiSténi. Naptiklad
v Labskych piskovcich na cestach z padesatych let obtiznosti VI a VII UIAA byvaji na
lezeckém 100 metrovém useku maximalné ¢tyfi kruhy s tou skutecnosti, Ze prvni kruh

byva ve vysce 20 az 30 metrii. Nikoli ndhodou nékteré lezce chyta dés a hriiza. Avsak
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tato skutecnost snad nejvice okofenuje taméjsi lezeni a byla by Skoda, kdyby tento
rozdil byl smazan. Oblast by tak ztratilo svoji individualitu, kterou si tvofila pfes dvé
stoleti.

Existuji ale jedinci, ktefi zastdvaji pohled opacny. Nékteré cesty v Sasku se jiz
osazuji borhdky, které maji predevSim zlepSit bezpe€nost spojenou se sportovnim
lezenim. DalS$i pozitivum je instalace, kterd je na rozdil od robustnich kruhli snadng;si.
Odpiirci borhaka ale upozoriiuji, Ze je tento krok kontraproduktivni. Borhdky se na
rozdil od kruhli zasazuji do piskovce mén¢ hluboko a maji tedy vétsi tendenci se
vytrhnout. Tim vlastné bezpecnost jesté zhorSuji. ,, Znamena nyt bezpecnou budoucnost

lezeni, nebo zanik zazité etiky a tradic? “ (Creasey, 2000, s. 14)
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Tabulka 2: Vyvoj obtiZnosti v Sasku

please RP

. < Ly . Obtiznost
Rok Nazev cesty Véz/Skalni Gtvar Lezci (Sasko/UIAA)
1gag | Abrwzskeho Kénigstein Sebastian Abratzké | IV/III
omin
, Hermann Sattler,
1901 Stara cesta Kreuzturm Walther Meylan V/IV
1906 Nordwestkante Spannagelturm Oliver Perry-Smith, VIIb/VI
A. Hoyer
1910 Stidwand Kreuzturm Max Matthéus Vllc/VI+
1918 Zapadni hrana Wilden Kopf Emanual Strubich | VIIIa/VII-
1921 Kuniskante Rauschentérwéchter Oswald ESSTS’ Hans VIIb/VII
1952 | Schwager Talseite Schrammstein Harry Rost VIIc/VII+
1965 Konigshangel Frienstein Fritz Eske IXa/VIII-
1970 Nordwand Schwager Bernd Arnold IXb/VIII
1977 Dlrekt? Grosser Wehlturm Bernd Arnold IXc/VII+
Superlative
1981 Schallmauer Ampelspitze Bernd Arnold Xa/lX-
1983 6.Versuch Schwedenturm Bernd Arnold Xb/IX
1986 Barometer fur Heringstein Bernd Arnold Xc/IX+
Stimmungen
Die Zeiten .
1987 kommen schon Friensteinkegel Michal Coubal, Xla/X-
. . Miroslav Coubal
nicht zuriick RP
Uberdruckventil o ThomasWillenberg,
1991 RP Herigstein M. Schiffke XIb/X
1998 Speed RP Einsidlier Thomas Willenberg | XIc/X+
1999 No cheating stone, Falkenstein Thomas Willenberg | XIIb/XI

U poslednich ¢tyt cest je zamérn€ uvedeno RP. Jediné tim stylem maji cesty tyto

obtiznosti. Veskerymi jinym styly se jedna o cestu az o dva stupné nizs$i klasifikace.

Z tabulky bohuzel pro Ceskoslovenské posléze Ceské piskovcové lezce vyplyva

zfejma prevaha némeckych lezct.
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Tabulka 3: Srovnani piskovcovych stupnic (Sajnoha, 1990)

JPK Policko Labsko NDR NDR UIAA
(neoficielni) | (do 1980) (Arnold)
Vil VI Vil Vilb Vilb [ VI-
Vi
Vilb Vila Viib Vile Vile
| VI+
Vilb Vile Viid Villa
VIl -
Vile Vil Villb
Vil
Vile Vilib Ville
| Vii+
Ville Vile IXa .
VilI-
IXb
Vil
IXc
Vill+
Xa
IX-
Xb
IX
Xc
X+

Pro Saskou stupnici je typickd nejednotnost vyvoje klasifikaénich stupnic.
Dusledky jsou takového razu, ze lezec mize mit svij maximalni vykon v Labskych
piskovcich obtiznosti VIII, cestu klasifikace VIIIb zde nevyleze. V byvalém NDR, dnes
Némecku, pak paradoxné¢ XIIIb zdola. Fehrmannova stupnice opravdu slouzila
s postupem casu velice nepfizpisobiveé, nasledek byl jeji neoficidlni rozsiteni v kazdé
piskovcové oblasti jinym métitkem. Od roku 1976 se objevily v NDR dalsi dva stupné
obtiznosti VIId a VIle. Autofi Dieska a Sirla (1989) udavaji dokonce i stupnd
s pomocnou kapitdlkou M znamenajici Meisterweg, VIIM1 — VIIM4. Je potieba
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zduraznit, ze do roku 1980 byly vSechny obtiznosti stupné¢ VIII a vyssi vlastné
neoficialni. K neuznanym stupiiim samoziejmé pattily 1 modifikace VII stupné jako

VIId, Vlle, VIIM1 — VIIM4.
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Obrizek 2: Mapa Labskych piskovcil v ¢eském vydani (Dieska, Sirl, 1989)
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4.6 Vznik boulderingu

Budeme-li striktné¢ Ipét na piesném vzniku boulderingu, ziejmé nikdy se
nedopatrame relevantniho faktu. Nazory jsou tak rozporuplné, ze se 1i§i 1 o vice nez sto
let. Piikladem je ndzor Johna Gilla, ktery potvrzuje rozporuplnost faktem, Ze néktefi
historici a lezci spojuji pocatek boulderingu az se jménem amerického lezce Chrisem
Sharmou v 90. letech 20. stoleti.

Dalsi tvrzeni poukazuji na 50. 1éta stejného stoleti a opét na amerického lezce
Johna Gilla, ktery se poprvé zafal vénovat boulderingu takovym zpisobem, ze ho
prosadil jako samostatny sport a definoval jeho hlavni zasady (Balas, Strejcova,
Vomacko, 2008).
jeden ze zplisobil rozsifeni gymnastiky (Synkova, 2006).

Jiny mozny pocatek predstavuje Pierre Allain jako hlavni postava skupiny lezcii,
ktefi piisobili ve Fontainebleau v mezivalecném obdobi. Sdm Allain se k nim pfipojil ve
30. letech.

JiZ zminény Oscar Eckenstein a jeho lezeni po velkych balvanech v 90. letech
19. stoleti v Lake District, kterym podstatnym zpisobem ptispél k vyvijejici se filozofii
a praxi v boulderingu, je dalsi alternativou. AvSak za povSimnuti stoji, ze az do
neddvnych let naprosta vétSina britskych lezci autonomnost boulderingu neuznavala.
Podle Johna Gilla se dokonce objevil fakt, Ze v 80. letech na izemi Skotska pusobil
lezec, ktery oznacil svoji ¢innost za boulder climbing.

Pravdou ale zlstava, ze za opravdu prvni a nejpravdépodobnéjsi dolozeny
pocatek boulderingu lze povazovat rok 1874, kdy byl v Patizi zaloZzen Ernestem

A%

s piskovcovymi skalkami na izemi Fontainebleau.

Pro chéapani boulderingu v soufasné dobé pouzijeme dvé definice. Prvni od
autori Vomacka a BoStikoveé (2003, s. 17): ,, Bouldering (z angl. boulder — balvan) —
ptivodné lezeni po kamenech. V soucasné dobé lezecka disciplina, ve které se lezec snazi
prelézt velmi obtizné lezecké kroky nizko nad zemi bez jisteni.“ Druha definice od
BalaSe, Strejcové a Vomacka (2008, s. 8) je obsirnéjsi: ,, Bouldering chapeme jako

formu sportovniho lezeni, ve které lezec prekondva lezecky problém (bouldr) riizné
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obtiznosti. Vyska lezeni nepresahuje zpravidla hranici pro bezpecny doskok na zem (cca
do tri metrii). Bouldering zaznamenal v poslednich letech nejvétsi nariist pozornosti.

«

Stal se samostatnou soutézni i nesoutézni disciplinou.

4.7 Fontainebleau

Zalesnéna oblast Fontainebleau nachazejici se jizn¢ od Patize je povazovana za
jedno z nejvétSich a nejlepSich mist v Evropé k provozovani boulderingu. Se shodnym
nazvem najdeme 1 blizk¢é malé mésto. Svou popularitu si ziskalo 1 blizkosti Patize.
Balvany a mens$i skalky jsou materidlem piskovec sjemnou hrubosti zrnek, coz
umoziuje vyuzit tieni. Vyska vétSiny skalek je Ctyfi az Sest metrti, ale najdou se 1 hriizu
nahangjici deset metri vysoké. Samotnd klasifikace je podobné struktury jako
francouzska, avSak je potieba fici, ze je o dost ptisnéjsi a poctivejsi. Unikatni zalezitosti
je barevné znaceni jednotlivych boulder a okruznich tras vSech obtiZznosti. Od Zluté
barvy pro zacinajici lezce aZ po bilou a Cernou znamenajici horni strop obtiZnosti.
Znacky oznacuji naptiklad smér tras nebo skok v samotném boulderu. Ve Fontainebleau

najdeme znamé oblasti jako Trois Pignons, Bas Cuvier, Apremont, Franchard a L'

Elephant.

4.7.1 Prelom 19. a 20. stoleti

Na zacatek je potieba fici, Zze v piskovcovych jeskynich ve Fontainebleau byly
nalezeny petroglyfy z doby kamenné. Petroglyfy jsou obrazy, které je mozné nalézt po
celém svété a jejich spolecnou charakteristikou je opracovani povrchu kamene nebo
skaly fezanim, dlabanim ¢i obrusovanim. S trochou fantazie si je tedy mozné piedstavit,
ze jiz 1idé z ddvnych dob zde lezli na skalni utvary.

24

Sluselo by se také fici, Ze oblast kolem Fontainebleau nebyla jen doménou lezct,

nybrz 1 malifi, kterym pfedevSim zalesnéné Casti slouzily na konci 19. stoleti jako

pfedloha k impresionistickym obraziim.

K pochopeni atmosféry, ve které vznikl Club Alpin Francgais a jehoZ ¢lenové pro

sebe 1 dal$i generace lezcii objevili piskovcovou oblast Fontainebleau, je potieba
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nastinit historicky kontext. Historie horolezectvi se tehdy nachazela v ,,obdobi po
zlatém v&ku*. Stale vladla v Alpach tfi jména Anglicani, Whymper, Mummery a Dent.
Lezci z ostatnich zemi se jim pochopitelné snazili pfiblizit a postupem Casu se jim to
také datilo. TéZko fici, zdali se k francouzskym lezcim donesly zpravy o skalnim lezeni
v Anglii, které jiz tehdy provozovali Mummery a Dent, a o jeho skvélé ptipravé a vlivu
na samotné horolezectvi v Alpach. Avsak jisté je, ze lezeni ve Fontainebleau provadéli
lezci zcela zamérné jako jednu z alternativ k ndcviku do Alpskych hor. Zdejsi hladky
piskovec chudy na vétsi chyty byl tou nejlepsi ptipravou a tréninkem.

Podle Johna Gilla se s posunem o tfi dekady vpied od zalozeni klubu objevil
v oblasti spolek Groupe des Rochassier. Lezci ztohoto uskupeni se schéazeli ve
Fontainebleau kazdou nedé€li, hledali jedinecné kratké cesty bez zamérného pouzivani
lana a zapsali do taméjsi historie prvnimi pielezy obtiZnosti 3 a 4 francouzské stupnice.
NejveétSimi osobnostmi té doby byli Jacques Wehrlin, Pierre le Bec a André Jacquemart.
Prvni jmenovany se zaslouzil o zfejme prvni boulder na svété obtiznosti 3, kdyz vylezl
sparou na Le Carré d'As v oblasti Cuvier, dnes pojmenovanou La Fissure Wehrlin.

Po Sesti letech v roce 1914 Jacques de Lépiney posunul obtiznost o stupeni vyse.
Boulder s ndzvem La fissure Prestat v oblasti Cuvier byl ohodnocen na stupen 4.

Prvni svétova valka znamenala stagnaci v mnoha oborech, ne jinak tomu bylo u
boulderingu. S tim souvisi zastaveni rozSifovani a posunovani obtiznosti vyse. Velkou
ztratou byl sdm zhotovitel prvniho boulderu Jacques Wehrlin, kterému se valka stala

osudnou.

4.7.2 Pierre Allain

Rok po skonceni prvni svétové valky byla zalozena Groupe de Haute Montagne.
Néekdy je také oznafovana pouze zkratkou GHM. Skupinu zastfeSoval francouzsky
Alpine Club. GHM méla tfi dilezité role. Za prvé byli jejimi €leny nejvyznamnéjsi
francouzsti 1 sveétovi horolezci. Za druhé vytvarela a udrzovala svétovou tiidu
francouzského horolezectvi a za tteti se skupina podilela na vytvareni a ptiprave fady
pravodci.

Zamérnd zminka o Groupe de Haute Montagne méla poslouzit k uvedeni
jednoho z nejvyznamnéjSich lezct Pierra Allaina, ktery vstoupil do skupiny pocatkem
roku 1930 jako mlady lezec. Nékdy byl dokonce nazyvan jako Slachovity a svalnaty

stroj. V roce 1934 posunul obtiznost v oblasti Cuvier Rempart boulderem s nazvem
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L’Angle Allain obtiznosti 5+. Dfive byla ale tato cesta oznaCovéana jako prvni 6a, avSak
s rozvojem lezeckych bot a lezeni obecné byla obtiznost upravena na jiz zminénych 5+.

Sam Pierre Allain si Fontainebleau velice povazoval, avSak samoziejmé védél o
jeho konkurenci, jako byly naptiklad Calanques nebo Ardeny. Vystavni pozici v
,Bleau®, jak se nékdy zkracené Fontainebleau tika, pro n&j méla oblast Cuvier, kterad
¢itad na 500 bouldert a z toho tfetinu opravdu obtiznych.

S odkazem na kapitolu Lake District, konkrétné na podkapitolu Situace po roce
1945, je potieba si opét pfipomenout P. A. boty s pruznou a hladkou kaucukovou
podrazkou na lezeni. Pro piibliZzeni si je mlizeme predstavit jako dnesni lezecké boty ale
bez gumové podrazky, které se zadaly vyrabét az v 70. letech ve Spanélsku. Jak jiz bylo
feCeno, jejich autorem byl sdm Pierre Allain. Ve Fontainebleau byly zavedeny jiz v roce
1935, vroce 1948 s nimi vstoupil do komeréni vyroby a az v roce 1958 se objevily
v Lake Distict. Je az neuvéfitelné, ze se P. A. boty dostaly do oblasti jezer az za tak
dlouhou dobu od svého vytvofeni. Dodnes v menSi €1 vétsi mife vychazi vétSina
vyrobct lezeckych bot z téchto prototypti.

Za jeho proslulosti stoji nejen jeho lezecké a horolezecké umeéni ale 1 objev P. A.
bot, prvni pouziti péfové bundy a duralové karabiny pii bivakovani, vynalezeni prvniho
Splhadla a lapace skob a prosazovani horolezectvi bez viidce. Za zminku jisté stoji 1 jeho
publikace Alpinisme et Compétition, ktera byla poprvé vydana v roce 1949 a bouldering
ve Fontaneibleau je zde specifikovan jako Ccisté lezeni a samostatné umeéni.
V neposledni fad¢ predevSim pravé Pierre Allain stal u pozvednuti Fontainebleau. ,, 4
konecné a zejména, byl to on, kdo povysil skaly ve Fontainebleau do slechtického stavu:
reflektory filmovych tydenikii zamirené na dva parizské horolezce odhalily znamenitost
novych — a na svou dobu revolucnich koncepci.* (Ballu, 1997, s. 153) Pro doplnéni,
druhym pafizskym lezcem je mySlen Raymond Leiningeren, s kterym si Pierre Allain
piipsal v roce 1935 prvovystup na Drus severni sténou.

Jisté€ za zminku stoji fakt, Ze az s Dédkem, coz bylo pfizvisko Pierra Allaina, si
francouzsti horolezci pln€ uvédomili u€inky a dilezitost lezeckého tréninku. MozZnost
na skalkéch ve Fontainebleau zacit kdykoli po padu znovu, viset v neuvétitelné malych
chytech, osvojovat si presné pohyby téla a pracovat s rovnovéhou, to vSe byla nejlepsi
pruprava do vysokych hor. Samoziejmé nevylucoval ani lezeni delSich vapencovych

cest naptiklad v jiz zminénych Calanques.
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4.7.3 Nové obtiznosti po 2. svétové valce

Na zacatek této kapitoly je potieba fici, Ze lezci 1 za valecnych let na svoji vasen
nezapomnéli. Za zminku jisté stoji dolozend uméla sténa v PatiZi v obdobi protektoratu
pocatkem 40. let 20. stoleti. Vybudovali ji lezci z blizkého Fontainebleau, kterym bylo
v lezeni zabranéno (Balas, Strejcova a Vomacko, 2008).

Po odmlce, kterou ptfedstavovala 2. svétova valka, a po osvobozeni americkou
armadou se vSak opét lezci do oblasti Fontainebleau vratili. Podporu boulderingu tehdy
pfedstavovaly dva nejaktivnéjsi kluby. Cuvier Academic Club dominujici do zacatku
50. let, v kterém byli nejvyznamnéjSimi lezci Pierre Allain a René Ferlet, a Club
Olympique de Billancourt, ktery pievzal pomysiné Zezlo od prvniho jmenované¢ho
klubu v 50. letech.

René Ferlet byl vedle hvézdného Dédka jeden znejlepSich lezct té doby ve
Fontainebleau. A byl to pravé on, ktery posunul obtiznost o krok vpred. V oblasti
Cuvier vylezl cestou La Marie — Rose prvni obtiznost 6a v roce 1946. Zajimavosti je, Ze
stejné jako boulder s ndzvem L’Angle Allain byl z obtiznosti 6a snizen na 5+ tak 1 zde
byla prvni urend obtiznost vys$i a tedy 6b. Pozdé¢ji byla pfehodnocena na dosud
platnych a oficidlnich 6a.

Rok poté byl diilezity pro navrzeni prvnich okruznich tras Fredem Bernikem.
Trasy predstavovaly spojeni 1 sta boulderti po sobé na sebe navazujici. Principem a
cilem bylo prekonavat skalni bludiSté rGiznou obtiznosti. Staly se uzite¢nym tréninkem
pro Alpské hory a zajimavé byly pro spojeni hladkych, zvinénych a previslych stén a
hran, coz kladlo nejvétsi ndroky pro skloubeni techniky, sily a vytrvalosti.

Dalsi posunuti obtiznosti vySe na sebe nenechalo dlouho cekat. Vroce 1953
vylezl Robert Paragot, pfedseda jiz zminén¢ho GHM v letech 1965 — 1975, boulder
s nazvem La Joker v oblasti Cuvier ohodnoceného jako prvni obtiznost 6¢/7a.

Béhem druhé poloviny 50. let a predevs§im na jejich konci se lezci pohybovali na
pomezi magického sedmého stupné. Jeho potvrzeni vSak patii az do 60. let. Asimilace
s tamnimi skalkami, talent, sila a zvladnuti techniky dalo zdklad Michelu Libertovi

k ptekonani boulderu L'Abattoir v Cuvier v roce 1960, obtiznost byla uz magickych 7a.
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4.7.4 Vyvoj v 60. a 70. letech

Dalo by se fici, ze v 60. 1 70. letech nastalo v oblasti Fontainebleau zpomaleni
piirozeného navySovani obtiznosti. Nasledujicich sedmnéct let vyvoj obtiznosti
stagnuje. Pod vlivem filozofie jmen jako Pat Ament ale predev§im John Gill, ktery jako
prukopnik v 50. letech v USA definoval hlavni zasady boulderingu, se 1 ve
Fontainebleau zacal razit atleticky ptistup. Jinymi slovy feceno, trénink lezcii byl velice
specificky s ohledem na pravé lezeny typ bouldert.

Srovndme-li obtiZnost ve Fontainebleau s jizni Dakotou v této dobé&, kdy vylezl
vroce 1965 John Gill boulder The Kamps Groove Direct americké obtiznosti 5.12+,
francouzské 7a/ 7a+, tak jasn¢ miizeme vidét svétovou uroven Fontainebleau.

Dlouhou stagnaci prolomil i1 diky zminénému specifickému tréninku Jerome
Jean-Charles, ktery vroce 1977 otevira novy stupen obtiznosti 7b opravdu silovym
boulderem v pfevisu s ndzvem Carnage v oblasti Cuvier. Bouldery téchto obtiZnosti jiz
lezce nutily dlouhodobé trénovat na nich samotnych, peclivé nacvicovat jednotlivé
kroky a slozité pozice téla. Lezci stravili 1 né€kolik mésici nacviCovanim a
piizpisobovani se boulderim nez se jim je podafilo zdolat. Pomalu se tedy méni
charakter bouldrovani od dosud ptevazujicich technickych problémi ke spise silovym.

Obtiznost 7c byla oteviena o Sest let pozd¢ji Pierrem Richardem, kdyz vylezl

ptevisly boulder s ndzvem La Bérézina v oblasti Cuvier.

4.7.5 Jacky Godoffe a jeho vykony v 80. letech

S dosud zZijici legendou Jackym Godoffem je spojen v 80. letech velky skok
vpted po dvou ptedchozich dekaddch. Mlad4 generace v Cele se zminénym lezcem
rychle pfijala podobu boulderingu, jak ji zndme dnes. Intenzivni trénink, obrovska
se rozrostla piedevsSim diky Jacky Godoffovi, ktery ignoroval nemoznost jit vyse
v obtiznosti. V roce 1984 vylezl boulder snazvem C’était Demain v oblasti Cuvier
Rempart a posunul tim klasifikaci jiz na stupeni 8a. Jednalo se tedy o prvni osmicku ve
Fontainebleau.

A opét to byl Jacky Godoffe, ktery zdolal prvni boulder obtiznosti 8b s ndzvem
Le Mouvement Perpétual v oblasti Cuvier v roce 1989.

Jen pro zajimavost, Zeny neztstavaly daleko za muzskymi vykony. Pro ilustraci,
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prvni boulder obtiznosti 8a sndzvem Duel v oblasti Cuisiniere Crete Sud zdolala

Catherine Miguel, kterd od druh¢ poloviny 90. let vladla mezi Zenami.

4.7.6 Nové tisicileti

Rok 2002 ptinesl hned dva dodnes sporné a zatim neopakované pielezy. O prvni
se zaslouzil Jean-Pierre Bouvier boulderem snazvem Fou Rire v oblasti Franchard
ohodnocenym na 8b+ az 8c. Druhy je pfipisovan Francisu Héliasovi, ktery se
boulderem Amazonia v oblasti Rocher Saint Germin snazil oteviit stupen 8c. Oba
ptipady nebyly oficidln€ uznany a ¢ekaji na dalsi prelezeni.

Na prvni obtiznost stupné¢ 8c ve Fontainebleau a na celkové teprve devaty
boulder této klasifikace na svété si lezecky svét musel pockat o rok déle. V roce 2003
Sebastian Frigault vylezl jiz oficidlné¢ uznavany boulder této obtiznosti s ndzvem Trip
Hop v oblasti Boissy aux Cailles. Bez povSimnuti nemize zUstat fakt, zZe veSkeré
prulomové bouldery ve Fontainebleau byly do t¢ doby vylezeny v oblasti Cuvier ¢i
Cuvier Rempart (viz obrazek 4). AZ Sebastian Frigault tuto skute¢nost zménil.

Podle autora Barta van Raaije (2002) se Fontainebleau doposud muiize pochlubit
1115 bouldery obtiznosti 7 a 8 stupné, jak uvadi ve svém privodci. Dnes jich jiz

samoziejmé existuje vice.
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Tabulka 4: Vyvoj obtiZnosti ve Fontainebleau

Rok Nazev boulderu Oblast Lezec (Fo(zgrl;ierillglsetau)
1908 | La Fissure Wehrlin Cuvier Jacques Wehrlin 3
1914 La fissure Prestat Cuvier Jacques de Lépiney 4
1934 L’Angle Allain Cuvier Rempart Pierre Allain 5+
1946 La Marie — Rose Cuvier René Ferlet 6a
1953 La Joker Cuvier Robert Paragot 6¢/7a
1960 L'Abattoir Cuvier Michelu Libertovi Ta
1977 Carnage Cuvier Jerome Jean-Charles 7b
1983 La Bérézina Cuvier Pierrem Richardem 7c
1984 C’Etait Demain Cuvier Rempart Jacky Godofte 8a
1989 Le x ?;éilgent Cuvier Jacky Godofte 8b
2003 Trip Hop Bocizsiﬂ:sux Sebastian Frigault 8c
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Obrazek 4: Mapa Fontainebleau (Godoffe, J., Montchaussé, J., Montchaussé, F.,

1999)
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5 DISKUSE

Jak jiz bylo fec¢eno, snaha popsat horolezeckou a lezeckou obtiznost se objevuje
od usvitu téchto dvou sportovnich entit. Od pocatecni absence objektivity se ptili§ velky
posun neuskutecnil, piesnéji se ziejme ani neuskutecni. Subjektivita lezcova hodnoceni
je ptitomna vzdy, jak uvadi Ballu (1997), Creasey (2000), Dieska a Sirl (1989), Evans
(2010), Silhan (2001) a Thompson (2010), a je podporovéna piedev§im dojmy a pravé
zde jiz nastavaji proménné. Lezci mohou byt typl spiSe silovych nebo vytrvalostnich,
jednomu jdou Iépe plotny a druhému ptevislé stény, roli hraje 1 postupna vétsi a vetsi
specializace lezcti na jednu disciplinu (obecné rozhoduji proporce a dispozice lezce).
Dalsi problém nastava v kritériu hodnoceni, o némz se literatura zminuje, avSak vzdy
jen velice okrajové a konkrétni odpovédi nedava. Je vhodn€j$i zvolit métitkem
délku cesty, miru nebezpeci, vliv klimatickych podminek ¢i vSechny soucasne?
K problému s obtiznosti pfispiva 1 historickd neschopnost horolezeckych svazi i
samotnych horolezci a lezch pfistoupit a domluvit se na jednotném hodnoceni.
Diverzifikace je vSak také dana lokalnim vyvojem a podminkami (napiiklad jednotnost
klasifikace pro piskovcové lezeni v Sasku a sportovni cesty ve Francii neni mozZna).
S dne$nimi disciplinami volného lezeni, sportovniho lezeni, technického lezeni,
ledového lezeni, boulderingu, drytoolingu, feratového lezeni atd. se vytvofily stupnice
obtiznosti specifické pro kazdou zminénou disciplinu a zménu na jednotnou a
komplexni stupnici obtiznosti ¢ekat nemiizeme. Cas tedy rozhodl za nas.

K jiz zminované problematice piesnosti jednotlivych stupiii obtiznosti lze
obecné fict, Ze Cim obtiznéjsi je cesta, tim piesnéji byva ohodnocena. Takové cesty totiz
vzbuzuji diskuze, pie a Casto se obtiznost upravuje. Vyjma samoziejmé cest, které mayji
jen jediné pielezeni, a jesté nedoslo ke korekci ze strany dalSich lezct.

Z vysledkli vyvoje lezeckych klasifikacnich stupnic, viz tabulky 1, 2 a 4, je
ziejmy rok navySeni obtiZnosti (evidentni je také rozkolisanost, nelze hovofit o
pravidelné progresi), nazev cesty, oblast nebo skalni Utvar, jméno lezce Ci lezcl a
chronologicka posloupnost stupiii obtiznosti.

Z tabulek 1, 2 a 4 1ze dale vypozorovat typicky jev otevienych stupnic. U nizSich
obtiznosti se stupné¢ objevuji bez nutnosti znaceni + nebo -. Naopak na druhém konci

Skaly se pro detailn€j$i popis obtiznosti pouzivaji k rozliSeni jednoho stupné pismena a,
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b a c. Dnes se dokonce lezci uchyluji k jesté podrobnéjSimu métitku, kdyz ptidavaji
k Cislici a pismenu 1 znaménko + nebo -. Vznikaji tak naptiklad bouldery obtiznosti 8c+.
S nadsazkou by se dalo fict, Ze se lezci boji oteviit boulderovy stupen 9a. Ne jinak je
tomu u sportovniho lezeni, kdy se soucasny vrchol pohybuje na obtiznosti 9b+,
pfedevsim diky nasemu lezci Adamu Ondrovi a jeho cestam Change a La Dura Dura.

Podle autortt Evans (2010), Hasse (2000), Thompson (2010) a ¢lankt A short
history of Lakeland climbing, part [ — IV byly v Lake District a v Sasku zaznamenany
prvni ojedinélé skalni vystupy jiz v prvni poloving 19. stoleti. Nasledoval dlouhy skok
pul stoleti, Lake District bylo vSak napted oproti Sasku, a stupnice se oteviraly dalSimu
stupni. Tato pocatecni pochopitelna pomalost vyvoje zplisobend predevSim malou
popularitou lezeni (skalnimu lezeni se vénovala jen hrstka nadSenct), témét zadnym
vybavenim, zkuSenostmi atd. byla vSak vystifidana narstem stupiiii v rozmezi prodlev 1
roku (naptiklad Sasko 1986 — 1987) az 35 let (Lake District 1914 — 1949). V oblasti
Fontainebleau se pomaly pocatec¢ni narist neuskutecnil, z divodu absence ojedinélych
prvovystupi jako v ptipadé dvou ptedchozich oblasti.

Zajimavou analogii mizeme najit u Lake District a u Saska, kdy se v prvni
poloving 20. stoleti vyskytuji pauzy mezi navySenim stupiii jiz zminénych 35 a 31 let
(Sasko 1921 — 1952). Pfi¢inu stagnace musime hledat u kazdé oblasti rozdilnou.
V ptipad€ Lake District tkvéla v tradicionalismu taméjSich lezcl, znamenajici dlouhé
odpirani skob a kvalitnéjSich lan. U Saska musime zfejmé hledat pficinu stagnace
v nad¢asovém vykonu z roku 1921 na Kuniskante a také ve Fehrmannovych pravidlech,
které postupem Casu vyvoj brzdily (Hasse, 2000). Déle 1ze u obou oblasti ptidat vliv
skute¢nosti obecné neptiznivych, obé svétove valky, financni krize ve 30. letech a odliv

Vystavni postaveni mezi lezeckymi osobnostmi a vyzdvihnuti na piedestal
zaslouzi Bernd Arnold v Sasku, ktery za Sestnact let posunul obtiznost o pét stupiii vyse
(viz tabulka 2). AvSak i v Lake District a Fontainebleau se objevili lezci, kteti posunuli
obtiznost vickrat nez jednou. V prvnim ptipad¢ to byl Pete Livesey, ktery v rozmezi tii
let rozvinul taméjsi klasifikace o dva stupné a v pripadé¢ druhém se jedna o Jacky
Godofta, ktery dokazal to samé v péti letech (viz tabulky 1 a 4).

Nejveétsi posun v obtiznosti v ¢ase se pak objevuje ve spojeni se jmény lezcl
Pete Livesey a Ron Fawcet v Lake District, posunutim obtiznosti vySe shodné¢ za pét let
o ti1 stupné (viz tabulka 1). V Sasku pak to samé avSak sam dokazal Bernd Arnold (viz

tabulka 2).
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Obecné lze tedy konstatovat, ze za navySenim lezecké obtiznosti v danych
oblastech vzdy staly, stoji a budou stat vyjimecné lezecké osobnosti, vSudypiitomna
lezcova touha otevtit novy stupen a samotna skalni oblast nabizejici moZnosti pro posun
klasifikace. Mezi dalsi konkrétnéjsi faktory, které se podileji nikoli vzdy vSak stejnou
mérou na navySovani lezecké obtiznosti, se fadi inovace ve vybaveni, nové zplsoby
Jisténi, zajiSt'ovani a stavéni cest, zvySujici se technika lezct, specializujici se ptiprava a
trénink lezcli a zmény ve stylu vylezeni cesty.

Zminéné konkrétnéjSi faktory vSak neplati pro kazdou ze tii oblasti. Stavéni,
jako specificky styl ptelezeni urcitého problému v cesté, se objevilo pouze v Sasku.
Zajistovani se smyckami, diky kterému se posunula obtiznost piedevSim v Lake
District, najdeme u jiz zminéné oblasti a u Saska. Specializujici se piipravu a trénink
lezct je pak typicky piedevs§im pro Fontainebleau.

Diilezité je také podotknout, ze piskovcova stupnice v Sasku je ryze charakteru
lokalniho, tedy ji nelze aplikovat nikde jinde na svété. Oproti tomu klasifikace v Lake
District, kde je pouZivana anglickd stupnice, je rozSifena po celé Velké Britanii
(Thompson, 2010). Do konfrontace sobéma piedeSlymi mlZeme dat boulderovou
stupnici ve Fontainebleau (,,Fb klasifikace®), ktera je vedle Hueco klasifikace (,,V
klasifikace*) nejrozsitencjsi na svete.

S odkazem na diplomovou préaci Kristyny Donatové (2008), zabyvajici se
piskovcovym lezenim u nds od druhé svétové valky po soucasnost, ktera v podkapitole
Klasifikace vedla rozhovory o saské klasifikacni stupnici se ctyfmi lezci, se vyskytuji
zajimavé nédzory stojici za zminéni. Opomeneme rozdily ve vypovédich a zamétfime se
spiSe na obecna konstatovani, jinak feceno dame piednost syntéze pied analyzou.

Lezci se shoduji na faktu, Ze v Labském tudoli oproti némecké casti Saska je
obtiznost tvrdsi. Pfi¢inu hledaji ve faktu, Ze prvni cesty u nas délali Sasové. M¢li u sebe
doma nalezeno a u nds se chtéli predvést, tudiz davali tvrdSi ohodnoceni.

Dale se lezci shoduji na velké subjektivnosti klasifikace a na srovnané
klasifikaci v némecké casti Saska, kde v obtiznosti maji podle nich potadek na rozdil od
nas.

Shoda panuje také nad dosud nefeSenym problémem pieklasifikovani cest
v Labském 1udoli. Uzaviend Sestimistnd stupnice totiz tehdy zplsobila, Ze lezci
nepouzivali vys$i stupen. Proto se stavalo, Ze mnohdy byla cesta redlné obtiZnosti

stupné VII a t&€z8i oklasifikovdna jako VI. Dnes z toho diivodu mize dochézet lehce

k pfecenéni cest lezci. Preklasifikovani by tedy bylo pfinosnym krokem.
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Pokud bychom hledali vliv téchto tii oblasti na svétové lezeni, odpoveéd’ by znéla
asi takto. Bez vyjimky stoji u pocatki disciplin: tradi¢ni lezeni — Lake District a Sasko,
piskovcové skalni lezeni — Sasko a bouldering — Fontainebleau. VSechny ti1 také daly
vzniknout sportovnimu lezeni. Prvni dvé zminéné oblasti staly u revoluéni zmény v 19.
stoleti, kdyz se lezci zacali soustfedit na samotnou cestu urcité¢ obtiznosti a nikoli na
skalu jako takovou. Fontainebleau zas spolecné s Lake District stdly u pocatka
uvédoméni si vlivu tréninku na skale jako vyborné ptipravy do velehor. Nachazime zde
tedy 1 vliv oblasti na horolezectvi.

Tim, Ze jsme se v praci zaméfili na vyvoj klasifikacnich stupnic, které se stale
vyvijeji a budou vyvijet, je jeji dalSi uplatnéni omezené. AvSak svym historickym
neménnym vyvojem a objektivnim zhodnocenim miiZe slouzit jako vychozi bod pro
dalsi prace zabyvajici se naptiklad detailnéji pouze jednou lezeckou oblasti. Vysledky
prace také napomiZzou odbornikiim a lezctim, ktefi jejich pomoci mohou Iépe pochopit
historické paralely a analogie pfedev§im mezi t€mito tfemi oblastmi ale 1 v pfesahu do
horolezectvi.

Jako doporuceni dalS§iho vyzkumu by jisté stdlo za zminku oteviit problematiku
vyvoje lezeckych klasifika¢nich stupnic v celé Evropé v konfrontaci s USA nebo i

dal§imi oblastmi na jinych kontinentech.
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6 ZAVER

Posoudili jsme vyvoj lezeckych klasifikacnich stupnic v Lake District, v Sasku a
ve Fontainebleau. Tyto konkrétni oblasti byly vybrany zcela zdmérné, a to pro své
prvenstvi ve tfech disciplinach, tradi¢ni lezeni, piskovcové skalni lezeni jako forma
tradi¢niho lezeni a bouldering. Prvni zminény pojem reprezentuje Lake District a Sasko,
druhy pouze Sasko a tfeti oblast Fontainebleau. Dtlezité je také podotknou, Ze vSechny
tf1 lezecké oblasti byly vybrany z diivodu, ze daly vzniknout sportovnimu lezeni.

Mezi nejpodstatnéjsi odkazy téchto oblasti patii revoluéni zména v soustiedéni
lezcii na samotnou cestu urcité obtiZznosti a nikoli na zdolani skaly jako takové, objeveni
vlivu tréninku na skaldch do velehor, mnohé inovace v lezeckém vybaveni, které
pfispély k navySeni obtiZznosti, bezpecnosti a komfortu, a vneposledni tadé
zpopularizovani lezeni jako sportu, ktery se dnes t&si stale vétsi oblibée.

Z vysledkli prameni analogie v historickém vyvoji etap v Lake District a
v Sasku. Dale fakta, Zze nejvetsi nartst novych stupnii byl vzdy spojen s velkou lezeckou
osobnosti, ze nelze vypozorovat pravidelnou progresi lezeckych klasifikacnich stupnti a
District a v Sasku v prvni poloviné 20. stoleti.

Prace také potvrdila, Ze lezecké klasifikacni stupnice budou stile véci
nedokonalou a subjektivni i1 pfes viditelnou snahu objektivizace. Stvrdila také, Ze se
lezeni a dalSim podminkdm, z pfi¢iny oblastnich skalnich specifik. Dale prace
zprosttedkovava kotfeny problémi, které si neseme i do dneSnich dob, viz otazka
pieklasifikovani cest v Labském udoli nebo problém domluvy na obtiZznosti mezi lezci a

horolezeckymi svazy.
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