
Abstrakt: 

Tato diplomová práce je věnována tématu krizové intervence u sebevraždy. Cílem studie 

bylo popsat, co se odehrává v krizové intervenci se suicidální jedincem v terénu a jaké jsou 

zkušenosti interventů z řad příslušníků IZS s touto intervencí. Teoretická část práce je 

rozdělena na tři části. V první části je popsána krize a krizová pomoc, která zahrnuje zásady 

první psychické pomoci a krizovou intervenci. Ve druhé části je popsána sebevražednost 

v širším kontextu, jsou uvedeny vybrané teorie sebevraždy a popsáno riziko sebevraždy. Ve 

třetí části jsou uvedeny možnosti poskytování krizové intervence lidem ohroženým 

sebevraždou a doporučené postupy. V empirické části byla využita kvalitativní metodologie. 

Byly realizovány polostrukutrované rozhovory s 12 respondenty z řad IZS, v nichž tito 

respondenti popisovali své zkušenosti s vedením terénní krizové intervence u suicidantů. 

Rozhovory byly analyzovány metodou IPA. Zjištěné výsledky jsou podrobně popsány 

a diskutovány s dostupnou odbornou literaturou. V závěru práce jsou doporučeny další témata 

výzkumu krizové intervence u suicidantů. 
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