ABSTRAKT

Kazda rodicka ptichdzi do porodnice s urcitou ptedstavou, jak bude cely porod, vcetné
operacniho cisafskym fezem, probihat. Tyto piedstavy, vytvofené na zaklad¢ laickych i1 dnes
dostupnych odbornych informaci, se ale mohou od vysledné reality i vyrazné lisit. Tato prace
se proto zabyva problematikou volby anestezie u planovaného cisaiského tfezu pravé z
pohledu rodicek podstupujicich tento vykon. Teoreticka ¢ast prace je vénovana soucCasnym
moznostem a trendim porodnické anestezie. Rozebrany jsou predevsim moznosti volby typu
anestezie (celkova vs. regiondlni), a to jak z pohledu medicinského, tak z pohledu rodicky
pfipravujici se na tento operacni vykon. Cilem empirické Casti prace je za pomoci
kvantitativni dotaznikové metody zjistit, nakolik se pfedoperacni ocekavani rodicek o celém
periopera¢nim prib¢ehu cisatského fezu stietlo s vyslednou nemocnic¢ni realitou. K tomu bude
slouzit dotaznik rozdéleny na dvé ¢asti - ¢ast pred cisarskym fezem a ¢ast pooperacni. Cilem
prace je zjistit, na zaklad¢ jakych informacnich zdroji si rodicky dnes vytvaieji svou
predstavu o prubéhu opera¢niho porodu, co ovlivituje jejich rozhodovani o volbé anestezie, a
nakolik jsou tyto informace validni a objektivni. ZjiSténd data jsou podrobné zpracovana
v empirické casti prace. Soucasti prace je i diskuse, ve které jsou vysledky prazkumu
porovnavany s danymi cili a tvrzenimi dalSich autor. Zavérem jsou shrnuty poznatky o dané

problematice a popsana doporucéeni pro praxi.



