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Posudek
Volba tématu
Problematika porodu, a tim i cisarského rezu, patfi v poslednich letech mezi
nejmedializovanéjsi oblasti dnesni mediciny. Pfi sou¢asné de facto neomezené moznosti
informace ziskavat, ale i volné $ifit, je proto velmi dllezité védét, s jakymi informacemi, a
nakolik objektivnimi, rodi¢ky k porodu (cisafskému fezu) do porodnice pfichazeji. Z tohoto
hlediska je volba tématu , O¢ekavani rodi¢ek versus nemocnicni realita u planovaného
cisarského rezu” velmi vhodna a aktudlni. Neni mi zndmo, Ze by toto téma bylo v soucasnosti

jinde zpracovano a publikovdno, povaZuji jej proto za téma svym vyznamem presahujici
rdmec diplomové prace.

Teoreticka a vyzkumna cast
PredloZend diplomova prace svym rozsahem 138 stran odpovida obecnym pozadavkim, 41
stran textu se vénuje teoretické ¢dasti a 71 stran vlastni vyzkumné praci.

Teoreticka ¢ast je pIné zaloZzena na soudobém stavu védeckého poznani, vyzkumu i klinické
praxe. VyCerpavajicim zplsobem shrnuje perioperacni management okolo cisafského fezu
z hlediska porodnického i anesteziologického, nékdy az mozna na nelékarsky text pfilis
podrobné. Velmi vhodné je zarazena a zpracovana €ast o teorii informovanosti.



Ve vyzkumné ¢asti jsou jasné formulovany cile prace a odpovidajicim zplsobem jsou
doplnény o vychozi hypotézu. Primdrni i sekundarni cile odpovidaji zvolenému tématu.

K naplnéni cilG prace je zvolena adekvatni metodika a tato je prehledné popsana. Vysledné
ziskany soubor 115 subjektl je pro potieby a naplnéni cili prace dostate¢ny a umoznuje
objektivni hodnoceni ziskanych dat i s moZnosti urcitého zobecnéni zavér vyzkumu. Jako
mimoradné vhodné hodnotim sbér dat na dvou rozdilnych pracovistich, ackoli to vyznamné
zvysilo narocnost vyzkumu.

Vlastni zpracovani vyzkumné casti je velmi dobré, je pIné v souladu s vytyCenymi cili a
zvolenou metodikou. To plati i o zavérecné diskuzi, ktera je vedena spravnym smérem a
primérenym zpUsobem hodnoti vysledky vlastniho vyzkumu. Velkou vyhodou je jiz zminéné
srovnani dvou rozdilnych pracovist, coZ umozriuje vyznamné vyssi miru zevseobecnéni
ziskanych vysledkd vyzkumu.

Celkové je prace napsana prehledné a srozumitelné, véetné pouzitych grafl. Diskuze je vécna
a vedena odpovidajicim zplGsobem. PouZita literatura je pfimérena cildm a rozsahu prace.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovidd normam, zakonnym ustanovenim a predpisim pro psani zavérecnych praci
(Opatreni dékana ¢. 10/2010)

Stylisticka Uroven prace je dobra, prace je prehlednd, Uprava tabulek a grafl je rovnéz dobra.
Praci by se dala vytknout urcitad nejednotnost grafického zpracovani textu, tabulek a graf.
Struktura prace je velmi dobrd, logicky a prehledné ¢lenéna, umoznujici jednoduchou
orientaci pfi ¢teni prace.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Pouzité zdroje jsou Uplné a spravné citované.

Uroveri jazykového zpracovani je dobra.

Prilohy
Graficka kvalita pfiloh je odpovidajici potfebam prace.

Spoluprace autora diplomové prace s vedoucim prace
Spolupréce autora diplomové prace s vedoucim prace byla dobra a konstruktivni.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Cilem predlozené prace bylo zjistit oCekavani rodi¢ek podstupujicich planovany cisarsky fez a
srovnat je s vyslednou realitou. Tyto cile byly beze zbytku naplnény. Autorka navic kvalitu
svého sledovani vyrazné zvysila zaclenénim 2 rozdilnych pracovist do svého vyzkumu, ¢imz
ziskala moznost mnohem objektivnéjsiho hodnoceni ziskanych vysledku. A tuto pfileZitost
odpovidajicim zpisobem ve svém vyzkumu i vyuZzila.

Prace jako celek se se zvolenym tématem vyporadava zcela odpovidajicim zpisobem pro
diplomovou praci oboru Osetfovatelskad péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci.
Vysledky prace jsou z hlediska probihajici diskuze o stavu ¢eského porodnictvi jednoznacné
pfinosem a maji potencial slouzit jako uzite¢né podklady pro odbornou diskuzi.



Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci
Prace odpovida pozadavk(im kladenym na diplomovou prici.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé
Praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikovat stupném vyborné velmi dobre dobfe  neprospél/a
Praci hodnotim jako vybornou.

V pfipadé hodnoceni stupném neprospél/a uvést hlavni nedostatky prace a zdGvodnéni
tohoto rozhodnuti.

Otazky a pripominky k obhajobé prace:

1. Vime, Ze v obecné chirurgii je volba anestezie mimo jiné i ovlivnéna vzdélanim
pacienta. Byla v této sledované populaci rodi¢ek souvislost mezi dosazenym
vzdélanim a volbou regiondlni versus celkové anestezie?

2. Cim si vysvétlujete vysoky pocet rodicek, které pred absolvovanim anesteziologického
konsilia chtéli dostat celkovou anestezii, prestoze vSsechny jim bézné dostupné zdroje,
tedy véetné internetu, uprednostiuji pro cisarsky fez anestezii regionalni?

3. V dnesni dobé je i diky medializaci porodnictvi povaZovéana pfitomnost otce u porodu
»Za jeho povinnost”, a to uzZ i u cisarského fezu. A to prestoze, jak ve své praci
uvadite, Ze 46% otcu byt u cisafského fezu nechce. Jaké reseni této situace byste
doporucila?
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