Prilohy

Priloha 1

CEAP Kklasifikace chronické Zilni nedostatec¢nosti (1994) (mudr.org)
Klinicky (C)

CO0: bez zndmek Zilniho onemocnéni

C1: teleangiektazie nebo retikularni varixy

C2: varixy

C3: otoky

C4: kozni zmény pfi Zilni insuficineci (pigmentace, atrofie, ekzém,
lipodermatoskler6za)

C5: kozZni zmény jako C4 + jizva po viedu

C6: koZni zmény jako C4 + vied

Etiologicky (E)

Ec: kongenitalni

Ep: priméarni (bez znamé pficiny)
Es: sekundarni (posttrombotické, posttraumatickeé, jiné priciny)
Anatomicky (A)

As: povrchové Zily
1. telangiektazie, retikularni varixy
2. vena saphena magna nad kolenem
3. vena saphena magna pod kolenem
4. vena saphena parva
5. mimo v. saphena

Ad: hluboké Zily

Ap: perforatory

Patologicky (P)

Pr: reflux
Po: obstrukce

Pr,o: reflux a obstrukce



Priloha 2

Fontainova klasifikace (mudr.org)

PIna definice (BydZovsky 2010)

* | — bez obtizi

* lla — mirné klaudikace, po vice nez 200 metrech

 llb — stfedné tézké az tézké klaudikace, pod 200 metrd

 llc — tézké klaudikace, pod 50 metrd

e Illa — klidova ischemicka bolest, kotnikovy tlak nad 50 mmHg
 I1lb - klidovéa ischemicka bolest, kotnikovy tlak pod 50 mmHg
* IVa — kozZni defekt, ohrani¢ena nekrdza

* IVb - koZni defekt, Sifici se nekréza



Priloha 3

Vyjédreni etické komise

Eticks komise Krajské zdravotni a.5., Masarykovy nemocnice 0.2.
Sacidlnl péce 3316/124, 401 13 Usti nad Laben
Predseda: MUDr. JiEi Kregl, tel.: 477 112 009, e-mail: fivi krol@mnnl.cz

STANOVISKO ETICKE KOMISE

Opinion of the Ethics Committee

[ Multicentrické KH, je pozadovino stanavisko multicenirické EK pro viechna centra/ Multi-centric clinfcal wivl. opinion
issued by Ethics Committee for Multi-Centric Clinical Trials is requived

Multicentrické KH, je poZadovéno stanovisko EK pro mistni centrum (centra)l Meulti-centric clinical trial, opivion issued
by local Ethics Committee(s) is required

[ KH provddéné v jednom centru, poZadovino stanoviske EK pro mistni centrum (centra)l Clinical triaf conducied in a
single site, opinion of a local EC is required

Hlend eticks kamise! List of the Ethics Committee Members:

,Enc a prijmen( Mu#/ | Odborast Zaméstnanec | Funkee vER Pitomen | Hlasoval
First name and swrnante Zena Specialism zrizovatele EK™ | Role in EC Awtendanic. ! Voted
Male! Ano Ne Ano  Ne |Ano Ne
Female Ves Ne Yes  Noo Yes Ne |
MUDr, Jifi Krél MM physician [ [m| PredsedalChairiman | 4] |
MUDr. Zdenka Stankovd | ZIF physician B O Clenl Member | L 0O & |
MUDr. Tomas Jerie MM | physician ®H O Clen/ Member |4 | !
MUDr. Karel Edel MM | physician K O Tlenl Member |11 1O R
MUD. Frantisek Patek MM | physician ® O Clenf Member |1 0 =B\ |
MUDr. Jana Laubovi | ZF physician B O Clen/ Member [E4] =
MUDr. Inge Bolomska [ ZF physician ] ] Clen! Member = ]
PharmDr. Radek Sladkovsky I pharmacist =] Clen/ Member <) il _J_E_-
Ing. Josef Holoubek MM toxicologist i) [m] Clen! Member & U
Mer. Eva Rohanovd ZIF nurse - leacher (W] 4] Clen/ Member o K
Inzrid Rawska ) ZIF laic ] ] | Clen! Member 0 |
Vera Solcovi ZiE Taic [CT & | Clon/ Member _ T O
MUDr, Jiri Kril MM | physician 1= i | |I'Eudsed:1f(‘hm‘mmrr | _] [
[ticka komise prohlasuje, 2¢ byla ustavena a pracuje podle jednaciho fadu v souladu se spriviou Klinickou pricfiGUPya
platngmi pravnimi predpisy/ The Ethics Committee hereby declares that it was established and aperates i ac with ils

Rules of Procedure in compliance with Good Clinical Practice and valid legal regulations:
Eano'Yes [NelNo Komental/Comments:

Cislo jednaci/Reference munber: 220/1

Komise projednala a schvalila z4dost Hany Dvoidkové DiS.. studentky 3. Lékafske faleliy | iiverzity
Karlovy v Praze o povoleni vyzkumu k bakalarske préci: Sprehovéni bércovyeh viedu, ann ¢ ine?
Vyzkumn4 prace bude probihat v KZ as., Nemocnici Teplice, Ambulanci chronickych ran.

Vyjiadreni EKJ Ethics Committe’s opiniom,
EK vydavd [ EC issues [ Souhlasné stanavisko/Favourable opinion
] Wesouhlasné stanoviske/Unfavourable opinion
[0 Vazato na védomi / Taken info account

Datum/Dere: Predseda EK/Chairman of the EC: Podpis predsedy EK/ Signa,
19.11. 2014 MUDr. Jifi Kral
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Priloha 4

Karty Gcastnik(
UCASTNIK 1. AA
Rok narozeni 1945

Dg - vied dolni koncetiny, nezafazeny jinde

DM lIl.typu na inzulinu, kompenzovany

Alergie neudava

Terapie : Polymen + sterilni kryti

AA sprchovani nesprchovani
velikost 10x9x0,2cm 10x9x0,2cm
lokalizace pdk pdk
sekrece nizka mirna
serézni seropurulenti
spodina Cervend, Cervend,
nekréza 0, nekréza 0,
drobna epitelizace epitalizace redukovana
zapach neni neni
okoli klidné k(iZe napnuta,
macerace 0 macerace 0
leskld, subjektivné pnuti
okraje mirné nad Grovni mirné nad Grovni
bolest neni neni
mikrobiologicky sprchovani nesprchovani

rozbor

Escherichia coli 30 CFU

Escherichia coli 5000 CFU

Staphylococcus koagulaza
negativni 80 CFU

Staphylococcus koagulaza
negativni 100 CFU

Streptococcus beta-
haemolyticus 25 CFU

(Cervena = narlst, modréa = pokles, fialova = stagnace)

Preference:

sprcha

bez-sprehy




UCASTNIK 2. BB
Rok narozeni 1955
Dg - Zilni méstky dolnich koncetin s viedem

DM 0, ICHDKK 0,
Terapie: Actisorb, Vliwazel, bandaz
BB sprchovani nesprchovani
velikost 18 x 30 x 0,3cm, cirkularni 18 x 30 x 0,3cm, cirkularni
prava dolni koncetina, distalni | prava dolni konCetina, distalni
lokalizace tfetina berce tfetina berce
sekrece stfedni stfedni
mirné purulentni purulentni
viskozita nizka viskozita vysoka (hlen)
spodina mirné povlekla velmi vyrazné povlekla
misty se objevuje granulace misty granulace
misty je zfetelnd epitelizace epitelizaén;r?;?é:lrrll)éjsou mené
zapach neni vyrazny
okolf Klidné zaCervenalé
bez zndmek macerace macerace neni
okraje navalité navalité
bolest VAS 2, Gleva pf¥i elevaci VAS 2-3
mikrobiologicky sprchovani nesprchovani

G- tycky 800 CFU

G - tyCky 600 CFU

rozbor
Streptococcus beta- Streptococcus beta-
haemolyticus 100 CFU haemolyticus 100 CFU
Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 3.CC

Rok narozeni 1940

Dg - vied dolni koncetiny nezafazeny jinde
DM 0, ICHDKK 0,

Terapie: Mesalt, sterilni kryti.

CC sprchovani nesprchovani
velikost 4x 9cm a hloubka 0,2cm 4x 9cm a hloubka 0,2cm
leva dolni koncetina nad leva dolni konéetina nad vnitfnim
lokalizace vnitfnim kotnikem kotnikem
sekrece velmi mirna mirna

ser6zniho charakteru serézniho vzhledu

¢ervena granulujici, ve spodni

spodina poloviné temné Cervend
v dolni poloviné je Zlutobily
povlak v dolni poloviné Zlutavy povlak
zapach neni neni
okoli klidné podrdZzdéné
na pravé casti defektu je
bez zndmek macerace viditelna krusta
okraje v arovni v arovni
neudava, zvySena kontaktni
bolest neudava citlivost v defektu
mikrobiologicky sprchovani nesprchovani
Staphylococcus aureus 70 Staphylococcus aureus 1500
rozbor CFU CFU

Preference:  sprcha bez sprchy




UCASTNIK 4. DD
Rok narozeni 1972

Dg - vied dolni koncetiny nezafazeny jinde

DM lIl.typu na inzulinu, st.p. extirpaci inguinélnich uzlin — zanétlivého charakteru

pro lymphadenopathii inguinalis 1.dx. — Castelmannova choroba, st.p. strippingu

VSM l.dx.

Terapie : Mesalt, sterilni kryti, bandaz

DD sprchovani nesprchovani
velikost 20x60cm, hloubka 0,4-0,6cm | 20x60cm, hloubka 0,4-0,6cm
pdk, nad vnitf. kotnikem, pdk, nad vnitf. kotnikem,
lokalizace lymfedém lymfedém
terén v lymfedému terén v lymfedému
sekrece profuzni profuzni
ser6zniho charakteru seropurulentni
viskozita nizka viskozita vysSi (hlen)
spodina povlekla velmi povlekla
misty granulace misty granulace
zapach neni mirny
okoli klidne kontaktné citlivé
bez zndmek zarudnuti zaCervenalé
okraje nad drovni nad drovni
bolest neudava neudava
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani

Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa 3200

rozbor 3000 CFU CFU
Klebsiella species 80 CFU | Klebsiella species 100 CFU
Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 5. EE
Rok narozeni 1946

Dg - DM2.typu na PAD, st.p bandazi Zaludku, obezita permagna, alergie na

Peruansky balzam

Terapie : Lomatuel, Kendal AMD, sterilni kryti, nizk& bandaz

EE sprchovani nesprchovani
velikost 9 x 9cm, hloubka 0,3cm 9 x 9cm, hloubka 0,3cm
lokalizace prava dolni koncetina prava dolni koncetina
nad vnéjSim kotnikem, nad vnéjSim kotnikem, stfedni
stfedni Cast Cast
sekrece stfedni stredni aZ profazni
ser6zniho charakteru ser6zniho charakteru
spodina Zluté povlekla Zluté povlekla
zapach neni neni
okoli klidné lehce zaCervenalé
bez zndAmek macerace kontaktné citlivé
Cetné krusty
okraje mirné navalité navalité
bolest neudava VAS 2-3
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani
rozbor G- tycky 100 CFU G- ty¢ky 1000 CFU
Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus 500
70CFU CFU
Staphylococcus koagulaza
--------------------------------- negativni 1000 CFU
Streptococcus betahaemolyticus
--------------------------------- 5 CFU
Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 6. FF
Rok narozeni 1932
Dg - DM 2.typu na PAD,

Terapie : Lomatuel, sterilux

rozbor

FF sprchovani nesprchovani
velikost 9x4x0,2 cm 9x4x0,2 cm
lokalizace leva dolni koncetnina leva dolni koncetnina
stfedni Cast predni strany
bérce stfedni Cast predni strany bérce
sekrece mirna mirna
ser6zniho charakteru lehce zakalena
spodina Cervend Cervend
s granulacni tkani granuluje
u okrajl je zietelny Zluty povlak
zapach neni neni
okoli klidné klidné
okraje nad drovni nad drovni
klidné klidné
bolest neudava neudava
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani

G- tycky 600 CFU

G- tyCky 80 CFU

Staphylococcus koagulaza
negativni 50 CFU

Preference:

sprcha

bez-sprehy




UCASTNIK 7. GG

Rok narozeni - 1953

Dg - ICHDKK, dle Fonteinovy klasifikace ¢.IVV, DM Il.typu na PAD, provedena
nekrektromie

Terapie : Lomatuel a sterilni kryti

GG sprchovani nesprchovani
velikost 12x10cm a hloubka 0,2cm 12x10cm a hloubka 0,2cm
dolni polovina predni strany dolni polovina predni
lokalizace bérce strany bérce
prava dolni koncetina prava dolni koncetina
sekrece mirna az stredni mirna az stredni
ser6zniho charakteru ser6zniho charakteru
spodina zfetelné oblasti granulace zfetelné oblasti granulace
misty Zluty povlak, mirné v
misty Zluty povlak regresi
zapach neni neni
okoli klidné mirné zaCervenalé
bez macerace a podrazdéni bez znamek macerace
okraje v Urovni v Urovni
bolest pri prevazu VAS 2-3 pri prevazu VAS 2-3
mikrobiologicky sprchovani nesprchovani
rozbor Acinetobacter species 150 CFU ?é:éraegg&cter species
Staphylococcus aureus 20 CFU gg%pgzlgcoccus aureus

Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 8. HH

Rok narozeni 1946
Dg - CEAP 6, ziln

i nedostateénost, DMO

Terapie : Mezalt, sterilni kryti, bandaz pod koleno

HH sprchovani nesprchovani
velikost 20x13x0,3cm 20x13x0,3cm
lokalizace prava dolni koncetina prava dolni koncetina
nad vnitfnim kotnikem nad vnitfnim kotnikem
sekrece stfedni spiSe profuzni
serdzniho charakteru serdzniho charakteru
spodina mirné povlekla zfetelné povlaky
redukce nékterych
misty drobné epitelizace epitelizaCnich ploch
granulace granulace
zapach neni mirny zapach
okoli klidné lokalné krusty
misty mirnd macerace macerované
okraje lehce nad Urovni nad drovni
s epitelizacnimi plochami znaCné macerované
bolest neudava neudava
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani
rozbor G- tyCky 30 CFU G- ty¢ky 150 CFU
Staphylococcus beta- Staphylococcus beta-
haemolyticus 20 CFU haemolyticus 20 CFU
Staphylococcus aureus 300
--------------------------------- CFU
Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 9. 11

Rok narozeni 1948
Dg - CEAP 6, DMO,

Terapie : Lomatuel, sterilni kryti, bandaZ ke koleni

1 sprchovani nesprchovani
velikost 11x 12cm a hloubka 0,2 cm 11x 12cm a hloubka 0,2 cm
lokalizace leva dolni koncetina leva dolni koncetina
nad vnéjSim kotnikem nad vnéjSim kotnikem
pfesahujici do predni Casti pfesahujici do predni Casti
bérce bérce
sekrece mirna stredni
serdzniho vzhledu serdzniho charakteru
viskozita nizka vysSi viskozita sekretu
spodina Zluty povlak Zluty povlak
zapach neni neni
okoli klidné klidné
zaCervenani neni zaCervenani neni
macerace neni macerace neni
okraje v horni Casti spiSe navalité v Urovni
v ostatnich Castech jsou
v urovni,
pfi hornim okraji mirné krvaci
misty jsou lehce
macerace neni macerovaneé
bolest neudava neudava
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani

rozbor G- ty¢ky 1000 CFU G- tyCek 500 CFU
Stap. koag. neg. 3000 CFU Stap. Koag. Neg. 200 CFU
Staphylococcus aureus 200
------------------------------ CFU
Preference:  sprcha bez sprehy




UCASTNIK 10. JJ
Rok narozeni 1953

Dg- CEAP 6

Terapie : Mesalt, sterilni kryti, bandaZe ke koleni

JJ sprchovani nesprchovani
velikost 18 x 18 x 0,2cm 18 x 18 x 0,2cm
lokalizace leva dolni koncetina leva dolni koncetina
predni strana bérce predni strana bérce
sekrece mirna az stredni stredni aZ profazni
ser6zniho charakteru ser6zniho charakteru
viskozita nizka vySSi viskozita sekretu (hlen)
spodina lehce granuluje granulace
lehce Zluty povlak Zluty povlak
naznaceni epitelizaCni faze epitalizace neni
zapach neni mirny
okoli klidné klidné
okraje mirné nad urovni mirné nad urovni
v dolni Casti je patrna macerace pri dolnim okraji
lehka macerace okrajli je zvyraznéna
bolest neudava neudava
mikrobiologicky | sprchovani nesprchovani

Acinetobacter species 150

Acinetobacter species 3000

rozbor CFU CFU
Staphylococcus aureus 200
-------------------------------- CFU
Preference:  sprcha bez sprchy







