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1.1. Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo ze subjektivni reflexe Zivotnich osudli pracovné uspésnych,
single Zen zijicich v Praze, které piekroCily ve€kovou hranici 30 let a doposud se nestaly
matkami', zjistit divody a motivace, které tyto Zeny vedly k jejich sou¢asnému Zivotnimu
stylu. Prostfednictvim narativnich rozhovori zachycujicich jednotlivd zivotni obdobi od
détstvi az do soucasnosti jsem se snazila nalézt podobnosti a zachytit faktory, jez je mohly v

minulosti predurcit k sou¢asnému zptasobu zivota.

Zajimalo mé, jaky je postoj téchto profesné uspéSnych, bezdétnych, single Zen k manzelstvi
a matefstvi. Na mém vyzkumném vzorku jsem se snazila ovéfit platnost tvrzeni, které uvadi,
ze pro profesn¢ Uspésné, a tedy ekonomicky zajisténé zeny, ztraci manzelstvi hodnotu,
pon¢vadZz jeho prostfednictvim jiz neusiluji o socioekonomicky vzestup a materidlni
zabezpeceni. Nebo je spiSe pravdépodobné, jak upozornil Cesky sociolog Ivo Mozny, Ze
manzelstvi jen odsouvaji do vyssiho véku kvili realizaci svych kariérnich ambici (1999, s.
107)? Stalo se mateistvi pro dneSni vzdélanou, ekonomicky nezavislou zenu volbou, které
vSak siln¢ konkuruji jiné Zivotni pfileZitosti a hodnoty, jak tvrdi Cesky sociolog Ladislav

Rabusic (2001, s. 222)?

Také jsem se snaZzila nalézt odpovéd na otazku, kterou si polozil pti svych vyzkumech
tykajicich se fenoménu singles cesky sociolog Marcel Tomasek, a to zda tyto Zeny svij
svobodny stav a bezdétnost chapou jako planovanou zivotni strategii, nebo jako nezdmérnou a
docasnou situaci zptisobenou vnéj§imi okolnostmi, kterou by byly piipraveny zménit, jakmile

by se naskytla vhodna pftilezitost (2003, s. 228).

' Jedna se o Zeny, které prekrocily primérmy vék eské Zeny pii prvnim shatku (29,8 let) a pramérny vék Zeny pii
porodu prvniho ditéte (28,1 let). Tyto udaje jsou platné pro rok 2013. CSU, 2014. Vybrané demogradfické iidaje
v Ceské republice (1989 — 2013). [online].[vid. 2015-04-18]. Dostupné z: www.czso.cz/csu/czso/ceska-republika-
v-cislech-od-roku-1989-wau52m1y38#01



1.2. Metodologie

1.2.1. Vyzkumna strategie; techniky sbéru dat

Ponévadz cilem mého vyzkumu bylo porozumét konkrétni socialni skute¢nosti v jeji
komplexnosti, pouzila jsem metodu kvalitativni vyzkumné strategie (Hendl 2009, s. 50).
Pivodnim zamérem bylo ziskat potfebné informace prostfednictvim narativnich rozhovori (s.
176). V prabehu jejich realizace vSak vyslo najevo, ze pro nékteré respondentky neni snadné
zachytit dané téma formou narativniho vypravéni. Vysvétlovaly to tim, Ze se jim jejich osobni
pfibeh nezda byt ni¢im zajimavy ¢i vyjimecny. Pravdépodobné k tomu pfispéla i skutecnost,
ze se pro mnohé z nich jednalo o osobng¢ citlivé téma. Bylo tedy potieba vytycit uréity seznam
témat a otazek, ktery Zenam poskytl v prubéhu rozhovoru dilezité zachytné body (s. 174).
Pouzila jsem tedy metodu rozhovoru pomoci navodu, kterd stale ponechavala respondentkam
dostate¢ny prostor vyjadrit své zkusenosti, nazory a postoje, zatimco m¢ umoznila ziskat vhled
do zkoumané problematiky. Zarovenn mi pomohla udrzet zaméteni rozhovord v potiebnych

mezich (s. 174).

Rozhovory byly tedy provedeny dle seznamu témat, kterd byla rozdélena do péti hlavnich

okruhut:

1. Détstvi: Prvni okruh otdzek byl zaméfen na charakteristiku vychozich rodin
respondentek. Jeho cilem bylo zjistit, zda se ve vychozich rodinach objevily néjaké
ptedpoklady, které by predurCily respondentky k souasnému zpiisobu Zivota, a zda
jsou tyto jevy spole¢né vychozim rodindm zkoumanych zen. Soucasné jsem zjist'ovala,

jak jednotlivé Zeny subjektivné hodnoti kvalitu svého prozitého détstvi.

2. Dospivani: Druhy okruh otdzek byl zaméfen na bliz§i prozkoumani obdobi
dospivani téchto zen, na jejich osobni reflexi tohoto obdobi a hledani spole¢nych
znaki, jez mohly jejich zivotni drahy nasmérovat k budoucimu zZivotu bez partnera a
bez déti. Zajimalo mé, jak si v té dobé pfedstavovaly svou budoucnost, zda se u nich

jiz objevily kariérni aspirace, nebo zda viibec uvazovaly o zaloZeni vlastni rodiny.

3. Pracovni kariéra: Dals§i zkoumanou oblasti byla profesni sféra Zivota jednotlivych

respondentek. Cilem bylo zjistit, jaké cesty dovedly tyto Zeny na soucasné pracovni



pozice, zda jiz pfi vybéru vysoké Skoly mély jasnou ptedstavu, jakého pracovniho
postu chtéji v budoucnu dosdhnout, nebo zda se jednalo o pfedem nepromysleny,
postupny vyvoj v Case, ovlivnény zejména vnéjSimi faktory. Zajimalo mé, co pro
jednotlivé respondentky pracovni kariéra znamend a jak dualezitou pozici v jejich
zivotech zaujima, a také zda by byly ochotny se své kariéry vzdat a za jakych
podminek. Také jsem se snazila odhalit, kolik Casu tyto zeny obecné vénuji préci, zda
Ji podfizuji svlij osobni zivot, nebo se naopak snazi vyplnit volny ¢as praci v disledku

absence vlastni rodiny.

4. Osobni a intimni zivot: Ctvrta oblast otazek byla zaméfena na bliz§i prozkoumani

osobniho a intimniho Zivota respondentek. Cilem bylo zjistit, jak a s kym travi volny
Cas. Zajimalo mé, jaké kvality oCekéavaji od potencidlniho partnera (manZzela), a jak
samy zduvodnuji jeho absenci ve svém zivote. Dale jsem chtéla poznat jejich ndzor na
manzelstvi a mateistvi, a také zjistit, jakou hodnotu témto pojmim pfipisuji.
V neposledni fadé mé zajimalo, jak tyto Zeny reflektuji svilj Zivotni styl v konfrontaci
se spoleCenskymi normami, zda a jakym zplsobem jsou tyto Zeny vystaveny

spoleCenskym tlaktim kviili svému svobodnému, bezdétnému stavu.

5. Celkové zivotni spokojenost a piedstavy o budoucnosti: Cilem posledniho okruhu

otazek bylo zjistit celkovou Zivotni spokojenost respondentek, jak reflektuji vyhody a
nevyhody svého zivotniho stylu, jaké jsou jejich pfedstavy o budoucnosti a sny, které
by si ptaly realizovat. Zajimalo m¢, zda zkoumané Zeny vnimaji svlij svobodny,
bezdétny stav jako ptechodnou Zivotni etapu nebo zdmérnou Zivotni strategii, kterou

v budoucnu nechtéji menit.

Tyto tématické okruhy nebyly vzdy diskutovany v potradi, v némz jsou uvedeny vyse. Také
formulace jednotlivych otazek nebyla neménna a byla vzdy pfizpisobena konkrétnimu
rozhovoru. K navozeni uvolnéné a diivérné atmosféry béhem rozhovort se osvéd¢il postup, pii
némz jsem na zacatek rozhovort zaradila méné osobni, nekonfliktni otazky vztahujici se k

soucasnosti a postupné jsem pirechazela k citlivéj$im tématim.

Dalsi vyzkumnou metodou, kterou jsem pro tento vyzkum pouzila, byla metoda

komparativni, pfi¢emz z ¢asového hlediska se jednalo o komparaci synchronni (Hroch 1985, s.



234 — 238). Objektem komparace byly subjektivni reflexe osudi jednotlivych respondentek a
jejich deklarované postoje k diskutovanym témattim. Jejich prostfednictvim jsem se nazila
odhalit podobnosti, jez by tyto respondentky spojovaly. Touto metodou jsem napiiklad
porovnavala udaje o vychozich rodinach jednotlivych respondentek. Zaméfila jsem se na
jejich socioekonomicky status, velikost vychozi rodiny, vzajemné vztahy mezi jednotlivymi
¢leny rodiny, vztahy s SirSim pfibuzenstvem, styl vychovy, rozdéleni roli v domacnosti a dale

hodnotové orientace vychozi rodiny.

Skutec¢nosti deklarované v prubéhu rozhovorti jsem se nasledné snazila ovéfit vyuZzitim
metody sémantického diferencidlu (Hayes 1998, s. 112). Piedlozila jsem respondentkam
seznam dvaceti hodnot (naptiklad rodina, vzdélani, spokojené partnerstvi) a pozadala je, aby
kazdé hodnoté pfiradily Cislo jedna az pét, podle toho, jakou vahu jednotlivym hodnotdm
pripisuji, pficemz Cislo pét indikovalo nejvyssi stupen dilezitosti. Seznam hodnot je soucasti

prilohy této prace.

Posledni vyzkumnou metodou, kterou jsem pro tento vyzkum pouzila, bylo zic¢astnéné
pozorovani, které probihalo pfi osobnim setkani s respondentkami. Tato metoda méla spise
dopliikkovy charakter, ponévadz vSechny rozhovory neprobihaly ve stejném prostiedi, jak bude
specifikovano nize. Bylo ji mozné pouzit pouze u rozhovort, které se uskutecnily v misté
bydlist¢ respondentky. Mym cilem bylo zjistit Groven a styl bydleni jednotlivych

respondentek.

Vétsinu Zen, které byly za Gcelem participace na mém vyzkumu osloveny, jsem si vybrala
z okruhy svych pratel, znamych, pracovnich kolegii ¢i obchodnich partnerd. Ponévadz sama
identifikovat a ziskat k nim pfistup. Devét zen jsem si tedy vybrala pfimo ze svého okoli a tfi
zeny jsem ziskala metodou nabalovani. Celkem jsem tedy oslovila dvanact Zen, z ¢ehoz dvé
ucast na vyzkumu odmitly a jedna byla z vyzkumu vyloucena, protoze v pribéhu rozhovoru
vyslo najevo, Ze jiz nespliluje vytyCena kritéria (praveé se sestéhovala s pfitelem do spolecné
domacnosti). Rozhovor jsem tedy uskute¢nila s 10 zenami, do vyzkumu jich vS8ak nakonec

bylo zafazeno 9.



Respondentky jsem oslovila osobn& nebo telefonicky. Zeny, jejichz kontakt jsem ziskala
metodou nabalovani, byly vzdy pfedem upozornény osobou, jez mi kontakt poskytla, o tom,
jaky provadim vyzkum, a Ze budou kontaktovany s zadosti o participaci. Oslovenym Zenam
jsem pii prvnim kontaktu poskytla zakladni informace o vyzkumu a jeho cilech. Sedm Zen
s tcasti na vyzkumu okamzité€ souhlasilo. Dvé Zeny si vzaly kratky ¢as na rozmyslenou, obé
ucast nakonec piijaly (Zoe, 32 let a Bara, 38 let). Tii Zeny ucast odmitly, z ¢ehoz jedna sviij
zamitavy postoj po nékolika dnech ptehodnotila (Eva, 43 let) a s tiasti nakonec souhlasila.
Zeny, jez stlasti na vyzkumu souhlasily, reagovaly na mou nabidku zprvu rozpadité a
pozadovaly podrobné&jsi informace. Zeny, které Gcast odmitly (39, 42 a 43 let), reagovaly
mirné podrazdéné a z jejich reakci a odiivodnéni jejich neucasti bylo patrné, ze sviij status
svobodné a bezdétné Zzeny vnimaji jako sviij spolecensky handicap a neni jim pfijemné o
tomto tématu se mnou hovoftit. Tuto mou domnénku pozdéji potvrdila Eva (43 let), ktera také
ucast na vyzkumu zprvu odmitla, po nékolika dnech mé vSak sama kontaktovala a s Gcasti

souhlasila. Zeny svou neochotu k téasti vysvétlovaly tim, Ze o tomto tématu nechtéji hovofit,

ponévadz k nému nemaji co fict.

Viechny rozhovory se uskute¢nily v pribéhu zaii az prosince roku 2014. Ctyfi rozhovory
probéhly v misté bydlisté respondentky, jeden rozhovor se odehral v misté bydlisté tazatelky,
dva rozhovory se uskutecnily v misté pracovisté respondentky a dva rozhovory probéhly
v restauracnim zafizeni. Kone¢né rozhodnuti o misté a ¢ase konani rozhovoru bylo ponechano
vzdy na respondentce. VSechny rozhovory se uskutecnily v pozdnich odpolednich ¢i vecernich
hodinach. Kvili naroénému casovému vytizeni téchto zen bylo nutné s nékterymi

respondentkami ¢as a misto schiizky nékolikrat ménit.

S kazdou respondentkou jsem stravila dvé az dvé a ptl hodiny ¢asu, z ¢ehoz samotné
nahravané rozhovory trvaly 50 az 80 minut. Respondentky, s nimiz se rozhovor uskutecnil
v jejich domdacnosti, dokonce pfichystaly malé obCerstveni a samy mi nabidly prohlidku jejich
bytii. Respondentky hovotily plynule a uvolnéné. U respondentek, s nimiz se setkani odehralo
v misté jejich pracovisté ¢i v restauracnim zatizeni, bylo patrné mirné pocatecni napéti, které
vSak zcela odeznélo par minut po zahajeni rozhovort. Ze vSech rozhovorii byl potfizen audio
zdznam, coz bylo zddouci vzhledem k velkému mnozstvi sdilenych informaci a k délkam

rozhovort. Respondentky tak mohly hovofit plynule a spontanné bez pieruSeni. Thned po
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skonceni nahravaného rozhovoru jsem kazdou respondentku pozadala, aby vyplnila hodnotovy
dotaznik. VétSina respondentek méla potfebu po ukonceni nahravani a vyplnéni dotazniku
upfesnit nebo dale rozvést, co bylo feCeno v nahrdvané ¢asti rozhovoru, poptipad¢ doplnit
informace, které v pribéhu rozhovoru zapomnély zminit a pokladaly za dilezité je doplnit.

Tyto informace jsem si vzdy ihned na misté zaznamenala.

1.2.2. Analytické postupy; hodnoceni kvality vyzkumu

Bezprostfedné po skonceni kazdé schiizky jsem si poznamenala datum a c¢as konani
rozhovoru a dale vSechny zajimavé postiehy, které jsem v pritbéhu rozhovoru zaznamenala. U
vSech nahranych rozhovorti byla provedena doslovna transkripce, kromé rozhovoru
s respondentkou Barou, ktera si neptfala publikovat pasaz, v niz hovofila o korupcnich
praktikach, se kterymi se osobné setkala pii své podnikatelské ¢innosti (Hendl 2005, s. 208).
V piepisech rozhovort byla také pozménéna vSechna osobni jména. Ptepisy vSech rozhovort
jsou obsazeny v pfiloze této prace. Plivodni audio nahravky spolu s citlivymi osobnimi daty

respondentek jsou uloZeny v mém osobnim archivu.

Analyza a interpretace ziskanych dat byla provadéna v pribchu celého vyzkumného
procesu. Ziskané informace byly analyzovany formou segmentace a kodovanim (Hendl 2005,
s. 228). Ponévadz jsem v prubéhu vyzkumu sesbirala velké mnozstvi nestandardizovanych
dat, bylo potfeba je postupné roztiidit a zredukovat. Relevantni, zredukovana data pak byla
rozdélena do tématickych okruhti. Pomoci oteviené¢ho a nasledné selektivniho kodovani jsem
pak byla schopna odhalit spole¢né jevy a struktury, a ty pak déle podrobit komparativni
analyze (s. 251). Data ziskand prostfednictvim narativnich rozhovorti (¢i rozhovort
snavodem) jsem poté doplnila a porovnala s deklarovanymi hodnotami, které jsem
analyzovala pomoci sémantického diferencidlu, a s poznatky, které jsem ziskala zucastnénym

pozorovanim.

Hodnovérnost vyzkumu jsem se snazila zajistit vyuzitim systému triangulace, a to

kombinaci riznych metodologii (Hendl, 2005, s. 339).
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1.2.3. Etické otazky spolec¢enskovédniho vyzkumu

Respondentky vyzkumu byly vzdy pfed samotnym zahajenim rozhovoru znovu sezndmeny
s ditvody, s cili a s postupy vyzkumu. Byly pouceny o tom, ze jejich ti€ast na vyzkumu je
dobrovolna, proto maji pravo na otdzky neodpovidat a v krajnim ptipadé¢ mohou rozhovor
prerusit nebo ukoncit. Toho zadna respondentka nevyuzila. V priabehu vyzkumu jsem dbala na
to, aby byla zachovana prava a distojnost mych respondentek, a aby za Zadnych okolnosti

nedoslo k jejich manipulaci z mé strany.’

Respondentky byly ujisStény, ze bude zachovana jejich anonymita a Ze s jejich osobnimi
udaji, daty a informacemi bude zachdzeno diskrétné¢ a v souladu se zdkonem o ochrané
osobnich udaji. V tivodu naSeho setkani jsem vzdy respondentku pozadala, aby si sama
zvolila pseudonym, pod kterym bude ve vyzkumu vystupovat. V piepisech rozhovorti byla
také zménéna vSechna osobni jména, nazvy instituci a dal$i udaje po domluvé
s respondentkou, které by mohly vést k identifikaci jeji osoby. Pfi tomto opatfeni jsem vSak
dbala na to, aby nedoslo ke zkresleni udaji, jez byly pfedmétem vyzkumu. Respondentky byly
pozadany o souhlas s pofizenim zvukového zdznamu rozhovoru na diktafon. Byly jim
vysvétleny diivody a ucel tohoto opatieni. Zadna z respondentek neprojevila pochybnost &i
namitku s timto postupem. Pfed zahajenim vyzkumu jsem vzdy ziskala od respondentky
informovany souhlas, a to bud’ v ustni nebo pisemné podobé. Neékteré respondentky s ohledem
na zachovani uplné anonymity preferovaly informovany souhlas ustni, jiné naopak trvaly na

souhlasu pisemném.

K respondentkdm jsem zachovavala vzdy citlivy a empaticky pfistup. Snazila jsem se
vytvorit pratelskou atmosféru, aby nedoSlo k poskozeni jejich osoby a aby nebyla narusena
vzajemnd divéra, kterou bylo nutné vzhledem k diskutovanym tématiim ziskat. Rozhodujicim
okamzikem pro ziskani divéry potencidlnich respondentek v mnou osobu byl moment, kdy
jsem jim sdélila, Ze 1 ja jsem bezdétna a fakticky svobodnd zena, a i pfesto, ze mam

dlouholetého pfitele, se mé toto téma Castecné osobné dotyka a vzbuzuje ve mné zdjem poznat

% Ceské narodopisna spolecnost, 2014. Eticky kodex Ceské narodopisné spolecnosti. [online].[vid. 2015-05-03].
Dostupné z: http://www.narodopisnaspolecnost.cz/index.php/o-nas/eticky-kodex-cns
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pohledy a nazory ostatnich Zen na tento novodoby spoleCensky fenomén. To vyznamné

podpotilo jejich zajem se vyzkumu zucastnit a o své nazory a zkuSenosti se se mnou podélit.

Znacna cast respondentek po skoneni rozhovoru konstatovala, Ze jim tento rozhovor
napomohl utfidit si myslenky a postoje k diskutovanym tématiim, a ze pro n¢ bylo pfinosné
svlj ptibeh s nékym sdilet. Dvé respondentky mé dokonce telefonicky kontaktovaly par dnii
po naSem setkani, aby se ujistily, Ze jejich Gc¢ast na vyzkumu byla pfinosna a sdélily mi, Ze
pokud budu potitebovat jakékoliv dodatecné informace, mohu se na né¢ kdykoliv obratit. Také
mi pode€kovaly za to, Ze se mohly vyzkumu zucastnit a priznaly, ze je tento vyzkum piimél o
jistych tématech hloubéji premyslet. V zavéru kazdého setkani jsem respondentku odménila

malym hmotnym darkem jako pod¢€kovani za jeji ucast.

V pribehu celého vyzkumu jsem dbala na to, aby byla zachovéana pravdivost a spravnost
vSech uvedenych informaci, aby z mé strany nedoslo k opomenuti dilezitych skutecnosti, ¢i
naopak, aby Zadné data nebyla smySlend. Respondentky byly informovany o tom, jakym

zpisobem budou data archivovana a vysledky vyzkumu publikovany.

1.3. Vybér vzorku; profily respondentek

Pro tento vyzkum jsem si sestavila homogenni, ucelovy vzorek deviti zen, kterych se
zkoumany fenomén bezprostfedné tyka (Hendl 2005, s. 154). Do vyzkumu byly zatazeny
profesné Gspésné zZeny ve veéku 32 az 43 let, které nikdy nevstoupily do manzelstvi, jsou
bezdétné a ziji ve vlastni samostatné domdacnosti v Praze, kterou nesdili s Zivotnim partnerem.
Jedna se o Zeny, které Ziji minimalné deset let na tzemi hlavniho mésta Prahy a buduji zde
uspéSnou pracovni kariéru. Tyto Zeny disponuji znacnym kulturnim, socialnim i finan¢nim
kapitalem. Pfevazna cast téchto zen dosahla vysokoskolského vzdélani a jejich hruby mési¢ni
piijem Gasto dosahuje nékolikatinasobku primémé hrubé mésiéni mzdy v Ceské republice,

ktera ve 3. &tvrtleti roku 2014 &inila 25 219 K&

3 CSU, 2014. Primérné mzdy — 3. ¢tvrtleti 2014. [online].[vid. 2015-05-03]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/cri/prumerne-mzdy-3-ctvrtleti-2014-eckegbgnpo
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Praha, jakozto hlavni mésto, je kulturnim, ekonomickym i politickym centrem Ceské
republiky. Ve srovnani s ostatnimi kraji proto vykazuje jistd specifika ve vSech vyse
zminénych oblastech. Sidli zde pobocky zahrani¢nich korporatnich firem a finan¢nich instituci
a dale hlavni organy statni spravy. Ekonomika Prahy stabilné produkuje ¢tvrtinu celostatniho
hrubého doméciho produktu (HDP)'’ Praha tak nabizi svym obyvatelim velmi atraktivni
pracovni trh. V hlavnim mésté pracuje vyssi podil osob zaméstnanych v terciarnim sektoru, a
to 79,7% oproti 59,5% v celé Ceské republice.® Tomu odpovida i vyssi priméma hruba
mésicni mzda, kterd se v Praze dlouhodobé drzi nad celorepublikovym primérem. V roce
2013 byla priimérna hruba mésicni mzda v Praze 32 879 K¢, zatimco priimérna hruba mésicni

mzda v celé zemi &inila 25 128.”

Praha se také vyznacuje hustou koncentraci kulturnich a spolecenskych zatfizeni a obecné
nabizi svym obyvateliim bohaté moznosti, jak travit volny ¢as. VSechny tyto ekonomické a
kulturni aspekty ovliviiuji i demografické chovani obyvatel Prahy. Prazané obecné kopiru;ji
celorepublikovy trend v oblasti demografického chovéani. 1 zde meziro¢né klesa pocet
uzavienych siatkli a dlouhodob¢ roste primérny vék snoubencti pfi prvnim snatku. V mnoha
ohledech se viak Praha vymyka celorepublikovym primérnym hodnotdam. Zeny zde vstupuji

do manzelstvi v pozd¢jSim veéku, v roce 2013 uzaviraly zeny v Praze prvni siatek v priméru

* HDP je pen&znim vyjadienim celkové hodnoty statkii a sluzeb nové vytvorenych v daném obdobi na uréitém
uzemi; pouziva se pro stanoveni vykonnosti ekonomiky.

> CSU, 2014. Charakteristika hl. Mésta Prahy. [online].[vid. 2015-03-06]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/katalog-

produktu?p p id=3&p p lifecycle=0&p p state=maximized&p p mode=view& 3 struts action=%2Fsearch%
2Fsearch& 3 redirect=%2Fweb%2Fczso%2Fkatalog-produktu-

vydavame& 3 keywords=charakteristika+hl.m.praha+& 3 groupld=0

6 ESU, 2014. Zakladni tendence demografického, socidalniho a ekonomického vyvoje v hl. mésté Prahy 2013.
[online].[vid. 2015-03-06]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/zakladni-tendence-demografickeho-
socialniho-a-ekonomickeho-vyvoje-hl-m-prahy-2013-ntv3ad4x4fb

" CSU, 2014. Charakteristika hl. Mésta Prahy. [online].[vid. 2015-03-06]. Dostupné
z:https://www.czso.cz/csu/czso/katalog-

produktu?p p id=3&p_p_lifecycle=0&p p_state=maximized&p p mode=view& 3 struts action=%2Fsearch%
2Fsearch& 3 redirect=%2Fweb%2Fczso%2Fkatalog-produktu-

vydavame& 3 keywords=charakteristika+hl.m.praha+& 3 groupld=0

14



ve 30,3 letech. Také primérny veék matek pii porodu je zde vyssi (32,2 let) nez je
celorepublikovy pramér (30,5 let). Uroveii uhrnné plodnosti v Praze se drzi dlouhodob& pod

celostatnim pramérem.®

Praha je také charakteristicka nejvy$sim poétem domdcnosti jednotlivet v celé CR.
Zatimco v roce 2010 se procento samostatné¢ hospodaticich domacnosti v Praze ptiblizilo 40,
celorepublikovy primér €inil 27,8%. Vyznamné roste podil domacnosti samostatné Zijicich
osob v mladém a stéednim produktivnim véku.” Ve vékové skuping 20 az 39 let Zilo v celé CR
v roce 2011 9% osob v samostatné domdacnosti, zatimco ve velkych méstech s vice nez 100

tisici obyvateli tvofily domacnosti jednotliveil 14% v této vékové skuping.'”

P&t ucastnic tohoto vyzkumu pochédzi zPrahy, dvé respondentky pochdzeji ze
Sttedodeského kraje, jedna respondentka z Usteckého kraje a jedna ze Zlinského kraje. Jedna
respondentka ukoncila oficidlni vzd€lani maturitou na stfedni odborné Skole, tii ziskaly
bakalarsky titul, z nichz jedna se momentalné pfipravuje na obhajobu magisterské diplomové
prace a jedna je rovn&z drzitelkou titulu MBA''. P&t respondentek uspding dokonéilo
magisterské studium, z nichz tii jsou drzitelkami titulu Ing. a dvé drzitelkami titulu Mgr..
Jedna z nich navic usp&$né absolvovala postgradualni studium a ziskala titul Ph.D.. Ctyii
respondentky z osmi, které ziskaly vysokoskolsky titul, absolvovaly vysokoskolské vzdélani

pfi zaméstnani.

8 CSU, 2014. Zakladni tendence demografického, socialniho a ekonomického vyvoje v hi. mésté Prahy 2013.
[online].[vid. 2015-03-06]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/zakladni-tendence-demografickeho-
socialniho-a-ekonomickeho-vyvoje-hl-m-prahy-2013-ntv3a4x4fb

’ CSU, 2012. Rychle roste pocet domdcnosti jednotliveii. [online].[vid. 2015-03-07]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/domacnosti-jednotlivcu-2011-

fngh82opjt?p p id=3&p p lifecycle=0&p p state=maximized&p p mode=view& 3 struts action=%2Fsearch
%?2Fsearch& 3 redirect=%2Fc%2Fportal%2Flayout%3Fp 1 id%3D20137706%26p v 1 s g id%3D0& 3 key
words=czam080511& 3 groupld=0

10 CSU, 2014. Domdcnosti jednotlivcii. [online].[vid. 2015-03-08]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/domacnosti-jednotlivcu-2011-fngh82opijt

" Master of Business Administration: vysokoskolsky studijni program, ktery neni dle zédkona o vysokych $kolach
zahrnuty do systému vysokoskolského studia v Ceské republice; je zaméfen na ziskani znalosti v oboru
managementu.
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Sest respondentek v dobé vyzkumu pracovalo v zaméstnaneckém pracovnim poméru a tfi
respondentky samostatné podnikaly. Z Sesti respondentek v zaméstnaneckém poméru
pracovaly Ctyfi v nadnarodni finan¢ni instituci, jedna v nadnarodni farmaceutické firm¢ a
jedna pisobila jako pedagogicky pracovnik na vysoké skole. Zeny, jez se vénovaly samostatné
vydelecné Cinnosti, podnikaly v oboru finanénich sluzeb, produkénich sluzeb a v reklamni a

propagacni ¢innosti.

P&t respondentek vyristalo v uplné roding s vlastnimi rodi¢i. Rodice tii respondentek se
rozvedli, tyto respondentky poté zily v domacnosti s matkou, z nichz dvé vstoupily znovu do
manzelstvi. Jedna respondetka zila do smrti svého otce v Uplné rodin€, poté zlstala sama

s matkou, kterd jiz neuzaviela dal$i manzelstvi.

Ctyfi respondentky pochazi z rodiny, v niZ oba rodi¢e ziskali vysokoskolsky titul. Dal3i
dvé Zeny pochazi zrodiny, v niZ alesponl jeden rodi¢ absolvoval vysokoskolské vzdéelani,
v obou ptipadech se jednd o vysokoskolsky vzdélaného otce. Tii respondentky pochézeji
z rodin, v nichZ jeden rodi¢ ziskal vyucni list a jeden rodi¢ dosahl stfedoskolského vzdélani

S maturitou.

Pouze dvé respondentky, obé z rozvedenych rodin, byly vychovavany jako jedinacci. Ob¢
véak maji mlad$i nevlastni sourozence. Sest respondentek vyristalo s jednim vlastnim
sourozencem, z ¢ehoz tfi se star§Sim bratrem (vékovy rozdil 1,5 az 3 let), jedna s mladSim
bratrem (vékovy rozdil 4 roky) a dvé s mlad$imi sestrami (obé vékovy rozdil 3,5 let). Pouze

jedna respondentka ma dva vlastni sourozence, starsi sestru a bratra (vékovy rozdil 10 a 7 let).

NizZe uvadim strucné profily vSech respondentek, které jsou fazeny dle Casové posloupnosti

konani jednotlivych rozhovort:

Romana — vék 35 let, je svobodnd, bezdétna a v dobé konani rozhovoru neudrzovala Zadnou
formu partnerského vztahu. Narodila se a vyristala v Praze 6, v ¢inzovnim domé, v uplné
rodin€ spolu s bratrem, ktery je o dva a pul roku starsi. Jeji starSi bratr je rovnéz svobodny a
bezdétny. Jeji otec vystudoval vysokou Skolu, matka vystudovala stiedni odbornou skolu
ekonomického sméru. Po ukonceni studia na stiedni ekonomické Skole pokracovala Romana

ve studiu na vys$$i odborné Skole, po jejimz ukonceni strdvila rok na jazykové Skole.
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V pribéhu studia na vys$8i odborné Skole ziskala Romana praci na castecny tuvazek
v mezinarodni bankovni instituci. Po ukonceni studia zde dostala nabidku na plny pracovni
uvazek voddéleni péfe o nadnarodni korporatni klientelu. Pozd€ji v pribéhu tohoto
zaméstnani vystudovala Fakultu télesné vychovy a sportu na Univerzité Karlové, kde ziskala
nejdiive bakalarsky, poté magistersky titul. V ramci studijniho programu Erasmus stravila pitl
roku studia na univerzité ve Svédsku, dale pak pil roku v Jihoafrické republice. Momentalné
vyucuje na ¢astecny uvazek na Fakulté télesné vychovy a sportu na Univerzit¢ Karloveé a déle
pracuje jako trenérka mladeze ve sportovnim klubu Dukla. V zéii, kdy se rozhovor odehral,
¢ekala Romana na obhajobu své dizertacni prace na Univerzité Karlové, ktera v listopadu
téhoz roku Uspeésné probéhla, a Romana tak ziskala titul Ph.D. Respondentka rovnéz ptisobi
jako dobrovolnice v mezindrodni humanitarni organizaci. Je majitelkou zrekonstruovaného
panelového bytu 3kk, ve kterém momentalné Zije sama. Ve volnych chvilich rada ¢te a dale se
vzdélava. 'V poslednich mésicich se vénuje studiu buddhismu. Rozhovor s touto

respondentkou se konal v jejim byte.

Bathory — vék 34 let, je svobodna a bezdétna. V dobé konani rozhovoru neudrzovala Zadnou
formu partnerského vztahu. Respondentka vyrtstala do svych dvanécti let spolu se dvéma
star§imi sourozenci v Uplné rodiné, ptevazné v zahrani¢i, kde jeji otec pusobil jako diplomat.
Ve dvanacti letech, po smrti otce, se respondentka piestéhovala s matkou do Prahy, kde Zije
dodnes. Otec vystudoval vysokou Skolu. Matka, ptivodem ze Slovenska, ziskala vyuéni list. Po
maturité na gymnaziu pokracovala Bathory ve studiu na vyssi odborné sSkole ekonomické.
Pozdéji pii zaméstnani vystudovala ekonomicko-pravni obor na vysoké skole, kde ziskala
bakalarsky titul. Po ukonceni vyssi odborné skoly opustila domacnost matky a zacala pracovat
v nadnérodni bankovni instituci, kde ptisobi dodnes. Vysttidala zde n€kolik pracovnich pozic,
vétSinou na urovni stfedniho managementu. Nékolik mésict stravila na pracovni stazi v Indii a
dale v Jihoafrické republice. Momentaln¢ se zabyva spravou korporatniho klientského
portfolia. Bathory ma dva star$i sourozence. Nejstarsi sestie je Ctyficet Ctyfi let, je vdand a ma
jednoho jiz dospélého syna. Bratrovi je Ctyficet jedna let, je Zenaty a bezdétny. Respondentka
Zije sama v pronajatém dvoupokojovém byté v centru Prahy. Je milovnici zvifat, doma chova

jednoho kocoura. Ve svém volném case se vénuje olejomalbé. Uspotfadala jiz dvé vetejné
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vystavy. Rada si pofizuje luxusni znackové kabelky. Rozhovor stouto respondentkou se

odehral v mist¢ jejiho pracoviste.

Emma — vék 35 let, je svobodné a bezdétna. V dobé konani rozhovoru neudrzovala Zadnou
formu partnerského vztahu. Respondentka se narodila v Praze, kde Zije dodnes. Do Ctyf let
véku zila v uplné rodin¢€ v rodinném domé ve Stodilkach, poté se prest¢hovala s matkou a
star§im bratrem do bytu v panelovém domé¢, zatimco otec ziistal v pivodnim bydlisti. Rodice
se rozvedli, kdyZ bylo respondentce deset let. Otec vystudoval vysokou Skolu zemédélskou.
Matka vystudovala vysokou Skolu pravni. Po studiu na gymndziu, strdvila Emma rok na
jazykové skole. Poté vystudovala vysokou Skolu ekonomického sméru, kde ziskala bakalaisky
titul. Pozdéji ziskala titul MBA. Po ukonceni vysokoskolského studia pracovala Emma
v bankovnim sektoru. Prosla tfemi mezinarodnimi bankovnimi institucemi, kde ptsobila jako
firemni bankétka. Po odchodu z posledni bankovni instituce pracovala kratkou dobu na pozici
Store Managera v ¢eské poboc¢ce nadnarodniho fetézce s modou. Od fijna minulého roku opét
pracuje v nadnarodni finan¢ni instituci, kde ptisobi v oblasti korporatniho pojistovnictvi.
Bratr, ktery je o jeden a pul roku star$i, vystudoval vysokou Skolu elektrotechnického
zaméfeni. Je Zenaty a ma dvé déti. Emma opustila doméacnost matky ve dvaceti péti letech.
Poté zila par mésict v domacnosti otce. Nasledné se ptestéhovala do bytu 2kk, ktery si
potidila do osobniho vlastnictvi v SirSim centru Prahy. Zde momentdlné zije sama. Je
majitelkou osobniho automobilu vyssi tfidy. Rada travi Cas s ptateli u dobrého jidla a piti
v oblibenych prazskych restauracich a barech v centru mésta. V letni sezoné hraje golf.

Rozhovor s touto respondentkou se uskute¢nil v restauraci na Andélu v Praze 5.

Andéla — 38 let, je svobodna a bezdétna. V dobé konani rozhovoru neudrzovala zadnou formu
partnerského vztahu. Respondentka se narodila a vyrstala v Praze. Jeji rodice se rozvedli,
kdyz ji byly tii roky. Poté zila v domacnosti s matkou, kterd pozdéji uzaviela, stejné jako jeji
otec, druhé manzelstvi. Otec vystudoval stfedni primyslovou Skolu s maturitou. Matka ziskala
vyucni list. Andé€la vystudovala stiedni hotelovou skolu, kterou ukoncila maturitou. And¢la je

osobou samostatné vydélecné ¢innou v oblasti poskytovani reklamnich a propagacnich sluzeb.

18



Podnikatelské ¢innosti se vénuje jiz osm let. V minulosti pracovala deset let v ceské pobocce
zahrani¢ni reklamni agentury. Andéla ma o 9 let mladsi nevlastni sestru z otcova druhého
manzelstvi. Sestra zZije se svym pritelem, se kterym ma dvouleté dite, ve spolecné domacnosti.
Andéla nema se svou mladsi sestrou blizky vztah. Domdacnost matky opustila v osmnacti
letech. Momentalné Zije sama v rekonstruovaném panelovém byté 3+1, ktery si poftidila do
osobniho vlastnictvi na sidlisti, kde vyrustala, v blizkosti bytu jeji matky, kterd se podruhé
rozvedla. Je majitelkou osobniho automobilu Mazda. Andéla rdda a Casto cestuje nejen do
evropskych metropoli, ale i do vzdalenych exotickych zemi. Rovnéz rada travi Cas s ptateli.

Rozhovor se uskutecnil v jejim byté.

Zoe — 32 let, je svobodna a bezdétna. V dobé konani rozhovoru udrzovala jiz devét mésict
vztah, ktery definovala jako ,partnersky“. Se svym partnerem vSak nesdili spole¢nou
domécnost. Zoe pochazi ze Stiedoceského kraje. Vyrlstala spolu s mlad$im bratrem v uplné
rodin¢, v panelovém domé¢, ve mésté s priblizné patnacti tisici obyvateli. Kvili konfliktnimu
odchodu na vysokou skolu bydlela ve stejném panelovém domé jako jeji rodice, kde vedla
svou vlastni domacnost. Oba rodice vystudovali vysokou Skolu. I kdyz se jeji rodice
nerozvedli, jejich vztah oznacila respondentka za nefunkéni. Po maturit¢ na gymnaziu
vystudovala Pfirodovédeckou fakultu Univerzity Karlovy v Praze. Je majitelkou a
spolumajitelkou nékolika firem zabyvajicich se zejména financnim poradenstvim a
makléfskou ¢innosti. Déle vlastni a provozuje internetovy obchod. Jeji o Ctyfi roky mladsi
bratr vystudoval vysokou $kolu CVUT, je svobodny a bezdétny. Od studia na vysoké skole
zije Zoe v Praze. Zde si poridila do osobniho vlastnictvi byt 4kk v centru Prahy, ktery si
zrekonstruovala dle svych pfedstav. Momentalné v ném bydli sama. V minulosti byla jiz
zejména golf. Také rada casto cestuje do riiznych svétovych destinaci, zajima se piedev§im o

architekturu velkych evropskych mést. Rozhovor se uskute¢nil v pracovné jejiho bytu.
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Yvonne — 39 let, je svobodnd a bezdétnd. V dobé kondni rozhovoru neudrzovala zadnou
formu partnerského vztahu. Narodila se a vyrustala spolu se star§im bratrem v Uplné rodiné
v Usteckém kraji, v malé vesnici se zhruba sto obyvateli. Oba rodi¢e vystudovali Vysokou
Skolu chemicko-technologickou v Praze, otec je navic drzitelem titulu CSc.. Po maturité na
gymnaziu Yvonne vystudovala Vysokou Skolu ekonomickou, kde ziskala inzenyrsky titul.
V pribéhu studia na VSE stravila semestr studia v zahrani¢i. V dobé rozhovoru piisobila na
seniorni pozici korporatni bankéiky v nadnarodni bankovni instituci, kde jiz byla tou dobou ve
vypovédni lhité. Nésledujici mésic méla prestoupit do jiné bankovni instituce, kterd ji nabidla
lukrativn€j$i pracovni podminky. Respondentka jiz od studia na vysoké Skole pracuje
v bankovnim sektoru. Jeji o tfi roky star$i bratr vystudoval Ceské vysoké uceni technické
v Praze. Je zenaty, ma dv¢é déti, osmiletou divku a pétiletého chlapce. Od studii na vysoké
Skole zije Yvonne v Praze. Momentalné¢ bydli v byté 4kk, ktery si potidila do osobniho
vlastnictvi v §ir§im centru Prahy. Je majitelkou osobniho vozu znacky Volvo. Je milovnici
golfu, kterému v letni sezénn¢ vénuje vétsinu svého volného Casu. Yvonne sport nejen aktivné
provozuje, ale je i nadSenou fanynkou hokeje a fotbalu. Rada investuje do znackové mody a
luxusnich kabelek. Rozhovor prob&hl v restauraci Volcano Health Club Complex v Praze
Stodilkach, kde respondentka navstévuje pravidelné fitness centrum a vyuziva sluzeb

osobniho trenéra.

Bara — 38 let, je svobodna a bezdétna. V dob¢ konani rozhovoru neudrzovala zadnou formu
partnerského vztahu. Narodila se v Praze, kde zije dodnes. Kdyz ji byly dva roky, rodice se
rozvedli. Od té doby zila v domacnosti s matkou. S otcem se stykala pouze o vikendech. Oba
rodi¢e uzavieli druhé manzelstvi. V sedmnécti letech se prestéhovala do domacnosti otce,
ktery se podruhé rozvedl. Oba rodiCe ziskali inzenyrsky titul. Respondentka se oznacila za
jedinacka, nicméné ma dva mladsi nevlastni bratry, jednoho z druhého manzelstvi matky,
druhého z druhého manzelstvi otce. Po studiu na gymnaziu opustila Bara domacnost otce a
nastoupila do pracovniho procesu. Vystiidala rliznd zaméstnani. Zpocatku pracovala jako
administrativni pracovnice. Pozdéji podnikala v oblasti evropskych fondd, dale pak
v produkéni €innosti. Mimo jiné, v ramci své podnikatelské ¢innosti také spolupracovala na

budovani a otevieni galerie a divadelni kavarny. V pribéhu prace s evropskymi fondy
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vystudovala Béara Vysokou $kolu finan¢ni a spravni, kde ziskala bakalatsky titul. Momentalné
pracuje na dokoncéeni diplomové prace v oboru kreativniho managementu, po jejiz obhajob¢
by méla ziskat titul magistra uméni. V tomto oboru v soucasnosti rovn€z podnikd. Potidila si
vlastni dim v $ir§im centru Prahy, kde Zije sama. Chova psa, kterého ziskala do péce po smrti
otce. Je majitelkou osobniho automobilu znacky Honda CR-V. Ve volném c¢ase se vénuje

sportu a rada travi ¢as s ptateli. Rozhovor se uskutecnil v byt¢ tazatelky.

Eva — 43 let, je svobodnd a bezdétna. V dob& konéani rozhovoru neudrzovala Zadnou formu
partnerského vztahu. Narodila se ve StfedoCeském kraji. Spolu s mladsi sestrou vyrustala
v uplné rodiné ve mésté s Sedesati péti tisici obyvateli. Matka vystudovala stiedni odbornou
Skolu s maturitou, otec ziskal vyucni list. Po maturité na jazykovém gymnéziu vystudovala
Eva Vysokou $kolu ekonomickou v Praze, kde ziskala inZenyrsky titul. Svou pracovni kariéru
zahégjila v nadndrodni maklétské spolecnosti jako treasury dealer. Poté pisobila v nadnarodni
auditorské spole¢nosti, kde méla moznost stravit 9 mésicti na pracovni stazi ve Svycarsku.
Momentalné pracuje v nadnarodni bankovni instituci na pozici Senior Compliance Analyst.
Eva se pfi zaméstnani pustila do studia Pravnické fakulty Univerzity Karlovy, kde studovala
¢tyfi roky. Nicméné Skolu nedokoncila, ponévadz se jeji naro¢ny pracovni rozvrh jiz nedal
nadale skloubit s ¢asovymi pozadavky studia. Jeji o tfi a plil roku mladsi sestra, ktera
vystudovala stfedni odbornou Skolu s maturitou, je rovnéz svobodna a bezdétnd. Domacnost
rodi¢t opustila Eva ihned po maturité. Nyni Zije ve vlastnim byté 2+1, ktery si pofidila na
okraji Prahy, pon¢vadz dava piednost klidnému bydleni v blizkosti ptfirody pfed ruchem
velkomésta. Je majitelkou osobni vozu vyssi tfidy. Rada sportuje. V I1ét€ i v zimé travi Cas
nejrad€ji na horach. Také rada cestuje a cte. Rozhovor se uskutecnil v misté pracoviste

respondentky.

Valerie — 35 let, je svobodnd a bezdétna. Momentalné neudrzuje Zadnou formu partnerského
vztahu. Valerie se narodila a vyrustala spolu s mladsi sestrou v uplné rodin€ ve Zlinském kraji,
v malém mést¢€ s Sesti tisici obyvateli. Matka vystudovala stfedni odbornou Skolu s maturitou,

otec vystudoval stiedni odborné ucilisté. Po maturité na Obchodni akademii pracovala rok na
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pozici Gcetni. Poté stravila Ctyfi roky ve Spojenych statech americkych, ve staté¢ New York,
kde pracovala i studovala. Po navratu ze Statli se respondentka ptest¢hovala do Prahy, kde Zije
jiz deset let. Momentalné¢ pracuje jako vedouci prodeje a marketingu v nadnarodni
farmaceutické spolecnosti. Pred ¢tyfmi lety dokoncila studium na Vysoké Skole financéni a
spravni. Toto studium absolvovala pfi zaméstnani. Nyni opét studuje na Univerzité¢ Karlové na
Fakult¢ socidlnich véd. Jeji o tii roky mladsi sestra vystudovala Masarykovu univerzitu
v Brn¢, kde momentalné zije ve spole¢né domacnosti s ptitelem. Jeji sestra je rovnéz svobodna
a bezdétnd. Domacnost rodici Valerie opustila v devatenécti letech, kdy se sestehovala do
spole¢né domacnosti s ptitelem. Nyni zije v byté 3kk, ktery si potidila do osobniho vlastnictvi
v centru Prahy. Je majitelkou osobniho vozu Volkswagen. Valerie se aktivné vénuje sportu,
zejména béhu a joze. Volny Cas rada travi s prateli a rodinou u dobrého jidla a piti, nejen ve
vyhlaSenych prazskych restauracich a barech. Miluje cestovani, zejména do mimoevropskych

destinaci. Rozhovor s touto respondentkou se uskutecnil v jejim byté.
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TEORETICKA CAST

2. Demograficky vyvoj v Ceské republice po roce 1989 na zakladé

vybranych titulii odborné literatury

Po politickém pfevratu v roce 1989 doslo v Ceské republice nejen k vyznamnym
politickym, ale i hospodafsko-socialnim zméndm. Tyto zmény podle Ceského demografa
Tomase Sobotky vyrazné naruSily princip rovnostaiské spolecnosti, kterd v nasi zemi do té
doby existovala, a prispély k jejimu socidlnimu a pfijmovému rozvrstveni. S pfechodem na
trzni ekonomiku se u nas vytvofily podminky pro rozvoj konzumniho zplisobu zivota, zaroven
se vSak objevila Zivotni nejistota, napiiklad v podobé nezaméstnanosti. Objevily se nové
moznosti seberealizace mimo rodinnou sféru, a to zejména pro mladé a vzdélané lidi, ktefi
stali na pocatku své pracovni kariéry. Tato spolecenska transformace zasahla i do Zebticku
hodnot a postojit nasi populace. V Ceské spolecnosti se zaCal prosazovat individualismus.
Vyrazn¢ vzrostla hodnota vzdélani a zacal se zvySovat pocet studentd vysokych skol, ktery byl

v minulém rezimu v porovnani se zapadnimi zemémi velmi nizky (2006, s. 60).

Jak uvedl Ladislav Cerych, vyznamny &esky sociolog a ekonom, spolu s Kouckym a
Matéja, princip rovnostaistvi predlistopadového rezimu pfispival k ekonomické, socidlni i
kulturni devalvaci hodnoty vzdélani, které v té dobé pozbylo funkci ukazatele Zivotniho
uspéchu spolu s moznosti vyssiho platového ohodnoceni. Po roce 1989 vSak v Ceské
spolecnosti zacalo dochazet k posilovani korelace mezi stupném dosazeného vzdélani a
piijmem. Lidé, kteti dosahnou vyssiho vzdélani, maji v soucasnosti také moznost nalézt 1épe
placend zaméstnani, kterd jim zajisti vyss$i spoleCenskou prestiz. Vzdé€lani jim umoziuje
vzestup do vysSich socialnich vrstev a také zajistuje jejich détem lepsi startovaci pozici do
zivota (1998, s. 44 — 45). Lid¢ s vyS$$im stupném dosazené¢ho vzdélani jsou zaroven méné

ohrozeni nezaméstnanosti nez nekvalifikované osoby (s. 34).
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2.1. Druhy demograficky prechod

Nové moznosti seberealizace mély za nasledek rozriziovani Zivotnich drah zejména
mladych lidi, coz se vyrazné projevilo ve zmén& jejich demografického chovani. Cesti
sociologové Hana Matikova spolu s Petruskem a Vodakovou definovali demografické chovani
nasledovné: ,, Chovani lidi spojené s demografickou reprodukci, ktera se primo vadze k
jednotlivym demografickych uddlostem: poceti a rozeni déti, snatky, rozvody, ovdoveni,
potraty, pripadné onemocnéni, stehovani.” (1998, s. 29). Jak uvedla Ceskd demografka
Ludmila Fialova spolu s Kucerou a Maurem, nase zemé patfila az do revolu¢niho roku 1989
k zemim s vychodoevropskym demografickym chovanim, pro néz jsou charakterické
nasledujici jevy: nizky vek pfi vstupu do manzelstvi a z toho plynouci nizké stabilita rodiny,
vysoky podil osob uzavirajicich snatek, rozeni déti brzy po siatku v nizkém véku a brzy po
sobé&, vysoky pocet interrupci, které ¢astecné suplovaly nedostupnou antikoncepci, neptizniva

uroven umrtnosti, ale také mensi pocet nesezdanych souziti (1996, s. 364).

Po padu ,,Zelezné opony* zasahl Ceskou republiku druhy demograficky piechod, ktery v
zapadni Evrop& zapocal jiz v 60. letech 20. stoleti. Prvni demograficky piechod, ktery
v Evropé probéhl mezi roky 1750 az 1930, byl dobou ptechodu od tradi¢ni spolecnosti ke
spole¢nosti moderni. V tomto obdobi dochazelo dlouhodobé k poklesu timrtnosti a posléze i
porodnosti. Ta vSak ziistala nad hranici prosté reprodukce, ktera €ini 2,1 ditéte na jednu zenu.
Za druhého demografického prechodu vSak porodnost, jak upozornila ¢eskéd sociolozka Hana
Haskova, klesla pod tuto hranici. Zapadni spolecnost piesla zdoby moderni do doby

postmoderni (2009, s. 23-26).

Druhy demograficky ptechod byl stejné jako v ptipad¢ prvniho demografického piechodu
vysledkem zmény spolecenskych norem a postoji. Avsak, jak upozoriiuje Cesky sociolog
Ladislav RabusSic, zatimco pfi prvnim demografickém piechodu stala za poklesem porodnosti
hodnota altruismu a sttedobodem rodinnych vztahti bylo dité a péce o n¢j, v pozadi druhého
demografického prechodu stoji hodnota individualismu, kterd klade diraz na seberealizaci a

osobni naplnéni jedince (2001, s. 177).

Nizozemsky demograf D. J. van de Kaa popsal ¢tyfi hlavni sociodemografické trendy,

které jsou pro druhy demograficky piechod charakteristické:
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1., posun od manZelstvi k nesezdanému souziti,

2. posun od antikoncepce jako prostredku ochrany pred nechténym téhotenstvim

k antikoncepci, ktera umoziuje sebenapliiujici volbu, zda dité viibec mit a kdy ho mit,

3. posun od éry, vniz dite bylo stredobodem Zivota rodicu (king-child with parents),
k ére, kdy stredobodem Zivota je par a jeho dité (king-pair and child),

rec

4. posun od uniformnich rodin a domacnosti k pluralitnim formam rodin a domacnosti

(Rabusic 2001, 5.178).

2.2. Snateénost

Po roce 1989 se tedy Ceska republika zagala svym demografickym chovanim pfiblizovat
trendim zépadni Evropy. Mezi tyto zadkladni trendy patii sniZovani intenzity snatecnosti
mladych svobodnych osob a odkladani vstupu do manzelstvi do vysSiho véku (Fialova,
Kucera, Maur 1996, s. 362). Vyznamny cesky sociolog Ivo Mozny uvedl, ze k
nejvyraznéjSimu snizeni siatecnosti u nas doslo v nejmladsich vékovych skupinach do veku
25 let. Snatky takto mladych snoubenct se v prvnich deseti letech po sametové revoluci
snizily o polovinu (2002, s. 262). Zatimco primérny vék ceskych zen pfi prvnim snatku byl
v roce 1989 21,8 let a u muza 24,6 let, v roce 2013 se zvysil na 29,8 rokli u zen a 32,3 let u

~vo 12
muzu.

Fialova, Kucera a Maur upozornili, ze tyto vySe uvedené zmény jsou disledkem novych
zivotnich moznosti a alternativ, které¢ se mladym lidem zacaly po roce 1989 nabizet a zacaly
vyznamné konkurovat instituci manzelstvi. Mladi lidi dnes davaji pirednost studiu, od kterého
ocekavaji, ze jim v budoucnu pomize uspét na pracovnim trhu. Aby se vSak v dneSnim
konkurenénim pracovnim prostifedi prosadili, musi vénovat urcity ¢as a usili budovani své
profesni kariéry, jejimz prostfednictvim se snazi zajistili si nejen odpovidajici finan¢ni ptijmy,

ale 1 spolecenské postaveni. Lidem se dnes nabizi velké mnozstvi volnoCasovych aktivit a

12 (SU, 2014. Vybrané demogradfické tidaje v Ceské republice (1989 — 2013). [online].[vid. 2015-04-18].
Dostupné z: www.czso.cz/csu/czso/ceska-republika-v-cislech-od-roku-1989-wau52m1y38#01
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v neposledni fad¢é i moznost cestovani a poznavani novych zemi a kultur (1996, s. 364). Tyto
moznosti jednoznaéné prispivaji k oddalovani jejich rozhodnuti o vstupu do manzelstvi a

zalozeni rodiny.

2.3. Rozvodovost; opakovana manZelstvi

Prestoze 1 pred rokem 1989 byly rozvody v ceské spolecnosti Castym a spolecensky
akceptovanym jevem, thrnna rozvodovost, tedy primérny pocet rozvodu piipadajici na jeden
shatek, se mezi roky 1989 a 2013 zvysila z hodnoty 37,2% na 47,8%." Ceské republika se
zaradila mezi zemé s vysokou stabilizovanou rozvodovosti. Jak upozornil Ivo Mozny, je také
potfeba brat v tivahu fakt, Zze néktefi jedinci vstupuji do opakovanych manzelstvi, coz se také
odrazi v nartstu statistiky rozvodovosti. Opakovana manzelstvi nedlouho po rozvodu uzaviraji
ztizenou pozici na shatkovém trhu'?, pondvadz vétsinou preferuji starsi partnery. Zatimco
muzim neustale pribyvaji na snatkovém trhu nové mladsi roc¢niky, okruh potencidlnich

partnerd pro Zenu se s jejim piibyvajicim vékem snizuje (2008, s. 228).

Mira rozvodovosti se u nas také 1isi v zavislosti na regionu. Obecné nejvyssi mira
rozvodovosti se vyskytuje ve velkoméstech a v primyslovych oblastech s velkou migraci
obyvatelstva, jsou to zejména oblasti severnich Cech, severni Moravy. Rozvody jsou také

Cast¢jsi v regionech, kde Zije méné ndbozensky zalozenych obyvatel (Matousek 2003, s 42).

13 ¢SU, 2014. Vybrané demogradfické vidaje v Ceské republice (1989 — 2013). [online].[vid. 2015-04-18].
Dostupné z: www.czso.cz/csu/czso/ceska-republika-v-cislech-od-roku-1989-wau52m1y38#01

' Ivo Mozny popsal sitatkovym trh jako socialni prostor, kde dochazi k setkavani, vyttidovani part sméfujicich
k manzelstvi. Shatkovym trhem prochazi jedinec v urcité fazi zivotniho cyklu, ktery ma zajem o snatek, nebo
miZe byt objektem takového zajmu. Néktefi se na néj mohou vracet - vdovy, rozvedeni (2008, s. 117).
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2.4. Porodnost

Dalsi vyznamnou zménou v demografickém chovani mladé populace, ke které po roce
1989 v Ceské republice v souvislosti se zménou spoleéenskych poméra doslo, je pokles
porodnosti. Zatimco v roce 1989 se u nas narodilo 128.356 zivé narozenych déti, v roce 2013
jich bylo jen 106.751. Nejvyssi propad porodnosti nastal vroce 1999, kdy pocet Zivé
narozenych déti nepfesahl hodnotu 90.000. Plodnost v nasi zemi klesla hluboko pod hranici

prosté reprodukce. V roce 2013 doséhla ahrnna plodnost 1,456 ditéte na jednu zenu."

Vyznamny podil na snizovani poctu narozenych déti méd odklad rodicovstvi do vysSiho
véku. Nejvyraznéji poklesl pocet porodit matek do veéku 25 let (Mozny 2008 s. 266).
Primérny vek matky pii narozeni prvniho ditéte se mezi roky 1989 a 2013 zvysila téméi o 6
let, a to na 28,1 let. Pocet zivé narozenych déti, které se narodily matkam star§Sim 40 let, byl

v roce 2013 dokonce ¢étytikrat vy$§i neZ v roce 1989.'

Se zménou demografického chovani obyvatelstva souvisi vyrazny vzestup poctu déti,
které se rodi mimo manzelstvi. Zatimco v roce 1989 se mimo manzelstvi narodilo pouze
7,9% dé&ti, v roce 2013 jich bylo jiz 45% z celkového podtu Zivé narozenych déti.'” Tento
vyznamny procentudlni nardst souvisi se skuteCnosti, ze pied rokem 1989 byla v ceské
spole¢nosti velmi Castym jevem legitimizace poceti ditéte siatkem, jak uvedl Ivo Mozny.
Ponévadz antikoncepce nebyla tolik dostupna jako dnes, dochdzelo k poceti ditéte ve velmi
mladém veku. T€hotenstvi Zzeny bylo nasledné impulsem pro uzavieni mladého manzelstvi.
Piestoze se devét z deseti déti rodilo v socialistickém Ceskoslovensku v manZelstvi, polovina
z nich byla pocata za svobodna, ponévadz se narodila do osmi mésicii po uzavieni snatku

(2008, s. 263).

Ivo Mozny také upozornil na skutecnost, Ze k poklesu plodnosti ¢eskych zen vyrazné
prispiva troven jejich dosazené¢ho vzdélani. Po roce 1989 zacdaly Ceské zeny mnohem castéji

studovat na vysokych $kolach, nez tomu bylo v minulosti. Zeny tak vkladaji do svého

5 CSU, 2014. Vybrané demogradfické iidaje v Ceské republice (1989 — 2013). [online].[vid. 2015-04-18].
Dostupné z: www.czso.cz/csu/czso/ceska-republika-v-cislech-od-roku-1989-wau52m1y38#01

16 Tamtéy
7 Tamtéz.
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vzdelani, nasledného profesniho uplatnéni a seberealizace zna¢né investice, které je spolu
s nestabilitou v partnerskych vztazich, odvadéji od realizace matefskych povinnosti (1999, s.
203). Cim vyssiho vzdélani tedy Zena dosahne, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze bude mit
méné déti. Nizkd porodnost vSak nemulze byt dle Mozného davdna do souvislosti pouze
se zenami. Podileji se na ni i muzi, u nichz se v disledku celkové individualizace spole¢nosti

snizuje zajem o otcovstvi (2008, s. 266 - 268).

Otazkou, kterou se zabyvala i Hana Haskova, zlstava, do jaké miry piisobi na sniZeni
porodnosti v nasi zemi faktory strukturalni, tedy socioekonomické, a do jaké miry se na ni
podili zména hodnotovych orientaci ¢eské populace (2009, s. 26). Zatimco Rabusic pfipisuje
sniZzenou porodnost zméné hodnotovych orientaci souvisejicich s kulturni zménou po roce
1989, Cesky historik Kucera stavi do poptedi strukturdlni faktory, jez podle né&j snizuji
porodnost a pfispivaji k nariistu bezdétnosti v populaci. Patfi mezi né zejména nedostupnost
byt pro mladé pary, vysoké naklady, které souviseji s pofizenim ditéte, a nejistota finan¢niho
pfijmu, tedy hrozba nezaméstnanosti (srov. Rabusic 2001, s. 206 — 233 a Kucera, et al. 2000,
s. 135 - 137).

Dle tdajii Ceského statistického tfadu se pravdépodobnost nezaméstnanosti u mladych lidi
po ukonceni studia vyrazné lisi dle stupné dosazené¢ho vzdélani. Nejlépe uplatnitelni na trhu
prace jsou vysokosSkolaci. Pravdépodobnost nezaméstnanosti se u nich po ukonceni studia
pohybuje kolem 15%, zatimco u stiedoskolakli bez maturity je tato pravdépodobnost 30% a u
osob se zakladnim vzdélanim dokonce az 80%. Existuji vSak také vyrazné regionalni rozdily
v nezaméstnanosti mladych 1lidi. Nejvyssi nezaméstnanost mladych lidi nachazime
v severozapadnich Cechach, kde v priméru kazdy tfeti mlady &lovék v kratké dobé po
ukonceni studia nenajde zaméstndni, zatimco v Praze je to kazdy dvacaty. Genderové rozdily

v nezaméstnanosti mladych miizu a Zen po ukonéeni studia jsou viak nepatrné.'®

8 CSU, 2014. Nezaméstnanost mladych je velkym problémem Evropy.. [online].[vid. 2015-05-01]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/nezamestnanost _mladych je velkym_ problemem evropy 20141127
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2.5. Naristajici celoZivotni bezdétnost

Odklad rodic¢ovstvi stdle do vys$Siho véku vSak miZe u mnohym Zen i muzil vyustit
v celozivotni bezdétnost. Cesky demograf Tomas Sobotka uvedl, Ze v obdobi socialismu
dosahovala celozivotni bezdétnost ¢eskych Zen pouhych 6 — 7% (2006, s. 62). Zatimco u Zen

narozenych vroce 1965 dosahovala jejich bezdétnost po piekroc¢eni v€kové hranice 30 let

jejich zivota 30% (s. 64).

Tato velice nizk4 mira bezdétnosti, kterd se v nasi zemi vyskytovala pfed rokem 1989, byla
dana zejména odliSnymi Zzivotnimi podminkami obyvatel. Jak uvedla sociolozka Hana
Haskova, k tomuto nizkému procentu bezdétnych vyznamné ptispivaly nasledujici faktory:
nedostatek kvalitni hormondlni antikoncepce, nizky podil vysokoskolsky vzdélané populace,
ktera nebyla k vysokoskolskému studiu dostate¢né¢ motivovana kviilli omezenym moznostem
na trhu prace a platové nivelizaci, omezené volnocasové aktivity, pronatalitni vladni opatieni
(novomanzelské plijcky) a v neposledni fad¢ rodina poskytovala v t&€ dob¢ jediné misto pro

seberealizaci jedince (20009. s. 24).

o C y : S “r NI s i 19
Rodicovstvi je 1 v soucasnosti zakofenéno v nasi spolecnosti jako silnd socidlni norma ”,

jako ,,povinné volitelny* predmét, jehoz by se mél cloveék zcastnit, aby byla naplnéna jeho
osobni identita, jeho Zivotni poslani. Na dobrovolnou bezdétnost je proto stale nahlizeno jako
na ,,nenormalni* zivotni volbu. Bezdétnost je navic nahlizena jinak u zeny nez u muze,
ponévadZz Zena je v nasi spolecnosti stale kviili své biologické dispozici rodit déti silné spjata
se svou matetskou roli. Matefstvi je u Zeny vnimano jako jeji poslani a naplnéni jeji podstaty,
zatimco otcovstvi neni tak siln€ spjato s muzskou osobni identitou a jeho zivotnim naplnénim.
Zenska bezdétnost je tak spole¢nosti vice sledovana a sankciovana, neZ je tomu v piipadé
muzské bezdétnosti (Haskova 2006, s. 108 - 110). Spole¢nost od Zen stile ocekava, ze to
budou ony, kdo obé&tuji svou svobodu, €as a energii péci o rodinu a déti. Na tuto obét’ vSak

spole¢nost pohlizi jako na jeji pfirozené poslani (Renzetti, Curran 2003, s . 234 —235).

19 Jan Jandourek popisuje tii rizna pojeti normy. Normu chape jako: 1. podobnost, kterou je mozno pozorovat
v chovani vétsiho mnozstvi lidi, 2. hodnoceni chovani ze strany spolecnosti, 3. zavazny pozadavek tykajici se
néjakého chovani (2001, s. 171 — 172).
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Hana HaSkovéa se také zabyvala neostrou hranici mezi dobrovolnou a nedobrovolnou
celozivotni bezdétnosti. Za nedobrovolnou bezdétnost nelze povazovat pouze biologickou
neplodnost muze ¢i zeny, ale také riizné dil¢i zivotni udalosti, které mohou v celozivotni
bezdétnost vyustit. V rozhovorech, které Haskovéa uskutecnila s bezdétnymi, se jako Casty
diivod nenaplnéného biologického matefstvi ¢i otcovstvi vyskytovala absence vhodného
zivotniho partnera, pfili§ dlouhé odkladani rodiCovstvi z divodu budovani kariéry a nasledné
zdravotni komplikace jednoho z partnerit nebo rozvod ¢i rozchod po mnoholetém spolecném
souziti. VSechny tyto faktory mohou vyustit v celozivotni bezdétnost, kterd neni ptivodné

soucasti zivotnich strategii mnoha zen a muzl (2009, s. 128).

Vysokoskolsky vzdélané Zeny nemaji pouze méné déti nez Zeny s niz§im stupném vzdélani,
ale jsou také nejvice ohrozeny celozivotni bezdétnosti. Potencialni matefstvi pro né¢ muize
predstavovat prerueni kariéry®’, vyrazné sniZeni jejich pijma a nejisty navrat do zamdstnani.
Déle jim pfibyvajici v€k a vysokoskolské vzdélani zuzuje okruh potencidlnich vhodnych
partnerii k zalozeni rodiny, ponévadz vysokoSkolsky vzdélané zeny si vétSinou hledaji

partnery se stejnym stupném vzdélani (Sobotka 2006, s. 74).

Demografické progndzy ocekdvané budouci bezdétnosti ceské populace nejsou zcela
jednotné. Vsechny se vSak shoduji na tom, Ze k nartistu koneéné bezdétnosti v budoucnu
dojde. Hana Haskova porovnala odhady T. Sobotky a J. Rychtatikové. Zatimco Rychtatikova
predpokladd, Ze se nase zemé pfipoji k zemim s vysokym podilem celozivotné bezdétnych,
kam momentalné spada Rakousko a Némecko, Sobotka odhaduje, Ze se Ceska republika
prikloni spiSe k zemim se stfedné vysokym podilem celozivotni bezdétnosti (15 — 22% zen
v generaci), ktery je charakteristicky po vétSinu evropskych statii, nebo dokonce k zemim
s nizkym podilem celozivotné bezdétnych (méné nez 15% Zen v generaci) (2009, s. 18). Dale
Haskova poukédzala na skuteCnost, ze v zapadnich zemich, které jsou institucionalné
orientované na tradi¢ni délbu prdce mezi muzi a zenami, v nichz je muz povazovan za

primarniho zivitele rodiny a zené je pfisuzovana odpovédnost za chod domacnosti, je

cvwr

2V sociologické literatute je kariéra chapana jako ,,socialni mobilita jedince, pii niz dochézi v jeho profesi
k postupu smérem k vysSimu statusu a vys$§imu socialnimu postaveni, kterému odpovida vyssi podil na moci a
vy$si troven pfijmu‘ (Petrusek, M., et al. 1996, s. 476).
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2.6. Proména rodinného Zivota; alternativy k manZzelstvi a rodiné

Britsky sociolog Anthony Giddens pokladd nuklearni rodinu stdle za idedlni zakladni
jednotku evropské spolecnosti. Ta by se méla skladat z dospélych manzelti a jejich déti
zijicich ve stejné domacnosti. Manzelstvi vznikd siiatkem mezi dvéma dospélymi jedinci
opacného pohlavi. V zadpadnim svété je manzelstvi a rodina spojena s monogamii. Vzhledem
k vysoké mife rozvodovosti se vSak vétSinou jednd o sériovou monogamii, coZ znamena, Ze
jedinec mliZze ve svém zivoté uzaviit nékolik manzelstvi, nikoliv vSak soucasné. Manzelstvi se
v nasi kultute také poji s pfedstavou romantické lasky a citového individualismu (1999, s. 156

- 160). Rodina ve spolecnosti zastavala vzdy dilezité funkce. Zatimco vSak jeji reprodukéni,

socializa¢ni a ekonomicka funkce slédbne, jeji emociondlni funkce je stdle t€zko zastupitelnd

(Mozny 2008, s. 154 - 156).

Demograf Toma§ Sobotka uvedl, Ze zatimco v zadpadni Evropé¢ lidé od 60. let 20. stoleti
odkladali zalozeni rodiny stale do pozdéjsiho veéku, v nasi zemi dochazelo v obdobi socialismu
naopak k ,,utéku do rodiny“. Rodina na sebe v tomto obdobi pifebirala mnoho vyznamnych
funkei, které¢ v zapadnich demokratickych spole¢nostech plnilo trzni hospodafstvi nebo
vefejna sprava. Bézna byla napiiklad vzdjemnad rodinnd vypomoc a konexe, jez b&zné
nahrazovaly nefunk¢éni vetejny sektor sluzeb. Ponévadz vefejny Zivot nenabizel mnoho
prostoru k seberealizaci, lidé hledali osobni naplnéni a Stésti vrodiné. Pro mladé lidi v
obdobi socialismu ptfedstavovalo zaloZeni rodiny jedinou moznou cestu k relativni nezévislosti
a k osamostatnéni se, proto velice kratce po dosaZeni plnoletosti vstupovali do manzelstvi a

zakladali rodinu (2006, s. 60).

Ptiliv novych moznosti, které se zacaly lidem nabizet po roce 1989, vSak zpusobil, ze lidé
zacali vyzadovat vét§i osobni autonomii, a to i v ramci rodiny. Dle francouzského sociologa
Singlyho lidé v dnesni dobé¢ jiz nechtéji plnit pfedem vytyCené role, ale chtéji sami fidit svilyj
osud. Pod vlivem téchto okolnosti se manzelstvi stava stale kieh¢i instituci. Idedlem dnesniho

¢lovéka jiz neni ,,St’astnd rodina®, ale pfedevsim byt Stasten sam za sebe (1999, s. 90).

Podle TomaSe Sobotky moderni nuklearni rodina a manzelstvi jizZ neni cilem a idedlem
vSech mladych lidi. Casné shatky, které byly typické pro minuly rezim, byly nahrazeny

jinymi, méné tradi¢nimi rodinnymi formami. VSeobecné akceptovanymi se stala nesezdana
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souziti - kohabitace®', doasné partnerstvi bez spole¢ného bydleni, takzvané living apart
together, nebo samostatné bydleni mladych lidi, takzvani Singles (2006, s. 61). VSechny tyto
formy mohou byt chapany jako pfechodné zivotni etapy predchazejici uzavieni snatku, ale 1

jako celozivotni strategie. Roste totiz pocet osob, které do manzelstvi nevstoupi vibec.

2.7. Fenomén Singles

Fenomén Singles se v Ceské republice objevil s piichodem nového politického rezimu
po roce 1989. Podle Marcela Tomaska ,,fenomén singles je pravdépodobné nejzietelnejsim a

vevr

5. 226).

Pro tuto socialni skupinu se zatim neustanovil odpovidajici Cesky ndzev a definici tohoto
pojmu je také slozité jednoznatné vymezit. Cesky sociolog a publicista Jan Jandourek ji
definoval takto: , Pojem singles oznacuje jedince, kteri nechteji vstupovat do manZelstvi,
protoze jim Zivot o samoté v zdasadeé vyhovuje. Motivaci je predevsim vétsi moznost vénovat se
kariére, osobnim zalibam, vstupovat do vice sexudlnich vztahu. Druhou strankou tohoto

Zivotniho stylu jsou pocity osamocenosti a izolace. “ (2009, s. 119).

Sociologové Radimské s Tomaskem kategorii Singles vékoveé ohranicili a charakterizovali
jijako: ,,Relativné mladé lidi mezi 25 az 40 lety, kteri se vice méné dobrovolné rozhodli Zit po
delsi dobu bez partnera, aby mohli vést jiné nez rodinné strategie. “ (2003, s. 10). Je to tedy
skupina mladych lidi, ktera se jiz odpoutala od rodiny svého ptivodu, ale jesté nezalozila
rodinu vlastni. Tuto zivotni fazi Ivo Mozny oznacil za mladou dospélost nebo postadolescenci

(2008, s. 200).

vvvvvv

nutné odmitat partnerstvi ¢i vstup do manzelstvi v budoucnu. Naopak vétSina z nich povazuje
svij single zpiisob zivota za docCasny. S pfibyvajicim vékem vSak mohou jejich Sance uzavrit

manzelstvi klesat, ponévadz jejich naroky na potencialniho partnera s ptibyvajicim kulturnim i

! Stav, kdy spolu dvojice partnert zije v sexualnim vztahu, aniz by byli manzeli (Giddens 1999, s. 179).
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ekonomickym kapitadlem rostou, naopak se snizuje jejich ochota vzdat se své svobody a také
schopnost ptizptsobit se. Tento plivodn¢ docasny zivotni styl se tak mtize zménit v celozivotni
strategii, at’ uz dobrovolnou nebo nedobrovolnou. Orientace na kariéru a osobni zaliby tak

muze byt i disledkem absence partnerského zZivota (2006, s. 87 - 91).

2.8. Individualizace a jeji moZné spolecenské diisledky

Britsky sociolog polského piivodu Zygmunt Bauman oznacil flexibilitu imperativem dneSni
doby (2004, s. 33). Ta podle néj nenabizi cloveku zadny idedl, kterého by mél dosdhnout, ani
jednoznacny recept na zivot. Nenabizi mu ani Zadné orientacni body, jeZ by mu mohly byt na
jeho zivotni cesté oporou (s. 57). Individualizace podle néj jiz neni véci volby jednotlivce, ale
stala se jeho osudem (s. 60). Rodina v dnesni dob¢ jiz nepiedstavuje spojeni individualnich
cilti s trvalymi hodnotami, proto se na ni ¢lovék jiz nemiize spoléhat a hledat v ni jistotu a
oporu (s. 188). To je podle Baumana cena, kterou musime platit za své individualni svobody.

Dnesni individualizovanou spole¢nost proto nazyva spolecnosti ,,nezakotvenych* jedinct (s.

173).

Na dusledky pln¢ individualizované spole¢nosti upozornil i némecky sociolog Ulrich Beck,
ktery poukazal na skute¢nost, Ze aby mohl ¢lovék v plné€ individualizované spolecnosti uspét,
musi byt svobodny, samostatny, mobilni a ,,bez zavazk(“. Jediné¢ tak bude schopen pruzné
reagovat na pozadavky pracovniho trhu a bude schopen zajistit si samostatnou ekonomickou
existenci. Tento stav se vSak neslucuje s rodinnymi, manzelskymi ani rodi¢ovskymi zavazky.
PIn¢ individualizovana spolecnost by tedy podle né musela byt spolecnosti osamélych,

samostatné Zijicich muzi a Zen, a spolecnosti bez déti (2004, s. 190 - 191).
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EMPIRICKA CAST

3. Subjektivni reflexe respondentek k vlastnim Zivotnim osudim
3.1. Détstvi
3.1.1. Subjektivni hodnoceni détstvi; vztahy v rodiné a rodinné zazemi

Jednotlivé respondentky tohoto vyzkumu hodnotily obdobi svého détstvi rozdilné. 1 kdyz
vétSina z nich vylicila své détstvi pozitivné, u nékterych Zen pievladaly negativni ¢i neutrdlni
vzpominky na toto Zivotni obdobi. Zeny s negativnimi vzpominkami na détstvi uvadély ve
svych vypovédich Spatné vztahy s rodici, popfipad¢ nefunkéni vztah mezi matkou a otcem.
Emma byla v détstvi svédkem komplikovaného rozvodu rodic, po kterém zlstala
v domacnosti s matkou, kterd se s rozvodem vyrovnavala velice tézce. Otec celkoveé sehral
v jejim détstvi spiSe pasivni roli. Détstvi Emmy tak bylo poznamenéno absenci rodinného
zdzemi a pocitu bezpeci. Jak sama popsala: ,,No nemam jako vylozené néjaky pekny vzpominky
na détstvi....Ja se obdavam, ze jsem neméla v podstaté vztah s zadnym z téch rodicu...Oporu
Jjsem neméla Zddnou.“”> Zoe zminila nefunkéni vztah svych rodi¢t a komplikovany vztah
k otci. Také Eva, ktera vyrtstala v uplné rodin€, méla s rodi¢i konfliktni vztah: ,,Ja jsem tak
néjak doma bojovala s rodicema, at’ se to tykalo cehokoliv...Ja si spis na tom détstvi pamatuju

prosté jenom pordd takovy ty zdkazy. “

Respondentky s kladnymi vzpominkami na své détstvi v rozhovorech uvadely dobry vztah
alespon k jednomu rodici ¢i jiné blizké ptibuzné osob¢, a to bez ohledu na to, zda pochazeji

z Gplnych ¢i z rozvedenych rodin. Bathory, kterd vétSinu svého détstvi prozila s rodi¢i na

vvvvvv

ryr v ’ v ’ v v ’ vy .y « 24 r
co se tyka detstvi. To melo uplné vsechno, co to mélo mit, skvéely rodice... “.”" Také Yvonne,

ktera pochazi z uplné rodiny, béhem rozhovoru zminila své dobré rodinné zazemi: ,,Jd si

myslim, Ze rodinné zdzemi mam harmonicky a rodice vidycky co bylo potreba, tak

22 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 34-35.
2 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 127.

** Rozhovor s Bathory ze dne 09/10/2014, s. 17.
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“> Valerie si vybudovala blizky vztah ke své babiGce, se kterou bydlela spolu

pomohli...
s rodiCi a se sestrou ve stejné domacnosti. Rodi¢e Bary a Andé€ly se sice rozvedli v obdobi
jejich raného détstvi, piesto obé respondentky popsaly své détstvi kladné. Diky svému
nizkému véku nebyly zasaZeny negativnimi vzpominkami na rozvod rodi¢i. U obou téchto
respondentek hréla v jejich détstvi dilezitou ulohu $irsi rodina ¢i jind skupina osob, se kterymi
respondentky udrzovaly pravidelny kontakt. Andéla se pravideln¢ stykala se svymi
sestfenicemi a bratranci, zatimco Bara vyrtstala v okruhu ptatel svych rodi¢a a jejich déti,
snimiz si vytvofila pevny a trvaly vztah. Sama to popsala nésledovné: ,, ...ty mdmy se
kamaradily, jako kamaradily se hodne, hrdly ten sport, jsme se videli furt. Jezdilo se na
spolecny vylety, dovoleny...takze ja jsem byla vlastné neustdle v kolektivu lidi....aZ jako si

L, . , . o o, . «26
Fikame skoro bracha a ségra...to je moje Siroka rodina, no. “.

Respondentky, u nichz prevladaly negativni ¢i neutrdlni vzpominky na détstvi, definovaly
vztahy s SirSim pfibuzenstvem jako malo intenzivni a nepiili§ vielé, poptipadé u nich

27 “ x
““7 strucné

nenachazime zminku o Sir§im ptibuzenstvu viibec. ,, Nemam zZddnou Sirsi rodinu,
konstatovala Zoe. Emma na otazku, zda jeji rodina udrzovala vztahy s SirSim piibuzenstvem,
odpovédéla: ,, Tak jako né ze bysme se nestykali, ale tak jako néjak, ze by to bylo nejak jako
viely, ja si to nevybavuju....babicka se vo nds taky starala z maminy strany....ale ja jsem ji

Jjako nikdy neméla rdada, prosté vona byla taky takovd velmi, velmi prisnd. **

Ve vypravéni
Evy nepadla zadnéd bliz§i zminka o Sir§Sim pifibuzenstvu. Romana méla omezeny kontakt
srodinou svého otce v dusledku velké mistni vzdalenosti jejich bydlisté a vzajemnym
konfliktnim vztahtm otce s jeho sourozenci. Prarodice z matciny strany zemieli brzy po jejim

narozeni.

Respondentky tohoto vyzkumu pochézeji z uplnych i rozvedenych rodin. Jejich subjektivni
hodnoceni détstvi se odviji od kvality rodinného zazemi a pocitu bezpeci. Ty vSak nekoreluji

se skuteCnosti, zda vyriistaly v rodin€ uplné nebo rozvedené.

 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 85.
26 Rozhovor s Béarou ze dne 07/11/2014, s. 111-112.
2" Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 73.

2 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 38.
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3.1.2. Vztahy se sourozenci: ,,dvoji metr*

Vétsina respondentek vyristala ve spolecné domacnosti s jednim vlastnim, mlad$im ¢i
star§im, sourozencem. Pouze Bathory pochazi se tfi sourozencti. Vzhledem k velkému
veékovému rozdilu mezi ni a starSimi sourozenci vSak Bathory vyrtstala spisSe jako jedinacek,
stejn¢ jako And¢la a Béra. Tyto dvé respondentky mély pouze nevlastni mladsi sourozence, se
kterymi nezily ve spole¢né domdacnosti. Bara ve svych vzpominkach na détstvi své nevlastni
bratry dokonce viilbec nezminila. And€la neméla se svou nevlastni, o devét let mladsi, sestrou
dobry vztah, ponévadz citila rozdilny pfistup ve vychovnych metodach svého otce vici ni
ajeji sestte. ,, 4 uplné jsem videla takovy ten dvoji metr, kterej jsem jako vnimala hrozné

“? popsala Andéla.

nespravedlive a furt jsem méla tendenci néjakym zpiisobem asi soutézit ...,
Tendence ,,dvojiho metru* ve vychovnych metodach rodi¢t se objevuje i ve vypravénich Evy,
Valerie a Zoe, které vyristaly s mlad$im sourozencem. Eva a Valerie ptimo deklarovaly, Ze na
n¢ rodice kladli vyS$si naroky a pozadavky, nez na jejich mladsi sestry. ,, ...mama méla na me

“¥ yypovédéla Eva. Valerie to popsala

furt takovy jakoby veétsi naroky nez na moji sestru,
nasledovné: ,, A pak co jsem nenavidela, mi porad opakovali, Ze jsem starsi.....a ja jsem
musela vsemu rozumét a vSechno pochopit a vseho se vzdat v jeji prospéch. Ja jsem ty domaci
prace musela délat, protoze ona je mladsi... >’ Zoe musela o svého mladsiho bratra Easto
pecovat a byla snim navic rodi¢i neustdle srovnavana. Sama jej charakterizovala jako

»genialniho ¢lovéka®.

Romana, Emma ani Yvonne, které vyrustaly v domdcnosti se star§im bratrem, tyto pocity
ve svych vypravénich neuvedly. Zadna z nich se nezminila o tom, Ze by na né byly rodigi
kladeny vyssi naroky nez na jejich starsi bratry. Yvonne naopak pfiznala, ze byla vii¢i svému
star§imu bratrovi spiSe zvyhodinovéna: ,, ...neustdale mi ted'ka predhazuje...jak ja jsem vidycky
32

to vociirala a svedla viechno na brachu, aby von to udélal a von dostal za to, za to vyldgos.

Romana dokonce uvedla, Ze o ni jeji starsi bratr v raném détstvi peCoval. Nikdy si v§ak nebyli

2 Rozhovor s Andé&lou ze dne 24/10/2014, s. 51.
3% Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 127.
31 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 150.

32 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 84.
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ptili§ blizci, coz sama vysvétlila tim, ze byli rozdilného pohlavi a m¢li kazdy jinou oblast

zajmi. Emma uvedla, Ze se jeji vztah s bratrem utuzil az v dobé rozvodu jejich rodici.

Respondentky, které vyrustaly s mladS$im sourozencem, ve svém vypravéni obecné
popisovaly pocit nespravedlivého pfistupu rodict ve vychove. Tyto Zeny deklarovaly, ze na né
byly kladeny vys$i naroky ze strany rodici, kteti od nich vyzadovali vys$§i miru odpovédnosti
a samostatnosti. Respondentky, jez vyrlstaly se star§im sourozencem, tyto pocity o rozdilném

piistupu rodicti neuvedly.

3.1.3. Vymezeni roli rodic¢u

Z informaci ziskanych z rozhovori s mymi respondentkami nelze jednoznacné vymezit
jeden prevladajici rodinny model v oblasti rozdéleni roli mezi rodi¢i. Nejvyraznéjsi vymezeni
muzské a Zzenské role v domacnosti popsala Romana a Béathory, jejichz matky se vzdaly na
delsi cas svého zaméstnani a vénovaly se vyhradné péc¢i o rodinu. ,, ...z tohodle pohledu to
tradicni rodina asi byla, protoZe vlastné maminka s nami ziistala doma docela dlouho na
matersky nebo na rodicovsky...mamca se starala o domadcnost a o nds a tdta, tdata vlastné

“33 popsala Romana. Bathory dokonce oznagila toto

chodil do prace a byl tim Zivitelem rodiny,
jasné vymezeni roli mezi jejimi rodi¢i za vysoce funkéni: ,, ...mama byla ta, co vedla finance,
starala se o nds a tata zabezpecoval, a fekla bych, Ze u nds to fungovalo jako vyborné. “** Obg
tyto respondentky také uvedly svého otce jako osobu, ke které v détstvi vzhlizely a ktera pro
n¢ byla ur¢itym vzorem. Na otdzku, kdo byl jejim vzorem v détstvi, Romana odpovédéla:
,, ...urcité kdyz jsem byla hodné mala, tak tata, protoze ten byl taky vzacnéjsi, takze chodil do
prace a nebyl pordd doma....a taky asi Ze jsem holka, tak k tatiim vétsinou holcicky vzhlizi. “’

Zahy vsak pfiznala, Ze si obraz svého otce v détstvi idealizovala.

Ve vychozi rodiné Emmy a Evy staly v ¢ele domacnosti jejich matky. Ob¢ respondentky

popsaly svoji matku jako velice dominantni osobu, kterd potlacovala jejich individualitu a

33 Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 1.
3* Rozhovor s Béthory ze dne 09/10/2014, s. 18.

3% Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 2.
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méla potiebu jejich zivot neustale fidit a organizovat. ,, Moje matka je velmi, velmi general a

velmi jako dominantni...jakoby potlacuje tvoji viastni individualitu, “*°

pfiznala Emma. Tyto
dve respondentky vSak neoznacily svoji matku jako vzor a osobu, ke které¢ by vzhlizely a které
by se chtély v budoucnu podobat. Dominantni chovani jejich matek naopak vedlo k jejich
vzajemnému odcizeni. I pfesto se snazily v détstvi svym matkdm casto vyhovét a plnit jejich
pozadavky. ,, Takze ja jsem treba chodila na hodiny baletu, kdy jsem to nesnadsela, ale proste

jsem to pretrpéla, protofe maminka to chtéla,”’

uvedla Eva. Osobnost otce je ve
vypravénich téchto Zen nevyraznd a pasivni. Zda se, ze dominance matky v téchto piipadech

nijak neposilovala ani vztah téchto respondentek s jejich otci.

Ostatni respondentky nebyly schopny jednoznaéné definovat, kdo byl v jejich domacnosti
»hlavou™ rodiny. Valerie to popsala nasledovné: ,, Hlavou rodiny? To je tézke....tam nebyl
nikdo, koho bych oznacila za hlavu rodiny. Kazdy délal ten sviij dil.“>* Shodné to popsala i
Zoe. Yvonne situaci v jejich rodin¢ komentovala takto: ,, Tak asi spis tatka, ja nevim, strasné
tezko Fict jako kdo byl hlavou rodiny. Vono s tim krkem stejnak vidycky hejbou ty Zensky
Jjako.“”’ Andéla a Béra, jez nezily ve spoleéné domacnosti s vlastnim otcem, povazovaly tuto
otazku za bezvyznamnou. Matky téchto respondentek chodily do zaméstnani na plny pracovni
uvazek a podilely se stejnym dilem na rozhodnutich tykajicich se rodinnych zalezitosti. Pfesto
zadna z téchto Zen neoznacila svou matku jako svilj vzor. Vzor vSak tyto Zeny nespatiovaly

ani ve svém otci.

Z vypravéni respondentek nelze vymezit jeden vyrazné prevladajici rodinny model, ve
kterém by byly tyto Zeny vychovavany. Respondentky, jez vyrastaly v rodin¢ s dominantnim
otcem, v ném také pfechodné spatfovaly svlij vzor. Naopak respondentky, které oznacily za
dominantniho rodi¢e svou matku, mély k matce spiSe negativni vztah, ponévadz potlacovala
jejich individualitu a vyZzadovala vysokou miru poslusnosti. Cast respondentek nedokazala

jednoznacéné oznacdit zddného z rodici za ,,hlavu rodiny*.

3% Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 35.
37 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 130.
3% Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 151.

3 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 85.
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3.1.4. Vychovny styl

Vymezeni rodinnych roli ve vychozich rodindch respondentek také castecné kopiroval
vychovny styl jejich rodi¢d. Emma a Eva, jejichz matky hraly vrodin€ jednoznaéné
dominantnéjsi tllohu nez jejich otcové, popsaly styl vychovy svych rodict jako velmi prisny.
Emma na otdzku, zda na ni byli rodice v détstvi ptisni, odpovédéla: ,, Urcité...prosté si musela

“40 podobny vychovny styl popsala i Eva: ,, Mé ucili vidycky jenom

delat to, co po mé chtéli.
jako , miiZe$, nemizes“ a ,to smis, to nesmis*, jo.“*’ Obé& respondentky také shodng
zdiraznily vysoké naroky a pozadavky svych matek, které nedavaly mnoho prostoru rozvoji
jejich vlastni osobnosti. Obéma respondentkam také chybél pocit ocenéni a uznani ze strany
obou rodict. Eva vylicila situaci v rodiné takto: ,, ...prosté musim dostat svym ukolum a kdyz
ho neudélam maximalné dobre, tak mé za to ceka i jakoby trest. Kdyz ho udélam dobre, jo,
takze udélalas to, co se po tobé chtélo. Necekej jako i pochvalu. “** Obé respondentky také
v rozhovoru zminily, ze za urputnou snahou jejich matek fidit jejich zivoty formou
direktivnich piikazii a zdkaz(, mohla stat snaha ptedejit chybam, které jejich matky v zivoté
samy ud¢laly. Eva naznacila, ze se jeji matka musela kvili t¢hotenstvi vzdat studia na vysoké
Skole a nemohla tak realizovat své kariérni ambice. Matka Emmy, povolanim pravnicka, zase
nenasla osobni naplnéni v partnerském vztahu a v manzelstvi, které skoncilo rozvodem. Tyto
dvé respondentky se vSak ¢aste¢né rozchazeji ve zpétném hodnoceni vychovného stylu svych
rodict. Zatimco Emma naznacila, Ze tento piisny vychovny styl mél jednoznacné negativni
dopad na jeji budouci zivot a vztahy, Eva pfiznala, ze ji tento pfisny vychovny styl rodict
dobie pripravil na stinné stranky Zivota single zeny: ,,...coz tedkom jsem za to rada, to mi

v ryr ’ . Ve vov v o . ’ 43
hodné pomdha v tom mym single Zivote, Ze dostanes ukol a porad’ si s tim sama. *

Ptisnou vychovu ze strany svych vysokoskolsky vzdélanych rodic¢i zazila i Yvonne a Zoe,

ktera na otazku, jak ji rodi¢e vychovavali, odpovédéla strucné: ,, Dost despoticky. “** Uvedla,

*“ Rozhovor s Emmou ze dne 1010/2014, s. 35.
*1 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 130.
** Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 130.
* Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 130.

4 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 71.
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ze kazdy z rodict na ni vyvijel tlak jinym zptisobem a Ze s zadnym z nich neméla dobry vztah.
Yvonne, na rozdil od Zoe, deklarovala, Ze ji rodice poskytli v détstvi dobré rodinné zazemi a
podporu. Ur¢ité neshody, které mezi ni a rodiCi probihaly, se vyskytly az v obdobi jejiho
dospivani a nijak neposkodily jeji dobré vztahy s nimi. Obé respondentky také dokazaly najit
pozitivni aspekty tohoto stylu vychovy a jejich uplatnéni v souc¢asném zivote. ,, ...po gymplu
uz mé nasmeérovali nasi, a to musim rvict, ze to, ¢im se ridim do dneska, ze neustale mi Fikali a

vtloukali do hlavy, miizes bejt blba blondyna, ale hlavné kdyz mas ten titul v kapse. A musim

o v . 45
Fict, Ze to asi zabralo..., " konstatovala Yvonne.

Andéla a Bara, ob& zrozvedenych rodin, byly vychovavany jako jedinadci. Zily
v domécnosti s matkou a vétSinu ¢asu také s jejich novymi partnery. Ve vypravénich shodné
uvedly, Zze musely respektovat urcity domdci fad, byly vedeny k odpovédnosti a samostatnosti.
Bara uvedla: ,,...jako méla jsem rozhodnée rad...taky jsem si dost véci jako dokdzala
prosadit...mama méla pevnou ruku...vod néjaky doby ji mam spis jako partika...méla v mejch
ocich respekt...“’ Obé respondentky deklarovaly, Ze je tento styl vychovy dobie piipravil na
dospély zivot. ,, Ale byla jsem jakoby vychovana tak, abych znala hodnotu penéz a Ze jsou
urcity pravidla, ktery se musi dodrZovat, za co? jsem do dneska rada.,“’” uvedla Andéla. Obg&
zeny maji také v soucasnosti velmi blizky a pratelsky vztah se svou matkou, s niz udrzuji
pravidelny a casty kontakt. Rovnéz Bathory, kterd byla vychovavéana spiSe jako jedinacek
kvili velkému vékovému rozdilu se starSimi sourozenci, uvedla, ze rodice v jeji vychoveé
nebyli jiz tak pfisni jako pii vychové jejich starSich sourozenct. Bathory se vSak ohradila proti
tomu, ze by byla rodici jakkoliv zvyhodnovana ¢i upfednostinovana. Po smrti jejiho otce doslo
k ur¢itému odcizeni ve vztahu k jeji matce, coz mohlo byt umocnéno obdobim dospivani,
kterym Béthory vté¢ dob& prochdzela. V dospélosti se vSak jejich vzdjemné vztahy

normalizovaly.

Také Romana a Valerie, obé z uplnych rodin, popsaly vychovny styl svych rodi¢t jako

piiméfeny. VSechny byly vedeny k respektovani urCitych pravidel, byly aktivné zapojeny do

# Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 85.
% Rozhovor s Béarou ze dne 07/11/2014, s. 121.

4T Rozhovor s And&lou ze dne 23/10/2014, s. 49.
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domaécich praci, na druhou stranu netrpély pocitem, Ze by jejich osobnost byla rodic¢i nasilné
potlacovana. Valerie to popsala nasledovné: ,,...asi na mé prisni moc nebyli...ona (matka)
Fikala, zZe jsem byla tvrdohlava a rdada jsem si délala véci po svém, délala si je sama, chtéla
Jjsem byt porad jako dospéla...kdy si (matka) uvedomila, Ze mé formou prikazu a zakazu, Ze to

. v ’ v 3% Ve Vo v vy «48
se mnou stejné daleko nedotdahne, tak se mé spis snazila usmernovat radou nez prikazem.

Respondentky oznacily vychovny styl svych rodict za pfiméfeny az piisny. Naucil je
respektovat urcitd pravidla a tad, dale je naucil discipling, vytrvalosti a schopnosti poradit si
v kazdé situaci. I respondentky, na které byli rodi¢e ve vychové ptisni, dokazaly identifikovat
pozitivni dopad ptisné vychovy na jejich budouci zivot. U zen s mirn€j$i vychovou vSak

zaznamenavame lepsi soucasné vztahy s rodici, zejména matkou.

3.1.5. Rodinné hodnoty vychozich rodin

Respondentky v souvislosti s hodnotami, na které se v jejich vychozich rodinach kladl
daraz, nejcastéji hovotily o schopnosti hospodafit s penézi. Byly také vedeny k tomu, aby

znaly hodnotu véci. Jak uvedla Romana: ,,..a za co mamcu obdivuju, Ze dokdzala vyzit

«49

s relativné nizkym rozpoctem. Valerie uvedla: ,,Taky mé ucili, Ze bez prace nejsou

kolace. " Mezi dal§i Gasto uvadéné hodnoty patiila pile, vytrvalost a schopnost splnit
vytyCeny cil. ,, Takovy to jit si za svym cilem a kdyz se clovék do néceho da, proste jako, jako

neskoncit nebo prosté nevzdat to...prosté ridilo se heslem jako uspéch je samoziejmost,

51

neuspéech se neakceptuje.””" V téchto rodinach bylo také dulezité, aby respondentky tadné

plnily studijni povinnosti a ziskaly dobré vzdelani. Ne u vSech respondentek vSak rodice

bezpodmine¢nd vyzadovali studium na vysoké 3kole. ,Tak wrcité to bylo vzdélani,

* Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 151.
# Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 3.
> Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 152.
31 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 73.

52 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 86.
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jmenovala jako prvni hodnotu ze svého seznamu Yvonne. Také rodice Valerie vyzadovali:

v ’ v ve . v ’ ’ rve 53
,, ...2ze se musim dobre ucit, abych jednou méla teplé misto v kancelari.

Pouze tfi respondentky pak vyslovné uvedly, ze byly vedeny rodi¢i k rodinné soudrznosti,
zvlasté k soudrznosti mezi sourozenci. Mezi dalsi Casto jmenované hodnoty patiilo slusné
chovani k ostatnim lidem, pravdomluvnost a jiné moralni normy, jez respondentky oznacily za
samoziejmou soucast vychovy v kazdé rodin¢. Nékteré respondentky také deklarovaly, ze je
rodice vedli kurcitému Zivotnimu pesimismu a nepodporovali v nich rozvoj zdravého
sebevédomi, s ¢imz bojuji dodnes. Jak vylicila Yvonne: ,, ...to, co vaimam i do dneska teda, a
to, co jim neskutecné zazlivam, to jim vidycky rikam, coz jim clovek nemiize zazlivat, protoze
voni to neméli, ..., Ze voni v nds nebyli schopni vybudovat takovy to zdravy sebevédomi... a

. . 54
takovy ten vopravdu optimismus...

Kromé¢ zékladnich moralnich hodnot, které respondentky nabyly ve své vychozi roding, se
také naucily vnimat hodnotu penéz a véci, na jejichz ziskani je potfeba vynalozit praci a usili.
Tyto Zeny byly vedeny k pili a vytrvalosti pfi feSeni tkolti nejen doma, ale i ve Skole. Naopak
si posteskly, Ze v nich rodi¢e nepodporovali rozvoj zdravého sebevédomi. Tento nedostatek se

snazi neustale pfekonavat.

3.1.6. Studijni predpoklady

Vsechny respondentky tohoto vyzkumu, kromé& Zoe a Bathory, se na zikladni Skole
ohodnotily jako dobré studentky, jejichz Skolni vysledky byly spiSe nadprimérné. Uceni se
jim zdalo snadné a nemusely do n&j vkladat nadmérné usili. Zadna z nich také netouzila byt
premiantkou tfidy, nebo se jakkoliv angazovat v jinych Skolnich aktivitach, ¢i zastavat skolni
funkce. Zeny deklarovaly, Ze je do udeni nemusel nikdo nutit, protoze samy citily jakousi
odpovédnost za své studijni vysledky a také si byly védomy duasledkd, které by na jejich
budouci zivot mél $patny skolni prospéch. Andéla uvedla: ,, ...jd jsem uz od détstvi byla takova

jako...takova zodpovednd, mozna nad miru, ze jsem jako vedéla, Ze vty Skole jako néjaky

33 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 152.

% Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 86.
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vysledky bejt musej, Ze kdyz nebudou, no tak budou z toho urcity disledky. > Podobng
popsala svoji situaci na zakladni Skole i Valerie: ,, Ale s ucenim jsem neméla probléem. Ani me
k tomu nemusel nikdo nutit. Jd jsem tak néjak sama chtéla mit dobré znamky. “*° Eva a Yvonne
navstévovaly oborové specializované zdkladni Skoly, ve kterych byly nadprimérné studijni

vysledky standardem.

Rozdilné vzpominky na zékladni Skolni dochazku zaznély u Zoe a Bathory. Zoe se oznacila
pifimo za Spatnou studentku, i kdyZz Skolu navstévovala rada, zejména kvili kontaktu se
spoluzaky. Uceni pro ni nebylo snadné. Popsala to nasledovné: ,, ...ale proste mi to neslo no.
Prosté ja jsem pomalejsi...jako mé nez néco dojde, tak to trva dyl nez vS§em ostatnim lidem...jad
jsem se s tim naucila Zit a funguje to.*’ Sviij §kolni neuspéch na zékladni $kole ¢astedné
vysvétlila tim, ze byla nésiln€ nucena psat pravou rukou, ptestoze je levak. Proto zacala uceni
sabotovat. U Béthory byly problémy ve $kole spojeny s navratem rodiny do Ceské republiky
po nahlé smrti jejiho otce, ktery piisobil v zahranici jako diplomat. Bathory méla celkové
problém s adaptaci na nové Zivotni podminky a prostiedi, coZ se negativné projevilo i na

jejim Skolnim prospéchu.

Respondentky se vétSinou ve vzpominkach na zékladni Skolni dochazku popisovaly jako
bezproblémové studentky s dobrymi studijnimi vysledky. Jiz na zakladni Skole se u nich

objevuje cilevédomost, svéhlavost a pocit zodpovédnosti za vlastni studijni vysledky.

3.1.7. Volnocasové aktivity

Volny ¢as v détstvi travily respondentky nejcastéji hranim her s kamarady ze sousedstvi.
Respondentky Casto ve svych vypravénich porovnavaji své détstvi s détstvim dnesnich déti,
které dle jejich nazoru nedisponuji takovou mirou svobody a nezavislosti, jakou mély ony.
Ptisuzuji to zejména spolecenskych zménam, které se odehraly po politickém pfevratu v roce

1989. Respondentky také zminily, Ze praveé vyssi mira volnosti, kterou v détstvi disponovaly,

55 Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 51.
3 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 150.

5T Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 74.
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je naucila l1épe reagovat na rizné zivotni udalosti a naucila je samostatnosti. Takto to popsala
Valerie: ,,..no a sli jsme ven. Tam jsme hrali rizné hry, litali v lese a tak. Kdyz se zacalo
stmivat, $li jsme domu. Byli jsme takova parta decek z ulice. Nikdo nam nic neridil, zadné
planované krouzky a planovana zdabava, prosté se zabavte sami...myslim, ze to mélo i sve
pozitiva, asi nds to prirozené ucilo, jak se chovat v tom kolektivu, jak resit ruzné situace...Byli

. , v, , 58
Jjsme takovi vic sobéstacni, samostatni.

Respondentky, které vyrustaly v Praze, travily casto vikendy a prazdniny na chatich ¢i
chalupach, popftipadé u prarodict. Z vétSiny rozhovort vSak vyplyva, ze se Casto nejednalo o
spolecné stravené chvile s obéma rodici, a to nejen u respondentek, jejichz rodice se rozvedli.
Jak konstatovala Romana, jez vyriistala v domécnosti s obéma rodici: ,, ...jako jedind dovolend
s rodicema bylo, ze se jelo k babicce. To byla jako jedina dovolena. S tim, Ze s maminkou jsme
Jjezdili k jejim brachiim...,ale tam, tam moc casto nejezdil tata. “”’ Nejvice spole¢ného volného
Casu aktivné straveného s rodici zachytila Yvonne, Bara a Zoe, jejichz rodice, poptipad¢ jeden
z rodicu, se aktivné vénovali sportu. ,, Tata s nama sportoval, takze se jezdilo na riuzny behy
rodinny, protoze u nas tata hral hokej. V zimé se jezdilo na hory. Jako u nas ja jsem méla
hodné sportovni détstvi.“”” Pouze u nejmladsi uéastnice vyzkumu Zoe, které bylo v dobé
zmény politického rezimu v roce 1989 pouhych Sest let, se jiz objevuje pravidelnd rodinna

dovolena v zahrani¢i.

Respondentky pii reflexi détstvi hodnotily kladné skuteCnost, Ze jejich volny cas nebyl
striktné organizovan rodi¢i. Disponovaly velkou mirou samostatnosti a nezavislosti, kterou
zuroCily v budoucim Zzivoté. Spolecné stravend dovolena s obéma rodi¢i nebyla pro mnohé

respondentky standardem.

38 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 150.
%9 Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 4.

0 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 84.
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3.1.8. Shrnuti

Ze subjektivni reflexe respondentek k vlastnimu détstvi vyplyva, Zze nelze jednoznacné
vymezit jeden pievladajici rodinny model ani vychovny styl, ktery by je nasméroval k Zivotni
draze svobodné, bezdétné Zeny, ponévadz tyto Zeny pochdzeji z uplnych i rozvedenych rodin a
byly vychovavany rliznymi vychovnymi styly. U Zen s pozitivnimi vzpominkami na détstvi
nachazime pevné rodinné zazemi, které ale nutné netvofili oba rodiCe, a spiSe mirnou
vychovu, jez nebyla zaloZena na direktivnim jedndni a manipulaci, ale na pfirozené autorité
jednoho nebo obou rodict. Vétsina zen také nedokézala urcit, kdo byl v jejich ptivodni rodiné
,hlavou* rodiny. Postaveni matky i otce v rodin€ vnimaly jako vzajemné se dopliujici a rovné
role. Respondentky Casto uvadély, Ze rodice piti jejich vychove dbali na to, aby je naucili znat
hodnotu penéz. Respondentky byly vedeny k odpovédnosti a vytrvalosti piiplnéni ukold.
Nejsilnéji tyto vlastnosti akcentovaly zeny, které byly star§Simi sourozenci. Respondentky
deklarovaly, ze byly dobrymi studentkami s nadprimérnym studijnim prospéchem, nikdy vsak
nemély ambice byt ve tfidé nejlepsi. Uv€domovaly si dilezitost a dopad dobrych studijnich
vysledkt na jejich budouci Zivot. Obecné se u téchto Zen jiz v obdobi détstvi projevuje vysoka

mira zodpovédnosti, cilevédomost, vytrvalost a svéhlavost.

3.2. Dospivani

3.2.1. Obecna charakteristika

Obdobi dospivani respondentky obecné popsaly jako obdobi snahy vymanit se ze sféry
vlivu svych rodi¢i. VSechny respondentky, krom¢ Emmy a Bathory, zacaly travit vice
volného ¢asu mimo okruh rodiny, vétSinou v kolektivu svych vrstevnikli. Zoe travila vétSinu
volného casu se spoluhraci volejbalu, kterému se vté dob& aktivné vénovala. Bara
vyhledavala spolecnost spolupracovnikll z divadla, v némz pracovala jako brigadnice. Romana
se stykala s kamarady ze zajmovych krouzkd, které navstévovala. Pro Evu byla dulezita parta
spoluzakt ze stfedni Skoly. Valerie, Yvonne a And¢la také zminily navstévy diskoték a své

prvni zkuSenosti s alkoholem.

45



Dospivani Emmy a Bathory bylo poznamenano pocitem osamélosti a uzaviranim se pred
okolnim svétem. Pocit osamé¢losti a nejistoty byl u Emmy zptisoben zejména rozvodem rodict
a strachem z nejistych existen¢nich podminek, jez po rozvodu v rodin¢ nastaly. Jak sama
uvedla: ,, Mama se jako lécila na psychiatrii, tata se o nas jako moc nestaral....Tak todle byl
Jjako stiedobod jako myho vesmiru a dospivéni, protoze jsem nevédéla, co se mnou bude. “*!
Emma se spolecnosti svych vrstevnikll stranila a dokonce piiznala, ze se ve Skole stala
objektem Sikany. Také Bathory ve svém vypravéni zmiiluje pocit samoty, ktery byl
doprovazen pocity nepochopeni a ukiivdénosti, jeZ byly vyvolany ndhlym umrtim milovaného
otce a nastupem matky do zaméstnani. Nepravidelny pracovni rozvrh jeji matky, imrti otce a
absence sourozencil, kteti jiz vté dob¢ zili ve své vlastni domdacnosti, vedly u Bathory
k pocitim osamélosti. ,,Ja jsem prisla domu ze Skoly, mama tam nebyla, mama prisla vecer
vosm, to uz jsme se podivaly spolu na televizi, usly jsme kazda u televize, rano jsem se
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vypravovala sama...vSechno sama,”" uvedla. Pocit osaméni, jenz byl vyvoldn castou

nepfritomnosti matky, zachytila ve svych vzpominkéach na obdobi dospivani i Andé¢la.

Respondentky casto uvadély spory srodi¢i a svéhlavost, kterd u nich v tomto obdobi
nabirala na intenzité. VéEtSina respondentek také touzila vymanit se z vlivu svych rodic¢t a
organizovat si zivot dle svych ptedstav. Jak vyli¢ila Valerie v odpovédi na otazku, jaké bylo
jeji dospivani: ,, Asi klasika, touha délat veéci jinak, hlavné po svém. Odpoutat se od vlivu

“63 U Zoe dokonce konfliktni vztahy srodi¢i vyustily vjeji odchod

rodicii a Zit jinak.
z domova v Sestnacti letech. Po dohod¢ s rodici si zalozila vlastni domacnost, naklady na jeji
provoz si vSak byla nucena hradit sama. Ve vypravéni Yvonne (39 let) se Casto vyskytuje
zminka o zmén¢ spoleCenskych pomérl, které nastaly po revoluénim roce 1989. Yvonne
konstatovala, ze tato zména vyznamné¢ ovlivnila i obdobi jejiho dospivani. Na otdzku, co
charakterizovalo obdobi jejiho dospivani, odpovédé€la: ,,..my jsme chytli tu sametovou

revoluci, tak ja si myslim, Ze tam byla trosku i takova revolta vici tém pomérium...a Ze i ti

rodice...si hodné s nama nevedéli rady, protoze doba se zmeénila. Najednou se dalo

81 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 39.
62 Rozhovor s Béthory ze dne 09/10/2014, s. 31.

83 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 152.
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cestovat...My jsem vSechno chteli, chtéli jsme to hned. Srovnéani spolecenskych a
rodinnych poméra pred a po sametové revoluci je Casto reflektovano ve vzpominkach vsech

respondentek, které ptekrocily vékovou hranici 38 let.

Respondentky pti vzpominkdch na obdobi dospivani popisovaly bézné jevy, které jsou
s timto Zivotnim obdobim obecné spojovany. SnaZily se odpoutat od sféry vlivu rodict, pii
tom se s rodi¢i dostavaly do mensich ¢i vétSich sport. Jejich tvrdohlavost nabrala na intenzité.

Zaroven vsak bylo toto obdobi poznamendno pocity osaméni.

3.2.2. Studijni predpoklady

Vsechny respondentky uvedly, Ze studium na stfedni Skole zvladaly dobie. Né&které vSak
projevovaly vzdor vici Skolnimu fadu, jako naptiklad Béra: ,, TakZe jako myslim, Ze ty znalosti
byly lepsi, nez jsem pak ty znamky dostala, protoze jsem byla drza a protoze jsem byla jina a
tak.“* Vsechny shodné uvedly, Ze na konci zakladni $kolni dochazky nemély konkrétni
pfedstavu o svém budoucim povolani. Tomu odpovidal i vybér stfedni Skoly, na ktery méli ve
vétsing piipadd zasadni vliv jejich rodiCe, respektive jejich matky. Sest respondentek
absolvovalo gymnazium, dvé respondentky stfedni odbornou Skolu ekonomickou a jedna
respondentka stfedni hotelovou Skolu. Rodi¢e ¢asto svym dcerdm vybirali Skoly, které sami
absolvovali. Jak zminila Romana: ,,4 néjak jsem inklinovala ktomu, Ze jsem chtéla na
prirodovédnej gympl, a kazdopadné tam zasahla racionalita mé maminky ...takze potom mé tak
nejak nasmeérovala, zZe bych méla jit na ekonomickou skolu. Viastne tu, kterou vystudovala
ona...takZe ta volba nebyla upiné svobodnd.“*® Piesto viechny Zeny deklarovaly, Ze byly

s vybérem stifedni Skoly spokojeny a Skola je bavila.

Ponévadz respondentky nemély na konci zdkladni Skoly konkrétni ptfedstavu o svém

budoucim povolani, pii vybéru stiedni Skoly byly zna¢né ovlivnény rodici. Studium na stfedni

8 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 88.
5 Rozhovor s Barou ze dne 07/11/2014, s. 115.

% Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 5.

47



Skole zvladaly s dobrym nebo nadprimérnym studijnim prospéchem. Nekteré se kvili své

svéhlavosti dostavaly do rozporu se Skolnim fadem.

3.2.3. Prvni kroky k finan¢ni nezavislosti

Vétsina respondentek uvedla, Ze si jiz na stfedni Skole zacala vydélavat vlastni penize praci
na brigadach. Zadna znich viak k tomuto kroku nebyla vedena $patnou finanéni situaci
v rodin€. Jako hlavni motiv uvadély touhu osamostatnit se a nebyt zcela zavislé na financni
podpoie rodic¢i. Zoe, kterd z domacnosti rodici odesla jiz v Sestnécti letech, vylicila svoji
situaci nasledovné: ,,Ja jsem odesla v Sestndcti, protoze my jsme se fakt jakoby nesnesli...a
musela jsem si to platit sama, takzZe jsem musela pracovat. A mé to bylo, mé to maximalné
vwhovovalo... “”” Respondentky shodn& deklarovaly, Ze je tato prvni pracovni zkuSenost
naucila nejen hospodafit s vlastnimi penézi, ale pfinesla jim cenné zkuSenosti, jez mohly
pozdéji zrocit ve své budouci profesi. ,,Jd jsem teda vod néejakejch patnacti chodila furt po
brigadach, taze jsem jako byla zvykla vydélat si penize, mit penize, nemuset si lidem rikat vo
penize nebo rodiné vo penize a vlastné mit i néjakou zodpovédnost...Takze ta financni

¢
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nezavislost, ta vznikla uz tam, " vylicila Béra.

Znacna cast respondentek pocitila jiz na stfedni Skole potfebu osamostatnit se. Touzily
ziskat alesponi CasteCnou finan¢ni nezévislost, proto si pfivydélavaly praci na brigddach. Tuto

ranou pracovni zkuSenost oznacily za dilezity vklad do jejich nasledné pracovni kariéry.

3.2.4. Prvni lasky

Z4dna z 7en na otazku, co charakterizovalo jejich dospivani, spontann& nehovofila o svych
prvnich milostnych vztazich. Az pfi konkrétnim dotazu na jejich tehdejsi lasky vétSina Zen
priznala, ze je opacné pohlavi v té dobé ptirozené zajimalo, avSak kromé Bathory a Andély

toto téma respondentky vétSinou nijak detailné nekomentovaly. Naptiklad Romana na otazku,

57 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 75.

8 Rozhovor s Béarou ze dne 07/11/2014, s. 108.
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zda se v obdobi dospivani zajimala o kluky, odpovédéla: ,,Jo, tak ti mé zajimali, ale nebyly to
néjaky velky lasky, jakoze bych prozivala néjaky velky pobldznéni.“* O konkrétni, nostalgické
vzpominky na své prvni lasky se podélila pouze Andéla a Bathory. Emma jako jedina
z respondentek vyslovné uvedla, ze pro z4dné milostné vzplanuti nebylo v t¢ dobé v jejim
zivoté misto, a to kvili slozité rodinné situaci, jez nastala po rozpadu manzelstvi jejich rodict.
Jak sama uvedla: ,,...jakoze bych mela cas na néjaky konicky nebo kluky jako to prosté

nebylo. "’

Respondentky uvedly, ze se v obdobi dospivani ptirozené zacaly zajimat o druhé pohlavi,
nicmén¢ milostna vzplanuti nebyla ustfednim tématem jejich vypravéni o tomto Zzivotnim
obdobi. Respondentky také neuvedly, ze by jejich prvni lasky mély jakykoliv zdsadni vliv na

jejich pozdéjsi milostny zivot.

3.2.5. Tehdejsi predstavy a sny o budoucnosti

Na otazku, jak si tyto Zeny piedstavovaly budoucnost ve svych patnacti letech v
casovém horizontu nasledujicich deseti let, pouze Valerie a Eva piimo uvedly, Ze jejich snem
bylo vykonavat néjaké zajimavé povolani a uzivat si z nich plynouci vyhody. Valerie popsala
své piedstavy o budoucnosti takto: ,,...Ze budu delat néjakou zajimavou prdci, zZe mé bude
bavit, ze budu vydelavat ty penize, abych mohla cestovat a poridit si vlastni byt, a budu mit ten
bohaty spolecensky Zivot a budu si uzivat a tak.“”' Ob& shodn& uvedly, 7e zaloZeni vlastni
rodiny nebylo soucasti jejich tehdejsich snli a budoucich plant, jak je ziejmé z odpovédi Evy
na otazku, zda vté dobé pfemyslela o budoucim rodinném zivoté: ,,Ne. Ne. Jako ja si
pamatuju, Ze i jsem vopravdu vo tom tak jako snila...Ze jsem se videla jako letuska, ale ja tam

«72

nikdy nevidela prosté tu rodinu. Nikdy. Nikdy. Valerie také pfiznala, Ze si vté dobé

dokazala predstavit sviij budouci zivot bez vlastnich déti, nikoliv ale bez manzela. Eva naopak

% Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 6.
" Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 39.
"I Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 154.

2 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 134.
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zminila, Ze se u ni jiz v té dob& projevovaly obavy z jakéhokoliv zavazku, a to ze zavazku

manzelského 1 matefského.

Emma, And¢la a Bathory naopak uvedly, ze pfirozené ocekavaly, ze ve véku dvaceti péti
let jiz budou vdanymi Zenami s détmi. ,,Ja jsem jako méla nejstarsi maminku ze Skoly, jako,
takze ja jsem si jako prala mit v osmndcti dite, aby prosté moje dité bylo mi blizsi nez moje
mdma, “” konstatovala Emma. PiestoZe uvedla, ze v té dobé neméla zadné kariérni aspirace,
vzdycky si dle jejich slov pfala ,,byt bohata“. And¢€la i Bathory si praly porodit své prvni dité
ve dvaceti péti letech. Ob¢ shodné uvedly, Ze jim v obdobi dospivani takovy scénar vlastni
budoucnosti ptipadal zcela samoziejmy a nepfemyslely o tom, ze by se jejich budouci zivotni
cesta mohla ubirat jinym smérem. Jak uvedla Bathory: ,, Méla jsem predstavy, ze prvni dité
bude v pétadvaceti. Méla jsem predstavu o tom, Ze bude naprosto normdlni si sehnat
muzskyho, vddt se a mit rodinu.“”* Ob& vsak o tomto tématu hovofily velice obecng,
neuvadely napiiklad zaddné konkrétni piedstavy o tom, jak si budouci rodinny Zzivot
pfedstavovaly. And€la navic deklarovala, Ze si partnerské vztahy a manzelstvi nikdy
neidealizovala a Ze nikdy nesnila napiiklad o svém perfektnim svatebnim dnu. Sviij postoj
vysvétlila tim, ze sama doma neméla zadny vzor §tastného manzelstvi a jiz v détstvi byla
svédkem komplikovanych rodinnych vztahi rodict sjejich novymi partnery. Andéla a

Bathory také neuvedly, Ze by v dospivani snily o budouci uspésné pracovni kariéte.

Pro Yvonne, Zoe, Romanu a Baru nebylo manZzelstvi a matetstvi v obdobi dospivani snem,
ktery by chtély v ¢asovém horizontu deseti let realizovat. I kdyz manzelstvi a matefstvi v té
dob¢ nijak neplanovaly, neznamena to, Ze by se jim v delSim casovém horizontu branily nebo
dokonce ptfemyslely o tom, ze by zlstaly navzdy svobodné a bezdétné. Jak popsala Romana:
,,Jako rozhodné na stredni, tam jsem nevidéela, Ze bych se po stiedni vdavala, to urcité ne...
jako v tu chvili mé nenapadla jina varianta, jako kdyz prosté clovek vidi, ze lidi se v urcitym
veku vdaji nebo ozeni a maji déti, takze asi, jako Ze bych na stredni premyslela o tom, Ze

v padesdti budu sama, bezdétnd, tak tohle mé asi v hlavé fakt ani néjak nenapadio.”” Zoe a

3 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 40.
™ Rozhovor s Béthory ze dne 09/10/2014, s. 22.

> Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 6.
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Béra dokonce pfiznaly, ze v obdobi rané dospélosti potkaly partnera, se kterym si dokazaly
v té chvili predstavit spolecny budouci zivot v manzelstvi. Tyto vztahy se vSak rozpadly.
Z téchto Ctyt respondentek pouze Zoe zminila, Ze se jeji profesni zivot vyvinul tak, jak si jej
v dospivani pfedstavovala. Ostatni Zeny se viibec nezminily o tom, ze by jejich tehdej$im

pfanim a snem bylo v dospélosti budovat uspéSnou pracovni kariéru.

3.2.6. Shrnuti

Pouze tfi Zeny ve svém vypravéni uvedly, Ze si v obdobi dospivani ptaly v dospélosti
vybudovat uspéSnou pracovni kariéru. Pouze dvé Zeny pfiznaly, Ze si v t& dobé dokazaly
predstavit, ze by zistaly celozivotné bezdétné, z nichz jedna jiz v té dob¢ pfipustila moznost,
ze by nikdy nevstoupila do manzelstvi. VétSina respondentek tedy v obdobi dospivani
povazovala vstup do manzelstvi a nasledné matefstvi za ptirozenou zivotni etapu, i kdyZ ne
vSechny zeny premyslely o jeji realizaci v brzké budoucnosti. V obdobi dospivani se u nich
projevuje silnd touha po samostatnosti a finan¢ni nezavislosti, kterou se snazily realizovat
prostiednictvim brigad. Respondentky v souvislosti s timto zivotnim obdobim hovofily Castéji

o svych volno€asovych aktivitdch nez o milostnych vzplanutich.

3.3. Pracovni kariéra

3.3.1. Vysoka $kola versus ,,§kola Zivota*

Po ukonceni stfedni skoly pokracovala vétSina respondentek dale ve studiu. Zoe, Yvonne a
Eva zah4gjily studium na vysoké Skole. Romana a Bathory, jez neuspély v pfijimacim fizeni na
preferovanou vysokou Skolu, nastoupily na vy$s§i odbornou skolu ekonomického zaméteni.
Emma, kterd se rovnéz nedostala na svlij vysnény obor, stravila rok studiem na jazykové
Skole, nasledujici rok pak nastoupila na vysokou skolu. Vsechny tyto respondentky uvedly, ze
pii vybéru vysoké Skoly hraly roli pfedev§im pragmatické divody, a to bud’ jejich studijni
ptedpoklady, jako tomu bylo u Zoe, Castéji vSak vyhlidky nésledného uplatnéni v praxi.
Vétsina respondentek byla pii vybéru vysoké Skoly zna¢né ovlivnéna rodici, ponévadz nemély
jasnou predstavu, cemu by se chtély v budoucnu profesné vénovat.
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Vsechny respondentky, které pokracovaly v dal§im studiu, kromé¢ Evy, pochazeji z rodin,
v nichz alespon jeden zrodici vystudoval vysokou Skolu. Tyto respondentky uvedly, ze
studium na vysoké Skole povazovaly za dals§i pfirozenou zivotni etapu a pro studium se
rozhodly dobrovolng. Je vSak dllezité zminit, Ze v rodinach, v nichZ ma tercidrni vzdelani
tradici, je obecné vzdélani pfipisovana vys$Si hodnota, nez v rodinach s nizSich stupném
vzdé&lani. Vzd&lanostni aspirace d&ti z t&chto rodin jsou pak pfirozend vyssi.”® Jako hlavni
divody ke studiu na vysoké Skole uvadély respondentky vidinu lepsiho pracovniho uplatnéni
v budoucnu, jak uvedla Romana: ,, ...ale viastné védela jsem, Ze chci studovat, zZe rozhodné to
stiedni Skolou nekonci a ze jako néjak jsem nebyla pripravend na to, jit do tovarny a tam 40

let ztistat. "

Respondentky uvedly i dal§i motivy k vysokoskolskému studiu. Zoe pfiznala, Ze jejim
hlavnim motivem ke studiu na vysoké Skole byla vidina odchodu z rodného mésta do Prahy,
piestoze jiz v t¢ dobé védéla, ze po studiu nechce déle pusobit v oboru, ktery si ke studiu
vybrala, poné¢vadz finan¢ni ohodnoceni by nezajistilo jeji poZadovany zivotni standard. Eva,
jejiz rodic¢e dosahli stfedoskolského vzdélani, vidéla ve studiu na vysoké skole uték od zivota
dle vzoru svych rodi¢u. Jak uvedla: : ,,...vona [matka] potom, Ze jo, chtéla, abych jako na tu
vejsku §la, ale vona chtéla, abych na tu vejsku Sla z toho titulu, Ze ona ji nema, jo? Ona prosté
o ni tenkrat prisla diky tomu, Ze vlastné otehotnéla, jo?...Ja jsem na tu vejsku treba chtéla taky
strasné moc, ale miij diivod byl uplné jinej, jo?...TakzZe ja jsem $la na tu vysokou skolu, protoze
ja jsem v tom videla zdachranu, Ze jsem jako si nedokazala predstavit, i kdyz na tom gymplu
v tom Ctvrtdku jsem byla ,,a ted se mam jako vdat? A mam mit ty deti, jo?“ A uplné jsem

v Voo .y .y . ’ co 78
z toho méla nervy, protoze jsem si rikala ,,proboha, ja nic takovyho nechci . “

Pro vSechny Zeny, které piivodné nepochazi z Prahy, znamenal odchod na vysokou $kolu
také dulezity meznik v zivoté, ponévadZz opustily domacnost rodi¢ti a presté¢hovaly se do
Prahy. Tyto zeny také uvedly, na rozdil od téch, které zustaly v domécnosti rodici, ze se

zaCaly aktivné podilet na thrad¢ svych nédkladi spojenych se studiem a zivotem v Praze.

76 Matgjt, Petr. Nerovné Sance na vzdélani — hlavni zavéry z vydané monografie. Socioweb.cz. [online].[vid.
2015-04-20]. Dostupné z: http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teorie&shw=236&Ist=117

"7 Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 7.

8 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 127-128.
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Privydélavaly si pravidelnymi brigddami. Zoe z vlastni volby, Eva na zaklad¢ natlaku rodicu,
se financné osamostatnily zcela. Tyto dvé respondentky jiz na vysoké Skole zahajily svou
podnikatelskou Cinnost. Ob¢ se také shodly na tom, ze jim tyto praktické zkuSenosti nabyté
v dobé studia byly v budoucnu velkym ptinosem. ,, Tak ja jsem teda Fikam, zkusila leccos. Za
to jsem taky strasné vdecna, zZe jako nedokazu si predstavit, ze ja bych méla jenom tu vysokou
Skolu bez tady ty znalosti a zkusSenosti z toho Zivota praktickyho, a pak vylezla a co jako, jo.
Takze jé jsem, Fikim, se pri tom nejenom teoreticky ucila, ale i prakticky, a to byla pardda, “”
konstatovala Eva. Ob¢& také v priibéhu studia zvaZovaly odchod z vysoké Skoly, ponévadz je
studovany obor nezaujal a mély pocit, Ze jim studium nepiindsi v té dobé zadny uzitek.
Nakonec se ale rozhodly Skolu dokoncit. Své rozhodnuti odiivodnily tim, ze je jim vlastni

dotahovat zapocaté projekty do konce a Ze si byly védomy skutecnosti, Ze jim vysokoskolsky

titul mize v budoucnu zajistit lepsi pracovni moznosti.

Valerie, Bara a And¢la po ukonceni stiedni Skoly dale nepokracovaly ve studiu na vysoké
Skole. Valerie i Andéla uvedly, Ze jejich rodice, ktefi sami nevystudovali vysokou skolu, od
nich ani dal$i studium neocekavali. Béra, jejiz oba rodic¢e byli sice vysokoSkolsky vzdé¢lani,
dale ve studiu nepokracovala, ponévadz neméla jasnou piedstavu o tom, co by chtéla studovat.
Jejich rozhodnuti nastoupit do prace bylo také podpoieno zkuSenosti zbrigad, které
vykonavaly jiz v pribéhu studia na stfedni Skole a které jim jiz v té dobé poskytovaly nemalé
zdroje finan¢nich pfijmt. Tyto respondentky deklarovaly, Ze jejich rozhodnuti nastoupit po
maturité¢ do pracovniho procesu bylo siln¢ motivovano touhou po finanéni nezavislosti a
potiebou osamostatnit se. Jak uvedla Bara: ,, TakZe i viastné to, jak jsem byla jakoby neprimo
hozena do vody s tou praci, ja jsem nemusela, ale chtéla jsem, protoze se mi to libilo mit

«80

penize a mit tu svobodu a nemuset nikomu si rikat vo nic.””” VSechny tii tak po maturité

opustily domécnost rodi¢ti a zacaly hospodatit samostatn¢.

Zatimco Andé¢la nikdy nepocitila touhu nebo nutnost se ke studiu vratit, Valerie i Bara
v pribé¢hu své pracovni kariéry dospély do faze, kdy mély pocit, ze jim absence

vysokoskolského titulu mize brénit v rozvoji jejich dalsi kariéry. To je motivovalo k

" Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 137.

8 Rozhovor s Béarou ze dne 07/11/2014, s. 114.
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absolvovani vysokoskolského studia pii zaméstnani. ,, Takze jsem trosku citila, Ze to je takovy
pro mée handicap, ne ve znalosti nebo schopnostech, které by mi chybély, ale ze mi ten titul na
to CV chybi,“®" ptiznala Valerie. Ta momentalng studuje jiz druhou vysokou $kolu jiného
zaméfeni, kterou dokonce oznacila za sviyj ,,koni¢ek*. Ke studiu vysoké Skoly pii zaméstnani
se v pribéhu kariéry vratila i Romana a Bathory, které po maturit€¢ vystudovaly vyssi
odbornou skolu, ale stale citily potfebu ziskat vysokoskolsky titul. Romana po ukonceni
vysokoskolského studia dokonce zcela zménila svou pracovni profesi a z bankovni sféry

odesla ptsobit do vysokého Skolstvi jako pedagogicka pracovnice.

Rozhodnuti respondentek o budoucim zivoté po ukonceni stfedni Skoly bylo motivovano
pfedevsim touhou osamostatnit se a opustit domacnost rodi¢l, a to jak u respondentek, které
nastoupily do zaméstnéni, tak u téch, jez se rozhodly odejit studovat do Prahy. Pouze Emma a
Romana, které pochéazeji z Prahy a v domacnosti rodi¢i setrvaly nejdéle, tento motiv
nezminily. Zeny, jejichZ alespoii jeden rodi¢ vystudoval vysokou $kolu, povazovaly studium
na vysoké Skole za ptirozeny dalsi krok v jejich Zivoté, zatimco Zeny, jejichz rodice nedosahli
vysokoskolského titulu, necitily po maturité potfebu dale studovat. To se vSak zménilo
v prubehu jejich pracovni kariéry, kdy si pii konfrontaci s realitou uvédomily, Ze jim absence
vysokoskolského titulu mtize branit v kariérnim rastu. VéEtSina zen se po ukonceni stfedni

Skoly stala caste¢né nebo zcela finanéné nezavislymi na svych rodi¢ich.

3.3.2. Kariérni ruast

Vétsina respondentek tedy vstoupila do pracovniho procesu jiz po maturité, a to bud’ do
hlavniho pracovniho poméru nebo prostfednictvim ¢asteénych tvazkl ¢i brigad pfi studiu na
vysoké skole. Pfi studiu si pfivydélavaly vétSinou praci ve sluzbach. Zoe a Eva v té dob¢ jiz
podnikaly, Eva si také vyzkouSela praci v sdzkové kanceladfi ¢i praci krupiérky v kasinu.
Yvonne pfi studiu pracovala ve firmé svého otce. VSechny se shodly na tom, ze jim tyto
zkuSenosti vyrazné usnadnily nésledny pfechod do hlavniho pracovniho poméru po vysoké
Skole, ktery pro n€ neptedstavoval tak zasadni zlom jako odchod z domova rodi¢ii po maturité.

Ponévadz tyto respondentky studovaly pfevazné na vysokych skolach nebo vyssich odbornych

81 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 157.
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Skolach ekonomického zaméteni, pfirozené si po ukonceni studia hledaly pracovni uplatnéni

v ekonomické sféfe.

Vsechny respondentky pfipustily, Ze vybér jejich zaméstnani po ukonceni Skoly byl
z velké casti vysledkem shody riznych okolnosti a ndhod, spiSe nez promyslenym, taktickym
rozhodnutim. Zeny, jeZ ukonéily studium na vysoké $kole nebo vyssi odborné skole, zadaly
pracovat v nadndrodnich finan¢nich institucich, a to pfevazn¢ v bankovnich ustavech nebo
v makléiskych spole¢nostech. Respondentky zacaly pracovat v téchto odvétvich, ponévadz
v dob& ukondeni jejich studii zaZivala tato odvétvi v Ceské republice svilj rozkvét a nabizela
tak Zenam nové, atraktivni moZnosti pracovniho uplatnéni. Zeny lakala zejména vysoka
prestiz téchto nadndrodnich firem, zajimavé platové ohodnoceni, dynamicka pracovni
atmosféra a moznost profesniho ristu. Jak uvedla Eva: ,, No a potom samoziejmé po ty vejsce,
potom tady jakoby v Cechdch, jak se zménila ta spolecnost, ekonomie a to vSechno, tak jsme
samoziejmé taky méli uplné jiny moznosti...jd jsme se dostala do jedny mezinarodni instituce,

kde jsem pracovala jako maklér. “*

Kariérni rast téchto vysokoSkolsky vzdélanych Zen probihal vcelku konzistentné. Nékteré
zeny vystiidaly v rdmci jedné firmy rtizné pracovni pozice, zatimco jiné vykonavaly stejnou
pracovni pozici postupné v ruznych mezinarodnich firmach. Tyto Zzeny zménily pracovni
pozici nebo svého zaméstnavatele primérné tiikrat od ukonceni vysoké skoly. VétSinou byly
motivovany ke zméné zaméstndni vidinou lepSiho finan¢niho ohodnoceni, potiebou
pracovniho ristu, ale v n¢kterych ptipadech také vypjatou atmosférou na piivodnim pracovisti
danou bud’ komplikovanymi mezilidskymi vztahy nebo firemni kulturou. ,, Ale proste tam, kde
jsem ted, tam absolutné chybi néjaky sharovani informaci, a to je to, co mé asi Stve na ty
bance nejvic, protoze ja jsem velkej tymovej hrac a mé stve, Ze viastné ty tifeba mas neco
udélat a ty si hledas vlastné cestu, pritom tu cestu uz nékdo pred tebou prosel...a kazdej ten
problém se resi individualné a protoze prosté vsichni jsou tak jako upracovany a vsechno, Ze

«83

nikdo na to nema cas, > popsala situaci ve svém tehdejSim zaméstnani Yvonne, ktera byla

v dob& konani rozhovoru na svou zadost ve vypoveédni lhité. V soucasnosti pracuje v jiné

82 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 129.

8 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 87.
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bankovni instituci, kterd ji nabidla nejen leps$i finanéni ohodnoceni, ale také lepSi pracovni
podminky. Vyjimku pfedstavuje Romana, ktera po nékolika letech strdvenych v bankovnim
sektoru prestoupila do vysokého skolstvi, ponévadz prace v bankovnictvi ji jiz nenapliiovala, a

to 1 piesto, ze pro ni tento krok ptedstavoval vyrazné snizeni jejich finanénich piijmu.

U respondentek, které nenastoupily po ukonceni stfedni Skoly ihned na vysokou Skolu,
popiipadé nepokracovaly v jiné formé¢ studia, nachazime rtznorodéj$i pracovni historii.
Valerie i Andéla, ihned po maturité nastoupily do zaméstnani v oboru, ktery vystudovaly. I
kdyz ob¢ uvedly, Ze je prace bavila, po uréité dobé si uvédomily, Zze je toto povolani jiz
neuspokojuje a nerozviji jejich osobni potencidl. ,, No, samoziejmé jsem to v praci vydrzela
rok a usoudila jsem, Ze tohle asi nebude uplné to, nebo spis jsem si rikala: ,,No dobre, a to
Jjako budu délat do konce Zivota? “,“*! popsala své pocity z prvniho zaméstnani Valerie. Ani
And¢lu prace provozni v restauraci po néjaké dob¢ jiz nenapliiovala, a tak si nasla zaméstnani
v mezinarodni reklamni agentufe, kde pak ptisobila mnoho let. Diky nabytym zkuSenostem se
pak rozhodla sama v této oblasti podnikat. K tomuto kroku pfispély 1 Spatné vztahy
s nadfizenymi na tehdej$im pracoviSti. Valerie stravila nékolik let ve Spojenych statech
americkych, kde soucasné studovala anglicky jazyk a pracovala v soukromém zdravotnickém
zafizeni jako administrativni pracovnice. Po névratu z ciziny se pfest¢hovala do Prahy, kde
zacala plisobit v nadndrodni farmaceutické firmé. Bara prosla mnoha riznymi profesemi
pocinaje asistentkou v administrative, pfes plisobni v oblasti ¢erpani evropskych fondi, az po
produk¢ni ¢innost v divadle. Béara se angazovala v mnoha dalSich kratkodobych projektech,
vetsinou jako osoba samostatné vydélecné ¢inna. Zalibeni nakonec nasla v produk¢ni Cinnosti,

které se vénuje jiz nékolik let.

I u téchto zen hréla v jejich pracovni historii velkou roli ndhoda. Andé€la na otazku, zda si
praci v reklamni agentuie vybrala zamérné ¢i se jednalo spiSe o ndhodu, odpovédéla: ,, To byla
hrozna nahoda. Ja jsem jakoby hledala praci pres néjakyho znamyho, ten mé doporucil, a tam
Fikaji: ,,Hele dobry, tadydle agentura déla ty eventy, ty jsi z ty hotelovky, ten catering, to by se
ti mohlo libit“...Takze vlastne jako to bylo supr, takze tam jsem jakoby zjistila, Ze jsem i

jakoby kreativni.“® Mezi dalsi faktory, které ovlivnily profesni dréhy téchto Zen, patfila také

8 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 153.

8 Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 57.
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jejich potieba Celit novym vyzvam, potieba nabyt nové zkusSenosti, ale v nekterych ptipadech

také problematicky vztah k autoritim a neochota podiizovat se.

Kariérni rust respondentek, jez vystudovaly vysokou $kolu nebo vyssi odbornou skolu
thned po ukonceni stfedni Skoly, byl obecné konzistentnéjsi. Tyto respondentky svou kariéru
budovaly zejména v rdmci mezinarodnich financnich instituci, které jim nabizely nejen
zajimavé pracovni uplatnéni, prestizni a dynamické pracovni prostiedi, ale i zajimavé finan¢ni
ohodnoceni. Pouze Romana kariéru v bankovnictvi ukonc¢ila, ponévadz v ni jiz po néjaké dobé
nenachazela osobni naplnéni, a zacala pracovat ve Skolstvi. Respondentky, které ihned po
maturité nastoupily do pracovniho poméru, Castéji meénily pracovni pozice a ziskaly pracovni
zkuSenosti v riznych oborech. V pribéhu pracovni kariéry se u nich objevuje moment
uvédoméni si potieby lepsitho vyuziti svého potencidlu, ktery pro né¢ byl motivem
k absolvovani vysokoskolského studia pfi zaméstnani. VSechny zeny také shodné uvedly, ze

v jejich kariérni historii hral dtlezitou lohu faktor ndhody.

3.3.3. Vyznam Kkariéry v Zivotech Zen

Na otazku, co pro respondentky znamena jejich prace, nejcastéji zaznivala pragmaticka
odpovéd’. Deklarovaly, Ze jejich prace je pro né piedev§im zdrojem jejich piijmi, které jim
zarucuji urcity zivotni standard. To uvedla i Emma: ,, ...zdroj mych prijmu a vidycky to byl
zdroj, vzdycky to byl zdroj hlavnich a jedinych mych prijmii, zabavy, mych splnénych prani, ne
Jjakoze ta narocna prace by byla splnénim mych prani, ale ten benefit, ze jo? ...A to byl prosté

rvr

vzdycky miij hlavni ditvod, proc tam chodim, proc tam jsem, a Ze mi to prinasi urcitou svobodu

“86 Zeny tuto odpovéd &asto podmifiovaly

a komfort, pohodli a, a ja nevim, co vSechno.
skutecnosti, ze se musi spolehnout pouze samy na sebe, ponévadz nemaji zivotniho partnera,

ktery by je v ptipadé potieby zabezpecil.

Stejn¢ Casto ale respondentky deklarovaly, Zze prace pro né¢ predstavuje dilezitou formu
seberealizace a osobniho naplnéni a Ze je také jejich konickem. Pouze podnikatelka Zoe svou

praci oznacila za své Zivotni poslani: ,, Prdce pro mé je svym zpusobem poslanim a naplnénim

8 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 41.
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myho zivota. Bavi mé to. Délam skutecné to, co mé bavi...Ja tomu nerikam prace. Kdyz

nechci, tak tam nemusim jit...Neumim si predstavit, Ze bych byla bez prace. "

Pro nékteré tyto Zzeny byt Gispé$nad v praci zaroven znamena dokézat sobé a svému okoli,
zejména pak svym rodi¢iim, ze jsou schopny néceho v zivoté dosdhnout a jsou schopny se
postarat samy o sebe bez pomoci ostatnich. To mize byt dasledkem ptehliZzeni jejich
schopnosti a dovednosti v détstvi nebo nedostatecné pozitivni zpétné vazby ze strany rodicu.
Nékteré respondentky si v rozhovoru stéZzovaly na neschopnost rodic¢ii podporovat rozvoj
jejich sebevédomi v détstvi. ,, Musim se naucit byt na sebe vic, naucit se byt sama na sebe vic
hrda za to, co jsem dokdzala, protoze mam furt pocit, Ze jsem takovy jako vlastné

o v «88 v
budizknicemu, “°° uvedla Andéla.

VSechny Zeny, které pracuji v nadndrodni firmé, uvedly ve svych vypovédich urcitou
znamku nespokojenosti ve svém soucasném zaméstnani. Nékteré dokonce projevily mirnou
rezignaci na dalsi kariérni postup u soucasného zaméstnavatele. Tyto respondentky jsou
nespokojeny predev§im s firemni politikou a narGstajici mirou byrokratizace v téchto
nadnarodnich firméch. ,,No takzZe jsem momentdlné v této nadnarodni spolecnosti, pracuju
s lidma, to se mi libi, ale zacina mé stvat svazanost tou korporatni instituci a zacinam mit
trochu chut’ vydat se jinym smérem. Chtéla bych byt vic panem svého casu a neztrdacet cas

“%% popsala svou soudasnou situaci

neproduktivni cinnosti, ktera nema pridanou hodnotu,
Valerie. Tyto Zeny si také postézovaly, Ze jsou obCas unavené z prostiedi, ve kterém pracuji,
ponévadz se jednd o silné konkurenéni prostredi, kterému dominuji pfevazné muzi. Je na né
tedy vyvijen neustaly tlak a musi nepfetrzité dokazovat svou kompetenci. Zeny jsou tak
nuceny svou energii vénovat 1 ¢innostem, které pro né postradaji vyznam, a to je znacné

vycerpava. Uvedly, Ze tyto aspekty je pfipravuji o motivaci k praci.

Neékteré zeny pracujici v nadnarodnich firmach také uvedly, ze diky vyse zminénym
aspektim prosSel jejich vztah k praci v pribéhu casu uréitou proménou. Nékteré dokonce

pfiznaly, Ze v minulosti mohly byt pradvem oznaCovéany slovem ,kariéristka®, ponévadz své

87 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 67.
8 Rozhovor s Andélou ze dne 23/10/2014, s. 48.

8 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 157.
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praci vénovaly maximum své energie i Casu. Vysvétlovaly to vysokou mirou motivace a
pracovniho ,zapaleni“. Poté, co ale dosdhly wurcité pracovni pozice, také doslo
k ¢astecnému ukojeni kariérnich ambici a respondentky jiz neciti potiebu vénovat praci
vétSinu svého Casu. Zaroven ale pfiznaly, Ze 1 v sou€asnosti se nékdy vénuji praci ,,prescas®, to
je vsak vétSinou dano spiSe nutnosti splnit tikoly nez samotnou zalibou v praci. V soucasné

dobé se vsak za , kariéristky* tyto Zeny nepovazuji.

Zeny, jez se vratily ke studiu vysoké Skoly pfi zaméstnani, vedkery sviij ¢as v minulosti
délily mezi praci a skolu. ,,Samozrejmé nemela jsem moc volnyho casu. A néjak zZe bych,
vlastné dovolend byla vycerpand na skolu, takze vlastné ve chvili, kdy jsem prisla na vysokou
Skolu, tak jsem treba nikdy uz nejela od ty doby, nebyla jsem schopna jet treba na hory na 14

«90

dni...Takze jako bylo to narocny, " popsala svoji situaci v minulosti Romana.

Tato sniZzend motivace k praci neni patrnd u respondentek, které se vénuji vlastni
podnikatelské ¢innosti a dale u Romany, kterd vymeénila kariéru v bankovnim sektoru za
pedagogickou ¢innost a vénuje se oboru, ktery je zaroven jejim konickem. Tyto Zeny pfiznaly,
ze jsou schopny své praci vénovat dvanact i vice hodin denné, vSechny vSak zdlraznily
skutecnost, ze jsou pany svého ¢asu a mohou si jej tedy rozvrhnout dle svych predstav. Nemaji
tedy pocit, Ze by nemély Cas na sviij osobni zivot a Ze by praci vénovaly veskery svij cas.
Takto sviij pracovni rezim popsala Andé€la: ,, Proste myslim si, Ze véci pokud jsi schopnej
manager, tak si je miizes zvladnout v pracovni dobé a OK. Ja si treba vecer v deset hodin
sednu k emailu, prectu si email, kdyz tam néco vidim, vodpovim, to co je rychly. Takova ta
piilhodinka jenom pro klidnej spanek, ale jako opravdu se snazim mit tendle ten rezim, jakozZe
sobota, nedele jasné prosté dodrzuju a potom, ze jako pracovni doba tak, jak kdybych chodila

f 91
do kancelare.

Pouze Béra pfipustila, Ze momentalné proziva jiz déle trvajici obdobi, které
zcela podfidila praci, a diky tomu nema témét zddny ¢as na osobni Zivot. Svoji soucasnou
situaci vysvétlila tim, Ze pracuje na projektu, ktery bude mit vyznamny vliv na jeji budouci

praci, a Ze se jedna pouze o piechodné obdobi, které vSak nedokéazala ¢asove ohranicit. Zeny,

% Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 9.

! Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 58.
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které podnikaji, Castéji hovotily o své praci jako o své zalibé, projevovaly vys$i miru

uspokojeni z prace, a to navzdory nejistoté, ktera podnikatelskou ¢innost provazi.

Vsechny respondentky nahlizi na svou praci primarné jako na zdroj svych piijmu
k zajisténi zadouciho Zivotniho standardu a jako na zdroj svého zivotniho zabezpeceni, které
postradaji ve formé zivotniho partnera. Zarovein jim vSak prace piinasi moznost seberealizace
a uplatnéni nabytych znalosti a dovednosti. Pro nékteré respondentky uspéch v praci znamena
deklaraci jejich osobnich kvalit. Nékteré Zeny ptiznaly, Ze v minulosti pro n¢ jejich prace byla
hlavnim naplnénim jejich zivota a byly schopny ji vénovat podstatnou ¢ast svého volného
Casu. V soucasnosti to vSak popiraji. Pfestoze 1 v soucasnosti nékdy travi praci dvanact i vice
hodin denné, je pro né dilezité vyhradit si as pro své konitky. Zeny, jez se vénuji své
podnikatelské ¢innosti, vykazuji konsistentné¢ vysokou miru motivace k praci a vétsi pocit
uspokojeni z vykonané prace, nez Zeny pracujici v zaméstnaneckém poméru v nadnarodnich

firmach.

3.3.4. Shrnuti

Vétsina respondentek vysokoskolsky vzdélanych rodica citila po ukonceni stiedni Skoly
potiebu dale pokraCovat ve studiu na vysoké skole, ponévadz to pokladaly za ptirozenou
zivotni etapu. Zeny, jez se rozhodly nastoupit po stfedni $kole ihned do zaméstnani, se
v pribéhu své kariéry ke studiu na vysoké Skole vratily, ponévadZz mély pocit, Ze absence
vysokoskolského titulu by mohla narusit jejich kariérni rtst. Pro vétSinu zen bylo obdobi
ukonceni stfedni Skoly vyznamnym meznikem v jejich Zivotech, ponévadz opustily domacnost
rodic¢l a zaCaly zit a hospodafit samostatné, zarovenn se vétSina z nich zcela nebo caste¢né
finanén& osamostatnila. Zeny, jeZ absolvovaly studium na vysoké $kole nebo vyssi odborné
Skole ihned po maturité, zacaly pracovat v nadnarodnich finan¢nich institucich, kromé Zoe,
ktera se jiz od studia na vysoké Skole vénuje vlastni podnikatelské Cinnosti. V ramci téchto
finan¢nich instituci potom budovaly svoji kariéru. Kariéra zen, které nepokracovaly po
maturité¢ ve studiu na vysoké Skole, se nevyvijela tak konzistentné. Tyto respondentky prosly
vice obory, nez se dostaly na své soucasné pracovni pozice. VéEtSina z nich se nyni vénuje

vlastni podnikatelské Cinnosti. Respondentky deklarovaly, ze pro né prace piedstavuje
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pfedev§im zdroj jejich finan¢nich pfijmii a hmotného zabezpeceni. Zaroven jim piinasi
moznost seberealizace a osobniho naplnéni, nékterym také potvrzeni jejich schopnosti v o¢ich
ostatnich, zeyména blizké rodiny. VéEtSina zen ptiznala, ze v minulosti vénovala své kariéte
vétSinu svého volného ¢asu diky velké mife pracovni motivace a nenaplnéné ctizadosti, Casto i
na ukor osobniho Zivota. To dle jejich slov v sou€asnosti jiz neplati, ponévadz dosahly
ur¢itého naplnéni kariérnich ambici. Priznaly, Ze v soucasnosti k jejich ,,pfescasim* ptispiva

spiSe absence vlastnich rodinnych zavazkl nez potieba dal§iho kariérniho ristu.

3.4. Osobni a intimni Zivot

3.4.1. Volny ¢as

I kdyz respondentky pfiznaly, ze je jejich denni rozvrh primarné podiizen pracovnim
povinnostem, vSechny trvaly na tom, Ze ¢as osobniho volna je pro n¢ velice dualezity. Pouze
Bara pfiznala, Zze diky projektu, na némz v souCasnosti pracuje, zadny volny ¢as nema.
Deklarovala, ze se jedna pouze o ptrechodné Zivotni obdobi, které vSak nedokazala Casové
vymezit. Velky sociologicky slovnik definuje volny ¢as jako ,, cas, v nemz clovek nevykondva
¢innost pod tlakem zavazkii plynoucich ze spolecenské delby prace, nebo z nutnosti zachovani

biofyziologického ¢i rodinného systéemu, “ (1996, s. 156).

Takto jej respondentky také nejCastéji popisovaly. Kdyz hovotily o svém volného case,
Casto jej davaly do kontrastu se svou praci. VéEtSina znich pfiznala, Ze volny Cas travi
aktivitami, které jim napomahaji odpoutat myslenky od naro¢nych zaméstnani. Volny cas
vénuji nejradéji svym konicktim, mezi které patii zejména sport, a to prevazné golf, béh nebo
pési turistika. Mnohé také rady cestujyi, a to do evropskych destinaci 1 vzdalenéjsich
exotickych zemi, a vénuji se Cetbé. Rady travi Cas s pfateli u dobrého jidla a piti, a to

v oblibenych prazskych restauracich nebo v domécnosti respondentek ¢i jejich pratel.

Zaroven vSak z vypravéni nékterych Zen vyplyva, ze nékdy dochdzi k prolinani jejich
volnocasovych aktivit s praci, naptiklad Zoe a Yvonne vyuzivaji prostfedi golfu k navazovani
¢i utuzovani obchodnich kontaktii. Romana, vysokoskolska pedagogicka pracovnice, se 1 ve

svém volném case vénuje potfadani piedndsek a seminait pro humanitarni organizaci. V
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rozhovoru uvedla: ,, ...jd proste ve chvili, kdy delam néco smysluplnyho, tak to prosté neberu

“2 \/ tomto

jako povinnost a neberu to jako praci, takze mé nevadi tomu vénovat volny cas.
piipad¢ jejich predstava volného Casu odpovida spise definici volného casu dle J. Pavkové:
, Volny cas je mozno chdpat jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si své cinnosti
miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, prindSeji nam pocit uspokojeni a
uvolnent.* (1999, s. 15). Respondentky tedy vnimaji svou profesi jako svij konicek a

prostiedek seberealizace, nikoliv jako pouhou povinnost.

Ve vypravénich zen se také ¢asto objevovalo tvrzeni, ze jiz tolik nevyhledavaji spole¢nost
cizich lidi a velké spolecenské ¢i kulturni akce jako v minulosti, ponévadz jsou v neustalém
kontaktu s lidmi pfi vykonu svého povoldni a dalsi kontakt s cizimi lidmi je pro né cCasto
vycerpavajici. Volny ¢as tedy radéji vénuji svym piatelim, zndmym, poptipadé své vychozi
roding. Casto také deklarovaly, Ze rady travi ¢as o samoté. ,,Ja praveé jakoby Fikam, Ze tak, jak
mam jako barevny to zaméstnani, tak mam tak jako ve svy podstaté pro nektery lidi, jim miize
pripadat, Ze vedu jako hrozné nudnej Zivot potom osobni. Ze jak mdm tu prdci ve svy podstaté
hodné stresovou, tak potom ve svym osobnim Zivoté jd chei mit klid,**? uvedla Andéla. Na
dovolenou vyrazeji tyto zeny vétSinou s prateli. Nékteré znich pfiznaly, ze si dokazi
dovolenou uzit i o samoté. Zato svatky, jako jsou Vanoce a Velikonoce, travi tyto Zeny

nejcastéji v okruhu své vychozi rodiny.

Tyto Zeny obecné netrpi pocitem, Ze by v soucasnosti nemély dostatek volného ¢asu pro
své zaliby. Sviij volny €as nejradéji travi v okruhy svych pratel, vychozi rodiny nebo o samoté.
Ponévadz jsou tyto Zeny v neustalém kontaktu s lidmi pti vykonu svych povolani, ve volném
Case jiz tolik nevyhledavaji spolecnost cizich lidi a rusné spolecenské akce. Jejich volny Cas se
n¢kdy misi s pracovnimi aktivitami, protoze jejich prace, jak uvedly, je zaroven jejich

konic¢kem.

92 Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 11.

% Rozhovor s Andélou ze dne 34/10/12/2014, s. 59.

62



3.4.2. Intimni Zivot

V zZivoté vSech respondentek, kromé Zoe, se momentdlné¢ nevyskytuje staly partner.
Vsechny shodné uvedly, ze tato skute¢nost neni dana jejich zdmérnou volbou. Respondentky
deklarovaly, Ze by si stdlého partnera ve svém zivoté ptaly, nicméné zatim nepotkaly
vhodného muze, se kterym by sdilely spole¢ny Zivot. Kratkodobé zndmosti s muzi tyto Zeny
aktivné nevyhledavaji, nicméné je piilezitostné nevylucuji. Obecné vSak davaji prednost

dlouhodobym partnerskym vztahtim.

Na otdzku, jaké vlastnosti by mél mit jejich Zivotni partner, v§echny shodné uvedly, Ze
musi byt predevsim spolehlivy, dale pak upfimny, tolerantni, osobnostn¢ vyzraly a musi mit
smysl pro rodinu. Respondentky by také ocenily galantni chovani, které muzim, dle jejich
minéni vychazejiciho z jejich osobni zkusenosti, chybi. Ve vztahu vyzaduji vzdjemny respekt.
Od partnera naopak neocekavaji, ze by mél byt hlavnim nebo jedinym nositelem finan¢nich
piijmt do jejich potencialni spolecné domacnosti. Na druhou stranu vSak vyzaduji, aby byl
schopen v pfipadé potfeby materidlné zabezpecit rodinu. ,, Taky nemusi byt nutné néjak
bohaty, ale je pravda, ze bych chtéla, aby byl uz sam za sebe zabezpeceny, to znamena, Ze
proste, Ze nabidne aspon to, co ja. Prosté jsem se uz presvédcila, ze ti chlapi to nesnadsSeji
dobre, kdyz Zenskad bere vic, neni to pro ten vztah dobré...ja nechci nic vic, nez to, co sama

o v 14 ({94
miuzu nabidnout,

popsala své pozadavky Valerie. Automaticka tendence podilet se finan¢né
na chodu spole¢né domécnosti miize u Zen vychdzet ze vzoru nastaveni délby prace ve
vychozich rodindch, ve kterych se oba rodi¢e spole¢né podileli na finanénim piijmu
domécnosti. Jak uvedla ceska sociolozka Véra Kuchatova, plnd zaméstnanost Zen byla totiz
v minulém rezimu, tedy v dobé¢, kdy tyto Zeny vyrustaly, jedinou spoleCenskou normou (1998,

s. 79).

Jejich pozadavek partnerské homogamie v oblasti vzdélani, kulturniho a socialniho kapitalu
jim v8ak zna¢né€ sniZuje Sance vhodného partnera najit (Sobotka 2006, s. 74). To také vSechny
zeny ve svém vypravéni potvrdily. Uvedly, Ze je pro né té€zké najit muze ve vékové skupiné 35
az 45 let s pozadovanymi vlastnostmi a schopnostmi, ponévadz zna¢na Cast jich je v tomto

veéku jiz zatizena rGznymi rodinnymi zavazky, popiipad¢ disponuji vlastnostmi, které jsou

%4 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 160.
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v rozporu s jejich pozadavky. Jak uvedla Yvonne: ,, ...jako podle mée najit chlapa, se kterym to
funguje, je, je strasné velka klika. Ja to Fikam, je to ndhoda, Ze se potkaj v ten spravny cas. A
prosté je to vo kompromisech, ale ja prosté rikam, i se takhle bavime s kamoskama, co jsou
single, ze my Zensky jsme ty chlapy strasné rozmazlily. Jsou rozmazleny vod maminek, jsou
zhejckany, a jakmile jsou uspésni, tak presné voni védeéj, ze miizou jit za tou dvacitkou, ktera

.o v v r ((95
Jjim to vSechno bude Zrat....

Zeny také priznaly, Ze s pfibyvajicim vékem je pro n& stale t&z§i ménit své zaZité
stereotypy a ustupovat ze svych pozadavki na charakterové vlastnosti potencidlniho partnera.
Nekteré zeny také uvedly, Zze je pro né jejich prace Casto natolik vyCerpavajici, ze jim uz
nezbyvé energie k navazovani novych zndmosti, coz sniZzuje jejich Sance na sezndmeni se

s vhodnym partnerem.

DalSim faktorem, ktery t€émto zenam, dle jejich soudu, brani najit si vhodného partnera,
mohou byt urc¢ité povahové vlastnosti, kterymi se tyto Zeny charakterizovaly a které jsou u nas
stale piipisovany spiSe muzim. Jednd se o samostatnost, nezavislost a cilevédomost. Tyto
vlastnosti potencidlni Zivotni partnery, dle jejich zkuSenosti, odrazuji, ponévadz se muzi s nimi
ve vztahu citi Casto nepotifebni a nedocenéni. ,, Protoze mdam okolo sebe spoustu kamaradek,
ktery viastné bych rekla, ze jsme si jako hodné podobny, nebo takhle, jako osobnostné jsme
viastné jakoby kazda uplné jina, ale, ale viastné jsme vSechny uplné stejny. A myslim si, zZe to
je, ze jsme hezky Zensky, chytry Zensky, jsme samostatny Zensky a nefiiukame, a to bych rekla,
Ze nas spojuje a nemame toho chlapa, a to si myslim, Ze tyto vlastnosti pravé vylucuji tu
moznost mit toho chlapa. A kazdy bysme jako chtély, jo? Kazda mame za sebou nékolik vztahu,
x-krat zlomeny srdce a ve findle jako vysledek je vidycky stejnej, takovy to, jakoze jsme jako

moc samostatny. A samostatny, jsme, protoZe té k tomu donutily okolnosti, “*® uvedla Andéla.

Respondentky, jez pracuji v nadnarodnich firmach, ve svych vypovédich Casto uvadély, ze
obor, ve kterém pracuji nebo v minulosti pracovaly, je spiSe doménou muzi, a to jim dalo
jedine¢nou moznost blize nahlédnout do muzského svéta a poznat jej po vSech strankach.

Vysledkem této jejich zkuSenosti je vSak pouze zvySend obezietnost a nedivéfivost

% Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 91.

% Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 60.
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viuci muztim. Jak popsala Eva: ,, Protoze rikam, makléri tenkrat to byli chlapi a ja vim, protoze
na tom trhu jsem byla jedna z mala Zenskejch, jo, tak proste to mélo taky vliv na mé, jo. Na ten
Zivot a na to, Ze jsem taky tak trochu single, protoze ja jsem strasné moc poznala chlapy

z riiznych stranek...dokdzu je prokouknout... “’

V neposledni fadé miZe Zenam branit v hledani Zivotniho partnera také zvySena ostraZitost
déna negativnimi zkuSenostmi z jejich piedeslych vztahl. VétSina respondentek mé zkusenost
s minimalné jednim dlouhodobym partnerskym vztahem, ktery trval déle nez pét let. Zeny
vétsSinou ve svych vypravénich uvadély tfi vyznamné vztahy, které jejich zivot néjakym
zpusobem poznamenaly. Jako diivod rozpadu svych vztahii v rané dospélosti Casto uvadély
nazorové rozdily stehdejSim partnerem a potiebu nacerpat nové milostné i1 pracovni
zkuSenosti. V pozd¢jSich vztazich pak Castym divodem k rozchodu byla nevéra ze strany
partnera, ¢i partnerova neochota postoupit ve vztahu dal. ,,Ja jsem takovej ten klasickej
pripad, kterej ma néjaky dlouholety vztahy, treba do téch triceti, pak se kolem téch triceti ten
vztah prosté rozpadl, protoze presne prisla néjaka jind pani a vlastné jako clovek presné
neumél hrat ty hry a nedokdzal ten vztah ubojovat...kolem téch triceti jsem méla pocit, ze mam
na vsechno dost casu a clovek si jako tak uzival, uzival, najednou se rozkouka a zjisti, ze je

«98

Ctyricitka na krku, “”" popsala svoji situaci Yvonne.

Respondentky deklarovaly, ze absence partnera v jejich zivoté¢ neni diasledkem jejich
vlastni zdmérné volby, ponévadz vSechny by si partnera ve svém Zivoté velmi ptaly. Od
potencialniho partnera ocekavaji predevSim spolehlivost, vyzrilost a vzajemny respekt.
Nalezeni vhodného partnera jim brani nedostatek muzli bez zavazki v pozadované veékové
skuping, jenz disponuji uréitym socioekonomickym statusem a vhodnymi charakterovymi
vlastnostmi. Vhodné potencidlni partnery ¢asto odrazuje piiliSnd, nejen finan¢ni, samostatnost
téchto zen. Zenam naopak miize branit v navazovéani partnerskych vztahii zvysena ostraZitost,

ktera je dana negativnimi zkuSenostmi z piedeslych partnerskych vztaha.

7 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 129.

% Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 94.
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3.4.3. Manzelstvi o¢ima respondentek

Nézory respondentek na manzelstvi se rtizni. Lze je obecné rozdélit do tii skupin. Pro prvni
skupinu zen predstavuje manzelstvi predev§im piirozené vyusténi partnerského vztahu,
vyjadieni vziajemné diveéry a oddanosti muze a zeny, oficidlni stvrzeni jejich svazku do
budoucna a také nejvhodnéjsi zazemi pro zaloZeni rodiny a pro vychovu déti. Jak uvedla
Andéla: ,,Jako nevidim v tom, jak néekdo rika, Ze je to jenom blbej papir, za mé ne. Za mé je to
stvrzeni toho, Ze to skutecné myslej vazné a ja jsem jako i presto, ze jsem velmi moderni Zena,
tak v téhle vécech jsem velmi staromédni.*”’ Tyto Zeny jmenovaly i praktické divody
k uzavieni manzelstvi, nicméné ty pro né nepfedstavuji primarni motiv. Pfestoze si tyto
respondentky pfeji manzelstvi s vhodnym partnerem uzavfit, pfiznaly, Ze pokud by si jejich
partner do manzelstvi neptal vstoupit, byly by pravdépodobné ochotny s partnerem zalozit

rodinu i bez manzelstvi. Nepovazuji to vSak za idedlni stav.

Dalsi skupina respondentek pfiznala, Ze instituce manzelstvi méa v dnesni spolecnosti stale
svoje misto, a proto nepopird jeho vyznam. Manzelstvi nepovazuje za bezvyznamnou a
ptezitou instituci. Nicméné tyto respondentky piiznaly, ze samy bezpodmine¢né netouzi do
manzelstvi vstoupit jen proto, aby tak oficidlné potvrdily sviij partnersky vztah. Tyto Zeny ve
svych vypovédich opakované uvadély, Ze manzelstvi neni automaticky zarukou Stastného
vztahu. Motivem pro uzavieni manzelstvi by pro né byly pfedevsim praktické divody, a to
zejména zaloZeni rodiny. I ony pokladaji manzelstvi za nejvhodnéjsi prostfedi pro vychovu
déti. Vysvétluji to tim, ze spolecnost je timto zplisobem stale nastavena. I tyto Zzeny by byly
pravdépodobné ochotny zalozit rodinu s partnerem, jenz by si neptal uzaviit manzelstvi.

Avsak ani tyto zeny by takovou situaci nepokladaly za zadouci.

Dle nazoru treti skupiny Zen, manzelstvi v dnesni spolecnosti ztratilo svilj vyznam. Zoe na
otazku, co pro ni znamena manzelstvi, odpovédé€la: ,, Mé je to jedno jestli manzelstvi nebo
partnerstvi. Je to iiplné to samy.“'”’ Pro tyto Zeny je nejdaleZit&jsi
partnera a budovat s nim fungujici vztah. Tento fungujici vztah by pak pro né ptredstavoval

nejvhodnéjsi zdzemi pro zalozeni rodiny a vychovu déti. Tyto zeny, stejn¢ jako zeny z druhé

% Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 62.

100 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 77.
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skupiny, v souvislosti s manzelstvim projevily obavy ze ztrdty své osobni svobody a
nezavislosti. Tyto obavy nejsilnéji zaznivaly u Evy (43 let), kterd je ¢astecné spojovala

s negativnimi zkuSenostmi z pfedchozich vztaht.

Vétsina respondentek nepoklada instituci manzelstvi za piezitek. Spolecné v ném spatiuji
pfedevsim prakticky vyznam. Pokladaji ho za nejvhodnéjsi prostfedi pro zaloZeni rodiny.
Pouze pro cast znich vSak manzelstvi stale piedstavuje primarné oficidlni stvrzeni
partnerského svazku a projev vzajemné vile spolu setrvat v budoucnu. Mald ¢ast zen uvedla,
7ze v manzelstvi nespatfuje zadny vyznam, pon¢vadz nejdilezitéjsi je predevsim fungujici
partnersky vztah. Nékteré zeny také v souvislosti s manzelstvim projevily urcité obavy ze
ztraty svobody a nezavislosti. Obecné se zde neprojevila souvislost mezi nazory jednotlivych
zen na manzelstvi a skute¢nosti, zda tyto zeny vyristaly v Uiplné ¢i rozvedené rodiné. Nékteré
zeny z rozvedenych rodin pfipisuji hodnoté manzelstvi vyssi vyznam nez zeny, které vyriastaly

v uplné rodin¢ s obéma rodici.

3.4.4. Mater'stvi o¢ima respondentek

Pro respondentky tohoto vyzkumu nepfedstavuje v soucasnosti matefstvi ustiedni téma
jejich zivota, ponévadz vSechny zeny piipadné matetstvi podminuji fungujicim partnerskym

vztahem nebo manzelstvim, a ty se momentalné v jejich zivotech nevyskytuji.

Vétsina Zen deklarovala, ze ma kladny vztah k détem. Pfesto by se Zadna z nich neoznacila
za typicky ,,matetsky typ*. Pfiznaly, Ze nijak aktivné kontakt s détmi nevyhledavaji. Pouze
Emma a Yvonne travi pravidelné ¢as s détmi svych starSich sourozenct, ktefi Ziji v Praze.
Emma navstévuje déti svého bratra vétSinou dvakrat mésicné, zatimco Yvonne s détmi svého
bratra rdda podnika nejriiznéjsi vylety, navstévuje s nimi rizné kulturni a sportovni akce, a to
dvakrat az Ctyfikrat do mésice. Andéla a Bara zminily, Ze si pfilezitostné také uzivaji role tety
déti svych kamaradek. Takto sviij vztah k détem popsala Andé€la: ,,...jako me [déti] bavej,
protoze vim, ze az mé nebudou bavit, tak je vratim. Coz znamena v okamziku, kdy zacnou

knourat a vztekat se, ze jo? A deti mé maj rady, pac jsem ta teta, ktera si je veme i k sobé na
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vikend a délaj se s tetou lumparny, jo?A u tety se miize vsechno, i kdyz paradoxné kolikrat u

. Id v v v . . 14 ~ r ’» ]01
tety poslouchaj vic nez doma, protoze prosté teta je nekompromisni a u tety se neknourda...”.

Svou bezdétnost tyto zeny shodné vysvétlily tim, Ze v jejich zivotech zatim nenastal
spravny okamzik a okolnosti, které by vyustily v zalozeni vlastni rodiny. Jako stézejni davod
uvedly absenci vhodného Zivotniho partnera. VétSina Zen také ptiznala, Ze nezanedbatelnym
faktorem jejich bezdétnosti je pravdépodobné skutecnost, ze zatim ani nepocitily silnou touhu
po vlastnim ditéti. Pfiznaly ale, Ze v zivoté dospély do faze, kdy se tématem vlastniho
matefstvi intenzivné ve své mysli zabyvaly, poptipad¢ stale zabyvaji. Impulsem k hledani
odpovédi na otdzky tykajicich se vlastniho matetstvi vSak nebyla ¢i neni ani tak silna vnitini
touha po ditéti, jako spiSe vné&jsi spolecenské tlaky a normy, a dale uvédomeéni si fyzickych
limith a casového omezeni vlastnich reprodukénich schopnosti, které se s pfibyvajicim vékem
snizuji. ,,Jako je mi 35 let a podle vsech by mi mély uz ty biologické hodiny odbijet o sto Sest a
furt néjak u mé nic. Jako dospéla jsem do stadia, kdy si zcela pragmaticky Fikam, tak je ti kolik
ti je, je na case udelat rozhodnuti, jestli ty viastni deti chces nebo ne. ProtoZe je nejvyssi cas.
«l02

Prosté je to u mé spis takové rozumové rozhodnuti, které vim, Ze bych méla udélat,

pfiznala svoje pocity spojené s matefstvim Valerie.

Nékteré zeny také projevily obavy z matefstvi, ponévadz si uvédomuji vysokou miru
zodpovédnosti a odevzdanosti, kterd se s matefstvim poji, a dale obavy z neschopnosti dostat
potencidlnim matefskym povinnostem na sto procent, zejména v oblasti potlaceni vlastnich

potieb ve prospéch ditéte.

Respondentky do tficeti péti let véku o matefstvi premysleji a ptesto, Ze touha po ditéti u
vétSiny z nich neni nijak silna, Zddna z nich neuvedla, Ze by se dobrovolné rozhodla zistat
celozivotné bezdétnd. Toto zivotni téma ponechavaji do budoucna oteviené a jeho realizaci
spojuji s nalezenim vhodného Zivotniho partnera. Pouze Emma a Bathory uvedly, ze si
jednoznacéné pieji stat se matkou, a to v co nejkratSim ¢asovém horizontu. Zatimco Emma si

timto krokem pieje splnit si sen o fungujici roding, kterou sama nikdy nepoznala, Bathory své

1% Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2015, s. 63.

102 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2015, s. 162.
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pfani stat se matkou vysvétlila Castecné tim, Ze by ji pfipadné matetstvi zbavilo tihy

pracovnich povinnosti v kolektivu lidi, ve kterém momentalné neni spokojena.

U respondentek nad tficet osm let v€ku vSak dochazi ke zlomu v pohledu na vlastni
matefstvi. Zeny z této vékové skupiny pfiznaly, Ze o své bezdétnosti zatina premyslet jako o
celozivotnim stavu. ,, Ted’ jako teéch devétatricet, musim 7ict, Ze prijdou chvile, kdy se vice
méné smifuju s myslenkou, e ty décka nebudu mit, protoZe si na to pripadim stard, jo?'"
konstatovala Yvonne. Podobné své pocity ohledné matetstvi popsala i Andéla: ,,Jako uz si
nejsem jista, jestli uplné nutné chci déti, ze to uz jako mozna jakoby, kdyz si vemu, Ze je mi
vosmatricet, driv jak ve CtyFiceti to nestihnu a uz mam pocit, jakozZe asi by jsem na to byla
stara a mozna trosku sobeckosti v tom je, Ze jsem jakoby zvykla na néjaky sviij Zivot a vim, co

o . .. . 04
ty déti jako jsou za dardu. Ne financni, ale na energii a na vsechno.

Tyto Zeny také shodné
uvedly, ze se v budoucnu nebrani adopci ciziho ditéte, takovy krok by vSak ucinily opét pouze
s vhodnym zivotnim partnerem, nikoliv samostatn¢. Také by se nezdrahaly vstoupit do vztahu
s partnerem, ktery by mél jiz déti z ptredchoziho vztahu. Deklarovaly, ze by jim necinilo
problém tyto déti pfijmou za vlastni a poskytnout jim potiebnou lasku a péci. Z vypovédi

téchto zen tedy vyplyva, Ze jejich bezdétnost neni zcela dobrovolna.

Vsechny respondentky spojuji pfipadné matetstvi s funkénim partnerskym vztahem. I kdyz
vét§ina zen se nepovazuje za typicky ,,matefsky typ“, zadna znich neuvedla, Ze by se
definitivng rozhodla pro dobrovolnou celoZivotni bezdétnost. Zeny do tiiceti péti let véku
tento stav vnimaji jako pfechodny a vysvétluji ho tim, ze zatim nenastaly vhodné podminky
pro realizaci vlastniho matefstvi, i kdyz si jsou védomy zdravotnich rizik, se kterymi se
matefstvi ve vy$§im véku poji. Zeny, jeZ se blizi vékové hranici étyficeti let, jiz zadinaji své
nenaplnéné biologické rodiCovstvi vnimat jako celozivotni. Tyto Zeny vSak pfiznaly, Ze se
v budoucnu nebrani ptipadné adopci ciziho ditéte s vhodnym partnerem, anebo by piijaly za

vlastni déti partnera z predchoziho vztahu.

193 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2015, s. 95.

104 Rozhovor s Andé&lou ze dne 24/10/2015, s. 64.
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3.4.5. Reflexe spolecenskych norem: konfrontace s vétSinovou spolecnosti

Vsechny zeny v rozhovorech uvedly, Ze jejich svobodny, bezdétny stav nezistava bez
odezvy ze strany jejich okoli, zejména rodiny, ptatel a znamych. Pfiznaly, ze citi urcité tlaky
spolecnosti, kterd jim dava najevo, ze se svym zplusobem zivota odchyluji od standarda
vétSinové spolecnosti. Srovnavaci Setfeni postoji a ndzorl na reprodukéni chovani a opatfeni
populaéni politiky (PPA2), ktera probéhla v Ceské republice v roce 2001, také potvrdila, Ze i
pres vyrazné¢ zmény v demografickém chovani ¢eské populace po roce 1989, lidé piipisuji
rodiovstvi stidle vysokou hodnotu a obecné u nich pretrvava predstava, ze bezdétni lidé
nemohou byt v zivoté Stastni. VEtSina respondentd téchto Setfeni, a to 1 v mladSich vékovych
skupinach, souhlasila s tvrzenim, ze ,,jediné misto, kde se ¢lovek citi UipIné€ Stasten a spokojen,
je doma se svymi détmi“ (Sobotka 2006, s. 67). V rozhovorech respondentky samy sebe

definovaly jako ,,odchylku‘ od spole¢enskych norem.

Ze strany rodiny jsou tyto Zeny konfrontovany zejména svou matkou, kterd jim dava
nejcastéji najevo svilj nesouhlas s jejich zivotnim stylem. Respondentky uvedly, ze psychicky
natlak ze strany matky je pro n€ velmi stresujici, ponévadz je zdrojem napéti ve vychozi
roding. Zeny piiznaly, Ze argumenty jejich matek, zejména ty, jeZ se tykaji niz§i plodnosti a
zdravotnich komplikaci souvisejicich s matefstvim ve vy$$im véku, jsou validni, a tim natlak
svych matek Castecné ospravedlnuji. Piesto se respondentky citi ze strany svych matek
nepochopeny. Toto nepochopeni pficitaji Zeny jinym spolecenskym a kulturnim podminkam, v
nichz jejich matky vstupovaly do manzelstvi a zakladaly rodiny, a které se radikalné zménily
po polickém pievratu vroce 1989. , Rodice si nasli prosteé vztahy relativné brzo, vzdycky
vSichni nejpozdeji na vejsce a vzali se a okamzite, a okamzite po vejsce viastne meli ty deti. A
najednou todle to se zmeénilo...ja jsem po bakalari Sla studovat do zahranici a pak jsem se
vratila a zacala jsem pracovat na plny uvazek v bankovnictvi, zZe jo?...prosté clovéek se do ty,

«105

nechtélo se mu do ty rodiny, no, uvedla Yvonne.

Zeny tyto spolecenské tlaky vnimaji velmi intenzivné i mimo svou vychozi rodinu,
zejména od svych vrstevniki, kteti na rozdil od nich, jiz vstoupili do manzelstvi a stali se

rodi¢i. Pfiznaly, Ze jsou casto terCem ironickych poznamek nebo 1 velmi nevybiravych

105 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2015, s. 89.
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komentait, a to pfevazné ze strany ostatnich zen, které jim Casto vnucuji predstavu, ze je
jejich zivot bez manzela a déti neplnohodnotny a nenaplnény. Jak uvedla And¢la: ,, ...ty
kamaradky proste koukaj na tebe pres prsty, najednou ses jako uplnej, do urcityho véku jako
jasne, v pohode, a vod néjaky ty pétatricitky a ¢im vice se blizis k ty ctyricitce, tak najednou
prosté uplné zIly lidi na tebou jsou, jo? Protoze jako najednou ,,ty nemas deéti a tedkom, co
budes jako délat? Zistanes sama?“...Ze mi vadi tohle, tenhle ten jakoby pohled, Ze jako

i g y . 106
nemas dite, tak ses polovicni Zena. *

Zeny také projevily litost nad skute¢nosti, Ze i pfesto, Ze jsou pracovité, samostatné a
finan¢n¢ nezavislé, nabyvaji mnohdy dojmu, Ze na né spoleCnost nahlizi s despektem a
nediivérou, a nedostava se jim zdaleka tolik spoleCenského uznéni jako jejich svobodnym,
pracovné UspeSnym muzskym prot&jskiim. Takto popsala reakce svého okoli Emma: ,, ...tak i
to jako nejaky moje okoli...se mé jako ptaj, zZe prosté jako nejsem normalni. Jako jo, jako mam
tu nalepku, ndlepku toho, Ze se mnou neni néco v poradku. Ze ja jako usiluju o to, Ze bych

. . s o w07
chtéla bejt single, nezavisla, kariéristicka....

Nejsiln€jsi spolecensky tlak a negativni reakce okoli zachytily ve svych vypravénich
respondentky ve vékové skupiné 35 az 38 let. Zatimco u zen kolem tficeti péti let vrcholi
natlak jejich ptivodni rodiny, zejména matky, u zen blizicich se vékové hranici Ctyficeti let jiz
toto napéti mezi matkou a respondentkou Castecné opadlo, a to vétSinou poté, co tyto
respondentky své matky konfrontovaly se svou Zivotni realitou. Nejmladsi respondentka Zoe
(32 let) je sice také objektem nepiijemnych poznamek tykajicich se jejitho svobodného,
bezdétného stavu, a to ze strany matky i pratel, nicméné tento tlak ji netrapi, coz je
pravdépodobné dano jejim relativné nizkym vékem a stale vysokym poctem ptatel a znamych,
kteti jsou ve stejném véku také stdle svobodni a bezdétni. Nejstarsi ucastnice vyzkumu Eva
(43 let) uvedla, Ze i1 ona byla vystavena silnému spolecenskému tlaku, ktery ale po dosazeni
¢tyticatého roku véku zacal odeznivat. ,,Bylo to hodné. A ted prosté po ty ctyricitce citim

Jjakoby takovy uvolnéni, ze uz spousta jakoby nejenom jd, ja uz jsem se s tim smirila ddavno,

1% Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 64.

197 Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 46.
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jinak bych nebyla schopna fungovat, ale i to okoli. I to okoli se s s tim jakoby smiFilo..., '

popsala své zkuSenosti Eva.

Zda se tedy, ze nejmladsi respondentka tyto spoleenské tlaky zatim piehlizi, ponévadz u ni
nedoslo k internalizaci téchto tlakli, zatimco respondentky mezi tficaitym patym az tficatym
osmym rokem veku se s t€émito spoleCenskymi tlaky osobné ztotoznily, tudiz je intenzivné
vnitin€ prozivaji. Naopak u nejstarsi ucastnice vyzkumu jiz doslo nejen k vnitinimu smifeni se
s danou situaci, ale také k utlumu natlaku ze strany rodiny a okoli. Tato respondentka to
castecné vysvétluje tim, ze mé ve svém okoli mnoho stejné starych Zen, jejichz manzelstvi
skoncilo nepfijemnym rozvodem, diky némuz se nékteré znich dokonce dostaly do

existencnich potizi.

VSechny respondentky uvedly, Ze jejich bezd&tnost a svobodny stav vzbuzuje ve
spole¢nosti obecn& negativni reakce. Casto musi &elit natlaku nejen ze strany své rodiny, ale i
pratel a znamych, ktefi jiz uzavieli manzelstvi a zalozili rodinu. Jsou tercem kritickych
poznamek piedevSim ostatnich Zen. Respondentky jsou témito negativnimi pozndmkami a
tlaky pfesvédCovany o své jinakosti, se kterou se po dosazeni v€kové hranice 35 let zacinaji

vnitiné ztotoznovat.

3.4.6. Shrnuti

Respondentky obecné netrpi pocitem, Ze by disponovaly nedostatkem volného ¢asu, ten se
vSak nékdy prolind s jejich pracovnimi aktivitami. Nejradéji jej travi v okruhu svych ptatel,
rodiny nebo o samoté. Kvuli svému naro¢nému, stresujicimu zaméstnani nevyhledavaji rusné
spoleCenské akce, coz mulze c¢asteCné eliminovat moznosti k seznameni se s vhodnym
potencialnim partnerem, po kterém viechny respondentky touzi. Zeny shodné uvedly, Ze je
obtizné potkat partnera, jenz by odpovidal jejich pozadavkiim, pfestoze si respondentky mysli,
ze jejich pozadavky na partnera nejsou piili§ vysoké. Od partnera pozaduji piiméreny
socioekonomicky status a urcité charakterové vlastnosti jako je spolehlivost a osobnostni

vyzralost. V¢tSina Zen by také rdda s vhodnym partnerem vstoupila do manzelstvi a zalozila

1% Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 141.
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by rodinu, i kdyz se vétSina znich neztotoznila s oznacenim ,matefsky typ“. Zatimco
respondentky do 38 let véku nahliZi na svou bezdétnost spise jako na docasny stav, Zeny nad
touto vékovou hranici zacinaji o své biologické bezdétnosti uvazovat jako o celozivotni, proto
by se nebrdnily vztahu s partnerem, jenz by mél jiz déti z ptedchoziho vztahu, poptipadé by
s vhodnym partnerem uvazovaly o adopci ciziho ditéte. Kviili svému zpusobu Zivota jsou
Casto vystaveny spoleCenskym tlakiim ze strany rodiny, zndmych a spoleCnosti, které jim
pripominaji, ze se odchyluji od spolecenskych norem. Nejsilngji tento tlak vnimaji zeny ve
veéku 35 az 38 let, u kterych doslo k internalizaci pocit vlastni odliSnosti od spolecenskych

norem.

3.5. Celkova deklarovana Zivotni spokojenost; piredstavy a sny o budoucnosti

3.5.1. Vyhody a nevyhody Zivota uspéSnych single Zen o¢ima respondentek

Na otazku, jaky je zivot pracovn¢é uspéSnych, svobodnych zen starSich tficeti let,
respondentky soucasné uvadély vyhody i nevyhody spojené s timto zivotnim stylem, a to
ve vzdjemné souvislosti. Jako hlavni vyhody uvadély svou osobni svobodu, nezavislost,
moznost délat si véci po svém, nemuset se nikomu zodpovidat a nemuset délat kompromisy.
Tyto zeny si jsou védomy své financéni nezavislosti a nadpriimérné zivotni urovné, ktera jim
umoznuje realizovat nékterd jejich pfani, zejména materialni povahy, a to naptiklad v podobé
vlastniho bydleni, automobilii, cestovani nebo ndkupl luxusniho zbozi, jako v ptipadé
Yvonne: ,, My jsme litali, Ze jo, tu jsme si letéli do Milana koupit véci, ja jsem byla schopnd
fakt jako utratit neskutecny penize jako za vobleceni. I ted’ jsem schopna dvakrat rocné jet na

’ ’ . . ’ v v v ovroo. d09
nakup a za ten utratim dva tisice Euro, jen to hvizdne, clovek to neresi, jo.

Na druhou stranu si vSak tyto Zeny velice dobie uvédomuyji, Ze jejich svoboda je vykoupena
absolutni zodpovédnosti za svij vlastni Zivot a absenci rodinného zdzemi. Nemohou se
spolehnout na materialni ani emo¢ni pomoc zivotniho partnera. Jak uvedla Eva: ,, ...vZdycky se

Fikd, Ze vono to ma obé dvé ty stranky, rub a lic. Prosté je to fajn a taky je to desné tézky. Je to

109 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 92.
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fajn, Ze viastné opravdu si rozhoduju o tom Zivoté sama. Je to tézky, Ze za kazdé své rozhodnuti

miizu potom jakoby platit. “!!°

Vétsina zen ve své vypovedi zdiraznila, Ze si status svobodné, bezdétné zeny nezvolila
umyslné a dobrovolné, ale Ze je jejich soucasna zivotni situace vysledkem plisobeni vnéjSich
faktori, zejména absenci vhodnych potencialnich Zivotnich partnert. Dale deklarovaly, Ze by
byly ochotny se soucasnych vyhod spojenych s zivotem svobodné Zeny castecné nebo zcela
vzdat ve prospéch fungujiciho partnerského vztahu. Zejména Bathory a Emma projevily silnou
vali svlj zivotni styl zcela zménit, pokud by naSly vhodného partnera, s nimz by zalozily
rodinu. ,,Ja nemam co, ja nemdam co ztratit. Ja muzu jenom ziskat, «HI yonstatovala na toto
téma Emma. Zadna respondentka naopak neuvedla, Ze by pro ni byl jeji stavajici Zivotni styl
natolik vyjimeény a uspokojivy, ze by kvili nému védomé odmitala souziti s

potencialnim partnerem.

Vsechny zeny uvedly, ze si jsou védomy vSech pozitivnich aspekt, které jim Zivot
pracovné Uspésné, svobodné Zeny nabizi. Zaroven vSak pfiznaly, ze za svou svobodu a
nezavislost plati dait v podobé chybégjiciho vlastniho rodinného zdzemi. Sviij svobodny status
nevnimaji jako vysledek vlastni védomé, svobodné volby, ale jako disledek absence

vhodnych potencidlnich partneri.

3.5.2. Celkova deklarovana Zivotni spokojenost respondentek

Vsechny respondentky na otazku, jak si predstavuji svou budoucnost v casovém horizontu
deseti let, ve své odpoveédi vzdy vychazely ze své soucasné zivotni situace. Tu vSechny, kromé
Emmy (35 let) a Bathory (34 let), oznacily za velmi uspokojivou. Jejich Zivotni spokojenost
vychazi ptedev§im z naplnénych kariérnich aspiraci, z vybudovaného materialniho zazemi a
také ze socidlniho zazemi, jez tvoii stabilni sit’ ptatel, kterd zahrnuje nejen svobodné a
bezdétné osoby, ale i osoby, jez ziji v manzelstvi a maji déti. Vétsina zen udrzuje dobré vztahy

se svou vychozi rodinou, které se postupné stabilizovaly a upevnily, zejména vztahy s rodici ¢i

0 Rozhovor s Evou ze dne 20/11/2014, s. 123.

" Rozhovor s Emmou ze dne 10/10/2014, s. 45.
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sourozenci. Respondentky také casto hovofily o tom, Ze doSly poznani, Ze pocit Stésti a
naplnéni si musi budovat zejména samy v sob¢, a proto svlj osobni pocit Stésti nevazi na
vnéjsi okolnosti, které nemohou samy nijak ovlivnit. Jak uvedla Romana: ,,...co se chci
naucit, ne to co, jak ten sveét vnimat, jako nesvazovat si ten pocit Stésti a ty vnitini
vyrovnanosti, ze to bude za urcitych podminek, protoze ty podminky prosté jsou vytvareny
jinyma podminkama, a to jsou véci, ktery ja nedokdzu ovlivnit, takZe prosté i ten sebelepsi
chlap, prosté ho miize za rok zacit zajimat néjaka jina slecna, a to proste ve chvili, kdy je to
moje Stesti s timdle tim svdazany, tak nemusi mit jako trvalyho trvani...néjakym zpiisobem se
nechci pripoutdvat k predstavam o idealni budoucnosti, protoZe ta pomijivost ta tady , ta tady

1 X oo a2
ta vrtkavost téch vsech veci je...

Zeny tedy dospély do Zivotni faze, kdy citi ur¢ité naplnéni svych kariérnich ambici.
Podatilo se jim vybudovat si pracovni pozice, jez jsou zdrojem jejich materialniho
zabezpeceni a osobniho naplnéni. Piestoze je prace nedilnou soucasti jejich zivota, jiz ji
nevénuji veskery sviij Cas, ktery pfesouvaji ve prospéch osobniho Zivota, v némz se vénuji
realizaci svych konicki a zalib, a uzivaji si vyhod, jeZ jim zivot svobodné, bezdétné, financné
zajisténé Zeny nabizi. Zeny obdas trapi predsudky vétsinové spolednosti vztahujici se k jejich
zivotnimu stylu, pro ktery jsou Casto oznaCovany nalepkami ,kariéristka, ,,divna®, ,,vadna®,
»carodéjnice”. Paradoxné s pfibyvajicim v€kem konfrontace s vétSinou spolecnosti takeé
zivotni spokojenost téchto zen posiluje. Respondentky jsou totiz ¢asto svédky rozpadajicich se
manzelstvi svych vrstevnic a z nich vyplyvajicich, nejen finan¢nich a materialnich, dtsledkt

pro zeny a déti z téchto rozpadlych svazki.

Respondentky si také uvédomuji, Ze se jim po roce 1989 oteviely nové moznosti
seberealizace, které nebyly dostupné generaci jejich matek. Zatimco jejich matky vstupovaly
do manzelstvi a rodily déti ve velmi mladém véku, ponévadz jind Zivotni varianta se jim
nenabizela, ony mély moznost studovat, realizovat své kariérni ambice a poznavat svét.
Respondentky casto ve svych vypravénich reflektovaly, Ze manZzelstvi jejich rodi¢i nebyla
ptili§ St’astnd, a to i v pfipad€, Ze se manzelstvi jejich rodicl oficidlné nerozpadla. Piestoze

tedy jejich matky naplnily piedstavu tehdejsi spolecenské normy, velkou cast svého zivota

12 Rozhovor s Romanou ze dne 03/09/2014, s. 16.
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prozily v nestastném manzelstvi. To upeviiuje piesvédCeni respondentek o tom, ze

spoleCenska norma nemusi byt vzdy pro kazdého ¢lovéka idealni zivotni variantou.

Zeny tohoto vyzkumu deklarovaly, Ze jsou obecné spokojeny se svou soudasnou Zivotni
situaci. Prestoze jim v zivoté chybi muz, kterého by si po svém boku velmi ptaly, svlij zivot
dokazi vyplnit aktivitami, které mohou realizovat pravé diky své financni nezavislosti a
svobodnému stavu. Tyto Zeny jsou si totiz dobie védomy toho, ze kazdy zivotni styl ma své

kladné i zaporné stranky.

3.5.3. Predstavy a sny o budoucnosti

Vsechny respondentky touzi v budoucnu nalézt vhodného Zivotniho partnera. Vhodnym
partnerstvim oznacily vztah, v némz budou naplnény potieby a ptani obou partnert. ,,Jd, jak
Fikam, ja nechci bejt vudci typ, ani nechci bejt podrizena. Ja bych chtela, abychom byli na
stejny urovni. Samozrejmé jsou obdobi, kdy jeden druhyho trosku tihne, a pak se to votoci.

«ll3

Ale, ale v podstaté fakt mi jde o to prosté, aby to partnerstvi bylo vyrovnany, popsala své

pfedstavy o partnerstvi Zoe.

Respondentky do véku 38 let uvedly, ze by s vhodnym partnerem rady zalozily rodinu.
Prestoze ptiznaly, Ze jejich momentalni touha po matef'stvi neni nijak silnd, s budoucnosti bez
vlastnich déti se (zatim) nedokazi identifikovat. ,, Ted mi ty déti upine nechybi, ale zase uplné
natvrdo si predstavit je nemit, to je taky divné. Takze asi by tam jedno nebo dve deti mély

d14
figurovat,

uvedla Valerie (35 let). Tyto Zeny si uvédomuji, jaké dopady by potencialni
matefstvi mélo na jejich profesni zivot. Ve svém vypravéni vSak nekladou svou kariéru a
piipadné mateistvi do vzajemné si konkurujicich pozic. Zeny uvedly, Ze si dokazi predstavit,
ze by profesni kariéru musely na néjaky €as omezit nebo prerusit. Vysvétlily to tim, ze jejich
kariérni ambice jiz dosahly urcitého naplnéni. Zaroven vsak ptiznaly, ze pokud by to bylo
mozné, nadale by se rady profesné realizovaly i pfi pfipadném matetstvi, ne vSak na ukor

rodiny ¢i ditéte. Zejména zeny, které se vénuji samostatné vydele¢né Cinnosti deklarovaly, ze

113 Rozhovor se Zoe ze dne 31/10/2014, s. 80.

114 Rozhovor s Valerii ze dne 04/12/2014, s. 163.
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matefstvi neptedstavuje prekdzku pro jejich kariéru, a pokud by mély chut’ nebo potiebu se
praci dale vénovat, jsou schopny ob¢ tyto ¢innosti skloubit dohromady. ,, Protoze samoziejme
by bylo jako hezky mit partnera, kterej vSechny uzivi, a budeme mit jako na vsechno, nebo co
budeme si chtit splnit, si splnime. Ja muzu jit v klidu na materskou, rodicovskou, ale jako
nespoléham, nejsem zvykla se na druhyho v tomhle smeru spoléhat. TakzZe bych rada, kdybych
byla jako zajisténa sama za sebe, méla vnitrni klid, zZe jsem néco dosahla...,takze i ta prace,
kterou ted’ delam a ktera me fakt napliuje, tak je shodou okolnosti i prdce, kterd se s tim

«ll5

ditetem da délat, uvedla Bara.

Respondentky, jez piekroCily vékovou hranici 38 let, ve své budoucnosti uz spiSe
nepocitaji s realizaci vlastniho biologického matetstvi, definitivné ho vSak nevylucuji.
Vysvétluji to tim, ze si uvédomuji zdravotni rizika, kterd jsou s t€hotenstvim ve vyssim véku
spojena. Dale ptiznaly i mirné obavy, ze by ptfipadné matetstvi zdsadné nabouralo jejich zazité
stereotypy. Budoucnost by si vSak praly stravit s vhodnym partnerem. Nebrani se partnerstvi
s muzem, ktery by jiz m¢l vlastni déti z pfedchoziho vztahu. Jak uvedla také Andéla (38 let):
,, ...ale jako pevné verim tomu, zZe snad jako néjakyho jako partnera doprkvancic uz jako nékde
potkam. Jakoze partaka. Jako uz si nejsem jistd, jestli uplne nutné chci déti...tenhle model si
dovedu predstavit, Ze bych si nasla partnera, kterej uz jako md zdvazky z predchoziho
manzelstvi...Asi si myslim, Ze bych jako uplné neméla probléem prijmout, prilnout k cizimu
W16

diteti. Toto uspofadani by jim nahradilo jejich nenaplnéné biologické matefstvi a zaroven

by jim umoznilo plynule pokracovat v profesni kariéte.

Vétsina respondentek si ve své budoucnosti neplanuje konkrétni, ¢asové vymezené cile.
Vyjimkou je Bathory (34 let), ktera si ve své blizké budoucnosti stanovila jednoznacny cil,
jenz zahrnuje nalezeni zivotniho partnera a zalozZeni rodiny. ,, Muj projekt je vdat se, mit deéti,
nakupovat v téch kramech pro ty déti a hlavné vychovavat jinak, jak nez vsichni vostatni...Dité
budu mit za rok a pul, to ja vim. Hele, jestli si to nestanovim, tak nebude nikdy, jo? Mam

«l17

potiebu si to stanovit, musim. uvedla s trochou nadsazky Bathory. Pouze Bathory (34 let)

115 Rozhovor s Barou ze dne 07/11/2014, s. 120-121.
16 Rozhovor s Andélou ze dne 24/10/2014, s. 65.

"7 Rozhovor s Bathory ze dne 09/10/2014, s. 31-32.
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a Bara (38 let) uvedly, ze jsou pii hledani potencidlniho partnera aktivni. Zatimco Béra
povazuje za nejlepsi prostiedek k seznameni se, pro pracovné vytizenou zenu jejiho veku,
internetovou seznamku, Bathory dava ptfednost sezndmeni se s vhodnym partnerem ptes sit
svych ptatel a znamych. Ostatni Zeny v tomto sméru nepodnikaji zddné proaktivni kroky a dle

jejich slov ,,nechavaji vécem volny prib&h*.

Kromé zivotniho partnera a piipadnych déti, by si respondentky také praly, aby je v
budoucnu neopustila chut’ do prace a s ni spojend tvirci energie. Déle by si respondentky rady
zachovaly sviij Zivotni optimismus a potiebnou energii &elit novym Zivotnim vyzvam. Zeny by
si rovnéz praly, aby se zménil pohled vétSinové spolecnosti na svobodné, pracovné uspesné
zeny, aby jiz nebyly ter¢em slepé kritiky a nesouhlasu, ponévadz jejich zplsob zivota mize
byt vysledkem nejen vlastni volby, ale i diisledkem urcitych zivotnich udalosti v zivoté Zeny.

V tomto sméru se respondentkdm jevi Ceska spolecnost predpojata a netolerantni.

Respondentky by si ptaly mit po svém boku muze, jenz by jim byl dobrym partnerem.
Zatimco mladsi respondentky nevylucuji zalozeni vlastni rodiny, zeny nad 38 let véku se
nebrani adopci ciziho ditéte nebo partnerstvi s muzem, ktery by jiz mél vlastni déti

z ptedchoziho vztahu.

3.5.4. Shrnuti

VétSina respondentek deklarovala, Ze je se svym soucasnym Zivotem spokojena, piestoze
jim obcas spolecnost davd negativnim zpuisobem najevo, Zze se svym Zzivotnim stylem
odchyluji od spoleCenské normy. Jejich zivotni spokojenost vychazi zejména z naplnénych
kariérnich ambici a vybudovaného materialniho i socialniho zazemi. Zeny dospély do Zivotni
faze, ve které si dokdzi uzivat vysledky své dosavadni prace. Naucily se rovnéz nepodmiiovat

svij pocit $tésti vné€jSimi okolnostmi, které jsou mimo sféru jejich vlivu.

Vsechny respondentky tohoto vyzkumu touZi nalézt vhodného Zivotniho partnera. Zeny do
véku 38 let by s timto partnerem uvazovaly o zaloZeni rodiny. Kviili rodin€ by byly ochotny
prerusit svou pracovni kariéru, i kdyz priznaly, zZe pokud by to bylo mozné, rady by skloubily

kariéru s mateistvim. Zeny nad touto vékovou hranici pipustily, Ze jejich biologické matefstvi
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pravdépodobné jiz nedojde naplnéni, proto by se nebranily vztahu s partnerem, ktery jiz ma
vlastni déti z ptedchoziho vztahu, popiipadé by uvazovaly o adopci ciziho ditéte.
Respondentky si obecné pieji byt v budoucnu Stastné, at’ uz se jim podafi nalézt Zzivotniho
partnera, popiipad¢ s nim zalozit rodinu, nebo zlstanou nadale bez zavazku. , TakzZe ja si
sebou, a to, ze prijde jako spokojenej vztah, je podle mé bonus. A takhle se to musi prosté brat.
Jo, takze kdyz se mi podari spokojenej vztah, bude to supr, kdyz se mi nepodari, tak nic s tim
nenadelam, tak holt jsem méla prosté smiilu, nekde jsem néco udelala blbe, ale me prijde, Ze
ten Zivot je prosté strasné kratkej a mame ho jenom jeden, a ja se fakt nechci placat ve vztahu,

«l18

kterej nikam nevede... uvedla Yvonne.

4. Deklarované hodnoty pracovné uspéSnych single Zen

4.1. Rodina; spokojené partnerstvi; spokojené manzelstvi; vlastni déti

Vsechny respondentky tohoto vyzkumu mladsi 38 let oznagily hodnotu'" rodiny a
spokojeného partnerstvi nejvyssi znamkou 5, a to bez ohledu na skute¢nost, zda pochézeji
z Gplnych ¢i rozvedenych orientacnich rodin. Zda se, Ze pozitivni vyznam této hodnoty
neovlivnily ani pfipadné komplikované rodinné vztahy ve vychozich rodinach. Zeny v této
vékové skuping, vcetné téch, které uvedly, Ze nepocituji silnou touhu po matefstvi, ale
nevylucuji ho s vhodnym partnerem, oznacily hodnotu viastni déti vysokym ¢islem 4 nebo 5.
Ty, jez v rozhovorech deklarovaly, Ze pro né manzelstvi je osobné dillezité a nepovazuji jej za
prezitek, své tvrzeni potvrdily pfidélenim nejvysSi zndmky této hodnoté v dotazniku. U
ostatnich, které deklarovaly, Ze institut manzelstvi sice své misto ve spolecnosti stile ma, ale

pro n¢€ osobn¢ diilezité neni, dostalo spokojené manzelstvi také nizsi primérnou znamku 3.

Pro respondentky ve vékové skupiné nad 38 let jsou sice spokojené partnerstvi a rodina

stale dulezitymi hodnotami, ale ve srovnani s Zenami do veku 38 let, primérné hodnotily tyly

18 Rozhovor s Yvonne ze dne 04/11/2014, s. 102.

119 yladimir Smékal definuje ,,hodnotu* nasledovné: ,, Hodnoty a hodnotové orientace vznikaji interiorizaci
idedlii a jejich konkretizaci v zdsadach a presvédcenich, (2012, s. 256).
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polozky o bod nizsi zndmkou, tedy primérnym cislem 4, pfi¢emz hodnota rodina byla i u této
vékové skupiny oznamkovana lépe Zenami, které v rozhovorech uvadély dobré vztahy
s vychozi rodinou, zejména s matkou. Dobré vztahy svychozi rodinou nejsou nutné
podminény skutecnosti, zda manZzelstvi rodi¢i nadale trva, nebo bylo v minulosti rozvedeno.
Zeny, jez hovotily o manzelstvi jako o instituci, kterd pro né neméa vyznam, oznalily
spokojené manzelstvi Cislem 2. Ostatni zeny, které uvedly, Ze manzelstvi ma stile ve
spolecnosti své misto, ohodnotily manzelstvi znamkou 3 nebo 4. U respondentek ve vékové
skupiné 38 a vice let zaznamendvame vyrazné niz§i ohodnoceni polozky viastni deti
v porovnani s mlad§imi Zenami tohoto vyzkumu. Zeny, jeZ piekro¢ily vékovou hranici 38 let,
pridélily této hodnoté znamku 1 az 3. V rozhovorech uvedly, Ze si jsou védomy svych
reprodukcnich limith a zacinaji si pfipoustét moznost, ze jejich biologické matefstvi zlstane

nenaplnéno.

Deklarované hodnoty uvedené v dotazniku tedy potvrdily touhu vSech respondentek po
spokojeném partnerstvi, které by jim poskytlo pevné rodinné zdzemi, a jejich rtznorodé
postoje k manzelstvi. Dotaznik vérné kopiruje vypovedi zen v oblasti vlastniho biologického
matefstvi. To v zivotech zen ve vékové skupin€é 38 a vice let ztraci s pfibyvajicim vékem
hodnotu, ponévadz dochéazi ke snizovani moznosti jeho realizace v disledku snizujicich se

reprodukénich schopnosti a nariistu potencialnich zdravotnich rizik.

4.2. Vzdélani; uspé$na kariéra; prestizni pracovni pozice

Hodnota vzdélani'®’ byla viemi respondentkami, krom& Andély, ohodnocena vysokou
znamkou 4 az 5. I kdyz se tedy Zeny v rozhovorech oznacily za studentky s lepSim
prospéchovym primérem, které nemély ambice stat se premiantkami tfidy, uvédomuji si
dilezitost vzdélani pro vykon svych povolani. To dokazuje i skute¢nost, ze fada z nich se ke
studiu na vysoké Skole vratila pfi vykonu zaméstnani. Rozpor nachézime pouze u Zoe, ktera
se vzdy vénovala podnikatelské ¢innosti a ktera v rozhovoru deklarovala, ze ji vysoka Skola
nepfinesla zadny uzitek, jenz by v praktickém zivoté zurocila. V dotazniku vSak hodnotu

vzdelani oznacila vysokou znamkou 4. And¢la, kterd se vénuje také podnikatelské Cinnosti a

120 y/zd&lanim zde rozumime systém oficialniho téistupiiového vzdélani (primarni, sekundérni, terciarni).

80



jedina nevystudovala vysokou Skolu, v rozhovoru deklarovala, Ze po maturité nikdy nepocitila

potfebu dalsiho studia, coz v dotazniku potvrdila ptidélenou znamkou 3.

Uspésnou kariéru obecné povazuji za dalezitéjsi ve svém Zivoté Zeny nad vékovou hranici
38 let, které ji ohodnotily primérnou znamkou 4, zatimco mladsi Zeny ji udélily nizsi
primérnou znamku 3. Pro Zeny ve vékové skupiné nad 38 let je také velmi dulezitd jejich
prestizni pracovni pozice, kterou oznacCily znamkou 3 az 4. Mladsi zeny obecné Ipi na
prestiznich pracovnich pozicich méné, oznacily je znamkou 2. Je tedy zfejmé, Ze Zeny ve véku
nad 38 let, které jiz zacinaji uvazovat o své biologické bezdétnosti jako o celozivotni, pfisuzuji
sv¢ kariéte a prestizni pracovni pozici vétsi hodnotu, nez zeny, jez stale uvazuji v budoucnu o

realizaci matef'stvi na tkor svého profesniho zivota.

Nesoulad se projevil u respondentky Emmy, kterd, piestoze deklarovala, Ze siln¢ touZzi po
partnerstvi, manzelstvi 1 matefstvi, kvlili nimz by se byla ochotna vzdat své kariéry,
v dotazniku ohodnotila uspésnou kariéru i prestizni pracovni pozici vysokou znamou 4. Lze to
ale chapat tak, Ze prave kariéra ji nabizi nahradni prostor pro seberealizaci za chybé¢jici vlastni

rodinu.

4.3. Pratelstvi; bohaty spolecensky Zivot

Z vypravéni respondentek vyplyva, ze prdatelstvi piipisuji vysokou hodnotu. Také
v dotazniku vSechny oznacily tuto hodnotu ¢islem 4 nebo 5. Vyznam pratelstvi mize byt u
téchto zen posilovan skutecnosti, Ze ¢astecné nahrazuje chybéjici rodinné zdzemi. Bohaty
spolecensky zivot pro né vSak neni jiz tolik dilezity. Oznacily jej znadmkou 2 nebo 3, coz se
shoduje s jejich vypovéd'mi, ve kterych deklarovaly, Zze ve své profesi jsou v neustalém
kontaktu s lidmi, proto ve volném cCase jiz bohaty spolecensky Zivot nevyhledavaji a rad¢ji jej
travi s prateli nebo o samoté. Respondentky ve vékové skupiné 38 a vice let obecné hodnotily
bohaty spolecensky zivot o stupen niz$i znadmkou nez zeny mladsi. Pouze Bathory oznacila
bohaty spolecensky zivot nejvyssi znamkou 5, coz se sice neshoduje s jeji touhou po klidném
rodinném zivoté, na druhou stranu to ale vysvétluje jeji soucasny proaktivni ptistup k hledani

vhodného Zivotniho partnera, ktery také v rozhovoru uvedla.
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4.4. Volny c¢as pro své konicky; cestovani; zdravi

V dotazniku oznacdily respondentky volny cas pro své konicky nejCasteji hodnotami 3 az 5,
pricemz nejnizsi hodnotu mu ptipisovaly Zeny, jez se pravidelné nevénuji Zadnym sportovnim
aktivitdm, a také Bara, ktera v rozhovoru pfiznala, Ze momentalné veskery sviij ¢as vénuje
pracovnimu projektu na tkor svych volnocasovych aktivit. Ostatni Zeny, jeZ se pravidelné
vénuji sportovnim aktivitdm a v rozhovoru zminily potfebu sportu jako protivahy k naroénému

psychickému povolani, v dotazniku tuto polozku ohodnotily nejvyssimi zndmkami 4 nebo 5.

Krom¢ bohatych sportovnich aktivit respondentky casto uvadély jako svij konicek
cestovani. V dotazniku mu Zeny pfifadily hodnotu 3 az 5. Prekvapivé Bathory, kterd
v rozhovoru uvedla, ze jiz del§i dobu nikam nevycestovala, pfifadila této polozce nejvyssi
znamku 5, zatimco jiné respondentky, které cestuji pravidelné, a to nejen do znadmych
svétovych metropoli, ale i do vzdalenych exotickych destinaci, tuto polozku ohodnotily
znamkou 3. Lze to interpretovat tak, ze u respondentek, které procestovaly znacnou ¢ast svéta,
jiz byla jejich potteba poznani novych zemi ¢astecné uspokojena, zatimco Bathory by si prala
vice cestovat, ale jest¢ neméela moznost si toto ptani splnit, ponévadz, jak uvedla v rozhovoru,

cestovat by si pfala s partnerem.

Respondentky v dotazniku uvedly, Ze zdravi je pro né¢ hodnotou, které ptipisuji nejvyssi
dilezitost. VSechny ji ohodnotily nejvyssi znamkou 5 krom¢ Romany, kterd se paradoxné
aktivné vénuje sportu po cely sviij zivot a nyni jej vyucuje na Fakulté télesné vychovy a sportu
na Univerzit¢ Karlove. Polozku zdravi oznacila ¢islem 4. Naopak Bathory a Emma, které se
sportu pravidelné nevénuji a navic holduji koufeni, hodnotu zdravi oznacily nejvyssi znamkou
5. Deklarovana hodnota zdravi je tedy u téchto dvou respondentek v rozporu s jejich Zitou
realitou. Ostatni respondentky dbaji na zdravy zivotni styl a pravidelné provozuji rtizné
sportovni aktivity, které jim pomdhaji zbavit se napéti a stresu z psychicky naro¢nych
zaméstnani, jak deklarovaly v rozhovorech. Oznaceni hodnoty zdravi nejvyssi zndmkou je

tedy u vétSiny respondentek v souladu s vypovéd'mi, jez poskytly v rozhovorech.
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4.5. Finan¢ni nezavislost; vlastni byt/dim; luxusni statky/sluzby; reprezentativni viiz

Financni nezavislost je pro respondentky velice dulezita, jak vyplyva zrozhovori, ve
kterych zeny Casto zdliraziovaly svou samostatnost a nezavislost. V dotazniku ohodnotily tuto
polozku nejvysSimi znamkami 4 nebo 5. Takto vysokou dillezitost ptikladaly financni
nezavislosti 1 zeny, které v rozhovoru deklarovaly, ze by v ptipadé potfeby byly ochotny se
alespont docasn¢ své pracovni kariéry vzdat ve prospéch matefstvi. Lze to vysvétlit tim, Ze
zeny hodnotily svou soucasnou Zivotni situaci, pro kterou je finan¢ni nezavislost kli¢ova.

Pouze Bathory, ktera touzi po rodinném zivot¢, oznacila tuto polozku ¢islem 2.

Vsechny respondentky, jez jsou majitelkami bytd, davaji obecné prednost viastnictvi bytu
pied viastnictvim domu, krom¢ Emmy a Bathory, které¢ jediné vyjadrily explicitni ptani vdat se
a mit déti. Rodinny Zivot by radéji realizovaly v rodinném domé¢. Bdra, jedind majitelka
domu, svou preferenci zivota vrodinném domé potvrdila i v dotazniku. Vlastnictvi

nemovitosti respondentky ohodnotily vysokymi zndmkami 3 az 5.

Luxusni statky a sluzby se umistily v zebticku hodnot nejnize, respondentky je v dotazniku
ohodnotily znamkami 1 az 3. Toto hodnoceni se shodovalo s jejich vypovéd'mi v rozhovorech.
Naptiklad And¢la, kterd v rozhovoru doslovné uvedla, ze nelpi na vécech, oznacila tuto
polozku ¢islem 1, zatimco Yvonne, jez rada nakupuje znackové obleceni a luxusni kabelky,
oznacila tuto polozku ¢islem 3. Pouze Béathory, ktera v rozhovoru projevila silnou vili stat se
zenou v domacnosti a touha po finan¢ni nezévislosti je u ni nejnizsi ze vSech respondentek,
oznacila polozku luxusni statky a sluzby nejvyssim Cislem 4. V rozhovoru uvedla, Ze si potrpi
zejména na luxusni znackové kabelky. Deklarovany maly vyznam téchto hodnot poukazuje na

fakt, Ze dostupnost luxusnich statkti a sluzeb neni pro tyto Zeny vyznamnym motivem k jejich

soucasnému zivotnimu stylu, ale jeho vedlej$im produktem.

A4

Prestoze je vétSina respondentek majitelkami osobnich automobilti vyssi tfidy, tomuto

cwwvr

nckolika osobnich automobilli, ohodnotila tuto polozku ¢islem 3. Zda se, Ze reprezentativni
viiz povazuji respondentky spisSe za spolecenskou nutnost vyplyvajici z jejich pracovni profese

nez za hodnotu, které by vnitiné prikladaly zvlastni dtlezitost.
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4.6. Pocit uznani; spolecensky status

Respondentky, které pracuji v zaméstnaneckém poméru v nadnarodnich firméch,
v dotazniku vykazovaly vyssi potiebu pocitu uznani, jenz ohodnotily znamkami 4 nebo 5.
Spolecensky status pak ohodnotily nejcastéji o stupen niz§i znamkou. Bathory, jez planuje
v brzké dob€ vyménit kariéru za rodinny Zzivot, piekvapivé obé hodnoty oznacila nevyssi
znamkou 5, coz muze indikovat, ze pocit uznani hleda v podobé naplnéné¢ho mateistvi a sviij
spoleCensky status odvozuje od rodinného stavu vdané zeny, nikoliv od vlastniho profesniho
uspéchu. Respondentky, které samostatné podnikaji, a také Romana, ktera pracuje ve skolstvi,
projevily niz$i potiebu pocitu uznadni, ktery ohodnotily cislem 3. Hodnota spolecenského
statusu je pro n¢ také nizsi, ptidélily mu primérnou zndmku 2. Tyto respondentky
v rozhovorech uvadély vyssi pracovni spokojenost a motivaci k praci, tudiz vnéjsi projev
uznani pro n¢ pravdépodobné nema takovy vyznam jako pro zeny pracujici v nadnarodnich
spolecnostech. Vyssi potieba spolecenského statusu respondentek pracujicich v nadnarodnich
firmach mtze byt dana také firemni organizacni hierarchii, kterd je pro velké nadnérodni firmy
typickd. Zda se, ze pro respondentky, jeZ se nemusi zadné firemni hierarchii podfizovat, neni

spoleCensky status tak dilezity.

4.7. Tolerance

Tolerance™' je pro viechny respondentky dileZitd. V dotazniku tuto polozku oznagily
znamkou 4 nebo 5. Pouze Yvonne oznacila tuto polozku cislem 3. Velky vyznam, ktery této
hodnoté Zeny pfipisuji, mize souviset s jejich zivotnim stylem, ktery se odchyluje od
spoledenské normy. Zeny v rozhovorech &asto deklarovaly, Ze je vét§inova spole¢nost k jejich
zivotnimu stylu malo tolerantni a ¢asto projevuje nepochopeni a nesouhlas s jejich zpisobem
zivota. Zeny maji pocit, Ze je spole¢nost hodnoti pouze na zakladé svobodného stavu a
bezdétnosti, pficemz jsou zastinény vSechny ostatni pozitivni aspekty jejich zplsobu Zivota.
Respondentky musi ¢asto celit kritickym poznamkam vétSinové spole€nosti, které, dle jejich

nazoru, postradaji redlny zaklad. Proto by si obecné pialy vysSsi miru tolerance ve spolecnosti.

121 Respektovani ciziho piesvédeeni, cizich nazort; snasenlivost (Klimes 1981, s. 734).
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4.8. Shrnuti

Skutecnosti deklarované respondentkami v rozhovorech se obecné shoduji se znamkami,
které uvedly u jednotlivych hodnot v dotazniku. Mezi nejvyse cenénymi hodnotami se u vSech
respondentek umistilo zdravi, rodina, spokojené partnerstvi, pratelé a tolerance. U
respondentek do véku 38 let se na ptfednich ptfickdch umistila také hodnota viastniho
biologického materstvi, kterou ohodnotily vyss$i zndmkou nez uspésnou kariéru, zatimco u Zen
nad touto vékovou hranici se uspésnd kariéra dostala v zebticku hodnot vyse nez viastni
biologické materstvi. Respondentky tuto skute¢nost v rozhovorech vysvétlily tim, ze jiz
zacinaji vnimat svou bezdétnost jako pravdépodobné celozivotni. Profese jim tak poskytuje
moznost seberealizace. Nepotvrdila se Zadna souvislost mezi v€kem respondentky a jejim
respondentky, jez pracuji v zaméstnaneckém poméru v nadnarodnich firmach, nez pro Zeny,
které provozuji svou podnikatelskou ¢innost. Pro respondentky je také pomérné diilezity jejich
volny cas k realizaci konicku. Nejnize se na zebiiCku hodnot umistily hmotné statky vyjma
vlastniho bydleni, které spolu s financni nezavislosti pokladaji respondentky za zakladni

predpoklad zivota svobodné, pracovné Gspésné Zeny.

Deklarované hodnoty respondentek tohoto vyzkumu se obecné shoduji s hodnotami, jez
byly zjiStény u Ceské spolecnosti v roce 2014 v rdmci vyzkumu Nase spole¢nost 2014, jenz byl

realizovan CVVM, Sociologickym tstavem AV CR'*,

Na nejvyssi pfi¢ce se v tomto Setfeni
umistilo dobré, spokojené rodinné zdazemi. 1 respondentky mého vyzkumu oznacily hodnotu
rodiny a spokojeného partnerstvi za nejdulezitéjsi. Na prednich prickach se v rdmci vyzkumu
NaSe spolecnost 2014 dale umistily polozky dle uvedeného potadi: pomahat své rodin¢ a
pratelim, mit déti, mit pratele, se kterymi si dobfe rozumi, mit vlastni pékné bydleni, zit ve
zdravém zivotnim prostiedi, mit zajimavou praci. Respondentky mého vyzkumu také povazuji
hodnotu prdtelstvi a viastniho bydleni za velmi dileZitou. Zeny, které za¢inaji pohliZet na svou
biologickou bezdétnost jako na definitivni, piifadily hodnoté uspésné kariéry vysSsi pozici
v zebticku hodnot, neZ polozce mit déti, ¢imz se nejvyrazngji odliSuji od vysledkl vyzkumu

hodnot z roku 2014.

122 Tugek, Milan. Jaké hodnoty jsou pro nds diilezité — cerven 20142 [online].[vid. 2015-05-01]. Sociologicky
ustav AV CR. Dostupné z: http://cvvm.soc.cas.cz/vztahy-a-zivotni-postoje/jake-hodnoty-jsou-pro-nas-dulezite-
cerven-2014.
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5. Uroveii bydleni respondentek

Ponévadz konecné rozhodnuti o misté konani rozhovorti bylo ponechano na jednotlivych
respondentkach, metoda zacastnéného pozorovani byla aplikovana pouze v pribéhu osobniho
setkani s Romanou, Andé¢lou, Zoe a Valerii, které¢ souhlasily s realizaci rozhovoru v misté
jejich bydlisté. Zatimco Romana a And¢la si pofidily do osobniho vlastnictvi zrekonstruovany
byt 3kk v panelovém domé v §irSim centru Prahy, Zoe a Valerie daly piednost koupi bytu v
centru mésta. Zoe je majitelkou rozlehlého bytu 4kk, Valerie vlastni byt 3kk. And¢la
v pribehu setkani zminila, ze lokalitu svého soucasného bydlisté vybirala s ohledem na to, aby
byl umistén v blizkosti bydlisté jeji matky, tudiz v lokalité, v niz vyrGstala a ma k ni tedy
osobni vazby. V rozhovoru uvedla, Ze s matkou udrzuje Casty a pravidelny kontakt a jejich
vztahy jsou velmi dobré. Romana, kterd také pochazi z Prahy, malou mistni vzdalenost od
domécnosti svych rodict jako motiv vybéru lokality neuvedla. Jeji souCasny byt se naopak
nachazi v pomérn¢ velké vzdalenosti od bytu rodi¢l. V rozhovoru deklarovala, Ze jeji vztah
s rodi¢i je standardni. Preference bydleni v byt¢ panelového domu muize byt u Romany a
And¢ly déana skute¢nosti, ze obé dvé v panelovém domé v détstvi vyrustaly. Tento typ bydleni

je jim tudiz blizky.

U Zoe a Valerie, které nepochazeji z Prahy, nehrala vzdalenost mista bydlisté rodict pti
vybéru vlastniho bydleni zadnou roli. Jejich byty jsou umistény v atraktivnich
prazskych lokalitdch v blizkosti historického centra se snadnou dostupnosti méstské hromadné
dopravy, ale zaroven se v jejich blizkosti nachazi park, jenz nabizi t€émto Zendm misto pro
sportovni aktivity, které, jak zminily v rozhovoru, provozuji ve volném Case. Pro ob¢ tyto
respondentky, které nepochézeji z Prahy, byla lokalita v centru Prahy dillezitym kritériem pfi
vybéru jejich bytl, ponévadz chtéji pozivat vSech vyhod, které jim bydleni v centru hlavniho
meésta nabizi. Dulezitym kritériem vybéru byla také prestizni adresa, ktera koresponduje s

jejich socioekonomickym statusem.

Byty vSech téchto respondentek jsou vkusné a moderné zafizeny, a spliluji nejvyssi
pozadavky kvalitniho bydleni. Respondentky upfednostiiuji spiSe moderni, Cisty design
interiéru, ktery je vSak doplnén osobnimi prvky. Zoe napiiklad doplnila moderni styl
starozitnymi piredméty a kusy ndbytku, které, jak uvedla v prib¢hu setkani, sbird. V byté

Valerie a And€ly bylo mozno nalézt fotografie z cest, které podnikly do riznych koutti svéta.
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Zatimco na fotografiich Valerie se vyskytuji nejcastéji lidé, s nimiz cestovala nebo které
v dané destinaci navstivila, na fotografiich And¢€ly jsou castéji zachyceny primoiské krajiny a

prirodni scenérie.

Jadro vSech bytl tvofi rozlehlé obyvaci pokoje, které jsou propojeny s kuchyni a jidelnou.
Pfestoze maji vSechny Zeny plné funkéni kuchyil vybavenou vSemi dostupnymi modernimi
spotiebici, pfiznaly, Ze ji pln¢ vyuZzivaji pfedevSim pfi navstévach pratel. V jidelné nechybél
velky stll se 4 nebo 6 zidlemi. Prestoze soucasti vSech bytd je také pracovna, u Romany a
Valerie se na jidelnim stole vyskytovaly pracovni materialy. V obyvacich pokojich se nachazi
velka pohovka pro minimalné¢ pét osob, popiipadé ikieslo Ci taburet, konferen¢ni stolek,
televize a jednoduchy nabytek, vétsinou i knihovna. Pouze u Valerie, jez pochazi ze Zlinského
kraje, jsem zaznamenala v obyvacim pokoji dvé rodinné fotografie, jednu s rodici a sestrou,
druhou se vzdalenéjsi ptibuznou. Tato respondentka ve svém vypravéni uvedla, Ze jsou pro ni
dobré rodinné vztahy diilezité. V obyvacich pokojich se také nachézi rtizné druhy pokojovych

rostlin.

Soucasti bytl vSech respondentek je plné vybavena pracovna, pfestoze tyto zeny, kromé
Andg¢ly, svou hlavni pracovni ¢innost vykonavaji mimo domov. Souc¢asti pracovny je velky
pracovni stiil se stolnim pocitatem nebo notebookem, poptipad¢ obojim. Na pracovnim stole
se v dobé mé navstévy vyskytovaly rtizné papiry, knihy, popiipadé posStovni korespondence.
Déle respondentky do pracovny umistily knihovnu a pohovku. VSechny Zeny uvedly, Ze jejich
pracovna obcas slouzi jako pokoj pro hosty v pfipadé navstévy ptatel nebo rodiny. Pouze Zoe
ma navic samostatny pokoj pro hosty, ktery jesté neni pln¢ zafizen. U Romany v pracovné se
také nachazi rotoped a drobné posilovaci pomiicky. Také v pracovné Zoe jsem zaznamenala
in-line brusle a sadu golfovych holi. Ob¢ tyto respondentky uvedly v rozhovoru sport jako

svij konicek.

Nejosobn¢j$im prostorem celého bytu je loZznice respondentek, kterd pravdépodobné
nejvice odrazi osobnost a vkus majitelky bytu. Zatimco Andéla zvolila styl, jenz je velmi
zensky a romanticky, Romana upfednostnila spiSe strohy, prakticky design, ktery
koresponduje s jeji sportovni povahou. Valerie a Zoe zvolily moderni, avSak utulny styl
s prvky luxusu. Soucasti vSech loZnic je rozlehla postel pro dvé osoby a vestavéné Satni skiiné,

v pfipadé Zoe samostatnd, oddélena Satna. V Zadné loznici se naopak nevyskytuje elektronika
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ani jiné vybaveni, které by se vztahovalo k praci. Ve vSech bytech byla v dobé mé navstévy
Cistota a poradek. Valerie a Zoe pfiznaly, ze kvuli svému vysokému pracovnimu vytizeni
pravidelné vyuzivaji placenych uklidovych sluzeb, ponévadz sviij volny ¢as nechtéji obétovat

domacim pracim. Radé&ji jej travi s prateli nebo sportuji.

5.1. Shrnuti

Respondentky, s nimiz jsem meéla moznost uskutec¢nit rozhovor v jejich domécnosti,
preferuji moderni design interiéru ve vysS$im standardu, ktery odpovidad jejich finanénim
moznostem. Zatimco Romana a Andéla se spokoji s bydlenim v rekonstruovaném panelovém
dom¢ v SirSim centru Prahy, Zoe s Valerii davaji pfednost prestizni lokalité¢ v centru mésta.
Tyto skuteCnosti se shoduji s hodnotami uvedenymi v dotaznikovém Setfeni, ve kterém Zeny
bydlici v panelovém domé ohodnotily potfebu luxusnich statkd nejniz§i zndmkou 1, zatimco
zbylé dvé respondentky ji oznacily zndmkou 3. Pro Andélu byla pfi vybéru lokality bydlisté
dilezitéjsi mala mistni vzdalenosti mezi ni a matkou, nez umisténi bytu v centru Prahy.
Hodnotu rodiny oznacila v dotazniku nejvysSim cCislem 5. Prestoze jsou Zeny jedinymi
obyvatelkami bytu, upfednostiiuji byt vétSi rozlohy, ve kterém se kromé plné vybavené
moderni kuchyné, jidelny, obyvaciho pokoje a loznice vyskytuje také pracovna, a to i
navzdory skutecnosti, ze tii z nich vykonavaji hlavni pracovni ¢innost mimo domov. Pracovna
slouzi zaroven jako pokoj pro hosty v ptipadé navstévy pratel. Ti hraji v zivoté respondentek
dalezitou ulohu, jak vypovéd€ly vrozhovorech a dale potvrdily v dotazniku udélenim
nejvysSich znadmek hodnoté pratelstvi. V byté Valerie a Andély se nachézeji fotografie, které
potidily béhem svych cest. Cestovani v rozhovoru uvedly jako sviij koni¢ek. Pouze v byté
Valerie se vSak nachazi fotografie vychozi rodiny, kterd, jak deklarovala v rozhovoru, je pro ni
velmi dualezita. V dotazniku ji ohodnotila nejvyssi znamkou 5. U ostatnich respondentek, se
kterymi se rozhovor uskutecnil mimo misto jejich bydlisté, bohuzel nebylo mozné touto

metodou ovéfit udaje ziskané prostfednictvim rozhovort a dotaznikového Setteni.
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4 wveer s

6. Zavér: Zivotni pribéhy pracovné uspéSnych single Zen Zzijicich v Praze.

Rodina nebo pracovni kariéra?

V tomto vyzkumu jsem se snazila nalézt ditvody a motivace, které vedly pracovné tspésné
single zeny Zzijici v Praze, jez ptekrocily vékovou hranici tficeti let, k jejich souasnému
zivotnimu stylu. Zajimalo m¢, zda se v minulosti téchto zen vyskytuji n¢jaké spolecné faktory
a udalosti, které je mohly predurcit k sou¢asnému zplisobu Zivota. Tyto spole¢né faktory jsem
se snazila odhalit prostfednictvim jejich subjektivni reflexe vlastni minulosti, a to od détstvi az
do soucasnosti. Zajimalo mé&, jakou hodnotu pfipisuji tyto Zeny manzelstvi a matefstvi, a zda

svij single status vnimaji jako ptfechodnou zivotni etapu nebo zdmérnou Zivotni strategii.

Respondentky tohoto vyzkumu pochazeji zriznych kraji Ceské republiky, vyristaly
v rodinach s riznym socioekonomickym statusem, v rodinach uplnych i1 rozvedenych, jako
star$i ¢i mladsi sourozenci, nebo dokonce jedinacci. Respondentky pii vzpominkach na détstvi
deklarovaly rizné styly vychovy i rozdéleni roli mezi ¢leny domécnosti ve svych vychozich
rodindch. Subjektivni hodnoceni kvality vlastniho détstvi se rovnéz u jednotlivych zen lisi.
Mezi vySe uvedenymi faktory tedy nenachazime jednoznaéné podobnosti, které by
respondentky tohoto vyzkumu spojovaly. Piesto se urcité spolecné znaky v détstvi
respondentek objevuji. Respondentky v rozhovorech Casto uvadély, ze je rodice ucili znat
hodnotu véci a vyznam penéz, se kterymi je od atlého véku ucili hospodafit. Penize byly Casto
diskutovanym tématem ve vychozich rodinach téchto zen. Respondentky také v souvislosti s
détstvim casto hovotily o své samostatnosti, zodpoveédnosti, respektu k pravidliim a disciplin€.
Jiz vdétstvi se u vétSiny respondentek objevila svéhlavost. Prestoze neni mozné
prostfednictvim tohoto vyzkumu presné urcit, do jaké miry byly tyto vlastnosti vrozené, ¢i
ziskané vychovou, lze je oznalit za spolecny prvek, ktery respondentky tohoto vyzkumu

spojuje.

V obdobi dospivani u respondentek vyrazné rostla touha osamostatnit se, a to i finan¢né.
Respondentky si ze své iniciativy opatfily brigddy, jez se staly zdrojem jejich prvnich
finan¢nich pfijmu a pracovnich zkuSenosti. Tyto Zeny se oznacily za studentky s dobrym nebo
nadprimérmym studijnim prospéchem. Ve svych vypravénich deklarovaly, ze citily

zodpovédnost za své studijni vysledky, ponévadz si uvédomovaly dopad téchto vysledkl na
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budouci zivot. Objevila se prvni milostna vzplanuti, kterd vSak neméla na dalsi milostny Zivot
zasadni dopad. Zeny pii obecné charakteristice svého dospivani hovorily nejcastéji o sportu,
volnocasovych aktivitach, skole, brigaddach a zejména velké touze ,,délat si véci po svém®. Na

intenzité nabird jejich urputnost a svéhlavost.

V dobé dospivani povazovaly respondentky budouci vstup do manzelstvi a nasledné
matefstvi za pfirozenou Zivotni etapu, i kdyz vétSina z nich ji neplanovala realizovat v brzké
budoucnosti. VétSina zen také v obdobi dospivani neplanovala v budoucnu zasvétit svlj Zivot
uspeésné pracovni kariéte. Pouze tfi respondentky uvedly, ze jiz v té dob¢ snily o tom, Ze
budou Gspésné v praci a budou si uzivat vSech vyhod z tohoto zptisobu Zivota plynouci. Dvé z
nich dokonce pfipustily, Ze si v obdobi dospivani dokazaly ptedstavit svou budoucnost bez
déti. Avsak pouze jedna z nich deklarovala, ze si v t€ dob¢ prala ziistat celozivotné svobodna.
Z tohoto vyzkumu tedy nevyplyva, ze by respondentky v obdobi dospivani touzily po uspésné
pracovni kariéte. Naopak manZzelstvi a matefstvi pokladaly za samoziejmou soucast svého

budouciho Zivota.

Respondentky vysokoskolsky vzdélanych rodict pokracovaly po ukonceni stiedni Skoly ve
studiu na vysoké Skole, ponévadz to pokladaly za pfirozeny dalsi Zivotni krok. VétSina
respondentek, jejichz rodi¢e nedosahli vysokoskolského vzdé€lani, nastoupily do prvnich
zaméstnani. V prubéhu profesniho zivota nicméné dosp€ly do faze, kdy mély pocit, ze jim
absence vysokoskolského titulu brani v dal$im kariérnim ristu, proto se rozhodly absolvovat
vysokoskolské studium pii zaméstnani. Pro vétSinu respondentek, vcetné téch, jez pokracovaly
ve studiu, znamenalo ukonceni stfedni Skoly vyrazny meznik v jejich zivotech, ponévadz se
odste¢hovaly z domécnosti rodi¢li a Caste¢né nebo zcela se finanéné osamostatnily. Touha
osamostatnit se zaznivala jako nejcast&j$i motiv k odchodu na vysokou Skolu i do prvnich
zaméstnani. Respondentky deklarovaly, Ze po ukonc¢eni stiedni Skoly nemély jasnou predstavu

o svém budoucim profesnim zivot¢.

Kariérni dradha respondentek, jez vystudovaly vysokou sSkolu ihned po ukonceni Skoly
sttedni, se vyvijela vcelku konzistentné. Tyto respondentky zahajily svou kariéru u
nadnéarodnich finan¢nich instituci, které je pfitahovaly svym dynamickym pracovnim
prostfedim, moznosti profesniho ristu a zajimavym finanénim ohodnocenim. Respondentky

zde mohly nejlépe uplatnit své nabyté znalosti 1 jazykové dovednosti. Pracovni drdha
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respondentek, jez nastoupily po stiedni Skole do pracovniho procesu, byla vice variabilni.
Vsechny respondentky uvedly, Ze v jejich profesnim zivoté hral dulezitou ulohu i faktor
nahody, a obor, ve kterém pracuji, nebyl vzdy jejich vysnénym oborem. Pfi vybéru zaméstnani
byl pro respondentky dulezity faktor financniho ohodnoceni, dynamické pracovni prostiedi,

moznost dal§iho profesniho rastu, uspokojeni z prace a dobry pracovni kolektiv.

Vsechny zeny deklarovaly, Ze pro n¢ jejich kariéra na prvnim misté pfedstavuje hlavni zdroj
jejich finanénich pfijmi a materidlniho zabezpeceni, ponévadz jsou odkézany samy na sebe a
nemohou se spoléhat na pripadnou finan¢ni podporu partnera. Zaroven vsak ptiznaly, Ze jim
poskytuje prostor pro seberealizaci a osobni naplnéni. Pro nékteré z nich uspésna kariéra
castené predstavuje prostiedek, jehoz prostiednictvim mohou své vychozi rodiné potvrdit
své schopnosti a dovednosti, které dle jejich nazoru, byly a stale jsou ptehlizeny. VyS§si miru
motivace a uspokojeni zprace popsaly respondentky, které vykondavaji samostatnou
podnikatelskou &innost. Zeny, jeZ jsou zaméstnankynémi nadnarodnich firem, disponuji mensi

mirou pracovni samostatnosti, nez by si ptaly.

Prestoze se denni rozvrh respondentek podfizuje pracovnim aktivitdm, vSechny
deklarovaly, Ze volny ¢as je pro né dulezity k obnové energie nutné do dalsiho pracovniho
procesu. Ptiznaly, Ze v minulosti energii ¢erpaly pravé z pocitu dobie vykonané prace, coz
bylo ddno neukojenymi pracovnimi ambicemi. V soucasnosti vSak travi volny ¢as nejradéji
sportem a setkavanim s ptateli nebo o samoté. Jiz tolik nevyhleddvaji rusné spoleCenské a
kulturni akce, ponévadz jsou neustile v kontaktu slidmi pii vykonu své prace. Zaroven
pripustily, ze jejich neochota navstévovat spoleCenské akce mulize snizovat jejich Sance
k nalezeni vhodného Zzivotniho partnera, kterého by si vSechny respondentky ve svém Zivoté

velmi ptaly.

Nejveétsi prekazku k realizaci partnerského Zivota vidi tyto Zeny v nedostatku muza
s preferovanymi charakterovymi vlastnostmi a socioekonomickym statusem v pozadované
vékové skupiné, kteti by byli stile nezadani. Tyto Zeny také uvedly, Ze za absenci partnera
v jejich zivotech mohou rovnéz stat jejich povahové vlastnosti, zejména vysokd mira
samostatnosti, ktera jim byla partnery v minulych vztazich vycitdna, a déle jejich zvySena
obezietnost vii¢i muzim, kterd je dana nevydafenymi vztahy v minulosti. Partnerské vztahy

respondentek se vrané dospélosti rozpadaly zejména kvuli jejich touze po novych
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zkuSenostech a rozdilnym pifedstavam o partnerstvi, v pozd€jsim veéku byla hlavni pfi¢inou

ukonceni vztahu partnerova nevéra nebo jeho neochota postoupit ve vztahu dal.

Vsechny zeny deklarovaly, Ze si po svém boku pfeji partnera, ktery bude osobnostné
vyzraly a spolehlivy. VétSina téchto Zen by se také nebranila siiatku s vhodnym partnerem.
V manzelstvi vSak tyto Zeny nehledaji socioekonomicky vzestup ¢i materidlni zabezpeceni,
ponévadz ty jsou si schopny zajistit si prostiednictvim své pracovni kariéry. Manzelstvi
neupiraji jeho prakticky vyznam, zejména v ptipadé zalozeni rodiny. Nékteré respondentky
pripisuji manzelstvi vysokou symbolickou hodnotu. Na zkoumaném vzorku zen se tedy
nepotvrdilo tvrzeni, Ze by manzelstvi pro pracovné Gspésné zeny zcela ztratilo hodnotu, 1 kdyz
u nékterych zen doslo k jejimu oslabeni, a to v disledku zmény motivaci téchto Zen pro vstup

do manzelstvi.

PrestoZe se zadna z Zen neoznacila za ,,matei'sky typ®, respondentky matetstvi s vhodnym
partnerem nevyluéuji. Zeny do véku 38 let o své bezdétnosti hovoii jako o doasném stavu.
Vysvétluji ji tim, Ze jest¢ nemély moznost matefstvi realizovat, a jako hlavni ptekazku
uvadély absenci vhodného Zivotniho partnera. Zeny nad touto vékovou hranici ptipustily, Ze
jejich biologické matefstvi pravdépodobné jiz nebude naplnéno, ponévadz si jsou védomy
svym biologickych reproduk¢nich limitd a zdravotnich rizik, ktera se s téhotenstvim ve vys$im
véku poji. I tyto Zeny svou bezdétnost vysvétlovaly tim, ze v pribéhu zivota nepotkaly
partnera, s nimz by mohly matefstvi realizovat. Proto by se v budoucnu nebranily vztahu
s partnerem, jenz by mé¢l dit€¢ z predchoziho vztahu. S vhodnym Zivotnim partnerem by také
uvazovaly o moznosti adopce ciziho ditéte. Tento vyzkum tedy potvrdil, Ze hodnoté matefstvi,
zejména vrané dospélosti Zen, vyrazné konkuruji jiné moznosti seberealizace diky
dostupnému vzdélani a naslednym moznostem kariérniho uplatnéni. Nelze vSak potvrdit, Ze
by matefstvi ztratilo pro vzdélanou, ekonomicky nezavislou Zenu hodnotu. Dochézi pouze
k posunu realizace matetstvi do vyssiho véku. Pro tyto vzdélané, profesné uspésné Zeny se
vSak s pfibyvajicim vékem vyrazné snizuje pocet vhodnych potencidlnich partneri, tudiz se
jejich odkladana matefstvi mohou promeénit v nedobrovolnou bezdétnost, jak potvrdil i1 tento

vyzkum.

Vsechny Zeny deklarovaly, Ze jejich svobodny a bezdétny stav neni vysledkem jejich

zamérné volby, ale vysledkem souhry okolnosti, které se v jejich Zivotech odehraly, zejména
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v oblasti partnerskych vztahd. Tyto Zeny velice citlivé vnimaji okolni tlak vétSinové
spole¢nosti, kterd jim svym chovanim ¢i pozndmkami dava casto najevo jejich vychyleni od
spoleCenské normy. Tento spoleCensky tlak na né€ vyviji zejména ostatni zeny, které tak
projevuji svlj nesouhlas s jejich zivotnim stylem. Nejsilngjsi tlak popisovaly Zeny ve vékoveé
skupiné 35 az 38 let, u kterych doslo k ¢aste¢né internalizaci této jinakosti, zatimco mladsi
zeny se sni zatim vnitiné neztotoznily. U Zen kolem c¢tyficeti let véku tento tlak opada,

ponévadz Zeny i jejich okoli postupné akceptuji tento stav jako jiz neménny.

r~r

Respondentky obecné vnimaji, Ze vétSinova spolecnost nahlizi na single, bezdétné,
pracovné uUspeéSné zeny jejich véku s despektem, Ze je vnima jako bezcitné, spolecensky
nezodpovédné, sobecké ,kariéristky*, které¢ zaprodaly své matetské poslani uspésné kariére.
Ony naopak vysvétluji svou bezdétnost svou vysokou mirou zodpovédnosti, kterou
s matefstvim spojuji. Tyto Zeny shodné uvadély, Zze by nebylo spravné piivést na svét dit€¢ do
nefunk¢éniho partnerského vztahu. Stejné tak odmitaji realizovat matefstvi bez partnera,

ponévadz otcovské tiloze v zivoté ditéte piipisuji stejnou dilezitost jako loze matetskeé.

I navzdory spolecenskym tlakiim respondentky deklarovaly, Ze jsou se svym stylem Zivota
spokojeny. K jejich spokojenosti pfispivaji naplnéné kariérni ambice, spolu s vybudovanym
materialnim a socidlnim zazemim. Pfestoze by respondentky preferovaly spolecny zivot
s partnerem, v soucasnosti si uzivaji zivot svobodné, bezdétné, financné nezavislé zeny se
vSemi vyhodami, které jim tento Zivotni styl nabizi. Jsou si védomy skute€nosti, Ze kazdy
zivotni styl ma své svétlé i stinné stranky. Do budoucna by si v§echny Zeny tohoto vyzkumu

praly potkat vhodného zivotniho partnera.

Z vypovédi respondentek tedy jednoznacné vyplyva, Ze si svlij soucasny single zivotni styl
nevybraly zamérné a vnimaji jej jako pfechodnou Zivotni etapu. Zeny deklarovaly, Ze by
preferovaly zivot s vhodnym partnerem, popiipadé manzelem. Také pfipustily, Zze absence
partnera v jejich zivot¢ miiZze posilovat jejich inklinaci k profesnimu zivotu, ktery jim

v soucasnosti poskytuje urcitou miru zivotni stability v oblasti materidlni i socidlni.
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