MUDr. Erika Menzlova

Posudek $kolitele

MUDr. Erika Menzlova zahajila své postgradudln{ studium na 1. LF UK stématem
Antibioticka profylaxe u o8eti‘eni rozsahlych porodnich poranéni dne 4. 8. 2008. Zapsana byla do

studijniho oboru Preventivni medicina se sidlem na 3. LF UK.

Spoletnym studiem dosud publikované literatury jsme dosli k zavéru, %e ve svétové
literatui'e je publikovana pouze jedna studie hodnotici efekt antibiotické profylaxe u oSetieni
zavaznych porodnich poranéni. Tato studie srovnavala jednorazové podan{ antibiotika a placeba
béhem chirurgického oSetfeni poranéni. Je ale znimo, Ze v proktochirurgii se béZné pouZiva
delsi podéani antibiotik. Vychdz{ se totiZ z pfedpokladu, %e hojenf probiha ve vysoce infekénim
prostiedi. Kontaktovali jsme autorku vy%e uvedené studie profesorku Neenu Duggal ze Santa
Clara Medical Center v Kalifornii ohledné nageho planu srovnat dva druhy refimi antibiotické
profylaxe a to bud” jednordzové anebo delsi podani antibiotik. Na rozdil od jeji prace jsme chté&li
zjistit nejen pifpadné rozdily v bezprostfednim hojeni poranéni, ale i vliv profylaxe na funk&nost
svérafe scasovym odstupem. Pani profesorka povaZovala na$ projekt za velice pfinosny a
navrhla kontrolu s ¢asovym odstupem 3 mésice po oSetfen{. K hodnoceni funkce svérate nam
doporutila Manchestersky dotaznik, ktery hodnotf viiv analnf inkontinence na kvalitu Zivota. Od
roku 2008 zalala na Gynekologicko porodnické klinice Nemocnice Na Bulovce probfhat
srovnavaci prospektivni studie sledujic{ vliv dvou antibiotickych reZimi na hojeni porodniho
poranéni. MUDr. Erika Menzlova pokracovala samostatné ve studii i po mém odchodu na jiné

pracovisté vroce 2011.

Abychom si ovéFili situaci dané problematiky v naSich zemich, zrealizovali jsme nejprve
dotaznfkovy prizkum mezi jednotlivymi pracoviéti Ceské a Slovenské republiky. Zajimali nas
metody ofetfen{ a podavéani antibiotické profylaxe pfi oSetieni zavaZnych porodnich poranénf.
Vysledky a srovnani priizkumu jsme publikovali v roce 2010 v £asopise International Journal of

Gynecology and Obstetrics.
Béhem postgradudiniho studia MUDr. Erika Menzlova absolvovala tyto kurzy:

- Kurz vyusit{ vipofetni techniky v 1ékat'ském vyzkumu na Ustavu fyziologie 1. LF UK
-  Kurz epidemiologie a epidemiologické metodologie pro postgradualni doktorské

studium na katedi'e hygieny a epidemioclogie IPVZ




V kvétnu 2009 splnila zkougku z anglického jazyka na 1. LF UK a dne 24. 10. 2014 Gspé&Sné

sloZila statnf doktorskou zkougku z Epidemiologie a preventivni mediciny.

Béhem celého postgradudlniho studia vykazovala MUDr. Erika Menzlova pili a veliky
zdjem o uvedenou problematiku. Méla aktivei Glast na celostitnich gynekologickych
konferencich nejen v Ceské ale i ve Slovenské republice. Byla hlavni autorkou a rovnéZz
spoluautorkou pfehledovych &lankii o antibiotické profylaxi v gynekologii a porodnictvi, které
vy8ly vhlavnim periodiku Ceské gynekologicko porodnické spoletnosti CLS JEP. P své
publikaéni aktivité velice zruéné vyuZzivdi modernich moZnosti z{skdvini informaci
z publikovanych studii, samostatné umi vyhledavat re$erse z pi'istupnych medicinskych databazi
(Medline, Pubmed, Scopus, Web of Science). Zakoupila si a plné vyuZiva program na zpracovani

referenci (Note Express).

Jsem presvddien, Ze spliiuje vSechny predpokiady kispénému ukonfeni
postgradudlniho studia a k udéleni titulu Ph.D. . '

V Bratislavé 27. 6. 2014 DocMDr. jozet Zapur ensky, Ph.D.
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