Oponents sudek diplomové préce Lucie Rihové z oboru fyzioterapie:

Spoluprice Iszetiské 1é¢ebny s ob¢anskym sdru¥enim pii 16&bé ankylozujici
spondylartritidy.

Celkovi charakteristika préce: Prace mé celkem 52 stranek i s pfilohami, co? je dostate&ny
rozsah. Jde o praci s vhodng zvolenym tématem, i kdyZ obsah prace zcela pfesné neodpovid4
jejimu ndzvu.Podle tidaje, Ze autorka absolvovala praxi v lazefiskych 1é&ebnéch v Tteboni Ize
predpoklédat, Ze &4st udajii pochézi odtamtud.

Préce je psana dobrym jazykem, bez vétsich gramatickych a stylistickych chyb.

PFipominky podle oddili:
Obecné klinické tidaje:Informace jsou dobte zpracovany a tazeny, i kdyZ se jedn4 o udaje
b&Zné zndmé a dostupné. Drobné neobratnosti jsou v &asti, tykajici se genetickych souvislosti.

Kapitola 14: Lé&eni: Trochu neobratn Je rehabilitace ztotoZnéna s pohybovou terapii (LTV).
Ve fyzikdlni terapii jsou tidaje spie obecné, nejsou podrobng;ji uvedeny pfedpoklédané
ucinky u MB, navic jsou uvedené jen 3 modality elektrolétby — vhodné je napf. podrobnéji
vysvétlit ilinek termoterapie. Velmi obecné je uvedena 16&ba lazeisk4, jeji specifické
prostfedky a cile by ,mély byt zmimény podrobnéji, o&ekéval bych zminku o specifickych
prostfedcich, uZivanych v Jaichymova, laznich, které v 16¢b& MB hraji vyznamnou roli.
Farmakoterapie, kter4 z hlediska fyzioterapie jist& nenf podstatna, je podand pon&kud
asymetricky — nejvic udaji o jednom &erstvé zavedeném léku

Indexy k hodnoceni: Uvadéné indexy by patfily do kapitoly o vySetfeni. Nepfehledné je, 2e
Jjsou popisovany strung v textu a podrobn&;si udaje o nich jsou pak v pfiloze. Jako dikaz
Jejich celosvétového vyznamu by byla citace literatury, kter4 viak chybi. Pfekvapuje, Ze
nejsou pouZity u zafazenych kasuistik Je tfeba vysvetlit, zda ,,bath“ v uvedenych zkratkach
znamena koupel (14zng) &i konkrétni anglické mésto. A&koliv popsané testy nezndm, pfipad4
mi obtiZné, jak je moznost v 10 stupnich hodnotit oblékéni ponoZek &i ohlédnuti pfes rameno.
Prosim o vysvétleni pti obhajobé.

Klub bechtéreviki: Na stranich 30 — 33 jsou zékladni, dosti obecné udaje o Klubu
bechtérevikii (KB), vétsinou zfejmé idaje pfHimo citované z internetu. Dost nelogicky byly
zatazeny udaje o mistech a podmink4ch lazefiské 1é€by. Nejsou objasnény podrobnosti
organizace rekondic: Jsou pacienti ubytovéni v laznich? Jak se na financovéni podili pacient a
organisace? Hradi n&co i zdravotni pojidtovny? Dale jsou uvedeny nékteré nejasné a sporné

otazky.

Prakticka &4st, kasuistiky: Autorku Ize pochvalit, Ze si vytvofila pro dopln&k informaci
stru¢ny dotaznik. Neni jasné, zda ho pouivalai u jinych pacienti ne2li tHi uvedenych
kasuistik ( jak by napovidaly Udaje z diskuse) a pokud ano, pro¢ vysledky nezpracovala nebo
pro¢ nevybrala kasuistiku pacienta, ktery se prace KB u . Atypické je uvadét jako OA
pritbeh vlastni choroby, uvadsjf se jiné nemoci, urazy atd.Pod NO je prub&h vlasti choroby.
Vzhledem k tématu (jestliZe uvedeni pacienti nejsou &leny KB a neti¢astnil se rekondic) je
piekvapivé, Ze nejsou uvedeny drivejsi lazeriské 16&by — jak &asto, kolikrat, s jakym
vysledkem.

Diskuse, zdvér: Vyjadtuje m.j. zklaméni z toho, Ze tfeboiiské 14zn& nemaji uX3i spoluprici s
KB.



Literatura, zkratky: B&Zn4 pfehledna literatura v Cedtind a internetové adresy, Zadna
cizojazy®n citace. Seznam zkratek je uZite¢ny.
Ptilohy:Obsahuje uvadéné testy (viz vyie) a fotografie pacientd. Neni uveden seznam pfiloh.

Dil¢i pFipominky podle stran:

s. 8 idaje o zvy3eni rizika u ptibuznych (kterych?) a v zavislosti na HLA-B27 ponékud
nejasné.

s. 19 : Gprava automobili- odkud jsou udaje?

5.25 — pon&kud atypicky ve skupin& _novych léki* jeden 16k — uZiva se u nas? Pojistovny ho
nehradi? Citace i &lank patti do literatury, v textu odkaz.

s. 30 www2.webpark.cz — web neobsahuje informace o MB - neni uveden v literatufe —
informace pouze citované a velmi obecné.

s. 32: Lazetiské 16&ebny: Z textu by bylo moZno usuzovat, Ze ve viech jmenovanych laznich
(v&etn& T¥ebong) se pofadaji rekondice KB, coZ z dostupnych informaci nevyplyva.

s. 37: U pacienta &. 2 neni uveden typ préce, kterou provadi. Pacient &. 3 — jakou préci dfive
provadél. Jeho otci musi byt aspoil 85 let — pokud m4 deformity a bolesti patefe, jde zfejmé& o
stafecké zmény (zv145t& pokud se nikdy neléil).

Zavér: Price svym zpracovanim pfes uvedené vyhrady splnila pozadavky, kladené na
diplomovou préci.

Hodnocenf préce: Doporutuji dobFe, podle drovné obhajoby a stupn& reakce na uvedené
pfipominky pfipadng i o stupeti vyse.
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