Oponentsky posudek diplomové price studentky Tufikameni Jason z oboru
ioterapie: Mezingredni sovndvini acientl s CMP z hlediska fyzioterapie.

Celkové charakteristika préce: Price ma celkem 65 stranek a navic 3 strany pfiloh, coZ je
vic nez dostate&ny rozsah. Jde o préci s vhodn zvolenym tématem, které je petlivé
zpracovéano. Préce je psana velmi dobrym jazykem, vesmés stylisticky na dobré urovni, coZ
Ize ocenit zvia¥té vzhledem k tomu, Ze je autorka cizinka. BohuzZel se viak do textu dostalo
velké mnoZstvi zkomolenych vyrazd, a to jak v Eestine, tak v pfevzatych vyrazech z
angli¢tiny, zfejmé& vlivem nepozorného pepisu a nedostatecné nasledné kontroly. Napf. na
str. 22: vypdku, spsticitu, oblsasti, dalich ptipadi je fada, ale neuvadim je. Vyskytujf se i
drobnijsi odborné nepfesnosti (viz niZe). J inak je prace petliv& upravena, zdobi ji fada
barevnych ilustraci.

P¥ipominky podle oddili:

Uvod: Obsahuje krom zakladnich udaji o CMP srovnavaci tabulku o situaci v CR a Namibif,
co% je jist® velmi dobry napad.BohuZel nékteré iidaje chybi (podet ergoterapeutek CRaj.)a
fadu tdajil nelze srovnévat, protoZe jsou v CR udavény na 10 000 obyvatel, zatimco v
Namibie potet obyvatel na 1 lékafe (liZko atd), coz mohla autorka snadno pfepotitat. Tabulka
na str. 2 je také nejasné a idaje nepravdépodobné, vyplyvalo by, Ze zbylych pacienti nad 65
let je v CR 25%, v Namibii 40 — 50%. Pacienti mivaji obvykle sou&asn& poruchu feti, chize,
hemiparézu a zévislost, nechdpu, jak je jde rozd&lovat z hlediska pteZiti. Graf na str. 6 by
potteboval popis a vysvétleni — neni jasné, co znamena vy3ka grafd, jaky je rozdil mezi
sloupci ,,Rehab* a ,Fyziotera“. Pfed potatkem textu uvedeny ,,Abstract“ nenf souhrnem
préce, jak se abstrakt obvykle chape, ale uvedenim celého tématu.

Qddily 2 — 9 : Obsahuji velmi dobry pfehled o typech CMP, anatomickych a fyziologickych
podkladd, patofyziologie, klinickych obraztt CMP, diagnézy a prevence. Udaje jsou Cerpany z
nejnové;ji literatury, dobfe zpracované, podrobn¢ (n&kdy aZ ptilis).

Léebn4 rehabilitace a fyzioterapie: Oddil je podéan opét pfehledn, z hlediska b&Zné prace s
pacientem. Postrdddm trochu podrobn&;jii vysvétleni specifickych metod (Bobath, Kabat —
Zastdji znAm4 jako PNF) a jejich indikace, protoZe se dale i v praktické &asti pouZivaji.

Kasuistiky: Je podrobng uvedeno 6 kasuistik, 3 z CR, 3 z Namibie, coZ je pro srovnani
zajimavé. Autorka uvéadi dostupné idaje z chorobopist a popisuje vlastni praci
fyziotcrapeutky a vyvoj ve sledovaném tiseku. Skoda Ze se autorka nesnaZi uvadét udaje
podle jednoho schematu, napf. myotatické reflexy n&kdy uvadi jako zvysené, jindy vyjadtuje
zvy3eni &islem, n&kdy je neuvadi vibec. Nebo oddil SP (status presens) uvéadi jen u Eeskych
pacientd, jen n&kde se zmiiiuje o poruse sob&stanosti (1épe neZ sebepéle), o riziku dekubiti.
Neékdy se zd4, Ze autorka vypsala s dokumentace udaje, kterym nerozuméla, a proto neiplné

(aplikace ulteplazy).

Diskuse. zavér: Struéné shrunuje zkudenosti. Vzhledem k nazvu prace bych o&ekaval srovnani
situace a rozbor disledkd podrobné&jsi.

Literatura: Zahrnuje dostatedny podet publikaci, pfevaZné &eskych, jednu zahraniéni, téZ
z internetu.



Pfilohy: Jedno schema a n€kolik ilustranich fotografii. Chybi seznam pfiloh.

Dil¢f pFipominky podle stran:

s. 1: Vyskyt CMP v CR 400/100 000, v Namibii 125-175/ 10 000 (zfejm& na100 000) ?

s. 27: Porucha fei pfi ischemii v oblasti a. cerebri media — kdy?

s. 36: Hluboké &iti: Pravideln& se vySetfuje vniméni chveni ladi¢ky — pallestesie.

s. 36: Spasticita je definovéna jako zvy3end reakce na protaZeni svalu, fenomen sklapEciho
noZe je pak reflexni tlum spasticity.

s. 38 rfl. §lachy Achillovy — inervace L5-S2 (pfevaZne S1).

s. 44-45 : Do z4sad neorganicky viazeny udaje o patofyziologickych mechanismech neglectu.
Citace &lanku patti do literatury.

s. 46 — agnosie — neznamena, Ze Cte po pismenech — co znamen4?

s. 49 pacient nepracuje v 51 letech — vhodné uvést jeho profesi (vyucen?).

prekrodil limit pro aplikaci ulteplazy“ — nutno vysvétlit nebo neuvadét

Porucha hybnosti levych dolnich kon&etin — horni ne?

s. 49 dole: ,,v povodi* — &ho? ,,17 cm vpravo* od &eho?

s. 58 ,.nutna edukace a prevence" — co konkrétn&?

s. 59 Kde pacient Zije (doma? v ustavu?) dale zmifiovana rodina — kdo ji tvoti?

Literatura: American Stroke Association — chybi web.

Zévér: Price svym zpracovanim splnila poZadavky, kladen¢ na diplomovou préci.

Hodnoceni préce: Doporutuji znamku velmi dobfe, t¢Z podle Grovng obhajoby a stupn&
reakce na uvedené pfipominky.
18. 5. 06.

Doc. Dr Jifi Votava.
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