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Prilohy

Rozhovory s rfediteli zakladnich skol a jejich zastupci:

Rozhovor¢. 1

Rozhovor probéhl 11. éervna s feditelkou XY velké sidlistni $koly v Usti nad Labem
Otazka 1

Jaké méte zkugenosti s feSenim Sikanovani u Vas ve $kole? Resili jste tady za posledni,
feknéme, 3 roky néjaky pfipad Sikanovani?

Za posledni dobu jsme tady resili nékolik pfipadi. Za posledni dva roky jsme resili 3
pfipady sikanovani.

Otazka 2

MZete o nich Fict néco vice? Ceho se $ikana tykala?

Minuly rok jsme resili dvé divky. Néjak se asi nepohodly. Jedna na tu druhou cekala pred
skolou, udajné ji chtéla zbit. Nakonec se nic nestalo. Potom ji néjakou dobu pomlouvala,
ve tfideé si z ni potom ostatni Zaci délali legraci. S dévéaty o tom mluvila jejich tridni,
probiralo se to i s celou tridou v tfidnické hodiné. Potom jsme fesili pfipad kluka, ktery
neustdle obtéZoval spoluzacky, osahdval je, vulgdrné je oslovoval atp. Posledni pfipad je
letosni, mdme tady chlapce, ktery Spatné chodi, kluci ze sportovni tfidy mu obcas délaji
rGizné naschvdly, provokuji ho. Rekla jsem uciteliim, aby na to ddvali vétsi pozor pfi
dozorech.

Otazka 3

Mate vypracovany Skolni program proti Sikanovani?

Ano, musime vypracovdvat tyto dokumenty povinné. Vypracoval je nds skolni metodik
prevence.

Otazka 4

Obsahuje tento dokument tzv. krizovy scénar, ktery definuje postup pfi feseni Sikanovani?

Ano obsahuje, v obecné roviné.



Otazka 5

Postupuje pfi feSeni Sikanovani podle tohoto dokumentu?

Tak to by ani nebylo mozné. Kazdé dité je jiné, na kazdého plati néco jiného. My nase déti
zndme, postupujeme podle toho, co na né plati.

Otazka ¢. 6

Preferujete to, aby Sikanu feSila Skola samostatné nebo s pomoci odbornikl z venku nebo
socialnim odborem, policii?
Zatim jsme tady neresili tak zdavaZnou situaci, abychom museli volat policii. Socidlni odbor
jsme kontaktovali pouze kvili zaskoldctvi jednoho chlapce. Pokud se néco déje, snaZime se
to resit tady ve skole a kontaktujeme rodice.

Otazka 7

Spoluprace s rodici se dafi?

Meéli jsme tady maminku, kterd za Zddnou cenu nechtéla pripustit, Ze jeji kluk déld néco
spatného. Obviriovala nds, Ze jsme si na néj zasedli. Nakonec se situace uklidnila. Zatim se
ndm nastésti dafi se s rodici domluvit.

Otazka 8

Rekla byste, 7e jako $kola mate dostatecné Gcinné nastroje k Fedeni Sikanovani.
Dostatecné silné tresty pro Sikanujici?

Tak jak jsem rekla, nastésti jsme neméli tak zavazny pfipad, se kterym bychom si
neporadili sami. TakZe pro nds nase mozZnosti zatim vZdy byly dostatecné. Samozrejmé
hodné zdlezi na typu Zdka, kdo si néco zacind, jestli dospélého poslechne, nechd si
domluvit. Nejvic ale zdleZi na rodicich. Drive, kdyZ jsme dali pozndmku, tak jsme si mohli
byt jisti, Ze to rodic bude rfesit. Dneska abychom méli strach Zdkovi fict, Ze néco neumd.
Otazka ¢. 9

Je néco, co by se mélo zménit, abyste méla pocit, Ze Skola mlze efektivné zasahovat?
Rodice by ucitele méli vice brat jako odborniky. Vérit jim, Ze délaji, co maji. Poslechnout, co
jim fikame. Vsichni dnes fikaji, Ze za vSechno md odpovédnost Skola, za to, jestli Zdci
budou umét latku, jestli je pfijmou na stfedni skolu, za to, jak se chovaji, jestli nedélaji
néjakou neplechu. Zapomind se ale na to, Ze hlavni zodpovédnost maji rodice. Skola md
hlavné ucit.

Otazka ¢. 10



To ano, dnesni pfedpisy davaji $kole hodné odpovédnosti. Poskytuje Vam MSMT
dostate¢nou podporu pro to, abyste mohli efektivné zajistit bezpeci zaku?

Dneska mdme napfr. v jedné tridé na vyjimku 32 Zdkda, v té tridé jsou 4 pristéhovalci, kteri
jesté porddné neumi Cesky. Mdme ve Skole hodné Zdkd, ktefi maji poruchy uceni, maji
individudlni plany, nékteri maji i asistenty. V takovych podminkdch je to hodné tézké.
Nékteri ucitelé odmitaji jezdit s Zdky na vylety, protoZe maji strach, Ze se néco stane.
Dostatec¢nou podporu nemdme. Ale spis si myslim, Ze by se méla odpovédnost snizit. KdyZ
jede ucitel s détmi na vylet a déti se tam opiji, je to jeho vina? MuZe tomu zabradnit? Jsme
opét u vychovy. Za tu odpovidd predevsim rodina.

Otazka 11

Pojdme ke vzdélavani pedagogtll. Kolik pedagogli ma u vas néjaké vzdélani ohledné
Sikanovani?

Metodik prevence byl minuly rok dvakrdt na néjakém Skoleni, vychovnd poradkyné byla
jednou. Metodik prevence by chtél, abychom se zapojili do Minimalizace Sikany, tak
uvidime, tfeba budeme vsichni proskoleni.

Otazka 12

Rekla byste, e je vzdélavani pedagogli v problematice $ikanovani dostate¢né kvalitni?
To vubec nedokdZu posoudit. To byste se musel zeptat primo jich. Ale fekla bych, Ze to
nékdy skoli lidé, ktefi o tom, jak to opravdu ve Skole chodi, moc nevédi.

Otazka 13

Je podle Vas akreditace MSMT kurzil dostateénou zarukou kvality kurzu?

Podle mé, by kazdy kurz mél mit akreditaci, ucitelim hradim pouze ty, které akreditaci
maji. Beru to jako takovy zdkladni pfedpoklad, ktery ma kazdy kurz spinit. Ale, Ze by to
zarucovalo, Ze to bude opravdu kvalitni, to si nemyslim.

Otazka 14

Souhlasila byste s tim, aby se vice kontrolovala uroven kurz(? Napf. Ze by se vydaval
certifikat nikoliv za Ucast, ale za prokazani nabytych znalosti, tfeba Uspésné absolvovani
testu?

Nevim, nad tim jsem takhle nikdy nepfemyslela. Zakiim ale také neddvdme jednicky za to,
Ze do skoly prijdou, Ze?

Otazka 15



Pojdme k poslednimu tématu — preventivni programy. Jak ¢asto realizujete ucelené
preventivni programy?

Mdme tady kaZdy rok néjaké programy pro Zdky druhého stupné. Dochdzeji sem
preventivni pracovnici z organizace, kterd pracuje se drogové zdvislymi. Program je
zaméren jeden rok na alkohol a cigarety, pak zase na Sikanu a pocitace atd. Maji to pékné
rozpracované.

Otazka 16

Sledujete nebo néjak ovérujete efektivitu programi primarni prevence?

VZdy se ptame Zdkd, jestli jim to néco pfineslo. Tihle pracovnici sem chodi kaZdy rok, takZe
je déti uz znaji, maji k nim ddvéru. Oni nam také rikaji, jestli si néceho vsimli. Tak tfeba
kdyZ ndm néco ohldsi, tak to miZeme zacit resit.

Otazka 17

KdyzZ byste méla rozhodnout o sméfovani verejnych financi. Méla by se spisSe hradit
prevence poskytovana odborniky zvenku nebo by se tyto penize mély spisSe investovat do
vzdélani pedagogl, aby prevenci délali sami?

Ja jsem radéji, kdyz prevenci délaji oni. Vénuji se tomu stdle. Ucitel md jako hlavni zdjem
vyucovdni. TakZe bych to nechala tak, jak je to ted.

Dékuji Vam za rozhovor. Moc jste mi pomohla.

Rozhovor ¢. 2:

Rozhovor probéhl 13. ¢ervna s feditelkou XY stfedné velké Skoly Kladné.

Otazka ¢. 1

Jaké méte zkugenosti s fe$enim Sikanovani u Vas ve $kole? Resili jste tady za posledni,
feknéme, 3 roky néjaky pfipad Sikanovani?

Ted aktudlné fesime kradeZz. Nékdo ukradl panu uciteli XY penéZenku. Jinak kaZzdou chvili
tady resime néjaké postuchovani, naddvani. Ale nic velkého. Opravdovy pripad Sikanovdni
jsme neresili. Mame tady dobré kolektivy.

Otazka ¢. 2

U jak starych zak( jste resili postuchovani a nadavani?



Naddvani, sprostd slova se snaZime fesit hlavné u téch mensich déti, na prvnim stupni. Ti
starsi si z toho uZ nic nedélaji. Jsou sprosti ¢asto. Mdme tady hodné Romd, ty jsou vulgdrni
casto. Ale co s nimi mame délat?

Otazka ¢. 3

Mate vypracovany Skolni program proti Sikanovani?
Ano, mdme.

Otazka ¢. 4

Obsahuje tento dokument tzv. krizovy scénar, ktery definuje postup pfi feseni
Sikanovani?
Ano.

Otazka ¢. 5

Postupovali byste pfi feseni Sikanovani podle tohoto dokumentu?

Asi ano, nevim. To by zdleZelo na konkrétni situaci. Popravdé receno, kdyby tady byla
opravdovd sikana, zavolala bych k tomu policii.

Otazka ¢. 6

Preferujete tedy, aby Sikanu reSila Skola ve spolupraci s policii?

Ur¢ité. ProtoZe Zdci jsou drzi, nic by si z nds nedélali. Je tady tézkd domluva s rodici. TakZze
kdyby byl opravdovy prusvih, urcité bychom reseni nechali na policii.

Otazka ¢. 7

Rikate, e je téZka domluva s rodici, jak se to projevuje?

Hlavné Romum je uplné jedno, co jejich détem do Zdkovské napiSeme. Napr. nékterym
porad piseme, Ze nenosi pomlticky, at na né dohlidnou. Myslite, Ze se néco zménilo?
Snazime se to resit tak, Ze co nepotrebuji doma, mohou si zamknout tady ve skfirikdch. Ale
kdyZ rodice détem nedaji ani sto korun na exkurzi, tak je to potom tézké. Nemaji vibec
zdjem.

Otazka ¢. 8

Zpét k Sikanovani. Rekla byste, 7e jako $kola mate dostateéné Gcinné nastroje k Fedeni
Sikanovani. Dostatecné silné tresty pro Sikanujici?

U rodicu, kterym je prospéch jejich déti Ihostejny, Zadné pdky na zménu nemdme. Pro
tyhle déti néjaké pozndmky nebo dvojky z chovdni nic neresi. Je jim to jedno. Proto, jak
jsem fikala, bych volala policii.

Otazka ¢. 9



Mate néjaké navrhy, jaké tresty byste mohla jako Skola mit k dispozici, aby se situace
zlepsila?

IdedlIni by asi bylo mit moZnost ty nejvice problémové Zdky vyloucit, at jdou do skoly, kterd
je na né specializovand. Ted'je to tak, Ze staci jeden hodné problémovy Zdk do tridy a
rozbourd cely kolektiv. Nemusi ani sikanovat, staci, kdyzZ je drzy, do Skoly nechodi a rodice
mu vSechno omlouvaji. Potom spoluZzdci vidi, Ze Skola je bezmocnd a neschopnd cokoliv
vyresit.

Otazka ¢. 10

Dnesni piedpisy davaji $kole hodné odpovédnosti. Poskytuje Vam MSMT dostate¢nou
podporu pro to, abyste mohli efektivné zajistit bezpeci zaka?

Vibec ne. KdyZ nespolupracuji rodice, nemizZeme délat nic. A nikdo ndm nepomdZe. Jsme
bezmocni, a kdyby doslo k prusvihu, jsme za to zodpovédni my. JGd mam tri roky do
duchodu. Uz se tésim, aZ tady budu moct skocit.

Otazka ¢. 11

Pojdme ke vzdélavani pedagogUll. Kolik pedagogli ma u vas néjaké vzdélani ohledné
Sikanovani?

Metodic¢ka prevence chodi kazdy rok. Mdme nakoupeni knizky o Sikanovdni. Divali jsme se
s Zdky spolecné na film Seznam se bezpecné (preventivni film o rizicich kybersikanovdni —
pozn. autora).

Otazka €. 12

Rekla byste, e je vzdélavani pedagogli v problematice $ikanovani dostate¢né kvalitni?
Rozhodné neni. Vyucuji to teoretici, ktefi o skutecnych problémech nic moc nevédi. Kdyz
vdm napr. reknou, Ze kdyZ se o Sikané dozvite, mdte prerusit vyuku a zacit vySetrfovdni

v klidné mistnosti, tak kde mam asi vzit volny prostor? A kdo bude hlidat ostatni Zdky ze
tridy, kdyz ucitel bude vysetiovat. Md je tam nechat bez dozoru? A kdyZ se néco stane, tak
si to pljde odsedét?

Otazka ¢. 13

Je podle Vas akreditace MSMT kurzil dostate¢nou zarukou kvality kurzu?

VyuZivame jen akreditované kurzy, ale prijde mi, Ze dnes mad akreditaci vsechno.

Otazka ¢. 14



Souhlasila byste s tim, aby se vice kontrolovala uroven kurzd? Napf. Ze by se vyddval
certifikat nikoliv za ucast, ale za prokdzani nabytych znalosti, tfeba Uspésné absolvovani
testu?

Nevim, jestli by tohle pomohlo. Hlavné by v tom ale méli udélat néjaky systém.
Rozhodnout se, na co pujdou penize z evropskych projekti. My ted' mdame porad nabidky
na néjaké kurzy, kdybychom méli vsechno vyuZit, vibec bychom neméli ¢as na vyuku.
Otazka ¢. 15

Pojdme k poslednimu tématu — preventivni programy. Jak ¢asto realizujete ucelené
preventivni programy?

Mdme tady dlouhodobé programy pro Zdky 6. az 9. tfid. Délaji to lidé z neziskové
organizace XY.

Otazka ¢. 16

Sledujete nebo néjak ovérujete efektivitu programi primarni prevence?

VZdy kdyZ program skonci, délaji si z toho Zdci legraci, provokuji se tim. TakZe je vidét, Ze
jim to v hlavdch zistava. Jestli to ale md néjaky vliv, to nevim. To by s détmi museli byt
pordd. Ve skole na to tfeba chvili mysli, ale pak jdou odpoledne s partou ven a na kurz
zapomenou. Hlavni jsou rodice.

Otazka ¢. 17

Kdyz byste méla rozhodnout o smérovani verejnych financi. Méla by se spiSe hradit
prevence poskytovana odborniky zvenku nebo by se tyto penize mély spise investovat do
vzdélani pedagogu, aby prevenci délali sami?

Aby to mélo néjaky vyznam, méli by ti lidé vidét Zaky daleko Castéji. Méli by to byt tfeba
pracovnici z nizkoprahovych klubd, kam ti Zdci chodi i odpoledne. Aby to mélo néjakou
kontinuitu.

Dékuji Vam za rozhovor. Moc jste mi pomohla.

Rozhovor ¢. 3

Rozhovor probéhl 17. ¢ervna s feditelkou XY malé Skoly ve vesnici pobliz Plzné

Otazka c¢. 1



Jaké mate zkudenosti s feenim Sikanovani u Vas ve skole? Resili jste tady za posledni,
feknéme, 3 roky néjaky pfipad Sikanovani?

Ano, resili jsme nékolik pfipadi. Zkusenosti tedy mame. Méli jsme chlapce, ktery po
autonehodé, pfi které se vazné zranil, zacal spoluZakim velmi vulgdrné naddvat, nékoho i
fvzicky napadl. Ddle ted' jesté stdle fesime chlapce, ktery je z velmi socidlné slabé rodiny.
Ziji v zahradni chatce, kde nemaji vodu, elektFinu, nic. Ostatni Zdci se mu vysmivali,
naddvali mu, Ze pdchne, Ze je socka apod. Domluvili jsme se s nim, Ze miZe do Skoly chodit
jiZz pred vyucovdnim, aby se vysprchoval. Pak jsme resili nebo i aktudiné fesime nékolik
pfipadi naddvdni, pomlouvdni apod.

Otazka ¢. 2

To zni jako docela komplikované pfipady. Jak je resite?

Prvni pfipad feSime ve spolupréci s pedagogicko — psychologickou poradnou, rodi¢e s nim
dochazi také k psychiatrovi, uvidime, vSichni doufame, Ze se situace zlepsi. Zatim si s nim
nevime rady. Nic na néj nefunguje. Je tfeba cely den hodny a pak najednou, z ni¢eho nic,
zacne. Snazime se ho co nejméné vystavovat stresovym situacim, ale neni to komfortni
pro nas a hlavné ani pro jeho spoluzdky. Chlapce M. fesi hlavné jeho pani ucitelka tridni.
Mluvi o tom s ostatnimi ve tfidé, snazi se je presvédcit, aby mu spiSe pomahali, nez aby se
mu smali. Je to tézka situace. Je to jeho jiz nékolikata skola, oni se hodné stéhuiji, ted maji
tu zahradni chatku, nevime ani, jak dlouho zde vydrzi. Nékdy si fikam, jestli by mu nebylo
Iépe, kdyby byl nékde v détském domové. Ostatni pripady zatim reSime domluvou.
Otazka ¢. 3

Mate vypracovany Skolni program proti Sikanovani?
Ano, mame. Je na nds mnoho poZadavkd, stdle musime néco psdt. Pro samé papirovdni
nemdme na nic cas.

Otazka ¢. 4

Obsahuje tento dokument tzv. krizovy scénar, ktery definuje postup pfi feseni Sikanovani?
Ano, mdme tam definovany zplsob reseni i odpovédnost.

Otazka ¢. 5

Postupujete pfi feSeni Sikanovani podle tohoto dokumentu?

Ty nase pripady jsou hodné specifické. Hlavné se snaZime o tom tady ve sboru mluvit a
hledame co nejlepsi feseni. Tyhle véci neni moZné resit podle néjakého vzoru. Je to spis

papir pro papir. TakZe se snaZime vse dokumentovat, délat zdpisy kvdili kontrole CSI. To



vite, oni vam s nicim nepom(zZou, ale kontroluji, jestli na to mdte papir a jestli je to
zapsané v tridnici.

Otazka ¢. 6

Preferujete to, aby Sikanu feSila Skola samostatné nebo s pomoci odbornikl z venku nebo
socialnim odborem, policii?

Idedlini by bylo, kdyby tady primo ve skole byl odbornik, ktery by to resil. Nemdme ale
finance na to, abychom si zaplatili tfeba skolniho psychologa. My tady nemiZeme sehnat
ani dobré jazykdre, natoZzpak odborniky na toto.

Otazka ¢. 7

Myslite, Ze by vam tady byl skolni psycholog prospésny?

Stoprocentné. Kdyby to byl odbornik a zdroveri Clovék, ktery by znal déti i pedagogy a
umél promluvit s rodici, bylo by to skvélé. U nds by se urcité nenudil, ani kdyby byl na cely
uvazek.

Otazka ¢. 8

Méli byste na néj financni prostredky?

Neméli. Bavili jsme se o tom s ostatnimi fediteli v okoli, nikdo nemd penize.

Otazka ¢. 9

Pojdme ke vzdélavani pedagogtll. Kolik pedagogli ma u vas néjaké vzdélani ohledné
Sikanovani?

Tfi mdme kurz. Ja, metodicka prevence a vychovnd poradkyné. VSechny jsme byli na kurzu
prevence Sikanovdni v Plzni.

Otazka ¢. 10

Rekla byste, e je vzdélavani pedagogli v problematice $ikanovani dostate¢né kvalitni?
Nebylo to spatné, zkousely jsme resit riizné situace. Byly jsme tam od nds tfi, takZe jsme
tam dost mluvily i o nasich pripadech. Ostatni ndm Fikali své zkuSenosti. Ale nakonec si to
stejné musite vyresit sama, podle svého. Spis neZ kurzy by bylo opravdu lepsi, kdyby tady
byl nékdo, kdo se tomu vénuje soustavné a md na to cas.

Otazka ¢. 11

Je podle Vas akreditace MSMT kurztl dostateénou zarukou kvality kurzu?
Akreditaci dnes md jiZ vSechno. Spis se fidim podle toho, kdo kurz vede. KdyZ na néj mam
dobré reference, klidné na néj jdu nebo posiu nékoho z uciteld.

Otazka ¢. 12

10



Souhlasila byste s tim, aby se vice kontrolovala uroven kurzd? Napf. Ze by se vyddval
certifikat nikoliv za ucast, ale za prokdzani nabytych znalosti, tfeba Uspésné absolvovani
testu?

Proc ne, kdyZ uZ tam jsem, tak bych si méla néco odnést. Nevim.

Otazka ¢. 13

Zpét k Fedeni Sikanovani. Rekla byste, Ze jako $kola mate dostateéné Ucinné nastroje

k FeSeni Sikanovani. Dostatecné silné tresty pro Sikanujici?

Jenom trest nepomiiZe. Reseni je podle mé vZdy v dlouhodobé prdci s détmi. Aby se naucily
chovat jinak. Hodné to maji odkoukané od rodici. Beru to spis tak, Ze za to ty déti vlastné
ani nemohou. Tady tresty nepomdhaji, spis to jesté zhorsuji. Kdyby nékdo ale Zakum
opravdu ubliZoval, hrozilo by néjaké zranéni, tak bych byla rada, kdyby se ten Zdk mohl
alespor docasné vyloucit z kolektivu. AZ by se situace vyreSila, tak by se mohl vrdtit.
Musime ale zajistit, aby se ostatnim nic nestalo. A pokud nic jiného nepomdhad...

Otazka ¢. 14

Byla byste tedy pro, aby pfi néjakém zavazném incidentu byl Zak umistén tfeba do
diagnostického ustavu?

Ano, urcité, pokud by se jednalo o néjaké tézké ublizovani, tak ano.

Otazka €. 15

Preferujete spiSe samostatné reseni Sikanovani nebo za pomoci policie, socidlniho odboru
apod.

Nejprve se snaZime si problém vyresit samostatné. Pokud se to nedafi nebo je to néjaky
tézky pfipad, poZaddme nékoho o pomoc. Uvédomujeme si ale, Ze v téZsich pfipadech
bychom mohli mit problémy i my jako sSkola, Ze jsme véc neresili, takze bychom se urcité
obradtili na policii.

Otazka ¢. 16

Dnesni predpisy davaji $kole hodné odpovédnosti. Poskytuje VAm MSMT dostate¢nou
podporu pro to, abyste mohli efektivné zajistit bezpedi zaka?

Rozhodné bychom potrebovali vice penéz. Napr. na toho skolniho psychologa, ten by ndm
urcité pomohl. My pokud chceme néco resit napf. v pedagogicko — psychologické poradné,
tak musime do Plzné. KdyZ tam posleme dité nebo k psychologovi, tak se ¢ekd treba mésic,
neZ maji volno a potom se stejné jako Skola nic nedozvime. Nemdme od nich Zadné

informace. TakZe bych rekla, Ze dostatecné podporu opravdu nemame. Uvitali bychom
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také néjaké adaptacni pobyty, ale nemdme na to penize. Navic je se vsim mnoho
administrativni prdce.

Otazka ¢. 17

Pojdme k poslednimu tématu — preventivni programy. Jak ¢asto realizujete ucelené
preventivni programy?

Byli tady policisté, méli i kufrik s drogami a psy, kteri je dokdzali vystopovat. To ale byla
jednordzovd besidka. Byli tady také hasici. Jsme na vesnici, takZze se k ndm nikdo moc
nehrne.

Otazka ¢. 18

Uceleny, dlouhodoby program prevence Sikanovani jste tedy dosud neméli?

Nebyla prileZitost.

Otazka ¢. 19

KdyzZ byste méla rozhodnout o sméfovani verejnych financi. Méla by se spiSe hradit
prevence poskytovana odborniky zvenku nebo by se tyto penize mély spisSe investovat do
vzdélani pedagogl, aby prevenci délali sami?

Ja bych uvitala, kdyby ty penize dostala skola a mohla si s nimi naloZit dle svého uvdzeni.
Otazka 20

Jak byste je vyuzila Vy?

Snazila bych se ziskat psychologa alespori na ¢dstecny uvazek.

Dékuji Vam za rozhovor. Moc jste mi pomohla.

Rozhovor ¢. 4

Rozhovor probéhl 5. zafi se zastupkyni feditele XY stfedné velké Skoly v Breclavi.
Otazka ¢. 1

Jaké méte zkugenosti s feSenim Sikanovani u Vas ve $kole? Resili jste tady za posledni,
feknéme, 3 roky néjaky pfipad Sikanovani?

Neméli jsme Zddny velky problém s sikanou.

Otazka ¢. 2

A néjaké ndaznaky? Napf. nadavani nebo mate néjaké zaky, ktefi by byli néjak vyrazné

mimo kolektiv?
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To ano, ale to je vsude a pordd. Kluci se postuchuji, strkaji se, dévcata se pomlouvaji. Ale
to neni nic, cemu je tfeba priklddat néjaky zvlastni vyznam.

Otazka ¢. 3

Mate vypracovany Skolni program proti Sikanovani?
Ano, samozrejmé.

Otazka ¢. 4

Obsahuje tento dokument tzv. krizovy scénar, ktery definuje postup pfi feseni
Sikanovani?
Ano, obsahuje.

Otazka ¢. 5

Postupuje Skola pfi fesSeni Sikanovani podle tohoto dokumentu?
Jak jsem jiZ uvedla, nesetkdvdme se primo s Sikanovdni. Pokud by se ale néco takového
objevilo, postupovali bychom podle planu.

Otazka ¢. 6

Preferujete to, aby Sikanu reSila Skola samostatné nebo s pomoci odbornikl z venku nebo
socialnim odborem, policii?

To by zdleZelo predevsim na konkrétni situaci, na tom, co by se presné stalo a jak by to
bylo zdvazné. Pokud by s tim Zdk pres nasi intervenci nepfestal, zavolali bychom si rodice a
resili bychom to s nimi. Pokud by ddle pokracoval v daném chovdni, kontaktovali bychom
socidlni odbor.

Otazka ¢. 7

Rekla byste, 7e jako $kola mate dostate¢né Gcinné nastroje k feseni Sikanovani.
Dostatecné silné tresty pro Sikanujici?

Rekla bych, Ze ano. MiiZeme Zdkovi napf. uloZit snizenou zndmku z chovdni. Pokud by to
nepomohlo a nedafila by se ani komunikace s rodici, povolali bychom socidlni odbor.
Otazka ¢. 8

Dneéni predpisy ddvaji kole hodné odpovédnosti. Poskytuje Vam MSMT dostateénou
podporu pro to, abyste mohli efektivné zajistit bezpeci Zzaka?

Potrebovali bychom zejména vice financi. Jinak bych fekla, Ze ano.

Otazka ¢. 9

Pojdme ke vzdélavani pedagogtll. Kolik pedagogli ma u vas néjaké vzdélani ohledné
Sikanovani?
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Metodicka prevence byla na kurzu Sikanovdni v Praze.

Otazka ¢. 10

Rekla byste, e je vzdélavani pedagogli v problematice $ikanovani dostate¢né kvalitni?
Domnivam se, Ze ano. PrestoZe vlastni uceni se zkusenosti je nenahraditelné.

Otazka ¢. 11

Je podle Vs akreditace MSMT kurzG dostate¢nou zarukou kvality kurzu?

Ano. My vybirdme pouze akreditované kurzy.

Otazka ¢. 12

Souhlasila byste s tim, aby se vice kontrolovala uroven kurz(? Napf. Ze by se vydaval
certifikat nikoliv za ucast, ale za prokazani nabytych znalosti, tfeba Uspésné absolvovani
testu?

Nemyslim si, Ze by to bylo potfebné.

Otazka ¢. 13

Pojdme k poslednimu tématu — preventivni programy. Jak ¢asto realizujete ucelené
preventivni programy?

Jsme v tomto sméru aktivni. Zdci maji pravidelné program prevence socidlné
patologickych jevi od Sesté tridy aZ do devaté. Program realizuje neziskovad organizace.
Jsme s nimi moc spokojeni. VZdy ndm vypracuji i hodnotici a doporucujici zprdvu. Kromé
toho pordddme besidky. Byli tady z policie, méstské policie, ze socidlniho odboru, z Clovéka
v tisni. Déldme projektové dny. Zdci napf. vytvdreli plakdty proti Sikanovdni. VSechny
informace ddvdme na ndsténku atd.

Otazka ¢. 14

Sledujete nebo néjak ovérujete efektivitu programui primarni prevence?

VZdy se ptame Zdkd, jestli se dozvédéli néco nového a jak se jim to libilo. Tridni ucitelé

s nimi jesté program diskutuji béhem tridnickych hodin.

Otazka ¢. 15

Kdyz byste méla rozhodnout o smérovani verfejnych financi. Méla by se spiSe hradit
prevence poskytovana odborniky zvenku nebo by se tyto penize mély spiSe investovat do
vzdélani pedagogl, aby prevenci délali sami?

Myslim si, Ze by se penize mohli investovat do vzdélavani pedagogd. Dnes na to neni
dostatek prostredka.

Dékuji Vam za rozhovor. Moc jste mi pomohla.
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Rozhovor ¢. 5

Rozhovor probéhl 12. ¢ervna se zdstupcem feditele XY v Otrokovicich
Otazka¢. 1
Jaké méte zkudenosti s fe$enim Sikanovani u Vas ve $kole? Resili jste tady za posledni,
feknéme, 3 roky néjaky pfipad Sikanovani?
Meéli jsme tady jeden tézky pripad Sikanovdni, kdy si parta kluki vyhlidla jednoho, brali mu
jidlo, penize, musel jim slouzit. Nakonec ho zbili.
Otazka ¢. 2
Jak se Vam to podafilo vyresit? Jak byli stafi?
Byli to kluci z loriské osmicky. Vyhlidli si kluka ze Sesté tridy, takového slabého,
nepribojného. Ozndmili ndm to jeho spoluZacky. Zacali jsme to ihned vysetrovat. Vénovali
jsme tomu nékolik tridnickych hodin. Usporddali jsme nékolikrdt vychovnou komisi.
Nakonec jsme to vyreSili dvojkami z chovdni. Rodicum Sikanovaného chlapce jsme
skauta, tam ho to pry ale nebavilo. Ted' chodi na turisticky krouZek.
Otazka ¢. 3
Mate vypracovany Skolni program proti Sikanovani?
Ano, mdme.
Otazka ¢. 4
Obsahuje tento dokument tzv. krizovy scénar, ktery definuje postup pfi resSeni
Sikanovani?
Ano, mdme tam krizovy scéndr.
Otazka ¢. 5
Postupuje pfi reseni Sikanovani podle tohoto dokumentu?
Scéndre jsou spiSe v obecné roviné.
Otazka €. 6
Preferujete to, aby Sikanu resila skola samostatné nebo s pomoci odbornikl z venku nebo

socidlnim odborem, policii?
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Ty jednodussi pripady resime samostatné. Polici bychom volali aZ v pfipadé, Ze bychom si
s tim nedokdzali poradit my a byl by to hodné zdvazZny pfipad. Nemyslim si, Ze by policejni
manévry mohli nékomu vyrazné pomoci. Ty déti si jesté nemusi uvédomovat, co vlastné
délaji a policejni vysetfovdni by jim mohlo dost neprijemné ovlivnit Zivot.

Otazka ¢. 7

Rekl byste, Ze jako $kola mate dostate¢né Gcinné nastroje k feseni $ikanovani. Dostate¢né
silné tresty pro Sikanujici?

SnaZime se Zakim co nejvice véci vysvétlovat. Soustredime se spis na prevenci. U téchto
Zdku jsme to resili dvojkou z chovani, uvidime, jestli se to zlepsi. Ted’ndm teprve zacal novy
skolni rok, zatim je klid.

Otazka ¢. 8

Je néco, co by se mélo zménit, abyste vase skola mohla zasahovat efektivnéji?

Myslim, Ze by nam mohl vyrazné pomoci Skolni psycholog.

Otazka ¢. 10

V ¢em konkrétné by vdm mohl pomoci?

My nemdme cas s Zdky o vécech skutecné promlouvat. Tridnické hodiny mdme jednou za
mésic. Pokud se néco déje a musime se tomu vénovat, vyrazné ndm to zasahuje do uciva,
které musime probrat rychleji a nemizZeme jej tak dostatecné opakovat. Pak jsou tim
ovlivnéni vsichni Zdci.

Otazka ¢. 11

Dnesdni predpisy ddvaji kole hodné odpovédnosti. Poskytuje Vam MSMT dostateénou
podporu pro to, abyste mohli efektivné zajistit bezpeci zaka?

Rozhodné ne. Nemdme dostatek financi ani na uc¢ebnice, na pomdcky, na radné
odmériovdni pedagogu. Kariérni rad se slibuje jiZ fadu let, tak doufejme, Ze v tomto
alespori prijde zména k lepsimu. Zdky musime hlidat o prestdvkdch, na chodbdch, pfitom
to je cas, ve kterém by si pedagog mél odpocinout po vyucovaci hodiné a pfipravit se na
dalsi hodinu. Pokud misto toho stoji na chodbé a ukdzriuje Zdky, je to Spatné. Jaké to jsou

podminky?

Otazka ¢. 12
Pojdme ke vzdélavani pedagogtll. Kolik pedagogi ma u vdas néjaké vzdélani ohledné

Sikanovani?
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SnaZime se co nejvice vyuZivat vzdéldvaci kurzy, které jsou bezplatné. Ale i tak si jich
nemuZeme dovolit hodné, protoZe nemdme penize na cestovné ani suplovdni. Na semindri
o Sikanovadni byl jiz dvakrdt nds metodik prevence.

Otazka ¢. 13

Rekl byste, 7e je vzdélavani pedagogli v problematice $ikanovani dostate¢né kvalitni?

To si nedovolim posoudit.

Otazka ¢. 14

Je podle Vés akreditace MSMT kurz( dostate¢nou zarukou kvality kurzu?

Samozrejmé, Ze neni. Akreditace je Cisté formdlni zdleZitost.

Otazka ¢. 15

Souhlasil byste s tim, aby se vice kontrolovala Uroven kurz(? Napf. Ze by se vydaval
certifikat nikoliv za ucast, ale za prokazani nabytych znalosti, tfeba Uspésné absolvovani
testu?

Rozhodné, protoZe pedagog, ktery tam jde, ten Cas chybi ve skole, stoji to néjaké penize. Je
tam, aby se néco nového naucil. Mélo by tedy byt prikazné, Ze to k nécemu bylo dobré.
Otazka ¢. 16

Pojdme k poslednimu tématu — preventivni programy. Jak ¢asto realizujete ucelené
preventivni programy?

Mdme preventivni programy pro Zdky jiZ od tretich trid. SnaZime se, aby v kaZzdém rocniku
byl alespon dvoudenni program zaméreny na témata odpovidajici jejich véku.

Otazka ¢. 17

Sledujete nebo néjak ovérujete efektivitu programd primdrni prevence?

Rozhodné. Po ukonceni programu ddavame Zakim dotazniky, ve kterych se jich ptame, co
jim program pfinesl. Tridni ucitel to potom s nimi rozebira béhem tfidnické hodiny.

S pracovniky, ktefi u nds preventivni programy realizuji, se snaZzime komunikovat i
pribézné béhem Skolniho roku. Mdme dlouhodobou spoluprdci s mistnim ob¢anskym
sdruZenim, se kterym jsme velmi spokojeni.

Otazka ¢. 18

Kdyz byste mél rozhodnout o smérovani verejnych financi. Méla by se spiSe hradit
prevence poskytovana odborniky zvenku nebo by se tyto penize mély spisSe investovat do
vzdélani pedagogl, aby prevenci délali sami?

Spise si myslim, Ze by do skolstvi mélo jit financi vice.

17



Dékuji Vam za rozhovor. Moc jste mi pomohl.
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Priloha ¢. 2 - dotaznik pro reditele $kol a jejich zastupce

Vazena pani reditelko, vazeny pane fediteli,

dékuji Vam za Vasi ochotu vyplnit tento dotaznik. Vase odpovédi vyuZiji ve své diplomové praci o Sikanovani
na zakladnich gkoldch v CR. Dotaznik sleduje ¢tyfi zakladni oblasti — dostupnost vzdélavani pedagogti
v oblasti Sikanovani, realizaci programid primarni prevence, vyuZivani a Ucinnost Skolnich nastroji proti

Sikanovani, podporu ostatnich organizaci.

Zarucuji Vam naprostou anonymitu. Vase jméno ani jakékoliv idaje, které by mohly identifikovat Vasi skolu,

nebudou zvefejnény. Nebojte se tedy odpovidat podle skutecnosti.
Dotaznik Vam zabere zhruba 20 minut.

V pfipadé jakychkoliv dotazll, pfipominek nebo zadjmu o zaslani vysledkd tohoto vyzkumu mé kontaktuje

prostiednictvim emailu robert.herak@seznam.cz nebo mobilniho telefonu 739 070 537.

Robert Herak

V kazdé otazce zvolte pouze 1 odpovéd. Pokud zaskrtnete vice policek, nebude tato odpovéd’

Zaznamenana.

1. Nase skola ma vypracovany skolni program proti Sikanovani

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

2. Pedagogicti pracovnici nasi skoly jsou sezndmeni s obsahem skolniho programu proti Sikanovani

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

3. Pedagogicti pracovnici nasi Skoly maji moznost pozadat o pomoc pf¥i FeSeni vyskytu Sikanovani

(podezieni na vyskyt sSikanovani) ve skole proskoleného pracovnika skoly

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

4. V nasi Skole mame k dispozici pracovnika (pedagoga), ktery absolvoval alespoii jedno skoleni

zamérené na problematiku Sikanovani ve skole
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|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne |:|rozhodné ne |:| neumim posoudit

5. Pedagog, ktery absolvoval skoleni na problematiku Sikanovani ve Skole, toto Skoleni povazuje za

pfinosné pro svou budouci praci v této oblasti
|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

6. Vzdélavani pedagogti v problematice Sikanovani je dostatecné kvalitni

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne |:|rozhodné ne |:| neumim posoudit

7. Nase skola ma dostatek moznosti zajistovat odpovédnym pedagogiim vzdélani (Skoleni) v

problematice Sikanovani

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit
8. Rozhodujicim faktorem pro vybér kurzu v problematice Sikanovani je

Cena
1t Akreditace MSMT
t Dobré jméno kurzu (napf. podle pfedchozich zkusenosti jinych pedagogl apod.)
t Termin kurzu
t Délka trvani kurzu
t ZkuSenosti s poskytujici organizaci v jiné oblasti
t Vzdalenost od skoly
t Narocénost kurzu

t Jiny faktor

9. Po absolvovani kurzu se orientace pedagoga v problematice Sikanovani prokazatelné zlepsila

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|’§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

10. Ve skole vyuzivame ucelené preventivni programy, které pokryvaji témata jako drogy, HIV/AIDS,

sikana apod.

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|’§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

11. Ve skole vyuzivame preventivni programy zamérené vyhradné na Sikanu
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|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne |:|rozhodné ne |:| neumim posoudit

12. Rozhodujicim faktorem pro vybér programu prevence Sikanovani je

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne |:|rozhodné ne |:| neumim posoudit

13. Po absolvovani programu proti Sikanovani se situace ve sSkole (ve tfridé, kde program probihal)

prokazatelné zlepsila

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

14. V nasi skole ovéiujeme, jestli Zaci povaZuji realizované programy proti Sikanovani za uzZitecné

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

15. Pokud se v nasi Skole vyskytne Sikana, feSime ji pfesné podle pfedem pfipraveného scénare

|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

16. Pokud mam moinost svobodné se rozhodnout, jak Sikanu Fesit, zvolil/a bych spise feSeni

Vlastnimi silami
Ve spolupraci s méné formalnimi institucemi typu pedagogicko — psychologicka poradna, neziskovymi organizacemi apod.
Nevim

Ve spolupraci s formalnimi institucemi — Policie Ceské republiky, Odbor socidlné pravni ochrany déti

17. Pokud nékterému zakovi prokazeme, Ze nékoho Sikanoval, jako trest nejspiSe volime

Typicky Skolni trest — napf. napomenuti, tfidni, feditelska ditka, snizena znamka z chovani apod.
Prefadime ho do jiné tfidy

Prefadime ho do jiné skoly

Potrestani nechame na policii, soudu nebo organu socialné pravni ochrany déti

Potrestani nechame na rodicich

Nevim
Jiny trest
18. Nastroje, které ma skola pro feseni Sikanovani k dispozici, jsou dostatecné ucinné
|:| rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit
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19. V problematice $ikanovani ma na nase $kola dostate¢nou oporu od ostatnich instituci (Ceska

$kolni inspekce, krajsky metodik prevence, MSMT)

rozhodné ano |:| spiSe ano |:|sp|'§e ne Drozhodné ne |:| neumim posoudit

20. V nasi skole mame k dispozici Skolniho psychologa (alespof jednou tydné)

rozhodné ano |:| spise ano |:|sp|’§e ne |:|rozhodné ne |:| neumim posoudit
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