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Posudek dizertacni prace:

Autorka prace MUDr Katarina Mitrova je soucdsti autorského kolektivu, ktery se
zabyva vysetrovanim plasobk( v materském mléce a jejich vyznamem pro novorozence a
kojence. Cilem predloZzené prace je zhodnoceni pfitomnosti a vyznamu regulacnich
hormon rlstu a adipofilinu v materském mléce v priibéhu 12 mésicl laktace a jejich
srovnani s antropometrickymi parametry matek a jejich déti.

Abstrakt prace je sepsan srozumitelné a jasné, dle mého nazoru je srozumitelnéjsi i
autoreferat dizertacni prace nez v nékterych oddilech dizertacni prace samotna.

V tvodu autorka rozebira sloZzeni materského mléka s ohledem na funkce v ném
obsaZenych latek a pfedevsim jednotlivé regulacni hormony — leptin, ghrelin, adiponektin,
IGF-4, obestatin a rezistin - a jejich efekt na dalsi rlst a vyvoj déti, véetné informaci o
nutri¢nim programovani do dospélého véku. Peclivé rozebrdn je také efekt vazebnych
proteinli mastnych kyselin a adipofilinu.

V praci jsou uvedeny hypotézy, které si autorka klade za cil ve své praci potvrdit.
Stanovené hypotézy predpokladaji, Ze jsou v mléce obsazeny regulacni hormony, jejichz
hladina se v pribéhu laktace méni a souvisi s antropometrickymi parametry kojenych déti a
matek. Podobna hypotéza je stanovena u adipofilinu.

Z hypotéz logicky vyplyvaji jednotlivé cile prace, a to stanovit hladiny regulacnich
hormon a adipofilinu v materském mléce, posoudit jejich dynamiku v prlbéhu 12 mésicl
laktace, srovnat s antropometrickymi parametry matek i kojenych déti. Hypotézy jsou
formulovany jasné a logicky, stejné tak cile prace.

Sledovany vzorek pacientt je dostatecné velky, 72 kojicich matek odevzdalo
kolostrum 1.den po porodu a materské mléko v prlibéhu 6 mésicli a 39 z nich jesté vzorek ze
12.mésice laktace. Metodika prace vychazi ze zkuSenosti Skoliciho pracovisté, v némz
autorka pracuje a které se zabyva otazkou vyzkumu matefského mléka a vyznamu jeho
jednotlivych slozek dlouhodobé. V pribéhu prace byla navic vyvinuta origindlni metoda
stanoveni hladiny adipofilinu v matefském mléce. Statisticka analyza je provedena
odpovidajicim zplsobem, podle charakteristiky souboru jsou vybrany vhodné
neparametrické testy.

Ve vysledkové casti jsou prehledné uvedeny vysledky vysetifeni matefského mléka,
resp. kolostra 1.den po porodu, v 1.,3. a 6., resp. 12.mésici laktace. Stanoveny jsou hladiny
aadiponektinu, leptinu, adipocytarnich vazebnych protein( mastnydach kyselin (AFABP) a
adipofilinu a jejich korelace. Hladiny regulacnich hormon( a ostatnich pasobkd byly
srovnavany mezi sebou a dale s BMI matek, porodni hmotnosti novorozencd, jejich pohlavim
a hmotnostnim prirtstkem. Hladiny adiponektinu, leptinu a AFABP spolu koreluji, adipofilin
nekoreluje s Zadnym z nich, korelace s antropometrickymi parametry déti ani matek nebyla
prokazana.



V diskuzi autorka prace a kandidatka doktorského titulu podrobné rozebira své
vysledky a srovndva s literarnimi adaji, velmi erudované spekuluje o jejich vyznamu pro
nutri¢ni programovani ditéte pro cely dalsi Zivot, véetné mozného vyvoje metabolického
syndromu, dlleZitosti kojeni ditéte a nutri¢nich doporuceni.

Zavér prace je jasné formulovany, odpovida rddné na otazky stanovené v cili prace,

Pouzita literatura je rozsahla (celkem 140 citaci, v autoreferatu 51 citaci), aktualni a
spravné citovana dle doporuceni.

Téma prace je velmi aktualni, sleduje hladinu regulacnich hormon a dalSich ptsobku
(AFABP, adipofilin) v matefském mléce, zapada do dlouhodobého cile prace Skoliciho
pracovisté. Navic pfinasi novou metodu stanoveni adipofilinu v matefském mléce (EILSA),
kterd je Casové méné narocnd nez metody predchazejici a jisté bude v budoucnu vyuzitelna i
dalSimi pracovisti.

Formalni zpracovani prace je dobré, clenéni na jednotlivé useky spravné, v ivodu i
diskuzi autorka prokazuje dostatecnou znalost literatury.

K hlavnim pfednostem prace bych uvedl| nasledujici: zavedeni nové metody
stanoveni adipofilinu, hluboka znalost studované problematiky, velmi dobra orientace
v literature, pregnantni vyjadreni hypotézy, stanoveni cild, nastaveni metodiky a odpovéd na
tyto cile védeckou praci.

K nedostatkiim prace bych uved| predevsim — horsi srozumitelnost nékterych ¢asti
dizertacni prace (ve srovndni s autoreferatem), nepfitomnost vlastnich praci publikovanych
v Casopise in extenso (pouze citace na konci dizertaéni prace), pfitomnost stylistickych
nepresnosti a nékterych vyrazl ve slovenstiné (nevyhnutny, str.6, protein vdZici vitamin
B12 (misto vazajici — str.10), neujasnéné pouzivani progresivniho vs. konzervativniho
pravopisu pri psani s/z v cizich slovech — napf. insulin, kortizol..., zahajovani véty slovem
Nicméné — str.8, str.9, uzivani pojmu zaZivaci trakt (str.11, 14), jinde spravné travici trakt) ¢i
preklepl spiSe nez faktickych chyb (obsah proteinii v kolostru postupné klesd, v 1.mésici
Cini...(str.5) to uz ale neni kolostrum, adipocitdrni misto adipocytarni (str.17), hodnoty P
misto p (str.39), uzivani anglikanismu napf. intraceluldrni lipid vazebné proteiny (str.33),
nebo zdnétliva stfrevni onemocnéni (str.16) — presny preklad inflammatory bowel disease
namisto spravného ceského vyrazu idiopatické strevni zanéty, jedenkrat nespravné
nespecifické stfevni zanéty (str.58)

V oddilu Zkratky nékteré chybi (napf.VDP — str.12, STAT proteiny (str.25), jiné
nepresné vysvétlené — LC-PUFA — jsou polynenasycené mastné kyseliny s dlouhym fetézcem,
nikoliv jakékoliv mastné kyseliny s dlouhym fetézcem.

V Zavéru neni navic vhodné zkratky uZivat, byt jsou v oddile Zkratky vysvétleny



V pouzité literature jsou nékteré nepresnosti — u citaci 25, 54, 74 chybi ¢islo ¢asopisu,
citace 103 neni odsazena od citace 102

Celkové hodnoceni dizertacni prace :

Autorka prokazala schopnost samostatné védecké prace, a to jak prace s literaturou,
schopnost formulace hypotézy, stanoveni cil(i, sprdvné metodiky, provedeni prace,
statistického vyhodnoceni i kritického srovnani s literarnimi znalostmi, navic zavedla novou
metodu stanoveni adipofilinu, pokud se tyka nedostatkd, jsou spiSe drobné a formalni a
neznehodnocuji celkové vyznéni kvalitni dizertacni prace.

Dizertacni prace prokazuje predpoklady autora k samostatné tvorivé védecké prici.

Doporucuji komisi, aby MUDr Katariné Mitrové udélila titul PhD

Otazky:

1. Souvisi hladina regula¢nich hormonu a adipofilinu v materském mléce s jeho slozenim
(mnoZstvi tuku, mnozstvi bilkovin, ,pfedni“ vs. ,zadni“ mléko) ?

2. Bylo by mozné ovlivnit sloZzeni matefského mléka a tim nutriéni programovani daného
jedince ?

V Praze dne 8.5.2014 doc. MUDr. Pavel Kohout, PhD.



